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Der Prisident, Dr. von Schulthess,
begriisst den Begriinder der Sonnen-
kuren, Herrn Dr. Bernhard, in St. Moritz,
und erinnerte an die Grindung der
Biindner Sektion vor- 40 Jahren, sowie
an die wohlgelungene Versammlung des
Schweizerischen Roten Kreuzes in Chur
vor 24 Jahren, deren heutigen Nachfol-
gerin cin ebenso grosser Erfolg durch
kraftige Werbung neuer Mitglieder ge-
wiinscht wird. — Mit diesem Wunsche,
der warm unterstiitzt wird von der zahl-
reichen Versammlung, erkliart Oberst
von Schulthess die Verhandlungen als
geschlossen.

Am Banketl im «Steinbock»-Saale
brachte Dr. Ischer einen Trinkspruch

dem Valerlande dar, betonend, dass das
Rote Kreuz durchaus national eingestellt
sei. Herr Stadtprasident Dr. Nadig be-
griisste die Giste namens der gastlichen
Stadt Chur und dankte besonders auch
dem Vorredner fiwr seinen prichtigen
Vortrag. Auch die Regierung des Kan-
tons spricht ihren Willkomm aus durch
den gleichen Redner. Plarrer Knellwolf,
Redaktor des Rotkreuzkalenders, feierte
das Biundnerland und -volk, und Dr.
Hemmi, als Prisident des lokalen Orga-
nisalionskomitees, freule sich der Zu-
Iriedenheit seiner Gisle. Diese zerstreu-
ten und entfernten sich allméhlich. Nur
ein Rest blieb ubrig zur Schlussfahrt
nach Passugg. A K.

Licht- und Schattenseiten der Sozialversicherung.

Dr. med. Baumann, Spitalarzt, Langenthal.

(Vortrag, gehalten an der Generalversammlung des Zweigvereins Bern-Oberaargau
vom Roten Kreuz am 3. April 1932.)
(Schluss)

War bisher in der Hauptsache von
der Unfallversicherung die Rede, so soll
nun auch die ebenso wichtige Kranken-
versicherung berticksichtigt werden.

Bevor es eine Sozialversicherung gab,
ging der Kranke zum Arzte und liess sich
beraten. Es entwickelte sich ein gegen-
seitiges Vertrauensverhaltnis, das sich
tiber alle I'ragen der Krankheit und Ge-
sundheit, vielfach auch auf verwandte
Gebiete wie Berufswahl, Heirat und an-
dere wichtige personliche Angelegen-
heiten entwickelte. Das Vertrauensver-
haltnis erstreckte sich auch auf die Ent-
schidigung des Arztes. Wer reich war,
entschidigte den Arzt reichlich, wer arm
~Wwar, nach seinen bescheidenen Verhalt-
nissen. Der Existenzkampf der neuen
Zeit ist harter. Die alte Zeit mit ihren
Vorziigen und mit ihren Mingeln — sie

hatte beides in reichem Masse, wie die
heutige auch — verschwand. Heute hat
der wirtschaftlich Schwache einen
eigentlich von keiner Seite bestrittenen
Rechtsanspruch an die Allgemeinheit auf
Hilfe, ganz besonders im Krankheitsfall.
«Die Allgemeinheit» ist der Staat. Er er-
innerte sich bei der Organisation der
Krankenftrsorge der Vereinigung von
gemeinsinnigen, vorsorglichen Leuten,
die gegenseitigen  Hilfeleistung
«Krankenkassen» gegriindet hatten. Die-
sen Kassen iitbergab er die Aufgabe, wirt-
schaftlich Schwache im Krankheitstall
zu unterstiilzen und machte bestimmte
Vorschriften, die die Pflichten der Kasse
umschrieben und meist vergrosserten.
Dafiir leistete er «Slaatsbeitriige» an die
Kosten. Das Verhiltnis Arzt-Patient
wurde damit zu einem Dreieckverhéltnis

ZUur
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erweitert. Von der Neuordnung  ver-
sprach man sich segensreiche 1'olgen:
Selbst der drmste war gegen Krank-
heit und Nol geschiilzt und hatte das
gute Recht, auf érztliche Hille durch
seine Zugehorigkeit zur Kasse. Die Kasse
erhielt vom Staat Untlerstiitzungen, die
auch bei bescheidenen Mitgliederbeilré-
gen ausreichende Hilfe an die Mitglieder
erlaubte. Der Arzt durfte auch beim
drmsten Kassenmitglied ohne Bedenken
Zeit Hilfsmittel anwenden, dic
durch die Art der Krankheit angezeigl
waren. Was lehrte die Praxis?
Wihrend eine Anzahl von
Hoffnungen anfinglich ordentlich erfiullt
an allen

und

ganze

wurden, setzten Uebelstinde
ccken des Dreieckverhiltnisses ein.

Das Mitglied der Kasse riel selbstver-
standlich den Arzt viel frither und oéfter,
als wenn es ihn selbst hitte bezahlen
Das hatte grosse Vorteile!
Manche kleine Wunde, manche Blind-

miussen.

darmentziindung wurde sicher dadurch
vor schlimmem Ausgang bewahrt. Aber
die allgemeinen Kosten der Kasse stiegen
und damil die Beitrige. Mil steigenden
Kosten sagle sich manches weniger be-
denkliche Mitglied erst recht, dass es
nun auch steigende Rechte habe und war
nicht zurtickhaltend im Verlangen nach
Express-  und Nachtbesuchen.
Die Kassen wurden auch grosser. In der
Gesellenkrankenkasse Aarburg zum Bei-
spiel kannte jedes der 40—50 Miltglieder
das andere! Man hitte sich geschiml,
unbescheidene [Forderungen an die Kasse
zu slellen, denn man wusste, dass man
ja damit seine Kameraden unbillig be-
anspruche. IXs wachte jedes Mitglied tiber
sich und die andern. Die Schweizerische
Krankenkasse Helvetia hat 1928 114'324
Mitglieder. Diesem unpersonlichen Ge-
walthaufen gegeniiber ging manche Zu-
ritckhaltung verloren. Wohin das fithven

teuren

kann, sei durch ein Beispiel illustriert.

In den Industriezentren
Deutschlands herrschte schon in guten
Zeiten viel mehr Not als der Durch-
schnittsschweizer glaubt. Die Not, die
Grosse der Kassen, das Gelithl, man be-
triige damit ja eigentlich niemand als

riesigen

den grossmiichtigen Staat, liess die unbe-
denkliche Ausniitzung der Kassen zur
Tagesordnung werden. Wissen Sie, was
Weihnachtskrankheit ist? Man arbeilet,
wenn z. B. Weihnachlen an einem I'rei-
tag ist, iitber Weihnachten und Neujahr
je 3
merklichen Verlust an Arbeitslohn aus!
Die Kasse aber zahlt [tr jeden Krank-
heitstag Krankengeld aus. Nun kam es
einer auflillig grossen Menge von Mil-
gliedern kurz vor Weihnachten in den

4 Tage nicht. Das macht ecinen
te)

Sinn, dass sie eigentlich nicht so recht
gesund, oder sogar rechl krank seien.
Hunderle von Leuten haben plétzlich
ihre Weihnachtskrankheil.

Iiin naiver I'rager kénnle meinen: So
einen Schwindel merkt doch der Arvzt!
Wenn der arme Teufel Zeil hille, so
witrde er an Weib und Kind denken und
sich nicht in seinem vielleicht mithsam
errungenen  Wirkungskreis  unméglich
machen. Er hat aber gar nicht Zeit! Bis
200 «Kranke» abgefertigt, zweihundert
Krankenscheine ausgelillt, zweihundert
Medikamente oder Rezepte «geliligl», bis
einige wirklich Kranke besucht sind und
bis der weilere Papicrkrieg mil Kassen
und Behérden gefithet ist, bis die Buch-
[ihrung nach ist, hat er ein reichliches
Tagewerk vollbracht und denkt nicht
mehr viel Ueberflussiges. Wie solche
Verhiltnisse die berufliche und sittliche
Qualitit des Aerztestandes ungiinstig be-
einflussen miissen, ist wohl verstindlich.
Iis kommt im Kassenwesen sehr oft vor,
dass der titchtige, gewissenhafle Arzt in
oder Frkran-

leichten zweilfelhaflen
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kungsfillen gemieden wird und dass cin
weniger strenger Kollege einen grossen,
eintriiglichen Zulauf hat und zum «Kas-
senlowen» mit 60’000 [°r. Jahreseinkom-
men wird. Ich erfuhr von einem meiner
verehrtesten Lehrer folgendes Gesprich,
das er mit ecinem Kassenléwen ciner
grossen deulschen Stadt hatte.

— «Wie werden Sie denn mit 120 Pa-
tienten an einem Vormitlag fertig?»

— «Ich nehme jedesmal ein Dulzend
Patienten ins Sprechzimmer und sage:
Wer Grippe halt, stellt sich dorthin, wer
Durchtall hat, stellte sich hieher. Dann
gebe ich jedem sein Medikament nach
seiner Gruppe und er kann gehen.»

— «Uebersehen Sie so nicht hie und
da ein schweres Leiden?»

— «Das kommt kaum vor, denn wenn
jemand schlecht aussichl, so nehme ich
ihn heraus und untersuche ihn néiher.
So hiufig komml das tbrigens nicht
vor.»

— «Belriedigt Sie denn eine solche
Tiatigkeit?»

— «Nein, gar nicht, aber wenn ich
Jahresende 80°000 Mark verdient
habe, so belriedigt mich das.»

os ist zuzugeben, dass in der Schweiz
derart krasse Beispiele noch kaum vor-
kommen. Aber Anklinge an solche Ver-
héaltnisse sind doch nachgewiesen. Wenn
ein Arzt fiir eine solche «Konsullation»
Ir. 2.— oder I'r. 3.-— pro Patient -erhiilt,
so versteht man auch, dass er nicht
grosse Lust hat, einen Schwerkranken
zu behandeln, der ihm fiir eine Unter-
suchung eine halbe oder eine ganze
Stunde seiner «kostbaren Zeit» ebenfalls
zum Preise von Fr. 3.— raubt. Schliess-
lich ist auch der Arzt ein Mensch, der
beten soll: FFithre mich nicht in Ver-
suchung.

Die Missbriuche riefen nach Abhilfe.
Die Kassen organisierten daher ihr Kon-

am

trollwesen. Die ehrenamtlichen Prisi-

denten, Kassiere und Krankenbesucher
der selbstindigen alten Kassen konnen
dazu nicht ihre ganze Arbeitskraft gratis
zur Verfilgung stellen! Also miissen Kas-
senbeamlte, Sekrelire, ein Bureau mit
Kontrollstellen fiir Rechnungen, Statisti-
ken, Vertrauensirzte zur Hille herbei-
gezogen werden. «Kassenbeamte, Kon-
trollstelle, Bureau». Daraus kann elwas
recht unbescheidenes werden! Héren Sie
eine Zeitungsnachricht ausi ciner deut-
schen politischen Zeilung:

«Die Trager der Sozialversicherung, die
Versicherten, die durch ihre gesetzlich fest-
gelegten Beitrage das ganze Gebiude der
Kassen aulbauen und erhalten und die-
jenigen, die verpllichtet sind, den Zweck der
Sozialversicherung zu erfillen, namlich den
Kranken zu helfen, die Aerzte — sie werden
entrechtet. Dagegen sind die Kassenver-
binde, die lediglich Sachverwalter der Bei-
triage und Vermittler der Arzthonorare sein
sollten, in Wirklichkeit die alles Beherr-
schenden. Die Beitragszahler und die dafiir
Arbeitenden, die Aerzte, werden heute von
denen, die zwischen beiden die Mittler sein
sollten, vollig beherrscht! Wers nicht glaubt,
gehe zu ciner Krankenkasse, hole sich einen
Krankenschein und melde sich krank! Alles
weitere wird ihm ohne sein Zutun demon-
striert.

Die Krankenkassenverbdnde sind heule
die Herren in der Sozialversicherung. Sie

“sind cine Macht, gegen die eine Regierung

machtlos ist! Die Regierung muss sparen,
sic will auch in der Sozialversicherung
sparen. Aber sie darl nicht bei den Kassen
selbst sparen! Also kann si¢ nur bei Aerzten
und Versicherten sparen! Denn diese sind
keine «Macht»! Die 40°000 Aerzte sind keine
Macht, die moégen «protestierens so viel sie
wollen! Die Masse der Versicherten ist auch
keine Macht, dic man zu fiirchten hétte, die
wihlt ja doch immer wieder treu und brav
dieselben Vertreter in die Kassenvorstinde
hinein, die dann den nétigen Konnex mit den
Parteipépsten herstellen: Es geht eine ge-
rade Linie von den Krankenkassen zu den
Konsumvereinen liiber die Gewerkschaften
zu den Parteien. Andere Namen, andere Or-
ganisationen — aber immer und iiberall die-
selben Iihrer, von denen im heutigen Staat
jede Regierung abhiingig ist. An diesem
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«Staat im Staate» darf nicht gertttelt wer-
den!

Und dieser ungeheuren Macht sind sich
die Kassen und ihre Verbéande voll bewusst.
Sie haben sich in vorbildlicher Klugheit ein
System geschaffen! Die Versicherten sind
gesetzlich zur Beitragspflicht gezwungen,
dic Aerzte beherrscht man durch die Dienst-
anweisung. Wehe dem armen Sinder, der
seine «Pllichten» verletzt!

Die Rechte der Versicherten und Aerazte
wahrt die Kasse. Ein Netz von Konlrollein-
richtungen sorgt dafiir, dass alles «in Ord-
nung» geht! Jeder Kranke kennt dieses Nelz,
das von den Pruchtbauten der Krankenkas-
sen aus iiber das Wirkungsgebiet der Kasse
gezogen wird.»

Das Dreieckverhiltnis
seiner extremen und schlechten Ent-
wicklungsmoglichkeit beschrieben: Pa-
tienten-Aerzte-Kassenverbinde.

ist damit in

Es scheint mir nach allem, dass wir
gute Griinde haben, die Entwicklung der
schweizerischen Sozialversicherung, ins-
besondere auch der Krankenversiche-
rung, mit grosster Aufmerksamkeit zu
verfolgen und dass alle, denen die Zu-
kunft unseres Volkes am Herzen liegt,
mitarbeiten missen. Dr. Pomella, der
hochverdiente Oberarzt der Suval,
begeisterter I'reund der Sozialversiche-
rung: hat sich angesichts der Entwick-

ein

lung wie folgt gefussert: «Bevor die so-
ziale Versicherung ausgebaul wird, sollte
versucht werden, zu sanicren, was sa-
niert werden kann, oder, besser gesagl,
was saniert werden muss. Tut man das
nicht, so werden die Schiiden in arith-
melischer Progression wachsen und so
tief Wurzel fassen, dass sie nicht mehy
ausgemerzt werden konnen.» Die IFolgen
geschilderten
arithmetische Progression dussert sich in

der Entwicklung, diese
wichtigen Punkten folgendermassen:

1. Zunchmende Koslen wegen der zu-
nehmenden Anspriiche von allen Seiten.
Diese Kosten werden unerschwinglich
und kommen in ein immer grosseres

Missverhiltnis zum Erfolg der Sozial-
versicherung.

2. Der Erfolg der Sozialversicherung
ist durch I'ehler des Gesetzes, so wie sie
im Gebrauch sich gezeigt haben, bedroht
und der ganze Volkskorper wird krank.

Eine Kriicke fiir einen Gebrechlichen
kann eine gute Sache sein. Die Hilfe des
Staates an den wirtschaftlich Schwachen
ist gut, sie ist heute vollkommen unent-
behrlich. Dariiber sind sich alle Kreise
unseres Volkes mit ihren doch sonst so
verschiedenen Meinungen vollkomumen
einig. Aber was ist das fiir ein Unsinn,
nicht nur den Gebrechlichen, sondern
auch denen Kriicken anzubieten, die ganz
gut von seclbst gehen konnen. Iis gibt
keine Kriippel, wenn es gelingt, dem In-
validen beizubringen, dass er trolz seiner
Beschidigung immer noch ein niilzliches
Glied der Gesellschaft ist. Aber unser
Volk hat bald wenig Gesunde mechr,
wenn wir jedem Wehleidigen, jedem
Ermideten, jedem Uebelgelaunten sa-
gen: Mein Gott, wie geht es Dir so
schlecht! Wie iibel sichst du aus! Komm
bitte, nimm diese Kriicke, sie wird Dir

~helfen bis ans Lebensende.

Die Sozialversicherung soll dem wirt-
schaftlich Schwachen helten, sich einen
Plalz an der Sonne zu erarbeilen und
dadurch zu Selbstvertrauen zu bringen
und zur Ueberzeugung, cr sei elwas wert
unter seinen Volksgenossen. Nichl wenn
wir den Gesunden am Gemiit, Willen und
Korper krank machen, sondern wenn wir
den korperlich und wirtschaftlich Kran-
ken dazu bringen, sich trotzdem mit
Recht und mit Ueberzeugung fiw niitz-
lich und wertvoll zu halten, dann sind
wir ein gesundes Volk, das wert ist xu
existieren.

An dem Guten, das uns bisher die
Sozialversicherung gebracht hat, miissen
wir festhalten. Die Misstinde und Ge-
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fahren aber missen wir bekimpfen und
beseitigen. Die Sorge iiber diese Miss-
stinde, die sich der Einzelne macht, darf
nicht seine cigene bleiben, sondern er hat
nicht nur das Recht, sondern die Pflicht,
diese zu Aussern.

Die Aufgabe wird schwer sein. Dem
Ublen deutschen Beispiel sind die I'ran-
zosen nicht gefolgt! Sie bauen langsam
an ihrer Sozialversicherung, aber viel-
leicht nicht schlecht. Sie werden den
zahlenden Dritten, den Tiers-payant, der
natiwrlich zugleich der befehlende Dritte
sein will, nicht zu einem Staat im Staate
werden lassen. In der Schweiz hat z. B.
Basel die Befolgung des deutschen Bei-
spiels Tiber 90 Prozent seiner Bevilke-
rung in den Krankenkassen. Natiirlich
ist der Beitritt zu einer Krankenkasse
das gute Recht cines Jeden! Unrichlig ist
es aber, dass die Mittel, welche Staat und
Bund Hilfe fir wirtschaftlich
Schwache zur Verfiigung stellen, wieder
an wirtschaftlich Kriaftige ausbezahlt
werden — unler Abzug immerhin der
erheblichen und unproduktiven Verwal-

Zur

tungskosten. Darum ist es ein Wunsch
besonders aus Kreisen der Aerzle, dass
kiinftig die obligatorischen und die mit
Offentlichen Mitleln unterstiitzie Kran-
ken- und Unfallversicherung auf wirl-
schaftlich  schwache Volkskreise
schréinlkt Dabei muss naltirlich
genau gesagl werden, was unter «wirt-
schaftlich schwach» zu verstehen ist. Iis
wird eine Menge wichtiger Einzellragen
zu crledigen geben. Es wird z B. zu
reden sein, ftiber weniger prinzipielle
Fragen wie die freie Arztwahl, welche
von den Kassenvorstinden heftig be-
kiimpft wird, weil sie schuld sein soll
an den slets steigenden Heilungskosten.
So einfach ist aber das Problem der
Kostensteigerung nicht. Die Aerzte hal-
ten die Beschrinkung der [reien Arzt-

be-
wird.

wahl — wie tbrigens auch die Be-
schrinkung in den Heilmitteln aller Art
— fir ein Unrecht am wirtschafllich
schwachen Kranken. Ausserdem sind sie
nicht gern mehr als notig abhingig von
irgendwelcher politischer Leidenschalt
und von der Gunst irgendwelcher Kas-
senmiichte, die vielleicht den Arzt all-
zusechr nur von ihrem Slandpunkl aus
beurteilen.

i wirksame Bekimpfung des Miss-
brauchs der Mittel der Kassen, ganz be-
sonders der obligatorischen, mit éffent-
lichen Mitleln unterstiitzten, wollen die
Acrzte energisch und unzweideutig ein-
treten. All das sind wichtige Fragen, aber
sie sind nicht so wichtig wie die Haupt-
idee.

Wir alle massen uns heute mehr als
je darauf besinnen, dass der Staal, dem
wir angehoren, nichls anderes ist, als die
Gesamtheitl von uns allen. Niemals kann
dieser Staat mehr fir uns tun, als wir
fir ihn tun, denn er verfigl tiber keine
andern Mittel als iber unsere cigenen,
und kein Staat kann ohne Oplerlreudig-
keit seiner Biirger leben.

Der wirtschaftlich Schwache bedarf
der Hille durch eine wohliiberdachte
Sozialversicherung unter Mithilfe der
Oetlentlichkeit. Er hat ein moralisches
und formelles Recht auf diese Versiche-
rung.

Wer selbst gehen kann, bedarf keiner
Kriicke und wir schidigen ihn in seiner
Gesinnung und in seiner geistigen und
korperlichen Gesundheit, wenn wir sie
ithm anbieten.

Wem ein giitiges Schicksal Gesund-
heit, gute Korper- und Geisteskrifte und
Reichtum gegeben hat, der wird, wenn
er an seine Schicksalsgemeinschaft mit
seinem Volke und an die Verginglich-
keit alles Irdischen denkt, nicht in sinn-
loser Verschwendung seiner IFihigkei-
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ten und Besitztiimer leben, sondern cr
wird sie nach verninftigen Bediirfnissen
seiner [Familie, seiner Gemeinde, dem
Staate und dem Vaterlande zugute kom-
men lassen.

Ich schliesse mit dem Wunsche, ¢s
mochte moglich sein, die Sozialversiche-
rung so um- und auszubauen, dass sie
unserer Heimat zum Segen wird, dass
sie  die Schicksalsgemeinschaft aller

Biwrger zum Ausdruck bringt und dass

sie  verderbliche wirtschaftliche wund

volksgesundheitliche IFolgen vermeidet.

Nachschrift der Redaktion, Auf Seite 173
unscrer  Zeitschrift ist im  vorliegenden
Referate darauf hingewiesen worden, dass
amerikanische Versicherungsgesellschaften
einen Gesundheitsdienst eingelithrt haben.
Die Basler Lebensversicherungsgesellschaift
macht uns darauf aufmerksam, dass auch
sic periodische arztliche Untersuchungen
threr Versicherten durchfiihrt,

Abgeordnetenversammlung des Schweiz. Samariterbundes in Neuenburg.

(Auszug aus dem Protokoll des Verbandssckretars iiber die Verhandlungen.)
(Schluss)

7. Wahl des ndchsten Versammlungs-
orles.

Schon letztes Jahr haben sich Lin-
siedeln und Rorschach um die Ueber-
nahme beworben. Kiirzlich hat sich nun
auch noch Zug angemeldet, die Abge-
ordnetenversammlung pro 1933 iiberneh-
men zu wollen.

Herr Oechslin, Prasident des Sama-
ritervereins Einsiedeln, ladet die Ver-
sammlung ein, nichsles Jahr am be-
rithmten Wallfahrtsort zu tagen.

I'tir Rorschach spricht Herr Anderegg,
Aktuar des dortigen Samaritervereins,
und ersucht die Delegierten, fiir das
Stidtchen am Bodensee zu stimmen.

Der Samariterverein Zug zieht seine
Bewerbung zu Gunsten der obgenannten
zwel Sektionen zuriick.

Hieraul wird Einsiedeln mit grossem
Mehr als Ort der niachsten Abgeordneten-
versammlung gewéhlt.

Rorschach soll als bevorzugler An-
wirter fir das Jahr 1934 vorgesehen
werden.

Herr Oechslin dankt fir das erwiesene
Zutrauen und sichert einen herzlichen
Empfang in Einsiedeln zu.

Die Sektion Solothurn hat brieflich
mitgeleilt, dass sie beschlossen habe, in
Verbindung mit dem 40jahrigen Vereins-
jubilium im Jahre 1935 die Delegierten-
versammlung des Schweizerischen Sama-
riterbundes fiir Solothurn zu winschen.

Es wird von diesem Wunsch z. H. des
Protokolls Vormerk genommen.

8. Abonnementserhohung [iir die
Vereinszeitschrift «Der Samariler».

Herr Bieli in deutscher und Herr Sei-
ler in franzosischer Sprache referieren
dariber wie folgt:

Zulolge der grossen Defizile, die das
Schweizerische Rote Kreuz alljahrlich
durch die Herausgabe der Vercinszeit-
schriften erlitten hat, sahen sich seine
leitenden Organe gezwungen, dieshezig-
lich eine Aenderung herbeizufiihren. In
dieser Absicht ist der Rotkreuz-Verlag
gegriundel worden, der die Vereinszeit-
schriften und eventuell andere Publika-
tionen herausgibt.

Die Zeitschrift «Der Samariler» ist
seit 1. Januar dieses Jahres in elwas
grosserem IFormat erschienen. Diese Er-
weiterung aber bedingt eine bescheidene

‘rhohung des Abonnementspreises von
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