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lende Linse ersetzt für Ferne und Nähe

später die Starbrille.
In nicht zn ferner Zeit ist auch mit

der Möglichkeit zu rechnen, dass es

gelingen könnte, den Altersslar der Men¬

schen ohne Operation zu heilen. Die

Fortschritte in der Erkenntnis vom
Wesen des Stars bieten dafür die beste

Gewähr.
Aus «Deutsche Zeitschrift für Krankenpflege

und Gesundheitsfürsorge».

[.'assurance sur la vie et la prolongation de la vie.

Plusieurs compagnies ainericains ont
introduil la visite medicale gratuile, pe-
riodique mais facultative, pour leurs
assures. Ceux-ci en font sufl'isamment
usage pour cju'on depiste ä temps des

maladies latentes qui, non traitees, au-
raient pu determiner line inort prenia-
turee. En Suisse, la «Vita» qui a suivi
cet excmple, constate que pres de la moi-
tie de ses assures profilent de cette visite
approfondie gratuite. Les assures des

autres compagnies devraient demander
ä leur societe et les faire henel'icier de

cette innovation, tout au moins pour les

porteurs de police atteignant un certain
chiffre. L'exeniple de rAmerique prouve
d'ailleurs que les frais de ces examens
sont largement recuperes par la prolongation

de la vie qui en resulte et donl les

compagnies profitent tout aulanl que
leurs clients.

La ville plus salubre.

Le temps n'est plus oü le «hon air» de
la campagne avait toutes les vertus. On
a constate que cet air est inefficace la oh
l'on dort la fenetre fermee, dans une
chanibrc au liord, au plafond trop has,
enconihree de nids ä poussiere. A la
cuisine de la fcrme, il y a trop de mou-
ches. Est-on malade, 011 consultc les

voisincs, puis un livre de medecine do-
mestique, ensuite le pharmacien et pour
finir le medecin. On attend d'avoir passe
deux nuits sans sonuneil pour aller 111011-

trer une rage de dents au medecin. La

paysanne qui devient mere se remet trop
tot au travail et nourrit son enfant
d'apres les recettes de la grand'maman.
Tout cela explique que l'on meure main-
tenant 1111 petit peu plus ä la campagne
ciu'en ville. Car la ville s'est assainie.

Les services de medecine preventive el

d'liygiene sociale sont utilises par toute
la population.

Si done on veut relenir chez eux les

habitants des campagnes el faire que ces

reserves des grands centres demeurent
saines, il faut developper l'hygiene 111-

rale, en commencant par raugmenlation
des postes d'infinnieres-visiteuses. O11

peut feliciter la Ligue vaudoise con Ire
la tuherculose qui affecte des credits
importants ä la creation de postes de
districts d'infirmieres-visiteuses. La
generalisation du medecin scolaire est une
mesure egalement importante. L'assu-
rance-maladie infantile ohligatoire telle
qu'elle fonctionne dans le canton de Vaud
a considerahlement ameliore la sante des

enfants. L'hygiene mentale a aussi 1111
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