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lende Linse ersetzt fitv Ferne und Nihe
spater die Starbrille.

In nicht zu ferner Zeit ist auch mit
der Méglichkeit zu rechnen, dass es ge-
lingen kénnle, den Altersstar der Men-

schen ohne Operation zu heilen. Die
IFortschritte in  der Irkenntnis vom
Wesen des Stars bieten daftiir die beste
Gewihr.

Aus «Deutsche Zeitschrift fiir Kranken-
pflege und Gesundheitsfiirsorge».

L’assurance sur la vie et la prolongation de la vie.

Plusieurs compagnies américains ont
Introduit la visite médicale gratuite, pé-
riodique mais facultative, pour leurs as-
surés, Ceux-ci en font suffisamment
usage pour quon dépiste a temps des
maladies latentes qui, non traitées, au-
raient pu déterminer une mort préma-
turée. IXn Suisse, la «Vita» qui a suivi
cet exemple, constate que pres de la moi-
ti¢ de ses assurés profitent de cette visite
approfondie gratuite. Les assurés des

autres compagnies devraient demander
a leur société et les faire bénéficier de
cette innovation, tout au moins pour les
porteurs de police atteignant un certain
chiffre. L'exemple de 'Amérique prouve
d’ailleurs que les frais de ces examens
sont largement récupérés par la prolon-
gation de la vie qui en résulte et dont les
compagnies profitent tout aulant que
leurs clients.

La ville plus salubre.

Le temps n’est plus ot le «<bon air» de
la campagne avait toutes les vertus. On
a conslate que cet air est inefticace i oll
lon dort la fenétre fermée, dans une
chambre au nord, au platond lrop bas,
encombrée de nids a poussicre. A la
cuisine de la ferme, il y a trop de mou-
ches. Iist-on malade, on consulte les
voisines, puis un livre de médecine do-
mestique, ensuite le pharmacien et pour
finir le médecin. On attend d’avoir passé
deux nuits sans sommeil pour aller mon-
trer une rage de dents au ... médecin. La
pPaysanne qui devient mere se remet trop
tot au travail et nourrit son enfant
d’aprés les recettes de la grand’maman.
Tout cela explique que 'on meure main-
tenant un petit peu plus a la campagne
quen ville. Car la ville s’est assainie.

Les services de médecine préventive et
d’hygiéne sociale sont utilisés par toule
la population.

Si donc on veut relenir chez eux les
habitants des campagnes et faire que ces
reserves des grands centres demeurent
saines, 1l faut développer I'hygiéne ru-
rale, en commencant par 'augmenltation
des postes d'infirmiéres-visiteuses. On
peut féliciter la Ligue vaudoise conlre
la tuberculose qui atfecte des crédits
importants a la création de postes de dis-
tricts d’infirmiéres-visiteuses. La géné-
ralisation du médecin scolaire est une
mesure ¢galement importante. L’assu-
rance-maladie infantile obligatoire telle
qu’elle fonctionne dans le canton de Vaud
a considérablement amélioré la santé des
enfants. L’hygiéne mentale a aussi un
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