Zeitschrift: Das Rote Kreuz : offizielles Organ des Schweizerischen Centralvereins
vom Roten Kreuz, des Schweiz. Militarsanitatsvereins und des
Samariterbundes

Herausgeber: Schweizerischer Centralverein vom Roten Kreuz

Band: 40 (1932)

Heft: 5

Artikel: Die Bluter von Tenna

Autor: Koelsch, Adolf

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-973804

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 09.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-973804
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

122 Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

Schwiltzkur, was in der Wirkung auf
dasselbe hinauskommt. Ein Unfall wire
hier aber auch bei einer wasserdichten
Umbhiillung nicht ausgeschlossen ge-
wesen, weil auch diese unter Umstinden
infolge Ueberhitzung des Kissens mit-
verbrannt ware.

Der Unfall zeigt ein Zusammenwir-
ken wverschiedener ungliicklicher Um-
stinde — kleine Ursachen, grosse Wir-
kungen — und mahnt auf alle IFille zu
sorgfialtiger Behandlung aller elektri-
schen Wirmekissen.

(Schweiz. Mediz. Wochenschrift.)

Die Bluter von Tenna.
Von Adolf Koelsch.

Tenna ist ein kleines Schweizer Berg-
dorfchen im Safiertal oberhalb Chur. Es
liegt 1650 m tiber dem Meer und zihlt
nach der jiingsten Statistik 170 Bewoh-
ner. Sie treiben Viehzucht und Ackerbau.

In der biologisch-medizinischen Li-
teratur hat diese abgeschiedene Siedlung
eine merkwiirdig traurige Berithmtheit
erlangt. Sie ist der Ausgangspunkt jenes
weitverzweigten europiischen Bluterge-
schlechts geworden, das unter dem Na-
men «Die Bluter von Tenna» bekannt ist.

Die Bluter sind Menschen, deren Blut
die I'dhigkeit zu gerinnen "mehr oder
weniger weitgehend eingebiisst hat. Die
I'olge ist, dass es im Anschluss an die
denkbar geringliigigsten Korperverlet-
zungen zu schwer stillbaren Blutungen
kommt, die nicht selten zum Tode fith-
ren. Aber auch ohne erkennbare Ur-
sachen kann der Mensch plotzlich von
heftigen Blutungen befallen werden, die
sich nach aussen oder nach innen ent-
laden und unter ungiinstigen Umstinden
todlich  verlaufen. Das Allerunheim-
lichste ist jedoch, dass mit dem Tode
ihres Opfers die Krankheit selbst nicht
erlischt. Denn sie wird nach einem kom-
plizierten Rhythmus vererbt, an dem be-
sonders auffillt, dass auch scheinbar
Gesunde ohne ihr Wissen und Wollen
das Uebel auf spitere Generationen ver-

schleppen. So wird sie fir ganze Ge-
schlechter zum I'luch. ‘

Wie unheimlich die Krankheit ist,
zeigt sich am deutlichsten, wenn man
sich vergegenwartigt, dass beim gesun-
den Menschen ein einfacher Selbsthilfe-
akt des Korpers geniigt, um nach ver-
haltnisméssig kurzer Zeit eine Ausscre
Wunde zu schliessen. Hat sich beispiels-
weise ein Normalmensch in den Finger
geschnitten, so schiesst das Blut zuerst
kréftig hervor. Kaum hat es jedoch die
niachsle Umgebung derWunde belfeuchtet
und iberschwemmt, so gewahet man,
wie es an allen Bertithrungsstellen mit
der Haut zu einer dicklichen, zihen
Masse erstarrt, die dunkel wird und ver-
krustet. Durch Umsichgreifen des Ver-
krustungsprozesses entsteht schon nach
kurzer Zeit ein biegsamer und doch
widerstandsfihiger Pfropfen, der die
‘Wunde abdeckt und damit das Weiter-
bluten verhindert.

Die Physiologen haben herausge-
bracht, dass an diesem Selbsthilfcakt
unseres Koérpers zwei verschiedenartige
Vorgidnge beteiligt sind, die ganz von
selbst, das heisst ohne unser bewussles
Zutun, verlaufen. Der eine dieser Vor-
ginge wird als Gefdsskrampf bezeichnet
und hat seine Ursache darin, dass unter
dem Einfluss des Wundreizes die feinen
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Haargeliisse des Verlelzungsherdes sich
Solort sehr hellig zusammenzichen. Der
Blutstrom zur Wunde wird dadurch ge-
Stoppt und zuletzt abgeriegelt. Der zweite
Teil des Selbsthilfeaktes, der zur Stillung
der Blutung lithrt, besteht darin, dass cin
im Blut in geléstem Zustand vorhande-
ner Stoff, das Fibrinogen, im Augenblick,
wo es den Korper verlasst, sich durch
Gerinnung in eine fidige Masse verwan-
delt, die sich schliesslich zum Wund-
plropf verdichtet.

I's ist ausdriicklich hervorzuheben,
dass auch bei den Blutern der Geliss-
kramplmechanismus normal zu funktio-
nicren pflegt. Die I‘olge ist, dass eine
leichte Operation, wie zum Beispiel das
Auszichen eines Zahnes, auch bei einem
Bluter zunichst keine stirkere Blutung
verursacht als bei einem Gesunden; so-
bald jedoch der Gefisskrampf sich Iést,

‘as erst nach Stunden geschehen kann,
beginnt beim Bluter das Blut trotzdem
zu laufen und sickert, falls kein arzt-
licher Eingrift erfolgt, nun tage-, ja
wochenlang mit Unaufhaltsamkeit wei-
ter, bis der Kérper seinen ganzen Vorral
verschwendet hat und der Mensch un-
rettbar stirbt. So ist der Krankheitsbe-
richt eines Tennaer Bluters erhallen, der
1844 im Alter von 55 Jahren «aus der
Umfassung cines wackelnden Zahnes»
verblutet ist. Als der Arzt, der den [Fall
beschricben hat, gerufen wurde, hatte
der Mann schon vier Wochen geblutet
«und Tage und Nichte sitzend verbracht,
damit ihm das Blut im Schlaf nicht nach
hinten sickere». Durch Tamponade und
andere Liingriffe wurde die Blutung zu-
nichst zum Stehen gebracht; dann setzte
sie wieder ein, und nach weitern 16 Ta-
gen ist der Patient ihr erlegen.

~In diesem und andern echten Bluter-
fillen fehlt dem Blut das Gerinnungs-
vVermdogen, so dass der Selbsthilfeakt des

Korpers in seinem zweilen Teil nicht
durchgetithrt werden kann. Dieses man-
gelnde Gerinnungsvermogen ist denn
auch die eigentliche Ursache der Krank-
heit, die — wenn sie vorhanden ist —
sich gewohnlich schon im ersten Lebens-
jahr zeigt und wegen der Verletzungs-
gelihrdung, die besonders die Spiel-
und Schuljahre bringen, ihre Opfer auch
nicht alt werden lisst. So sind nachge-
wiesenermassen von dreissig an Verblu-
tung gestorbenen Tennacr Kranken zwei
Drittel schon vor dem dreissigsten Le-
bensjahr und zwoéll davon schon vor
Vollendung des ersten Lebensjahrzehnts
dem Uebel erlegen.

Obgleich bisher nur vom allgemeinen
Krankheitsbhild die Rede gewesen ist,
sind doch bereits zwischen den Zeilen
vier I'ragen aulgelaucht, die den Laien
und Wissenschaftler gleich stark inter-
essierer,

Iirstens: wie entsteht die Krankheit?

Zweilens: wie sind die Bewohner des
abgeschlossenen Graubiindner Bergdor-
tes zu ihr gekommen?

Drittens: auf welche Weise zeugt sic
sich fort?

Viertens: besteht die Maoglichkeit, der
Krankheit Herr zu werden?

Die Entstehungsfrage ist schnell er-
ledigt, denn wir missen uns begniigen
mit dem Bekenntnis, dass in dieser Hin-
sicht noch véllige Ratlosigkeit herrschit.
Man weiss nur, dass die Bluterneigung
immer wieder an den verschiedensten
Orten und inmitten bisher gesunder IFa-
milien sich bilden kann und dass sie
dann anscheinend sofort als etwas Erb-
liches dasteht. Itr diese wiederholte
Neuentstehung gibt es Zeugnisse genug,
die teilweise weit in die Vergangenheit
reichen. Das dlteste Dokument geht zu-
riick auf den Rabbi Ben Gamaliel im
2. Jahrhundert n. Chr. Es verbietet die
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Beschneidungsvon Knaben, falls in der
belreffenden ['amilie schon Kinder oder
Vettern an dem gleichen Eingritf ver-
blutet sind. Im 12. Jahrhundert wird die
Krankheit aus einem spanischen Dorl ge-
meldel, im 17. Jahrhundert aus Bayern,
und spiiter werden Herde von ihr nach-
einander aus Iingland, Nordamerika und
Siiddeutschland bekannt. Im 19. Jahr-
hundert tritt sie plotzlich auch im eng-
lischen Konigshaus aul und wird durch
Heirat aul die russische Zarenfamilie
und die Bourbonen Spaniens iibertragen.
So ist nachweisbar Leopold, Herzog von
Albany, der vierte Sohn der Koénigin
Viktoria, ein Bluter gewesen. Er slarb
mit 14 Jahren. Durch seine anscheinend
gesunde Schwester Alice, die den Prin-
zen Ludwig von Hessen geheiratet hat
und Muller der spiateren Zarin Alexan-
dra wurde, ging die Krankheit dann auf
den von den Bolschewisten ermordeten
russischen  Thronfolger Alexis uber.
Durch Heirat gelangte die Krankheil
auch an den spanischen Hof und wurde
von der Natur mehreren Kindern des
jetzt vertriebenen Konigs Alfons aufge-
laden.

Alle diese Erfahrungen sprechen da-
liir, dass es sich bei der Bluterkrankheit
um eine jener Konstitutionsabweichun-
gen der Keimzellen handelt, die man
heute als oder
Mutationen bezeichnet. Sie konnen ohne
erkennbare Ursache immer wieder von
neuem entstehen und behalten das Bild
der Menschen-, Tier- und Ptlanzenart,
die sie befallen, mit einem neuen Merk-
mal, das nach bestimmten Gesetzen sich
aul die Nachkommen vererbt.

Ob das Schweizer Dorflein Tenna,
das den grossten curopaischen Bluter-
stammbaum geliefert hat, als ein selb-
stindiger Bildungsherd zu betrachten ist,
wird sich nie feststellen lassen, weil die

Sprungverinderungen

notigen Dokumente nicht tberlielert
sind. Dagegen ist durch die 1931 cr-

schienenen, ganz ausgezeichneten [For-

-schungen der Zircher Aerztin Dr. Ger-

trud Tabitha Héessly-Haerle einwand-
[rei nachgewiesen worden, dass alle T'en-
naer Bluler zuriickgehen aul ein einzi-
ges Ihepaar, dessen Namen schr gul
bekannt sind. Es sind der Dorfamtmann
Albrecht Walter und die Ursehla Buch-
leri von Tenna, die sich 1669 verheiralel
haben. Drei threr Kinder, zwei Tochler
und cin Sohn, erreichten das heirals-
[ahige Aller. sich in
ihren Kindern und Kindeskindern krif-
tig vermehrt und ausgezweigt haben,
geht daraus hervor, dass aul ihre Nach-
kommen bis heule 866 Personen entlal-
len. I'r nur zehn Generationen ist das
eine sehr hohe Vermehrungszahl. Zum
Glick sind von diesen 866 Personen nur
47 Bluter gewesen, so dass also aul 17
Gesunde ein sichtbarer Kranker entfallt.

Woher rithrt diese sonderbare Ver-

Dass diese drei

teilung von gesund und krank?

Die Antwort auf diese I'rage, die
schon viele I'edern in Bewegung geselzt
hal, laulet, dass sic von dem eigenarligen
Dic
Bluterneigung ist niamlich geschlechlts-
gebunden, und zwar an den méannlichen
Teil. Die IFolge ist, dass nur minnliche

Erbgang der Krankheit herrithrl.

Individuen von den typischen Krank-
werden.
Tatsichlich ist unler den 866 Personen
des Tennaer Stammbaumes kein einziger
weiblicher  Bluter Alle 47
Bluter sind Méinner. Heiralet ein solcher
Bluler ein normalbliitiges Weib, so wer-
den alle Sohne gesund sein.  Anders
steht es mit den Téchtern aus solchen
Iohen. Sie sind zwar dusserlich ebenfalls
gesund, aber in ihren Keimzellen tragen
sie die Bluleranlage weiler. Die IFolge

heitserscheinungen  befallen

vorhanden.

ist, dass auch dann, wenn sie sich mil
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gesunden Minnern verbinden, nach den
Mendelschen Regeln die Bluterneigung
in einem Teil ihrer Kinder wieder zum
Vorschein kommt, und zwar so, dass die
Hilfte ihrer S6hne gesund sein wird, die
andere Hilfte aber wird aus wirklichen
Blutern bestehen. Auch die Halfte ihrer
Toéchter wird gesund sein. Die andere
Hilfte aber wird die Bluteranlage aber-
mals unsichtbar weitlergeben an ihre
Nachkommenschaft nach genau densel-
ben Gesetzen, nach denen sie selbst die
Anlage von der Mutter empfangen haben.
Nach alledem liegt die Gefahr, dass
die Krankheit unwissentlich weilerge-
Schleppt wird, stets bei den Frauen.
Denn die Minner sind entweder stets
sichtbar gesund oder sichtbar krank.
Verzichtet der sichtbar Kranke auf
Nachkommenschaft, so wird die Krank-
heit mit ihm erloschen. Bei Midchen, die
aus Bluterfamilien stammen, weiss man
dagegen nie, ob man es mit einer zur
gesunden Halfte gehorigen Person zu tun
hat oder mit einer belastelen, weil die
im Weib verborgene Anlage sich durch
keine erkennbaren Anzeichen verril.
Da wunter diesen Umstanden dic
Krankheit dort, wo sie cinmal cingeris-
sen ist, «nach unweigerlichen Gesetzen»
auf eine bestimmte Anzahl der Nach-
kommen fortgepflanzt wird, ja fortge-
. Pflanzt werden muss, gibt es nur ein

Mittel, um sie zum Verschwinden zu
bringen. Es besteht im freiwilligen Ver-

zicht aller Angchorigen ciner Bluter-

familie auf Nachkommenschaft. (Die
nichtblutenden, also gesunden Soéhne

sind ausgenommen.) s ist zwar von der
schon genannten Aecrztin  far einige
Zweige des Tennaer Stammbaumes fest-
gestellt worden, dass die Blulerneigung
sich im Laul der Generationen selbst-
titig abschwichen kann. Sie tritt mit der
Zeit in weniger gefihrlichen Iformen
auf, verliert ausserdem mil zunehmen-
dem Lebensalter der Person ihren un-
stilibaren  Charakter.  Wirklich  ver-
schwunden ist sie aber nur in jenen
Zweigen, deren Angehorige ledig geblie-
ben sind, so dass die Krankheil mit ihnen
selber ins Grab Da das Leiden
selbst in den Keimzellen verankert und
ciner Be-
handlung nicht zuginglich ist, wird da-
her auch in Zukunft Fortpflanzungs-
verzicht Bluternachkommen das
einzig wirksame Millel zu ihrer Aus-

sank.

infolgedessen ursiichlichen

aller

rolltung sein.

Augenblicklich gibt es in Tenna selbst
keine Bluter mehr. Sie sind teils tiber die
engere Talschaft zerstreut, leils ausge-
wanderl. Die Gefahr des Wiedererschei-
nens von Blutern im Dorfe selbst besteht
Jedoch weiter.

(Aus «Berliner lllustrirte Zeitung,
Verlag Ulistein A.G., Berlin.)

Prohibition probable de la guerre chimique.

Nul n’ignore que, depuis le 2 février
1932 siegent & Genéve des représentants
de la plupart des pays du monde entier,
réunis en «Conférence pour la réduction
€t la limilation des armements».

Quels seront les résultals de celle
Consullation internationale? Nous ne le

saurons (ue dans quelques mois. Deés
maintenant il est permis d’espérer ce-
pendant que la guerre chimique sera
condamnée el que ce moyen de combat
réellement inique sera prohibé. Ou bien
alors on ne peut plus croire a la sincérité
des paroles prononcées.
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