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24 Das Rote Kreuz

— La CGroix-Rouge

ginstigsten I"all nur zirka zwei Dritlel
von dem leisten, was ein natirliches Ge-
biss. Die Eltern, die Gebisslriger sind,
schaden nichl nur sich selbst, sondern
vor allem ihren Kindern. Unwillkirl ch
kochtl ecin Multer, die selbst nicht mehr
alles kauen kann, die Nahrung far ihre
Angehérigen viel weicher, als s.e es sonst
tite. Durch die breiartige Nahrung wer-
den die Kinder aber nicht zum Kauen
Dice
Kitmmert, die Ziahne reinigen sich sclbst
nicht mehr, die Kinder werden sehr bald
auch der Zahnkaries verfallen.

Kurz erwithnen mochte ich auch dic
Schadlichkeit zu

angehalten. Kaumuskulatur ver-

[rither Extraktionen

von Milchzihnen, Die Milchzihne wer-
den vom sechsten Altersjahr an ersetzl
durch die bleibenden Zihne. Hier gleich
einmal eine Feststellung. Sehr oft wird
der ersle bleibende Zahn, der durchtritt,
nichl erkannl. Dieser erscheint nédamlich
nicht an Stelle eines Milchzahnes, son-
dern er tritt hinter den letzlen Milchbalk-
kenzahnen Kiceler.
zweite hervortretende bleibende Zahun isi
der mittlere Schneidezahn, der dann an
Stelle des vorher ausgefallenen Mileh-
zahnes durch das Zahnfleisch hindurch
bricht. Auch Eltern, die sonst aul die
Zahne ihrer Kinder achlen kéonnen, wer-
den sehr leicht verleitet, zu glauben, der

aus dem Iorst der

neu gekommene hinterste Zahn set noch-

mals ein Milchzahn. Dem ist jedoch
nichl so, wenn dieser hinterste Zahn

entfernt wird, folgt kein weiterer mehr
nach.

Die bleibenden Zahne sind grosser,
breiter als die Milchzihne.  Dadurch,
dass immer ¢in grosserer Zahn an Stelle
des kleineren tritt, wird der Kieter be-
deutend  vergrossert. Werden nun aul
einer Seite ein oder mehrere Milchzihne
zu frith entfernt, d.h. bevor sie durch
den nachdriangenden bleibenden Zahn
wacklig geworden sind, so tritt die all-
mithlich fortschreilende  Verbreiterung
des Kiefers an dieser Stelle nicht ein.
Die IFolgen sind meist unregeliniissige
Stellungen im  bleibenden  Gebiss, ofl
kann die Verengerung so sein, dass der
Zahn bleibl.
Soleh festgehaltene Zihne sind gar nicht

uberhaupt  festgeklemml
so selten, sie bereiten oft sehr starke
Beschwerden, die crst nach operativer
Kntfernung des Zahnes verschwinden.
Um nun solche Erschwerungen im
Durchbruch des bleibenden Gebisses zu
vermeiden, ist es angezeigl, die Milch-
zihme méglichst lange zu erhallen. Da-
mit wird der Kicfer nicht im Wachstum
gehemmt, es sind soiche Stérungen viel
weniger zu heltirchlen.
(Ilortsetzung lolgt.)

Le rhume de cerveau.

Cest une plaisanterie classique que
celle qui consiste a dive que tout ce que
savent faire les médecins contre le rthume
de cerveau est de Uappeler coryza. M.
Rivoire y fail une discrete allusion a la
fin d'un remarquable article ot il passe
en revue divers travaux récents ot fut
¢ludiée la pathogénie de cette trop ba-
nale affection. Malheurcusement, la con-

clusion de son travail est que nous ne
sommes pas plus avancés aujourd’hui
(u’hier et que notre impuissance a guérir
le rhume de cerveau demeure & peu preés
enliere.

Ce n'est cependant pas faute que la
(question ait ¢t¢ explorée dans lous les
sens par les microbiologistes qui ont vou-
lu s'inscrire en laux contre Fadage bien
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connu: de minimis non curat praetor. On
a fait appel, en la circonstance, a tout le
grand jeu des laboratoires. Il a fallu
dabord découvrir un animal nettement
réceptif qui piit jouer le réle ordinaire-
ment dévolu au cobaye et on ne I'a trouvé
que sous les especes du chimpanzé, ce
qui, soit dit en passant, établit un argu-
ment de plus en faveur de notre parenté
avec cet cstimable anthropoide. Puis
quand la colonie simienne fut réunie, on
Isola chacun des animaux qui la com-
Posaient dans une chambre particuliére,
on le surveilla pendant de longs jours,
contrélant son état de santé, qui devait
etre au-dessus de tout soupcon. Les gar-
diens chargés de I'entretien de ces fréves
inférieurs ne les abordaient que la figure
Couverte d'un masque. Tant de dépenses
(car le chimpanzé, & lui seul, cotite déji
fort cher), tant de soins assidus, tant de
recherches scrupuleuses pour une mala-
die que les hommes, en général, consi-
dérent comme relevant du mépris et de
la patience! Cela donne une riche idée
de la sollicitude des savants et de leur
ardeur a pourchasser la petite béte, si 'on
peut s’exprimer ainsi en parlant des mi-
crobes, qui sont, personne ne I'ignore, des
végétaux. Que de choses, que de cultures
Na-t-on pas inoculées A ces pauvres
bétes, qui sont d’ailleurs des privilégiées
Par rapport a celles qui servent a des ex-
Périences autrement sévéres. Il est vrai
que, si je ne me trompe, elles ne perdront
rien pour attendre. Le résultat des re-
cherches dont elles ont été I'objet s’avé-
rant & peu prés nul, on ne les rendra pas
A leurs foréts natales, elles feront con-
naissance avec des infections moins bé-
nignes,

Car tout cela n’a abouti qu’a une con-
clusion, ¢’est qu'il était impossible de dire
cI‘,lf"'l est le germe responsable du coryza.
L,EXpérimentation aidant, on I'a classé
d'office dans ce groupe mystérieux et

décevant des virus filtrants qui recéle
jalousement tant de nos idées et de nos
espoirs. Adieu donc toule espérance de
fabriquer jamais un vaccin que l'on
puisse injecter 4 tous ceux qui commen-
cent & élernuer el a4 tousser quand la
saison froide est venue. Adieu aussi celle
de connailre un vaccin prophylactique
qui les mette a I'abri de cette hivernale
disgrice. Entre nous, je ne vois pas bien
la foule des humains s’accommodant de
cette nouvelle vaccination préventive.
Elle en connait déja assez d’autres et
n’éprouve probablement aucun désir de
se préter & une inoculation qui viendrait
s’ajouter a toutes celles qu’on lui propose
déja et que souvent on voudrait lui im-
poser.

Je ne suis pas de ceux qui pensent que
le rhume de cerveau, pour lui donner son
nom vulgaire, soit aussi négligeable que
le commun des mortels le proclame. Il
est d’abord, a n’en pas douter, extréme-
ment contagieux et quand un membre
d’une famille est atteint, il est bien ex-
ceplionnel que les autres demeurent long-
temps indemnes. Si le malade est de ces
gens mal ¢levés qui toussent et éler-
nuent dans le voisinage de leurs sembla-
bles sans mettre un mouchoir ou leur
main devant leur figure, il fera certaine-
ment des victimes. D’autre part, il est non
moins avéré¢ que le coryza met les voies
respiratoires en ¢tat de réceptivité a
I'égard de pas mal d’affections plus gra-
ves que lui-méme, sans compter qu'il
peut étre la cause de complications & tout
le moins fort desagréables, comme les
sinusites. Cependant il me semble que
c’est beaucoup de travail, de temps et de
ressources un peu gaspillés pour s’effor-
cer d’atteindre un but assez médiocre. On
aurait peut-étre pu les consacrer a des re-
cherches d’'une autre importance et nous
ne manquons pas de sujets d'études qui
auraient une valeur définitive plus grande.
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Car il n’est pas vrai, 4 bien y regarder,
que le médecin ne sache rien faire contre
le coryza. Voila une affection qui, dans
Fimmense majorité des cas, dure quel-
ques jours a peine. Que nous demande-
t-on, sinon de raccourcir encore cette
bréve évolution et pour tout dire, de la
faire disparaitre sur 'heure? Contre com-
bien de maladies sommes-nous en me-
sure d’employer des armes assez effi-
caces pour les annihiler ainsi? Ce que
nous savons faire, par contre, c’est em-
pécher ce thume de cerveau de se com-
pliquer et c’est la le seul point intéres-
sanl, car il n’offre aucune espéce de gra-
vité sauf, justement, s’il se complique.
Oh! nous ne détenons pas, a cet égard, des
secrets bien merveilleux et n’avons pas 2
notre disposition un arsenal impression-
nant. Lorsque nous disons au malade de
rester chez lui au chaud et d’aseptiser
d’une facon quelconque ses fosses nasa-
les, nous ne faisons évidemment pas fi-
gure de thérapeutes audacieux, mais nous

donnons le seul conseil qui vaille en la
circonstance. Ceux qui s’élonnent que
nous ne sachions pas couper court en
deux ou trois heures au coryza ne nous
demandent pas de leur rendre le méme
office quand ils sont les victimes de la
fievre typhoide ou de la rougeole. Ils con-
sentent a laisser la maladie aller jusqu’a
sa fin naturelle et ce que nous [aisons de
meilleur est de les y conduire avec le
minimum de risques, d’aider la nature,
suivant le précepte hippocratique, a se
défendre elle-méme, enfin de leur ¢viter
souffrances ou aggravation. Les remédes
simplets qui sont d'usage dans le clas-
sique enchifrénement suffisent ample-
ment & obtenir ce résultat. De sorte que
ce n'est pas le médecin qui ignore la
facon de traiter le rhume de cerveau,
c'est le malade, dans la grande majorité
des cas, qui ne consent pas & suivre les
conseils qu’on lui donne. Ne déplacons
pas les responsabilités.
Dr Bouquet (Le Monde médical).

. Traitement des engelures.

Les personnes prédisposces aux enge-
tures peuvent combattre cette prédispo-
sition en faisant des lavages avec de I'eau
trés chaude, ou mieux encore avec une
décoction chaude de feuilles de noyer.
Des frictions avec de I'alcool camphré ou
du baume de Fioraventi rendent égale-
ment la peau moins sensible 4 I'action
funeste du froid. On doit en outre sur-
veiller I’état général, car chacun sait que
les engelures s'observent surtout chez les
anémiques, les enfants lymphatiques ou
scrofuleux. Chez les enfants misérables,
mal nourris, une alimentation saine et
réguli¢re, un changement de régime et
de milieu fait souvent disparaitre une
prédisposition trés tenace aux engelures.

Comme Lraitement local des engelures,
voici ce que recommande un spécialisle
francais, M. le Dr Besnier:

1. Baigner les mains dans une décoc-
tion de feuilles de noyer; essuyer.

2. I'rictionner a 'alcool camphré.

3. Saupoudrer avec la poudre sui-
vante: salicylate de bismuth 10 grammes,
amidon 90 grammes.

4. Pour calmer les démangeaisons du
soir, lorsqu’elles sont trop vives, friction-
ner avec: glycérine 50 gramines, eau de
rose¢ 50 grammes, tannin 0,10 gr., puis
poudrer avec la poudre indiquée au n° 3.

5. Si les engelures sont ulcérées, les
envelopper avec des feuilles de noyer
ramollies dans 'eau chaude.
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