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Kropfoperation von heute.

Tie Yejer ded , Samariter” [aben getvijs
mit Jntevejje den Antifel ,Die Bebeutung der
Schilddriife” i der Nunmmer vom 23. Sep:
tember gelefenr, Defonderd jolde, welche -
glitlicheriveije Bejiser eined Rropfed {ind,
und jeithev zieht wobl oft dev Vegriff , Speva=
tion” bange durch ihr Gemiit. In der , Hyjpa”
jah man deutlic, wie cine Kropfoperation
vorgenommen wird, auf fleinen Glasbildern,
Abteilung , Kranfenpflege”. Jd) bHabe diefen
SGommer, ald i) mid) zur Kropfoperation
entjchlof, mit fejtem Vertvauen Fu meinem
Arzte gemapynet, exfahren, welder Shjrecfen
nod) unter den Menjdhen vorhanven it vor
diefer Operation ohne Narfofe und welch
faljche  WVorjtellungen bed Herganged  dev
Opevation jelbjt. — Heute, glitdlich) befreit
vom Kropf, nad) gldnzend gelungener Opera=
tion mit fajt wunjidhtbarer Narbe, nach) nuv
soet Nonaterr, bin i) gerne bereit, einiges
vort meinen Einbdriten al3 Qaie mitzuteilen
aur Verbreitung durd) die Samariter, als
Yermittler zum Volfe. Tie Vorbereitung jur
Operation Defteht voverjt im Ausruhen und
zur Beobadytung im Spital jelbjt einige Tage
vor Der Opevation, twobet die Tdtigfeit desd
Herzens eine wichtige Rolle fpielt; die Nerven
werden durdh) geetgnete Mittel in die nitige
Nube gebracht. Gefajtet wird mrr am Norgen
per Opevation, weil feine Narfoje zur An:
wendbung fommt. Kaum daf die etwas pein-
fie Fahrt auf dem flacdhen Kranfemvagen
mt Yift iiberftanden ijt, witd man jorgjam
weid) auf dem Tpervationsdtijd) auf Gummi-
fiffenr gebettet; jeber FJup wird in bdie aus-
gepoljterten Stitgen gelegt und mit Gage-
bandent &nie und Hiandbe fiyiert.

Der Kopf witd aufer dem Geficht mit
®aze ummwunden und etwad tiefer gelegt mit
weicdher lnterlage, der Hald befommt ein
Poljter, der Brujtforb wird etwas hod) ge-
{agert. Jtun folgt die Desinfeftion bed Lbher-
forpers mit Benzin und Alfohol, der fibrige

Kovper wird mit terilen Tichern 3ugedectt.
LVor dem Gejicht wird an cinem Vogen ein
Gummituch gefpannt, jo dafy weder eventuelles
Hujten noct) Bredjen die operative Stelle
infizteren fanmn.

Crijt jept tritt der Tperatewr mit aufmun-
tercnbem Morgengrup  jum  Patienten und
fithrt dic [ofale Betdubung des halben Haljes
aug mit jyjtematijch) abgeredyneten, vajdjen
Cinjprigungen, von twelcdhen aber nur Ddie
evfle fehr empjindlid) ijt. Danit witd der
dugere Gcnitt gezetchuet und audgefiihrt.
ber, o Wunbder! man jpitet ihn ja gar nicht,
fo bap die eigene crrungene Crgebung und
Fajjung gefeftigt wird.

Der Operateur beginnt die mithjame innere
Avbeit, die eine Kropfoperation verlangt, und
ich fiihle faum eine Vevithrung jeiner Hand
oder der Jnjtvumente. Cin jpegielled Miittel
fordert die Blutgerimmung, fo daf i) fehr
wentg Blut verlieve, bis bdie Schieber zum
Schliegen der Aederchen angebradht jind.
und brei Scpwejtern bejchdftigt {ind, bhervjcht
eine Kircdjenijtille tm Saale, die fehr wohl=
tuend anf ben Patienten iwivft, und man
beroumdert fHll den Operateur, der ofhne hor:
bare Befehle jold) midytige Avbeit ausfithrt.
Ploglid) vernehme id) doch eine Anordnung
von feiner vubigen Stimme: , Operationsdjtuh(
gany tief fenfen, Patient fHat Gehivnleere;
hochite Sorgfalt! Stuhl zuriict in die normale
Lage. Jjt Ihnen wieder woljl? Ste fatten
etne furge Ofnmadyt.” Iy Oejabe, weil ich
jofort wieder dad volle Bewujtjein jpiive, und
nach einigem Suwarten acbeitet der Opervatenr
weiter, und i) Halte alled gany gut aud. Die
Unempfindlichleit Hhalt an. Der Arzt unter-
ridytet mich jeweilen von dem, wad er aus-
fiihrt.

Bejondere Sorgfalt fdllt den Stimmbin-
pern zu und ihrem Bewegungdnerv, welde
weder Derithrt, nod) durc) Schieber geprept
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werden ditefen zur Klarerhaltung ber Stimme;
bafer LBt der Operateur den Patienten oft
ja jagen ober fHujten und fragt ihn mehrmald
nacd) dem Befinden. Am Kopf waden jwet
Pilegevinnen; die eine Hat die Vevantwortung
vom Puld und Fihrung eines fleinen najen-
formigen @auerjtoffapparates, bdie andere
fachelt Cuft von oben ju, woriitber man jebhr
feofy 1it; demn man Hat wictli) tarfen Luijt-
hunger, aber fein Erjticfungsgefiihl. Der
Sdywany  de3  Kropfed witdh unter bdem
Brujtbein Hervorgeldjt, der Kropf, jo grof
wie ein Gandei, aud jeiner Haut hevaudge-
jchalt, alled obne Schmerzgefithl, nur etwa
eine Drucempfindung. Die Adern werden
unterbunbden, bie Schieber Heraudgenommen,
die inmere und dupere Nabht gendht, unbe-
greiflich vafd) mit Seidenfddben, ohne Cmp-
findbung fitv den Patienten ald Ddad tiefe,
pantbare Gefithl, der groen Erfahrung und
Gewandtheit ded Chivurgen anvertraut ge-
wefen zu fein. — Die Hinbe verden (o3ge-
bunden, nun folgt der Verband; die Sdhvejter
ped Sranfenzimmerd ift iwieder erjdjienen
und fahrt einem auf dem LWagen durch eine
Pintertiire, damit {id) aufeinanderfolgende
Patienten nidht begegnen.

Schon wartet eine zweite Schivejter am
Lift, und froh ijt man dbann allerbings, wieder
in feinem vorgerwdrmten Bett ju [anden. Und
pad alled dauerte nur eine Stunbe. — Jun
beginnt bie Nachpilege, die ebenjo wichtig ift.
Dad erfte ift die ridhtige Halbiitenbe Lage-
tung und bequeme Fupitiike.

€3 jtellt (i natiicliche Midigleit ein,
aber der jdyrectliche Turft und dag peinliche
Crbrecyen, wie nad) Narfoje, nidhyt, und weil
ih Den erften Pfeffermiinztee ertrug, erbielt
i) fdhon zum , Boteri” Mild)fafjee. Lund-
fhmerzen ftellten fjich gar nicht ein, nux
Ytervenjdhmerzen bi8 in bie Jdhne und Ofren
und peinfiched Scludwef) beim Ejfen be-
fonberd; aber am britten Tag nimmt das
alled ab, nur gehordh)t man nod) gerne dem
Arstbefehl, ben Kopf nur mit dem Riicden

jugleich zu fehren. Die [iebevolle Pilege der
Sdpwejtern jdhdgt man in jolden Tagen fehr,
von der Korperhygiene 068 ur Stivfung
pe3 Niwtend und dber Glieder durcd) Cinrei-
bungen, und man (exnt bdie gany famofe
Organijation des ©pitald fennen. Indefjen
wurde vom Avite am erften Tage nad) ber
Operation  der erfte Verband aufgejdnitten
und durch einen fleinern erneuert, nadypem
swar dasd fleine Gladrdhrchen in der Mitte
bed Sdnitted entfernt wurde. Am Fweiten
Tage nahm er jcdhon die Fdben Heraus, wad
ih faum fpitete, und nun gab’s nur nod
einen (etchten Streifenverband und eine praf:
tijfe Gazefrawatte baritber. Nacdhdem bdie
Temperatur mwe am erjten Tag auf 37°
{tieg und nachbher wie die Puldfurve novmal
blieb, burfte i) jchon am fiinften Tage aus
bem Vett und vom fechjten Tage an lebte
id) tagditber auf dem jo {d)on gelegenen
Balfon, auc) fiiv die Mahlzeiten. So fam
e3, dafy ic) bei der jehr pajfenden Crndhrung,
mit fehr joigniertem &ervice, mit vielen
Frichten, fdhon am gehnten Tage im Garten
ipazterte und am 13. Tage, jchon vedht exfolt,
eine Stunbe in ber Hohe der jdhdnen Land-
jchaft.

Da bel Gewitterftimmung meine Nerven
im Hal3 etwad Spannung vermjad)ten, be:
folgte i) gerne De3 Arzted Rat, nody eine
Woche mid) zu echolen unter feiner Veob-
achtung. Bejjer audfehend al8 beim Cintritt
in den ©pital, verlief id) denfelben danfbar,
o leiht von meinem 1lebel Defreit worden
su fein.  Bei einem furzen Vergaufenthalt
nacdhher, merfte id) die Ortliche Vefreiung
jofort beim Steigen und Sclafen, und bdie
peinflien RKongeftionen zum Kopf Olieben
aus.

Die Stimme blieb tmmer far, wenn aud)
etivad Sdjonung nod) angezeigt war. Nad)
1%/, Monaten feit ber Operation nabhm id)
meinen padbagogijhen Beruf wieder auf, mit
furgen Nubepaujen tdglid), ald einzige Vor-
jicht, immerhin eingedenf ded ernjten Cin-
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griffes, aber burd) neugeitliche Arzttunit fo
wobhl gelungern.

Jd) hofie, mit diejen ehrlichen Ansfithrungen
einen Teil meiner Mitmenjchen vom Schrecten
und Aufjchieben einer Kropfoperation Hefreit

su DHaben; Ddennm je frither man i) dem
Gpezialiften ur Kontvolle zeigt, je rubiger
man innerli) an die Sacdhe herangeht, wm
jo giinftiger wird €3 fitv bie Operation jein.
Cine Samariterin: H. .

Darfiimiertes Hltertum,
VYon Dr. €. Huber.

Auf Papyrugblattern, die aud Niumien-
pitllen in dgyptijhen Grabern audgejd)ilt
wurden, {ind ungd Bruditiide ded Jolltavifs
erhalten, der fitv die Cinfubr der ovientalijden
Waren ind Gebiet desd romifden Jmperiums
itber ben Umjdylaghafen Alerandria galt. Der
Bufall hat gevade den wertvolljten Teil diefes
Tarifg, ben Abjdhnitt itber Gewiirze und
Parfiim3, bder Nachwelt gerettet. Jn  den
Sahren 176 und 180 unferer Jeitrechung
aufgejtellt, 3aflt er die eingelnen Artifel ded
wichtigen indijdh-avabifden Erporthandels auf,
benennt ifren Parttpreid und jeht den dem
LWert entfprechenden Jolljag in Denaren und
Geftergien feft. Diefer alerandrinifde Joll-
tarif [(iefert gewifjermafen basg amtlide fta-
tiftijche Material fiiv die Bebeutung der Par-
fitmd unb ber aromatijdjen Drogen in der
Kulturgejdichte der alten LWelt. TWohl Haben
ung bdie alten Sdyriftiteller, vor allem Pliniug,
bon dem ungeheuven Lurud erzdhlt, der im
rimijdhen Kaiferveid) mit orientalijdyen Par-
fitmd und aromatijcen Gewiirzen getrieben
wurde. Durd) dad Befanntwerdben mit dem
fippigen Orient war bdiefer Lugud in bem
frither jo einfachen rémijd)-griechijchen Leben
etngeriffen. Jm Orient war ja jchon feit Jabr-
taujenden eine ausjdymweifende BVerjd)mwendung
der foftbarften aromatijchen Stofie mit vor-
nefmer Lebendhaltung untrennbar verbunbden
gewefen. Der Ruf der Ueppigleit und Weid)-
lichfeit, ben bie Stiidbte der Lemwante und ded
pordeven Orientd bei Griedjen und Romern
genoffen, war in ber Hauptiadje ihrer ver-
jhwenderijden  Freude an Parfiimgd und

LWoblgeritchen juzuidreiben. Kafjta, Bimt und
Sanbelfholy verbrannten bdie Vabylonier in
ihpren Wolhnrdumen auf Raudhgefapen. Bei
gefellichaftlichen Sujammentimften der vor-
nefymen  Wegypter wurden Weihraud) und
Narde auf den Raudyerbecten verbrannt, und
die Feftteilnehmer, Herren und Damen, fetsten
fich nody , Duftfegel” in dad Geloct der YPe-
vitcfen, fegelfovmige ®ebilde aug (eit (68licher
PBafte, bie die verjdyiedeniten aromatijcjen Ejjen-
zen gebunden Datten unbd, bei ihrem allmdf)-
licgen Lerdbunften, bdie Duft{toffe freigaben.
Diefe fielen dann wie Wolfen von den Kipfen
herab und ergdsten bie bei Wein und Start-
bier Schmaufenden. Aud) die Juben redneten
Parfiims und Duftjtoffe zu den Hid)jten Se-
nitffen  cine3 verfeinerten Lebend, iie bdad
hobhe Lied beweljt, bad nad) allen Wobhlge-
ritdhen Avabiensd duftet. Wit der Crichliehung
bed Orientd zunddhjt durch die Hellenifierung
Sunerafiend 63 jum Himalaya und dann
burd) dad romijdye Weltreid) drang dad iip-
pige orientalijhe Leben aud) nach dem Wejten.

-Bu Cicerns  Beiten war der Weibhraud) im

rdmijchen ®Gdtterfult nod) unbefannt. Nian
opferte gerdjtete Gerftenfirner. Ein hHalbed
Jahrhundert fpiter berichtet Plinius, dafy man
tm genuftollen Jom die wunbderbar duftende,
fojtbare Jardenpomabde in Weinejjig aufge-
(6t uud in den ungemijdten Wein gegoijen
habe, ,um aud) dbad Jnneve ded Kirpers zu
parfiimieren”, Cin Gipfel barbarijder Genujp-
gier! Die Crzeugnijfe dev Parfiimerien waven
jest die grofe Mode. Uniiberfehbar in Form
und Jabl warven die Salb-, Parfium= und



	Kropfoperation von heute

