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252 Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

pem anbern unfauber ober finnig, des-
gleichen fauld oder jthurms Vieh zu faufen
gibt, er thue ed mit Witjjen oder olbne
LWitjjen und ieme dajelbige vom Kdufer tnert-
halb 8 Wodjen ivieder angeboten twith, o
joll er, ber Werfdufer, dajelbige wiederum
abnehmen ofne alle Widerred. So  aber
8 Wodhen ver|djienen und teme bdas By
hiegwijchen nit wicder angeboten wird, jo ijt
ber Kdufer nit jchuldig, dajelbige wieder anzu-
nehmen.” Soldje und dhnlide Bejtimmungen
enthalten nod) viele anbere, jpdatere TWilr-
{dhaftavorjchriften. Wa3 man damald jcdhon
unter der Begeidhnung ,finnig” verftanden
Hat, exhellt aud einem Gefef von 1833 bed
Kantond  Freiburg, wonach) . a. aud) Fur
Wihrjchaftatlage bevechtigte: ,Die Lungen:
jhwindjudyt, von welder Art jie war,
mit Citerung vulgo Lungenfdule ober mit
Enotigen Konfretionen vulgo Fin:
nen”. Der Umjtand, daf Bandwurmlarven,
pie wir ald ,Finnen” fennengelernt Haben,
vielfach) verfalfen und in verfalftem Bu-
jtanbe eine Webhnlidhfeit mit verfis-
ten und verfalften Tubevfeln haben,
hat ywobl frither jchon oft zu BVerwed)jlungen
von Finnen und Tuberfeln gefithrt und ba-
mit gleichzeitig aud) gur fpradlichen Ber:
wed)jlung Oeiber Kranfheitsbegriffe, die fo-
dbann aud) auf bie jogenannten ,Freibinfe”
ober , Finnenbinfe” iibergegangen ijt, weldype
Sletjchoertriedd=Jnjtitution wir ja Heute nod)
ferment und ald notwendig beibehalten Haben.
Die , Freibinfe” und der Deflarationdzwang

fitc mange(faftes, fiir den menjchlichen Senuf
nicht ofyne tweitered geeigneted Fleifd) jind
alte deutiche Cinvichtungen, deven Unentbefr-
lichfeit jhon 1m Mittelalter erfannt ywurbe.
Soldyes Fleijd) durfte, jofern defjen BVerfauf
itberhaupt geftattet youvde, nidht auf den ge-
wobhnliden Fleijhbinfen, jondern nur auf
bejonderert, vou Ddiefen freiftehenden ver-
fauft werden. So fdyried jhon 1276 das
Augsburger Stadtrecht vor: ,..Fleijd), das
phinnit ift, joll man niemen gében wande
mit wizzen” (mit Wijjen). Filv eine dervartige
»Bfinnbant”  ordnete bad Stadivedht bon
Wimpfen (1404) an, ,dap jie dret Schitt
von den gewdhnlichen Fleijhbdnfen entfernt
aufgejtellt terden mitjje”, und nad) dem
Hamburger Schldchterjtatut (1375) mufte
Jfinniged Fleijd) it einer bejonderen Bubde
auf einem weifjen Lafen verfauft werden”.
Die Bezeihnung , finnig” und die BVerwed)s-
lung mit ,tuberfufss” ijt alfo jdon jalr-
pundertealt, fo baf fich Ddiefer unrichtige
©ypradygebraud) faum jemald ivieder gany
dndern und forrigieven wird. Dod), wir jagten
ja einleitend {hon, dap e8 und nidht dngjtlid
um blofe Worte, fondern um bad richtige
Berjtandonid gweter praftijd) widtiger Krant-
heitabegriffe gu tun ijt. — 1Ind biefed richtige
Berjtandnid befien wir nun, naddem iiv
in Wort und Bild bavgetan Haben, was
finnig? und | tuberfuldd” ijt und nunmebr
wiffen, dap Finnen Vandwiemlarven, und
Tuberfel Anjommlungen von  Tuberfulofe-
bagillen jind!

Pour jalonner la question du cancer.

Il est bon de considérer de temps en
temps les grandes questions a lordre du
jour pour savoir & quel point nous som-
‘mes parvenus dans les efforts que nous
faisons pour les résoudre. Le cancer est,
a n’en pas douter, une des plus graves

et des plus passionnantes de ces questions.

Des milliers de chercheurs, a travers le
vaste monde, travaillent & la solution du
probleme. d’une
fagon un peu superficielle, on peut avoir
la sensation qu’il demeure, malgré ce

A considérer celui-ci

labeur sans tréve, toujours aussi obscur.
Cela est vrai sur certains points, mais



Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge 253

inexact sur d’autres. Clest & établir ce
bilan que nous consacrons cette chronique,
nous excusant A l'avance d’étre forcément
incomplet et d’avoir dti schématiser pour
ne pas l'étre davantage encore. Nous v
ferons, bien entendu, abstraction de nos
préférences personnelles pour telle ou telle
opinion, afin de ne présenter qu’un ta-
bleau aussi net que possible de ce que
les plus compétents considerent comme

acquis A l'heure présente.

Anarehie cellidaire.

Le premier point a élucider est le sui-
vant: qu'est-ce que le cancer? lei tout
le monde est d’accord. Le cancer est une
maladie dont la caractéristique principale
est ce que l'on a appelé une «anarchie
cellulaire ». Tous nos tissus sont formés
de cellules dont la multiplication est
limitée dans le temps et dans l’espace et
qui s’ordonnent, au fur et & mesure de
leur naissance, en ces tissus dont sont
constitués les organes, ceci jusqu’a ce que
soit réalisé ce qu’il faut bien tenir pour
un plan naturel. Dans le cancer, tout est,
au contraire, déréglé. Une cellule (un
groupe de cellules si Pon veut) ne se plie
pas 2 cette loi d’harmonie. Elle se livre
a une prolifération d’olt toute méthode
est absente et qui n’aura plus de limites
si Part de guérir n’intervient pas. Elle
détermine ainsi, progressivement, la for-
mation d’une tumeur qui s’accroit sans
cesse et qui constitue, en définitive, quel-
que chose d’étranger a lorganisme, bien
que né de lui, qui n’y a pas sa place et
qui ne peut, par conséquent, faire autre
chose que provoquer des désastres. Tumeur
maligne, dit-on, parce que, pour continuer
a se développer, elle refoule les tissus
sains devant elle et les détruit s’ils ré-
sistent. Maligne encore en ce sens que
ces cellules sans frein ni loi secretent
des substances que lorganisme ne saurait

absorber sans péril. De Ia deux sortes
d’accidents ui marquent I’évolution du
cancer: accidents de compression et de
destruction, accidents d’intoxication. Ce
sont ordinairement ceux-ci (ui terminent
le drame, si du moins les lésions des-
tructrices n’ont pas auparavant provoqué
un cataclysme dont la nature peut étre
infiniment diverse.

Seconde grande caractéristique du cancer,
Pessaimage. Il faut entendre par la que,
par un phénomene qui a recu le nom de
«métastase », la tumeur primitive déter-
mine, plus ou moins loin de la région on
elle a pris naissance, et par I'intermédiaire
de la circulation sanguine ou lymphatique,
Papparition de tumeurs secondaires qui
offrent cette particularité de reproduire
exactement le type cellulaire de la tumeur-
mere et dont les ravages s’ajoutent 4 ceux
de cette derniere. '

Maintenant, pourquoi une cellule, tout
d’un coup, prend-elle ces allures anarchi-
ques dont se gardent les autres? Il parait
établi qu’il faut, pour cela, que se produise,
au point ou naitra la tumeur, une irri-
tation. Si l'unanimité n’est pas faite sur
ce principe, il y a toutefois peu de dissi-
dence.

Mais de quelle nature est cette irrita-
tion primordiale? A partir de la, les
choses s’embrouillent et P'accord cesse.

La premiere explication qui vint a les-
prit fut de faire du cancer une maladie
infectieuse, un microbe étant, dans cette
hypothese, susceptible de déterminer, par
sa présence ou ses sécrétions, lirritation
nécessaire. On chercha alors ce microbe
partout et quelques-uns crurent l’avoir
trouvé. Aucune de ces découvertes n’a
survécu a4 la critique expérimentale qui
en fut faite. Cela ne prouve pas, au de-
meurant, que la théorie microbienne soit
erronée, mais rien non plus n’en démontre
le bien-fondé.
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Cependant il faut faire ici une discri-
mination. Il v a quelques années, on esti-
mait que le cancer était un, que 'on pou-
vait parler de lui d’une fagon générale
ou, si 'on veut, au singulier. Depuis lors,
Pentité sest quelque peu démembrée et
Pon peut méme se demander si le démem-
brement ne va pas continuer. Le cancer
des plantes, par exemple, est mis a part,
et nous savons qu’il est nettement d’ori-
gine microbienne. D’autre part, il existe
une forme de cancer, dit sarcome, qui
dérive des tissus servant surtout de sup-
port & nos appareils (os, tissu conjonetif,
cartilage), qui revendique sans doute aussi,
du moins pour certaines de ses variétés,
une origine analogue. Ou lexplication
microbienne devient plus que douteuse,
c’est pour ce que l'on regarde actuelle-
ment comme le type méme du cancer,
I'épithélioma, provenant des tissus qui
constituent les organes dits «nobles »,
c’est-a-dire ceux dont le fonctionnement
est indispensable A la vie.

La théorie microbienne, avons-nous dit,
n’a plus beaucoup de partisans et plu-
sieurs de ceux qui 'acceptaient jadis 'ont
abandonnée. Cependant certains cherchent
encore sans se lasser dans cette voie, qui
demeure tentante.

Les microbes refusés, surgirent d’autres
agents capables de déterminer lirritation
indispensable. Du nombre sont les proto-
zoaires, animaux microscopiques, puis les
champignons parasites, puis des animaux
plus gros, comme les vers. Les maladies
dues aux champignons parasites ressemblent
étrangement, par certains cotés, aux tu-
meurs cancéreuses. D’un autre coté, nous
savons, surtout depuis les travaux de
Fibiger, que des vers comme les spirop-
teres déterminent chez le rat des cancers
du tube digestif; mais le mécanisme de
cette action n’est pas élucidé. D’autres
explications encore ont été proposées.

Sacrifions-les pour nous en tenir au seul
principe de lirritation.

Nous avons la preuve qu’elle suffit, du
moins en apparence, i faire naitre le can-
ecr, puisque l'on provoque celui-ci en ba-
digeonnant simplement la peau de certains
animaux avec du goudron. Mais bien évi-
demment cette origine ne peut étre in-
voquée de fagon générale, car le goudron
n’est pas manié par tout le monde. Ce
n’est donc 1a qu’une modalité de lirrita-
tion qui pourrait étre, suivant l'opinion
la plus répandue, réalisée par des prin-
cipes tres divers: chimiques (goudron),
physiques (comme les rayons X pour ceux
qui les manipulent couramment et long-
temps), biologiques (comme la présence
des parasites dont nous parlions), ete.
M. Auguste Lumitre tient, pour sa part,
que lirritation seule ne suffit pas si elle
ne s’accompagne de lésions qui soient
suivies de cicatrices, celles-ci, & son avis,
étant constamment 2 lorigine de tumeurs
malignes; ces cicatrices doivent, en outre,
avoir une certaine ancienneté,

Mal local o mal général.

De tout ce qui précéde, on peut con-
clure que l'opinion la plus commune est
celle qui représente le cancer comme une
maladie au début tres localisée qui ne se
généralise que plus tard. D’apres quel-
ques-uns, toutefois, la vérité serait autre:
la maladie générale serait la premiere en
date et les tumeurs ne représenteraient
que ses locales. On ne
saurait, pensera-t-on, soutenir deux opi-

manifestations

nions plus radicalement opposées.

Et pourtant la conciliation entre elles
ne parait pas impossible, du moins dans
une certaine mesure. Il est permis de
penser, en effet, que le cancer, maladie
locale au début, demande pour sc déve-
lopper des conditions de milieu spéciales,
autrement dit un terrain A sa convenance.
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('e terrain cancéreux — ou, pour mieux
dire, cancdérissable — serait préparé, sui-
vant les uns, par le défaut, dans nos hu-
meurs cn relation si étroite avec les cel-
lules, de certains sels chimiques, ou, sui-
rant d’autres, par une déficience de ces
fameuses glandes i séerétion interne qui
réglent tant de choses dans notre orga-
nisme, ou encore par des vices de nutri-
tion, par bien d’autres facteurs encore.

La contagion du cancer? Son caractere
héréditaire? Graves questions qu’il con-
vient de réserver. Ln faveur de laffir-
mation, il y a beaucoup d’arguments a
fournir. On ne leur en oppose pas moins
ni d’inférieurs pour étayer lopinion ad-
verse. En ce qui concerne la premitre,
rappelons que le congres de spécialistes
qui a eu lien récemment aux KEtats-Unis
a -déclaré que le cancer ne doit pas étre
regardé comme contagieux, que des aca-
démies ont émis la méme conclusion.
Jusqu’a plus ample informé, soumettons-
nous A lautorité de ces conciles. Pour la
seconde, faisons remarquer, avec M. Re-
gaud, que l’hérédité n’étant ni nécessaire
ni, & coup shr, suffisante pour provoquer
Papparition du mal, son importance n’est
pas aussi grande qu’il pourrait sembler
au premier abord.

Les signes.

Je ne m’attarderai pas a décerire les
signes du cancer. Il est seulement indis-
pensable de mettre en pleine lumidre cette
notion fondamentale qu’il est au début
absolument indolore et semble toujours
peu de chose. Un bouton qui persiste,
une petite ulcération qui ne se ferme pas,
quelques hémorragies sans apparence de
gravité, des troubles d’allure banale dans
le fonctionnement d’organes essentiels,
tout cela, aux yeux de personnes non
prévenues, ne peut faire figure de menace
bien sérieuse. C’est cependant ainsi que

le mal atroce annonce sa venue. D’on la
nécessité absolue, pour tout sujet avant
dépassé Page eritique, qui commence vers
la cinquantaine, de consulter un médecin
pour savoir si ces bobos ou ces petits
désordres ne cachent pas quelque chose
dont on se doive inquiéter. Ce n’est que
U'observation de cette rdgle impérative qui
permettra, comme nous allons le voir, de
parer au danger futur.

A partir de 13, si aucun traitement
n’intervient qui ait chance de mettre obs-
tacle & Pévolution de la tumeur, les choses
s’aggravent avec une rapidité redoutable.
Continuer la description, ce ne serait
quénumérer les plus hideux délabrements,
évoquer les souffrances les plus épouvan-
tables, dépeindre lamentables
déchéances. Ce serait aussi montrer la

les plus

marche implacable d’une maladie A Dabri
de laquelle nul ne peut se vanter de se
tenir.

Passons donc sur ce chapitre, et arri-
vons & celui qui doit constituer la con-
clusion de cette étude trop écourtée, le
chapitre du traitement.

Il devrait commencer par lexposé des
mesures prophylactiques possibles. Mal-
heureusement, il nous faudra étre ici d’une
brieveté un peu décourageante. Si lon
admet cette opinion, citée plus haut, qui
met & l'apparition du cancer la condition
d’uni terrain particulitrement favorable,
ne peut-on pas, cependant, faire quelque
chose? Peut-étre, mais il est bien diffi-
cile de se rendre compte, pour chaque
individu, de Pexistence de ces conditions
un peu vagues, qui seraient propices a
Péclosion du mal. Un examen, si minu-
tieux soit-il, ne donnera jamais que des
doutes, et absorber des poudres diverses
sous prétexte de se préserver A coup sir
semble du domaine de la fantaisie ou du
moins de la pure hypothese. Plus logique
est la surveillance et la cure de quelques
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productions anormales de la peau et des
mugqueuses (tumeurs cutanées diverses, leu-
coplasie de la langue), qui ont regu le
nom caractéristique de maladies précan-
céreuses, et sur lesquels d’éminents clini-
ciens ont attiré a bien des reprises I'atten-
tion. Cela ne constitue cependant qu’une
part minime des cancers possibles.

Le treaitement.

Mais, pour emprunter encore une ex-
pression — et combien saisissante — &
M. Regaud, si la prophylaxie du cancer
est trés difficile, on peut assurer la pro-
phylaxie de la mort par cancer. Et cela
nous engage directement dans le chapitre
du traitement proprement dit.

Ici, deux principes dominent nos cer-
titudes. IXn premier lieu, tout cancer re-
connu doit étre détruit si sa destruction
est possible. Second principe: le cancer
diagnostiqué a son début peut toujours
étre détruit; si on le laisse se développer,
sa destruction devient malaisée, et un
moment arrive ol elle n’est plus réali-
sable. On peut ajouter que quand l’essai-
mage s’est produit, quand 'organisme en-
tier est envahi, la destruction se fait illu-
soire, parce que désormais insuffisante.

Ces principes établis, quels sont les
moyens de destruction dont nous dispo-
sons? Deux s’inscrivent en premire ligne,
Vopération chirurgicale et l'action des ra-
diations, c’est-d-dire des rayons X et du
radium.

La chirurgie a pour elle le définitif
apparent de ses procédés. Si je me per-
mets de dire «apparent», c’est que l'on
a trop facilement tendance a croire qu’au-
cun cas ne lui peut résister. Or, si la
chirurgie demeure, dans beaucoup de cir-
constances, lultime ressource, il n’en est
pas moins vrai que son efficacité a des
limites assez rigoureuses. Obligée, pour ne
laisser aucune «graine» de cancer, a des

ablations qui dépassent de beaucoup les
frontitres du mal, contrainte d’aller dé-
truire, assez loin parfois de la tumeur, les
ganglions qui sont en rapport avec elle et
sont fréquemment et précocement atteints,
elle cause immanquablement des délabre-
ments considérables. De sorte qu’il existe
des limites d’« opérabilité » qu’elle ne sau-
rait franchir, et au dela desquelles elle
reste sans pouvoir.

Les radiations agissent aussi par des-
truction. Toutefois celle-ci, avec elles, est
élective et natteint que les cellules can-
céreuses, cellules jeunes et par conséquent
plus sensibles a leur action. Mais les ra-
diations connaissent aussi des bornes a
leur efficacité. On ne peut les utiliser que
si I'on est certain que les cellules saines
qui entourent la tumeur ne sont pas
aussi fragiles que celles-ci, sans quoi pn
détruirait dangereusement et a ’aveuglette
des tissus indispensables. Il est encore,
malgré les progrés de la technique, des
cellules qui résistent aux rayonnements.
Enfin, il est des cancers profondément
situés sur lesquels on ne saurait sans péril
faire agir ces prestigieux agents de cure.

Il faut nous en tenir 13. Chirurgie, ra-
diations, union de P'une et des autres, tel
est notre arsenal anticancéreux, arsenal
ot seul a le droit de choisir arme qui
convient celui qui sait: le médecin. Sans
doute d’autres espoirs nous sont-ils permis.
Hier encore on annongait que Carrel était
sur une voie des plus intéressantes et,
d’autre part, il est tel mode de traite-
ment par le plomb qui a déja donné des
résultats, mais qui n’est pas encore assez
réglé pour qu’on s’en puisse servir de
fagcon courante. Si le cancer est reconnu
de bonne heure, répétons qu’il est rare
que la destruction ne soit pas possible.
Nous savons, d’autre part, que le malade
lui-méme est le grand artisan de la préco-
cité dans le diagnostic.
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Le public doit encore savoir que de
gros efforts sont faits actuellement. sur
le terrain social, pour combattre le cancer.
Des groupements, officiels ou non, ont
engagé la lutte. Des organismes ont été
créés qui ont pour but de faciliter, au
bénéfice de chacun, le dépistage du mal
et son traitement, lequel exige des installa-
tions spécialisées et une instrumentation
fort cofiteuse. Ces «centres anticancé-
reux », dont l'idée premidre revient au
regretté Bergonié, ont été fondés un peu
partout en Krance et beaucoup d’entre
eux fonctionnent de parfaite facon. D’autre
part, des associations, dont le type est la
« Ligue francaise contre le cancer», sont
entrées dans la lice. Cette derniere a
assumé une tiche multiple. Elle wveut
d’abord faciliter les travaux des labora-
toires qui, peu a peu, dissiperont les obs-

curités qui subsistent en cette grande
question et que nous n’avons pas tenté
de dissimuler. Elle veut aider la création
et le fonctionnement de ces centres anti-
cancéreux que nous venons de signaler.
Elle fait assister & domicile les malades
sans ressources par de dévouées dames
visiteuses. Elle meéne auprés du public
une trds utile campagne de propagande
ayant pour base les grands principes
actuellement établis et que nous nous
sommes cfforcé de synthétiser. Aux asso-
ciations, aux ligues de ce genre, il faut
que tous ceux qui ont compris l'ampleur
et la gravité du probleme apportent leur
concours. Que le public se rende bien
compte qu’il ne sera aidé par ceux qui
travaillent & sa sauvegarde que si, sui-
vant 'adage classique, il consent a s’aider

lui-méme. D* Henri Bouwquet.

‘Die wirtidhaftlidie Bedeutung der Geiundheit in der Welt, "
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1. Cin leihter Schauder fiberlduft unj
betm blogen Gedanfen an eine wirtjdhaftliche
Wertung e Lebensd. Wieviel ijt eine Mutter,
etite Gattin, ein Kind wert? €3 wird uns
bet ben blofen TWorten falt. Denn Leben
i all jeinen Cricheimumgen ijt nicht in Geld
mefbar. Leben und Gefundfeit Haben fiiv
uné einen weit groferen und tieferen Iert
ald Geld; wabrlidy jie find e3, die allem
iibrigen erft einen Wert geben. KQeben unbd
Gejundheit tragen ihren Swed in jid) jelbit,
jie bebiivfen feiner weiteven Rechtfertigung zu
threr Bewahrung. Wenn i) aljo in diefem
QAufjas den Wert von Leben und Gefundheit
i Dollar und Cents audjudriicten jdjeine, jo
geichieht bas  nicht, weil dad der einzige

) Aud , Gefundheit ald Wictjdaltzqut”, « Health
and Wealth ».

2 Von Louis Y. Dublin, Ilew York,!
. HusZdem Englilchen iiberfeit von Dr. med. et jur. Felix Tiege, Wien.

Weg ift, fie audzumwerten. I verjuche viel:
mef)r blof3, einen engbegrengten Ausfchnitt des
Lebend in Geld ju erfaffen, ndmlidh) feine
tatjdchlichen Crhaltungsfoften jowie fetnen
produftiven Wert in Dollar und Centsd. In
diefem Sinne, und nur i diefem Stune,
haben Leben und Gejundyeit einen wirtjchaft-
fichen Wert, und ifre Bewertung auf dicfer
Grunblage fann denen einen wirvtlichen Dienit
eriveifenr, die bamit bejchaftigt {ind, fie zu
jchitben und zu bewafren.

BWir Amerifaner {ind gewohnt, den Wohl:
ftand unferes Wolfed Dervorzuheben, 1wir
benfen aber babei tmmer an den Wert der
Diufer, Majdyinen, Jndujtrieprodutte, und ver-
geffen gang, dap der Wert de3 menjchlidhen
Lebend den aller devartigen Giiter bei weitem
itberjteigt. Das Menjchentapital ijt dasd grifte
Attioum eines Volfed, und gewshnlich gehen
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