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Die myiferiöie Krankheit.
Von Prof. Dr. med. Bruno Bloch, Direktor der Dermafologifchen llnioeriitätskiinik in Zürich.

GS gibt faum eine anbete Sranfßeit, bie

oon ^(erjten imb Saien fo gefürchtet ift toie

bet SrebS. ©djott baS bloße 3Bort, ge»

fdjtoeige bentt bie fiebere Siagnofe biefeS

SeibenS mad)t ben Sranfett unb feine Um=

gebung unb oft auch ®efunben erfdjauern,
als ob bet Seibfjaftige Pot if)tn ftänbe. Gr

fieht nichts bor fid) als langes, fchmerghafteS

©iedjtum unb ben qttalüollen, ttitabtoenbbaren

S£ob.

Sft biefe SrebSfurdjt begriinbet?
SSenn mir biefe bange grage beanttuorten

motten, fo miiffen loir loiffen, toann, too unb

toie häufig biefeS Seiben öorfommt, toeldjeS

feine Urfadjen unb golgen ['n^r ob unb toie

itjtn beigufomtiieu ift. (Sitte Sranfjjeit mag
nod) fo fchtoer fein, loettn fie nur gang feiten

auftritt, fo f)Qt tte >ool)l f"r ben einzelnen,

ber Oon ihr" betroffen loirb, eilte große 33e=

beutung, nic^t aber für bie 9lttgemeinl)eit.
(Sine Verhältnismäßig (eichte (Srfranfung je=

boch befißt biefe 33ebeutuitg, toenn fie, toie

J. 33. biete anfieefettbe Sranff)eitctt, feßr tier*

breitet ift.
gür ben SrebS treffen beibc 33orauS=

feßungett 31t, unb baS f)ai ihn öort iehet 3um

gefürd)teten ©cf)redett beS SOfenfd^en gemacht.

GS ft erben 3-33. itt ber deinen ©eßtoeig

gaßr um gaßr girfa 5000 iß erf otten am

SrebS, baS macht girfa 10 SrebStobeSfätte

auf je 100 33erftorbene, 12 bis 14 auf je

10 000 Gintool)ner. Sie gafjl ber toirtiid)
(Srfrcinften ift natürlich nod) höher, benn nidjt
alle Srebfe toerben als fotdjc erfannt, unb

oiele figurieren nidjt auf ber (Eotenlifte, loeil

fie burd) bie Sunft beS ÜfrgteS geheilt toorben

finb. SÖeldje ©umme Oon ©chmergen unb

Seiben, bott Summer unb SSerfufteu in biefet
nadten 3af)l inbegriffen ift, lann nur ber

ermeffen, ber SrebSfranfe gefel)ett unb beforgt

l)at unb bis gu il)rem legten Sltemguge um

fie getoefen ift.

S3eibe ©efcljledjter toerben ungefähr im

gleichen ißrogentfaß bont SrebS ergriffen.
Unter bett im gaßre 1920 itt Der ©d)toeig

berftorbenen 4880 SrebSfranfen toaren 2455
iOfäntter ttttb 2425 grauen. 3Iber ber SrebS

befällt bei beiben ©efdjledjtern fel)r ber--

fdjiebette Organe. SBcitauS im 83orbergrunb

fteht ber SrebS ber 33crbauungSorgane,
bom SfRunb bis 311m SOfaftbarm; er ift beim

SDfann viel häufiger als bei ber grau; bei

biefer fpielt hingegen ber SrebS ber 33ruft
b r it f e unb ber inneren © e f cl) 1 e d) t S

organe (Gebärmutter unb Gierftod) eine

fe()r grofje Stolle; girfa eilt drittel aller an

SrebS berftorbenen grauen litten baran. Sein

33eruf, feilte Diaffc unb fein Sanb ift bont

SrebS berfd)ont. Gr fotnmt in ben falten

gonen toie itt ben gemäßigten unb h^ßen

bor, itt ben Sättbern mit rein ober Oortoiegenb

pflanglitfjer Ernährung toie itt benett mit ge=

mifdjter Soft, er flopft an bie ttiir ber

Sinnen toie ber Dieicfjen als ungebetener ©äff.
Gr berfdjont aud) feine üllterSftufe bolffiäitbig.

^läufig hört matt bie Meinung auSfpredjett,

baß ber SrebS in ben leisten Sahren in
ftarfem 3u nehmen begriffen fei, unb baS

bilbet für biele SJfenfdjen einen ©egenftanb

gan3 befonberett ©djredenS. 2Sctut man bie

©tatiftifen auS früheren faßten mit ben

jeßigett bergleidjt, fo geigen bie 3°h^n tat-

fäd)lid) ein 21nfd)toetten. Sfber naefte .gaßlen

trügen. SÖentt man ber ©adje auf ben ©runb

geht, fo ficht man, baß biefe 3unal)me mol)l

nur eine fdjeinbare, jebenfaüS feilte Oöllig

gefiederte ift. ©ie erflärt fiel) einmal barauS,

baß bie mittlere SebettSbauer heide eine

üiel größere ift als früher unb baß infolge^

beffen bie 28ahrfd)emlid)feit, baß jemattb an

SrebS — ber, toie toir gefehen fyaben, üor=

toiegenb eine ÜUterSfranfljeit ift — erfranft,
eine größere ift. GS finb früher Oiele Stfcnfdjen

einfad) beShalb nicht an SrebS erfranft, med



220 Das Rote Kreuz — La Oroix-Rouge

fie üorf)er an einer anbern ®ranft)eit geftorben

finb. 5lnberfeitS finb bie SilfSquetten gur @r=

fennung ber Slrebfe, befonberS ber initern

Organe, fjeute unenbticf) biet beffer als

früher — ich erinnere nur 5. 53. ait bie ©ia=

gnofe buret) Röntgenaufnahmen — ?trgt nnb

ißublifum geben bejjer Obactjt, eS to erben biet

me^r Scftionen gemacht ufw. ©et ift beSfjalb

auch niet)t OerWunbertid), bag bie ÄrebSgatjlen
in ben Säubern, in betten ber ar^tUdje 53eruf

nnb bie ©iitricfjtungen für Straitte zahlreich

borhanben finb nnb auf h°her Stufe ficf)en,

biet hötjer finb atS in Wenig fortgejdjrittenen
Sänbern. ©S gilt baS 5. 53. für bie ©djweig
nnb ©änetnarf. 23o in Oerfdjiebertett Sänbern
bie ©runbtagen für bie ©tatiftif ungefähr

gteie^ finb, ba fdjwanfen aucf) bie ®efamt=

gaf)ten für ben S?reb8 nicht fet)r; tnerfmürbiger=

meife ift aber bie Verteilung auf bie ber=

fc£)iebenett Organe in ben eingetncn Sänbern

oerfdjieben.
©ie grofje Verbreitung beS ÄrebfeS ift

eine, aber fie ift nidjt bie eingige Urfadje
feiner gurdjtbarfcit.

©iefe liegt bor altem barin, baft ber SbrebS,

Wenn er ficft fetbft i'tberlaffen, baS he'fet nicht

beigeben unb richtig beftanbett wirb, fogufagen

au§nahm3to8 früher ober fpäter gum ©obe
führt. 9Rit einer Raturheitung ift bei

biefer Stbantfjeit, wenn fie überhaupt je bor=

fommt, nie gu rechnen, uttb in fortgefdjrit»
tencn gälten ift aud) bie ärgttidje ßunft
madjttoS. ©iefeS Unheimliche beS unaufhatU
famen gortfdjreitenS unb ber 3erftbrung
geidjnet ben SrebS bor alten anbern Sranf=

heiten auS. Um baS gu berftetjen, ift eS not=

wenbig, ben 53eginn, ben 53au unb bie ©nt=

roidtung beS ÄrebfeS gu fennen.

©erStrebs beginntftetS lotat, an einem ober

mehreren benathbarten ißunften irgenbcineS Dr=

ganeS, g. 53. auf ber tpaut, in ber ItRagenWanb,

in ber 9Ritd)brüje ufm. ©iefer erfte 53egittn

befteht in einer mit bem bloßen Stage nie unb

aud) mit bem SRifroffop faum je watjrnehnu
baren Veränberung einer ober mehrerer

3 et ten, baS t)e'fd fteirtften, nur bei

ftarfer Vergrößerung fid)tbaren, (ebenben @(e=

mentarteite ober ©aufteilte, auS benen fict)

jebeS Drgan unb atfo ber gange Körper gu-

fammenfept. 23ir müffen uns jeben CrgattiS=
muS at§ einen foldftett 3eHcnftaat Dorftetten,

in bem jebe ßeüe einen in ficft abgefchtoffenen,

mit beftimmten Stufgaben betrauten Sttein-

organiSntuS bitbet, ficf) etwa fo bert)ütt toic

itt einem Vienenftaat bie einzelne 53iene, im
potitifcften Staat ber einzelne 53ürger. Stuf
ber parmonifchen 3uiammcrtar^)eit alter biefer

3etten beruht bie gange Gj:iften§mögtidE)feit,

ba§ Seben beS SmbioibuumS.

©ie frebfige Umtoanblung einer foU

d)en 3£tte befteht nun barin, baft fie —
auS ©rünben, in bie mir nod) feine üotle

Ginfidjt hn^en — ptö^ticft ober aud) att=

mähtid) gu W a d) fett unb gu touch er n

anfängt. ©ie oermehrt fich oiet rafd)er unb

ungehemmter atS bie normalen 3eIten b^S

Organs, betn fie angehört, unb oererbt biefe

©igenfdjaft beS ungehemmten unb unt)etnm=

baren 5Sad)StumS ben ©odjter- nnb ©nfel*

gelten, bie auS ihr bei ber ©eitung entftefjen.

©djtießtidj bitben alte biefe neugebitbeten

3etten ein fcfton mit btoßem Stuge fichtbareS

©ebitbe, einen knoten ober eine ©efdjtoutft.
©aS ift ber SlrebS, ben toir mit ben Stugen

fetjen, mit ben gingern abtaften fönnen. ©itrd)
baS unaufhattfame 28ad)Stum werben gunädjft
bie benachbarten ©eile oerbrängt unb gefcfjä=

bigt uttb gepen gugrunbe. ©ie ©efdpoutft
bringt aber auch in bie ©icfe unb gerftört
alteS, roaS ihr in ben 23eg fommt, Wie ein

mitbeS ©ier, baS in ein ©ehege eingebrochen

ift, ober eine gtamme, bie in einem Saufe

um fich Qoeift. ©abei fangt bie rafdj toacf)=

fenbe ©efdjwulft bie Räprfäfte, bie fie gur
Vermehrung unb gum SSacfjStum benötigt,

gierig auf unb entgietjt fie fo bem übrigen

Sförper, ber baburd) fidEjtticft abmagert unb

Oerfällt, ©amit nicht genug, brechen bie tiefen

tßartien beS ShebfeS aud) in bie Spmph=

unb 53tutgefäße eilt, fie werben, oft nur in
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gang luhtjigen rfSartifelchen, buret) ben 53(ut=

ftrom, ber ben ga^en Störper oeibinbet, in
alle möglichen entfernten Drgane oerfdjleppt,

fctjen fid) bort feft unb beginnen Hon neuem

in ber gleidjen SBcife 311 macl)feu wie itt

ifjrem urfpriutglicheit Wulterorgatt. Daburd)
tuerben lebenSroidjtige Drgaue gerftört: buref)

bie Stoffe, meldje im StrcbSgemebe entftetjen

unb son ba auS in ben Strei^Caitf gelangen»

toirb ber ganje Slörper Oer gift et. Solchen

Vorgängen tann aber fein lebenber Slörper

auf bic Dauer miberftetjen.
5(uS biefer Darftetlung, bie natürlich bie

Oiefgeftaltige SÖirflidjfeit nur in ganj furgen,

groben 3"9en miebergibt, täfjt fief) ein iiatür«

lirijcr, au et) jebem Üaien üerftänblidjer ©djluß
gießen:

Söeim mir bie Urfadjc fennen mürben,

metct)c bic frebfig raerbenben 3cßen 5U ifjnem

ungehemmten, mibentatiirlicheit 28ad)Stum ait=

regen, unb meutt mir genau angeben formten,

mcfcfje Vorgänge innerhalb ber fetten bicfeS

franffjaftc SBacfjStum herbeiführen, fo märe

baruit ber ©cfjleier, ber baS gehcimrriSuotle

iSefcn ber StrebSentftehung urnfjüUt, gehoben,

baS StrebSrätfel gelöft. Someit finb mir
heute feiber noef) bei meitem nicht; mir finb
aber bodj oief meitcr, als baS noch ÜDt

furgem ber goß mar. 28ir finb bieS bor allem

banf ben Vcrfudjen am Ii er.
GS ift hier junächft ber Ort, einige 2Borte

über biefe Verfudje §u fagen. GS ift natürlich
iit ben aCfermeiften güflen unmöglid), bie

aüererften unb für bie GrfenntniS michtigften

Sfnfänge beS SlrebfeS beim Wenfdjen ju ftu=

bieren, fd^on auS bem einfachen ©runbe, meif

bie meiften Strebfc beim Wenfcfjen erft be«

merft merben, menu fie fcf)on eine gemiffe

©röjje erreicht ^a6en. 9todj roeniget benfbar

ift bie Wöglid) feit, beftimmte (Stoffe ober

Ginmirfuitgen, 3. 53. beftimmte Grnä()rung§=

meifen, beim Wenfdjett baraufljin ausjupro^
bieren, ob fie ÄrebS 31t erzeugen Oermögen.

Da§ ©dingen eineS folc£)en VerfuchS mürbe

ja baS gröfjte Verbrechen bebeuten. 2Bir

formen aber auch ein neues Strebsheilmittel
beim Wenfcf)en nicht ober nur bebingt auf

feine SBirffamfeit prüfen, ba mir 311m oorne«

herein nie miffen, ob mir bamit nicht großen,

unheilbaren Schaben anftiften. 5111 baS unb

nod} oieleS anbere ift nur möglich nm 2m er.
Gin befinitioer gortfdjritt m fter 9nn3ctl
Sehte unb Vefjanblung beS SrebfeS ift baljer
bararr gebunben, baß man frcbSfranfe Stiere

in genügenber 3af)l 3ur Verfügung hat- S02an

mühte beim Dier Sfrebfe in beliebiger 3af)l
fürrftlich erzeugen formen. DaS ift tatfädjlidj
gelungen. 3uerft ftem bänifdjen fvorjcfjer

giebiger, ber bei gemiffen Vattenfortcn burdj
Verfütterrtng üon fchabenartigen Snfefterr, bie

iljrerfeitS mit einer ülrt Vanbroitrmcr irtfijiert
mären, Ärebfe beS Wagens herOorrufen fonnte,
bie im SBefen unb irt ber 53öSartigfeit ben

Slrebfeu beim Wenfdjen gleichsuftellen finb.
Seit bieferr erfterr Verfudjen hat man nod)
eine gattge Veilje anbercr Wittel fennengelernt,
bie bei häufiger unb langbauernber Gintoir«

furtg bie frebfige Urnmattblurtg beim Dier

herbeiführen. Die praftijcf) michtigfte, oon bem

Japaner 5)atnagima entbedte Wctfjobe be=

ftefjt bariu, baß man auf bie Sbaut oott

Wäujen beftimmte ©orten üon Steinfohlen«
teer häufig, 3. V. mährenb Oier bis fünf
Wonaten möcljentlid) breimal aufpinfelt. GS

bitben fid) bann in ber geteerterr £>aut Strebfe

auS, bie fict) üergrößern, raudjern, in bie

Diefe unb irr bie 53lutbafjrr einbrechen unb

3um Dobe beS DiereS führen. DiefeS 53eifpict

ift beSmegen befonberS intereffant, meil folcfje

förebfe artet) bei Wenfdjen, bie beruflich fefjr

lange 3eit hmburdj mit Deererr unb Rechen

31t tun ha&en, auftreten tonnen.

Die Verfudje am Dier haften aber nod)

meiterf)in bie Klärung einiger anbercr $ra«

gen herbeigeführt ober menigftenS borbereitet,

bie für bie GrfenrttniS beS mcnfd)lichen StrebfcS

Oon größter Vebeutung finb. ©0 fann eS

heute als fidjergefteKt gelten, baff ber Strebs
meber anfteefertb nod) erblich über«
tragbar ift. DaS ift immerhin ein Droft für
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biejenigen, bie lange in ber Umgebung eines

SfrebSfranfcit gelebt ßabeit ober in beren

Jamilie ein StrebSfall Dorgefommen ift. ©3

gibt atlerbingS yfamilien, in betten $reb3=

falle ßäufiger auftreten als in anbeten. ©a§

berußt, fofern e§ fid) nictjt um einen bloßen

3ufaH ßanbelt, einfad) barauf, baff eine ge»

miffe Einlage 31t Krebs feßr moßl mie an»

bete Einlagen (g. 93. bie gu fritßgeitigem @r»

grauen) fidj üererben fann; fie muff eS aber

burcßauS nic£)t, uttb eS märe falfcf), etma einem

ipatienteu, ber auS einer folcßen ffamilie
ftantmt, baS heiraten gu verbieten. ©3 fann

ferner mit größter SEBaßrfcßemlicßfeit auS»

gefd)loffen merben, baß eS fo etmaS mie

einen StrebSbagilluS gibt, ber bie Urfadje
aller förebje bilbet, mie etma ber ©uberfufofe»

bagilluS bie Urfadje ber ©uberfulofe ift. SSiel-

meßr ßabcn gerabe bie experimentellen 93 er»

fueße am Hier bargetan, baff e3 eine große

93ielßeit Don fe()r Derfct)iebeneit ®reb3urfad)en

— bie mir nocf) lange nidjt alle femten —
gibt, bie imftaube finb, bei ßäufiger ©in»

mirfung eine lofale ©cßäbigitng auSguiiben,

bie im meiteren Verlauf gut frebfigett ©nt»

artung fiißrt.
9lUe biefe ÄrebSurfadjen mirfen au Ort unb

Stelle als djronifcße 91 ei je. ©ie föntten

feßr Derfcßiebeuer fftatur fein — beftimmte

d)cmifd)c ©ubftangcn (leer, ißedj, gemiffe

g-arbftoffe), Straelen (fRöntgen, 91abium, ultra»

Violette ©traßlen), lebenbe Organismen (g. 93.

gemiffe SSiirmer), fjige, tnedjanifdje ©djäbi»

gungett ufm. — mentt fie lange unb oft

genug auf biefelbe ©teile einmirfen unb menn
bie Anlage vorßanben ift, fo fann fdjliejjlid)
ein Strebs entfiedert. Smmer aber entfteßt

biefer bort, mo ber 91eig einmirft. ©aS ftimmt
mit ber taufenbfadjen ©rfaßrung am iÜlenfcßen

überein, bajf ber Strebs im 93egiun immer
ein lof'at begrenztes Seiben ift. ©onft märe

eS ja and) nidjt möglid), ba% ein ßranfer,
nad)bem bie ©efdjtoutft g. 93. bitrcß eine

Operation Dollftänbig entfernt morben ift, für
ben 91eft feines SebeuS gefunb bliebe, ©aß

beftimmte ©rnäfjrungSfortnen für fid) allein
bie ©ntfteßung eines ®rebfeS ßerbeifüßren ober

umgefeßrt uerl)inbcrn fönnen, ift bis jetpt

nidjt bemiefen. ©S ift audj nidjt maßrfeßein»

lid); benn, mie mir gefeljen ßaben, fonunt
ber $reb§ überall, in allen Sänbern unb bei

jeber SrnäßrungSmeife oor. ©§ l)at baßer

bisher aucl) bie ©rnäßrungStßerapie beim

ÄrebS Ooüftänbig oerfagt. ©agegen Ijabcit
mir gerabe audj mieber auS ben ©ierüerfueßen
bie groffc 93ebeutung ber örtlidjen 91eige für
bie Sntfteljung beS ÄrebfeS fcnnengelernt.
©aS ift ber fbebel, an betn bie 93emiif)ungen,

ber fcßrecflicßcn Slranfßeit Dorgubeugen, an»

gefegt merben muß. @S gilt, neben ben jd)on
befannten and) bie fegt nocf) Verborgenen,

bie als ®reb3reige mirfen fönnen, ßerauSgu»

finben unb bie SQlenfcßen gu leljren, mie fie

gu vertneiben finb. @S ließe fid) 5. 93. Oer»

muten, bafj bie außerorbentlidj große @r»

franfungSgiffer für SbrebS ber 93erbauungS»

Organe, fpegieü beS SRagenS, bie in ber

©eßmeig größer ift als in irgettbeineni anbe»

ren Sanbe, auf ber ülufnaßme gemiffer als 9ieig=

mittel mirfenber, fefter, ober flüffiger ©toffe
berußt unb mit ißrer üluSfcßaltung fleiner
merben ober gang fdjlninben mürbe.

©olcße unb aßnlicße Unterfucßuugen fönnen

aber nur bann gum 3mle füßreu, menn bie

93ebeutung, bie betn ftrebSproblem für ben

einzelnen unb bie 91flgemeinßeit gufommt, in
meiten Greifen Derbreitet ift, menn Don feiten

privater unb beS Staates bie sD?ittel, bie

foldje Unterfucßuugen erforbem, gur 93er»

fiigung gefteüt merben unb bie gorfdjer
iDliißen unb Opfer nidjt fcfjeuen, um bie

Seßre Dom SSefen unb ber Teilung beS

SrebfeS einen ©djritt DormärtS gu bringen,

iftoeß ßarren, trog allen biSßerigen ©rfolgen,
bie größten ißroblemc beS $rcbfe§ ber Söfung:
bie ©infießt in bie Llrnmaublung ber

3eile, bie für baS fcßrattfenlofe frebfige

9Sad)Stum Derantmortlicß ift unb baS §eil
mit fei, baS biefem 9Bad)Stum ©inßalt gu

gebieten Dermag.
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Sftadjbem bie großen Seuchen fogufagett

Dort ber tßilbfläctje berfdjmnnbcn fittb, rtactp

bem attdj bic ©t)p£)ili§ lttib bie Lnöerfnlofe
itireit gröfften ©cfjrecfen berloren f)a6cn, ift
bie ßrfenntnig unb iBefämpfung bei' Äreb§=

franffjeit al§ größte unb immer bringlicf)er
merbenbe Slufgabe ber ganzen Sranft)eitg=
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La triade des pestes contemporaines.

Le cancer, la tuberculoso et la syphilis

emportent chaque annöe des vies dans

la force de Fuge. Grace ä Ehrlich, un
medicament efficace a ötö trouvö pour
la dernibre de ces affections. Mais lc

cancer et la tuberculose n'ont pas encore
leur antidote. La cause meine du cancer
est inconnue. Cela pennet ä tous ceux
qui out de l'imagination on qui s'entendent
ii exploiter la crbdulitö, d'annoncer frö-

quemment qu'ils ont döcouvert le rembde

mirifique taut attendu. Et chaque fois
une immense espörancc soulbvc les malades,
bientot suivie d'une nouvelle deception.

Dans le domaine de la mbdecine, les

dbcouvertes sensationnelles sont excessive-

ment rares; les chercheurs consciencieux

expörimentent longuement leurs formales

jusqu'au jour oü la critique medicale signalc
les bienfaits de Finvention, qui entre alors
dans la pratique.

Cost ce qui s'est passe avec l'anatoxine
Ramon (vaccin antidiphtbrique), lc vaccin
BCG contre la tuberculose et taut d'autres.

II faut done se mbfier des panacbcs

bruyamment annoncdcs. La vdritd se rb-

pand plus cliscrbtement. Au surplus, memo

en l'absence d'un mddicamerit antituber-
culeux, la tuberculose rccule regulibrement
dans notre pays.

Un service medico-pedagogique en Vaiais.

Le Yalais se modernise rapidement et blique a signaler au service mbdico-pbda-
devance en maint domaine les cantons gogique dirige par le Dr Repond (Monthey)
rbputbs progressistes. les enfants nerveux ou difficiles. Le ser-

Les commissions scolaires ont btb invitbes vice examine chaque enfant, recherche les

par le Departement de l'instruction pu- causes de son btat ct indique le traitement.
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