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Qie myiteridie Krankheit.

Von Prof. Dr. med. Bruno Bloch, Direktor der Dermafologilchen Univeriitdtsklinik in Ziridh,

E3 gibt faum eine anbeve Sranfheit, die
von Aerzten und Laten fo gefitvdhtet ijt wie
ber Krebd. Schon da3 bloge Wort, ge-
jhweige Denn Ddie fichere Diagnoje bdiefed
Qeidend madht den Kranferr und jeine Um-
gebung und oft aud den Gefunden erjdauern,
ald3 ob ber Leibhaftige vor thm jtande. Cr
jfiebt nichtd vor jich al8 langes, jdymerzhaftes
Stechtum und den qualvollen, unabwendbaren
Zob.

it dieje Kvebsfurdt begriinbet ?

Wenn wir diefe bange Frage beantiworten
wollen, jo miijfen wir wijfen, Wwann, wo und
wie Haufig dicfed Leiden vorfommt, weldhes
jeine vjachen und Folgen find, ob und wie
ihm Deiyufonumen ift. Cine Ruantheit mag
noc) jo jchwer fein, wenn fie mur gany felten
auftvitt, fo fHat jie wohl fitv den eingelnen,
der von ifv Detroffen wird, eine grofe Ve-
peutung, nicht aber fiir die Allgemeinfeit.
Cine verhdltnidmihig leihte Crfvanfung je-
bod) Defist dieje Vebeutung, wenn fie, wie
3. B. viele anftectende Kranfheiten, jehr ver-
breitet ift.

GFitr ben Kreb3 treffen beibe Voraus-
jeBungen 3u, und das Hat thn von jeher jum
gefitechteten Schyrectenn bed Neenjchen gemacht.

Cs jtevben 3 B. wr der fleinen Schively
Jahr um Jabhr zirfa 5000 Pevfonen am
Kvebs, dad mad)t zixfa 10 Kreb3todedfille
auf je 100 Berjtorbene, 12 bi3 14 auf je
10000 Cimvohner. Die Bahl der wirtlid
Crfvanften ijt natitclid) nod) hoher, denn nicht
alle Krebfe werden alg joldje erfannt, und
viele figurteren nicht auf der Totenlijte, weil
fte durd) die Kunit des Arzted geheilt worben
find. Weldje Summe von Schmerzen 1md
Leiden, von Kummer und Ver(ujten in diejer
nacten Sabhl inbegriffen ijt, fann nur bder
evmeffen, der Qrebsfranfe gefehen und bejorgt
bat und bi3 zu ifhrem lepten Atemzuge um
fie gewefen ift.

Beide Gejdhled)ter werden ungefihr im
gleiden  Prozentja vom Krebs ergriffen.
Unter den im Jahre 1920 i der Scjveis
berftorbenen 4880 SKvebdfranfen waven 2455
Manner und 2425 Frauen. Aber der Krebd
befallt Dei Deiden Gejdylechtern jehr wver=
jchiedene Drgane. Weitaus im Vordergrund
fteht ber Kreb3 ber Verdbauungsorgane,
bom Pund bi& jum Ndaftoarm; er ijt beim
PMann viel haufiger ald bei der Frau; bei
biefer fpielt Dingegen ber SKrebd der Vruit-
Dritfe und ber iuneven Gefdhlechta-
prgane (Gebdrmutter und Cierjtod) eine
jebr grofe Nolle; zivfa et Drittel aller an
Kreb3 verjtorbenen Frauen [itten davan. Kein
Beruf, feine Najfe und fein Land ijt vom
Krebd veridjont. Er fommt in den falten
Sonen wie in den gemdpigtenr und beifen
vor, in Den Ldnbern mit vein ober voriviegend
pflanlidher Crnibhrung twie in dbenen mit ge-
mijdhter Soft, er flopft an dle Tiir Dder
Armen wie der Reichen ald ungebetener Gaijt.
Er verjdhont aud) feine Alterdjtufe volljtdndig.

Haufig Hort man die Meinung audjpredyen,
bah ber Rrebd in ben [(eten Jabren in
jtavfem Sunehmen Degriffen fei, und dasd
bildet fitr viele Menjchen ecinen Gegenjtand
gany befonderen Schreen’d. Wenn man die
Ctatijtifenr aud friiheven Jahren mit den
jeBigen vergleicht, fo zeigen die Bahlen tat-
jachlich ein Anjchwellen. Aber nacte Jahlen
tritgen. Wenn man der Sache auf den Grund
geht, fo fieht man, daf diefe Junahme wobl
nmur cine jcheinbave, jedenfalld feine willig
geficherte ijt. Sie erflirt fid) einmal davaus,
baf Die mittlere Keben3dauer beute eine
biel grofere ift al3 friiher und bdap infolge-
bejjen die Walhrideinlichleit, dag jemand an
Rreb3 — bder, wie wir gejehen Haben, bor-
oiegend cine Wlterdfrantheit ijt — ecfrantt,
cine grifeve ijt. €8 {ind frither biefe Menjchen
einfach) deshalb nicht an Krebd erfranft, weil



220

Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

fte borher an einer andern Krantheit geftorben
find. Anbderfeitd {tnd bie Hilfdquellen ur Cr=
fenmung  ber Kvebfe, bejonbderd bder inmnern
Organe, DHente unendlic) viel Dbefjer al3
frither — 1ich evinnere nur 3 B. an die Dia=
gnofe durd) Nontgenaufnahmen — Avzt und
Publifum geben Lejjer Obacht, e werden viel
mefir Seftionen gemacht ujiv. s ijt dedhald
aucd) nicht verwunbderlid), baf die Kreb3zahlen
in den Ldnbern, in dbenen dev drytliche Bevuf
und die Cinvidhtungen fitr Kvanfe jabhlreidh
vorhanden find und auf Hoher Stufe ftehen,
viel Hiher find ald in twenig fortgejdyrittenen
Qénbern. €2 gilt bad 3. V. fiir bie Schveis
und Dinemarf. Wo in verjchicdenen Lindern
die Grundlagen fiiv die Statiftif ungefdahr
glet) find, da jchoanten aud) bic Gefamt:
3ablen fitv den Krebd nicht fehr; merhwiirdiger-
weife ijt aber die Werteilung auf die vers
jchiedenen Organe in den eingelnen Lindern
verjdhieden.

Die gqrofe Verbreitung ded Krebied ift
eine, aber f{ie ift nidht die einzige Urjache
jeiner Fuvchtbarfeit.

Diefe ltegt vor allem darin, daf; ber Krebs,
wenn ev {id) Jelbit itberlajjen, dad heifst nidht
beizeiten und ridjtig behandelt wird, jozujagen
audnahmylod frither ober fpdter zum Tobde
fiiput. Mit einer Naturheilung it bei
diefer Krantheit, wenn jie itberhaupt je vor-
fommt, nie ju vechnen, und in fovtgejchrit-
tenen fGdallen it auch bie dvtlie Kunit
madt{od. Diefes Unbetmlidje bes unaufhalt-
jamen Fortjchreitend und Dder Jerjtdrung
eichnet Den Kvebd vor allen andberm Krant:
beiten aud. Um bdad zu vexftehen, ijt e3 not-
wendig, den Veginm, den BVau und die Cnt-
widlung bed Krebjed zu fennen.

Der Krebs beginnt ftetd lofal, an einem oder
mebreren benachbarten Puntten irgendeines Or-
ganed, 3. B. auf der Haut, in dber Magenwanbd,
in ber Milchdritfe ujro. Diefer erfte Beginn
Defteht in einer mit bem Olofen Auge nie und
aud) mit dem Meifroffop faum je wabhrnehm:
baren BVevdnderung einer oder mehrerer

Sellen, da3d Heipt der fleinjten, mu bei
ftavter Bergroperung jichtbaren, febenden Ele-
mentarteile odber Baufjteine, aud benen jich
jeded Organ und alfo der gamge Kivper zu-
jammenfetst. Lir miiffen und jeben Organis-
mud af2 etnen joldjen Sellenjtaat vorjtellen,
in dem jebe Belle einen in i) abgejchlofjenen,
mit Deftimmten Uufgaben betvauten Klein-
organidmug Oildet, {id) etwa jo verhilt wie
in einem Bienenfiaat die einzelne BViene, imt
politijen Staat der eingelne Biivrger. Auf
ver Harmonijdjen Sujammenavbeit aller diejer
Bellen Geruht die gange Crijtenzmiglichteit,
pad Qeben bed Jndividuuma.

Die frebjige Umwandlung einer jol=
hen Belle Defteht nun barin, daf jie —
aud Oriinben, in die wir nod) feine volle
Cinficht Haben - plogli) oder aud) all
mdaplich 3t wadjen und 3 wudyern an-
fingt. Sie vermehrt fich viel rajder und
ungehemmter afd bie novmalen Sellen bes
Drgang, dem fie angehdrt, und vererbt diefe
Cigenjdjaft ded ungehemmten und unhemms:
baren Wachdtumg den Todjter- und Cnfel-
jellen, bie aug ihv bei ber Teilung entjtehen.
©Sdylielich Dbilden alle bdiefe mneugebildeten
Bellen ein jchon mit bloBem Auge jidhtbaresd
ebilde, einen Knoten odber eine Gejdhoulit.
Dag ijt der Krebd, ben wir mit ben Augen
jeben, mit den Fingern abtajten finnen. Durch
pag unaufhaltjame Wadydtum werben zunddyit
bic benachbarten Teile verdrangt und gejda-
pigt und gehen Fugrunde. Die Gejdywulit
bringt aber aud) in die Tiefe und jerjtort
alled, wad ihr in den Weg fommt, wie ein
wilded Tier, dad in ein Gehege eingebroden
ift, oder eine Flamme, die in einem Haufe
um i) greift. Dabet jaugt die rajd) wad)-
jendbe Gejdhoulft die Nabrjafte, die jie zur
Bermehrung und jum Wacdhdtum bendtigt,
gierig auf und entzieht fie jo dem {ibrigen
Korper, der dadurd) fichtlih abmagert und
berfallt. ‘Damit nicht genug, brechen die tiefen
PBartien Ded Krebfed aud) in die Lymph-
und Blutgefdge ein, fie werden, oft nur in
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gany wingigen Partifelchen, duvc) den Vlut-
jteom, der Den gangen Korpev verbindet, in
alle moglichen entfernten Ovgane verjd)leppt,
jeen jich dort feft und beginmen von neuem
in ber gleigen Weife 3u wachjen wie in
threm urjpriinglichen Meutterorgan. Dadurd)
werden lebendwichtige Crgane gerjtort; dure
die Stoyfe, weldhe im Kreb3gewebe entjtehen
und vou ba ausd in den Krveidlauf gelangen
ird der ganze Sovper vergiftet. Solden
WVorgdngen fann aber fein [ebender Kirper
auf dic Dauer wibderftefen.

Aus diefer Darftelling, die natiivlicd) die
vie(geftaltige Wivflichfeit nur in gang furgen,
groben Bitgen wiebergibt, [dft jic) ein natitv-
licher, aucl) jedem Yaten verftanbdlidher Scjlug
stehen:

Wenn wir die Urjacdye fenmen wirden,
weldje die frebjig werdenden Sellen gu ihrem
ungehenumten, widernatiivlichen Wad)Stum an-
regent, und weun wir genau angeben fonnten,
welde Vorgdnge tnnerhald der Jellen dicfes
franfhafte Wadhatum  Hevbeifiithren, o twdre
bamit der Schleier, der dasd gelheimnisvolle
Wefen der Kreb3entjtehimg umbiillt, gehoben,
pa3 Svebsvdtiel geldjt. Soweit {ind wir
heute leiber nod) bet weitem nicht; wic {ind
aber bod) viel weiter, ald dad nod) bi3 vor
furzem dber Fall wavr. Wir {ind died vor allem
danf den Vevjuden am Tier.

€3 it hiev undd)jt dber Ort, einige Worte
fiber diefe Verjudye 3u jagen. €3 ijt natiivlich
- Den allevmetjten Fdllen wnmiglid), bdie
alleverjten und fitv die Crfenntnid widytigiten
Anfinge desd Krebjes beim Menichen zu jtu-
dieverr, jehon ausd dem einfachen Grunde, weil
bie meijten Kvebje betm Menjhen exft be-
merft werden, wenn jie jdon eine gewijje
Srofe erreicht haben. Nod) weniger dentbar
ijt die Mbglichteit, bLeftimmte Stoffe obder
Cimwirfungen, 3. V. beftimmte Ernifhrungd-
weifert, beim Nenjchen davaufhin audzupro-
bieven, ob fie freb3 zu erjeugen vermogen.
Dag Gelingen eined jolden Verfuch3 wiivde
ja das gubpte Berbredhen Dbedeuten. Wiv

fonmen abev aud) ein newed Sveb3heilmittel
beim NMenjchen nicht oder nur bedingt auf
jeine Wirfjamteit priifen, da wiv jum vorne:
fHevein nie wijjen, ob wir damit nidht grofen,
unbeilbaven Schaden anftiften. UL dad und
nod) vieled anbere ijt mur mdglich am Tier.
Cin  befinitiver Fortidritt in der gangen
Lehre und Behandlung des Krebjes 1)t dafjer
baran gebunbden, bap man frebsfranfe Tieve
m genitgender Sahl zur Verfiigung hat. Man
miite Detm Tier Krebje in beliebiger Zah!
fimjtlih evgengen fonnen. Das ift tatjad)lich
gelungen.  Suerft demt Ddinijchen Forjcher
Giebiger, der bet gewijjen Nattenjorten durch
Lerfitttering von jdabenartigen Injeften, die
ihrevieits mit einer vt Vandivitomer tnfiziert
waven, Krebje ded Niagens hervorrufen fonnte,
pie im LWefen und i der Vosartigleit den
Krebjen betm Menjchen gleichauitellen jind.
Seit diefen erften Berfudhen Hhat man nody
eine gange NReihe andever Mittel fennengelernt,
die Dei hdufiger und langdauernder Cinvir-
fung bie frebfige llmwandlung Oeim Tier
berbeifithren. Die praftifc) widytigite, von dem
Japaner Yamagiwa entdectte Methobe be-
jteht barim, bag man auf bdie Haut von
Pidufen beftinunte Sovtenn von Steinfohlen-
teer bdufig, 3. B. wdbhrend vier b3 fiinf
Neonaten wichentlic) dreimal aufpnfelt. €3
bilben ficf) bann in der geteerten Haut Krebje
aug, bie fich verguogern, wucern, in Ddie
Tiefe und in die Vlutbabhn einbrechen und
sim Tode des Tiered fithren. Diefed Beijpicl
1t dedwegen bejonderd interefjant, weil jolche
frebje aud) bei Menjdhen, die bevuflich) fehr
lange Jeit Hinduvch mit Teeven und Pechen
au tun Haben, auftreten fonnen.

Die Yerfudhe am Tier haben aber nod
weiterhin die Kldrung einiger andever Fra
gen ferbeigefitfrt ober wenigftens vorberveitet,
bie filv die Crfenntni3 bed menjchlichen Krebjes
von gquofter Bedeutung {ind. So fann o3
heute af3 fidhergeitellt gelten, dbaf der Krebs
weder anftedend nod) evblid) fiber-
tragbar ift. Tad ijt inmerhin ein Trvojt fiir
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biejenigen, die lange in bev llmgebung ecined
Srebsfranfen gelebt Haben oder n beren
Samilie ein Kvebdfall vorgefommen ijt. €3
qibt allerdingd Familten, in denen Krebd-
fille Haufiger auftreten ald in anderen. Dad
berubt, jofern ed jich) nicht um einen blofen
Sufall Handelt, einfad) davauf, dafy eine ge:
wijje Anlage zu Kreb3 fehHr wohl wie an-
deve Anlagen (3. B. die zu frithzeitigem Cr-
grauen) jich veverben famn; fie mufp e3 aber
duvdhausd nicht, und ¢3 ware falid), etwa einem
Vatienten, der aud einer jolden Familie
ftammt, dad Heivaten zu verbieten. €3 fann
ferner mit guopter Wabrjdjetnlichfeit aug-
gejchlofien werben, dafy e3 fo etwad iie
einen Krebsbazillud gibt, ber die Urjacde
aller Krebje bildet, wie etwa der Tuberfufoje-
Dazillug die Wrjadye ber Tuberfuloje ijt. Biel-
mehr haben gevade die experimentellen Wer-
juche am Tiev dargetan, daf e3 cine grofe
Bielheit von fehr verjdhiedenen Krebsurjadjen
— Ddie wir noc) (ange nidht alle fenmnen —
gibt, die imjtande find, bei Haujiger Cin-
wirfung ecine (ofale Schddigung audzuiiben,
die im 1weiteren Verlauf ur frebfigen CEnt-
artung fihut.

Alle dieje Krebsurfachen wirfen an Ort und
Stelle als djronijdye Netze Sie fonnen
fehr verfchiedener Natur fein — beftimmte
hemijche Subftanzen (Teer, Ped), gewiffe
Savbjtofie), Strablen (Rontgen, RNadium, ultra-
violette Strablen), lebende Organidmen (3. B.
gewifje Wiirmer), Hite, medjanijhye Sdjdvi-
gungen ujw. -— wenn fjie fange und oft
gemtg auf diefelbe Stelle eimmwirfen und wenn
bie Anlage vorfhanden ijt, jo fann jdylieRlich
ein Rrebd entftehen. Jmmer aber entjteht
biefer dott, wo der Neiy etmwirft. Dad ftimmt
mit der taufendfachen Erfahrung am Neenjden
itberein, daf ber Kreb3 im VBeginn immer
ein {ofal Degrengted Leiden ijt. Sonijt wive
e3 ja aud) nicht moglich, baf ein Kranter,
nachdem  die Sejdoulit 3 B. durd) eine
Operation volljtindig entfevnt worden ijt, fite
pent Neft feined Lebend gefund bliebe. Daf

Deftimmte Cendbhrunggformen fiiv fid) allein
bie Cntitehung eined Krebjed herbeifiihren ober
umgefehrt verhindern fonmen, it 018 jebt
unicht bewiejen. €8 ift auch) nicht wabhrjdhein-
ficy; Ddemnn, wie wir gefefen fHoben, fommt
ber Rrebd itberall, in allen Landern und bei
jeder Crndbhrungdiveife vor. €3 hat bafer
bidher auch bdie CErndhrungStherapie beim
fredd volljtandig verjagt. ‘Dagegen bHaben
wiv gerade aud) wieder ausd den Tierverfudjen
die grofe BVedeutung der Srtlichen Reize fitv
die Cntjtehung bded Krebjed fennengelernt.
Dad ijt ber Hebel, an dem die Bemiihungen,
ber jdredtlichen SKranfheit vorzubeugen, an-
gejest werden mup. €3 gilt, neben den jdon
befannten auch) die jeht noc) verborvgenen,
bie ald Kreb3reize wivfen fonnen, Herausdju-
finden und die Menjchen zu lehrem, wie fic
3u vermeiden find. €3 liege fich 3. B. vev-
muten, daf bdic aufevordentlich groge Cr-
franfungdiffer fitr Kredbd der Verdamgs-
ovgane, jpeziell de3 Magend, bdie in der
Scpweiy grofer ift ald in irgendeinem anbde-
vent Lande, auf der Aufnahme gewifjer ald Reij
mittel wivfender, fefter, ober flitffiger Stoffe
beruht und mit hrver Wudjhaltung Eleiner
erden oder ganyg jd)vinden wiirde.

©oldhe und dhnlicdhe Unterfuchungen fnnen
aber nuvr dann gum Siele fithren, wenn bdie
Bebeutung, die dem Krebdproblem fitv den
eingelnen und die Allgemeinfeit jufommt, in
weiten Kreifen verbreitet ijt, wenn von feiten
Privater und bed Staated die Mittel, die
jolche Unterfucdjungen evfordern, zur Ber:
fiigung geftellt twerden und bdie Forfder
Mithen und Opfer nicht jcheuen, um die
Qefre vom Wefenr und ber Heilung ded
Rrebjed einen Sdyritt vorwdrtd zu bringen.
Nod) Harven, trof allen bisherigen Crfolgen,
dbie gripten Probleme des Krebjed ber Lojung:
die Cinjidt in bdie Umwaudlung bder
Jelle, bdie fitr dad jchranfenfofe Ffrebjige
Wachstum vevantwortlich) ijt und dasd Heil-
mittel, dad bdiejem Wad)stum Einhalt zu
gebietenn vermag.
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Nadhdem die grofen Seucdhen jozujagen
vont der BVildfldche verjchrounbden find, nach-
bem aud) die Syphilis und die Tuberfuloje
thren gropten Schrecen verloven haben, ijt
die Crfenntnid und Veldmpfung dev Krebs-
frantheit al? grdfte und nmmer dringlicher
werdenbe Aufgabe bder ganzen RKrantheits-
befdmpfung iibriggeblieben, jterben bdod) bei

und feute bereitd mehr Menjden an Krebz
al3 an Tuberfuloje.
€3 wire endlich an ber Heit, dbafy aud) bei
und -— wie tn den meijten iibrigen Lindern —
die Arbeiten berjenigen, die bad evfannt hHaben,
mit guopeven Mitteln gefdrdert und evmun-
tert ‘itrden, ald dad bidher gejdhehen ijt.
(Aus dem Biivdher ,Taged-Anjeiger”.)

La triade des pestes contemporaines.

Le cancer, la tuberculose et la syphi-
lis emportent chaque année des vies dans
la force de Vige. Grace a FEhrlich, nun
médicament efficace a été trouvé pour
la  dernitre de ces affections. Mais le
cancer et la tuberculose n’ont pas encore
leur antidote. La cause méme du cancer
est inconnue. Cela permet 2 tous ceux
qui ont de 'imagination ou qui s’entendent
a exploiter la crédulité, d’annoncer fré-
quemment qu’ils ont découvert le remede
mirifique tant attendu. It chaque fois
une immense espérance souléve les malades,
bientot suivie d’une nouvelle déception.

Dans le domaine de la médecine, les

découvertes sensationnelles sont excessive-
ment rares; les chercheurs consciencieux
expérimentent longuement leurs formules
jusqu’au jour ot la eritique médicale signale
les bienfaits de I'invention, qui entre alors
dans la pratique.

C’est ce qui s’est passé avee Panatoxine
Ramon (vaccin antidiphtérique), le vaccin
BCG contre la tuberculose et tant d’autres.
Il faut donc se méfier des panacées
bruyamment annoncées. La vérité se ré-
pand plus diseretement. Au surplus, méme
en labsence d’un médicament antituber-
culeux, la tuberculose recule régulitrement
dans notre pays.

Un service médico-pédagogique en Valais.

Le Valais se modernise rapidement ct
devance en maint domaine les ecantons
réputés progressistes.

Les commissions scolaires ont été invitées
par le Département de linstruetion pu-

blique 2 signaler au service médico-péda-
q g

gogique dirigé par le D" Repond (Monthey)
les enfants nerveux ou difficiles. Le ser-
vice examine chaque enfant, recherche les
causes de son état et indique le traitement.

Don der « Hyipavr.

Ter Prejfedienit der ,Hyjpa” meldet:
CDer Schweizerijhe Samarviterbund, mit
Gig in Dlten, hat an der I. Sdjweiz. Aus-

ftellung fitv Sejundlett3pflege und Sport in

PBernr in einer jehr infteuftiven und zugleid)
fehr reizvollen Sehau die verjchiedenen Seige

feiner Tiitigfeit gur Darftellung gebracht. Eine

der Kojen ift zu etnem Samariterpoften mit
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