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Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge is:?

b) Delcichemenis de samciritains.

Ces « D^tachements » sont composes de

60 a 80 samaritains et samaritaines (ayant
suivi des cours), dans une proportion de

4 homines pour 10 femmes, provenant
aussi des sections de l'Alliance suisse des

samaritains. Cette Alliance compte 62 000

membres, dont 20 000 actifs. Comme il
n'en faut que 7000 pour le service des

E. S. M., le recrutement n'en serait pas
difficile.

Les membres de ces Dötachements doi-
vent etre d<jsign6s d'avance, chaque atinde,

par leurs sections respectives, chaque D£-
tachement £tant forme) de membres d'nne
seule section ou de plusieurs sections
voisines. Rassemblt: sous les ordres d'un
« chef de Ddtachement» chaque Deitache-

ment entre en service le 5e jour de
mobilisation au soir, directement sur la place
de rassemblement de l'E. S. M. auquel il
est attribute.

En fin. la Croix-Rouge peut encore re-
courir ä:

c) Des voloniaires.
Ce sont des gens sans preparation

speciale, qui s'annoncent par ecrit au Mddecin

en chef de la Croix-Rouge qui les utilise
selon les besoins, leur profession, leurs

capacites et leurs goüts. Iis signent un

engagement ecrit qui les oblige ä rester
trois mois au moins en service, h repondre
dans les 48 heures ä un ordre de marche

eventuel, ä se soumettre de leur plein
gre aux ordres que leur donneront ceux
qui leur seront preposes, et ä accomplir
les täches qui leur seront imposees. Ces

« volontaires » se recrutent en grande partie
parmi les Suisses revenus de l'etranger.

La conclusion ä tirer de cet etat de faits

pour les samaritains et les samaritaines
est que — en temps de guerre — ils
peuvent etre absorbes par l'armee qui aura
besoin d'cux pour soigner ses malades et
ses blesses. C'est dire la responsabilite
qui phse sur chacun d'entre eux et le soin
qu'ils doivent mettre sans cesse ä main-
tenir leurs connaissances, de fagon ä etre
«toujours pröts».

Ueber Kurpfirfcherei.
Vortrag oon Berrn Dr. Bäni, pom 26. Elpril 1931, anläßlich der Bilfslehrerzulammenkünffe

in Dürnfen, Zürcher Oberland.

(Scfjlufs.l

2o ftepen bie ©adfen in ®eutfcplanb.
2Bie fie bei un§ in ber ©epmeig ftepen,
Werben ©ie gleicf) tqören:

3d) pabe an einige ©upenb mir perfön«

lief) belannter unb meift befreunbeter Stergte

in ben Oerfcpiebenften Slantonen einen fyrage«

bogen gefepieft. 3>cp fragte, ob jQuadfalber
in iprer ©egenb praftigieren, ob fte großen

ßulauf paben, oon aufjen ober auS ber

9?äpe, melcpeä ipre 9J?etpoben feien, ob

fie fid) begasten laffen unb Wie, ob (Srfolge
ober ÜDfiperfoIge fieper befannt feien unb
ob fte fepon mit ben ©eriepten gu tun ge=

pabt pätten.

Sep erpielt auf girfa 30 Slnttoorten ein

bunte§ 2Mlb üon ber Shtrpfufcperei in ber

©eptoeig, ba§ mampe intereffante unb gum
©eil amüfante $üge entpält.

Spre 3apl ift in ben einzelnen Kantonen

fepr üerfepieben. gibt Äantone, Wo fie

niept gu ftnben finb, gum öeifpiel ©purgau
unb ßug, in anbern mirfen einzelne, gapl«

reieper finb fie in ber Dftfcptoeig, unb ba§

unbeftrittene 3etdrum bilbet ber Santon

2lppengeH a. 3ip. Sftan brauept nur burep bie

fonft fo faubern ©örfer biefe§ Sättbdjenä gu

fapren, fo fiept man bie entfpreepenben

girmenfepilber an gaplreiipeit Käufern prangen
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unb ber Sanbfpaft einen ettoaS fonberbaren

öcigcfpmacl üerteifien. ©abei ift bemertenS«

mert, baß Snnerrpoben bie Äurierfreipeit nipt
fennt, aber bon Slufjerrpoben per ftarl bamit

überfpmemmt mirb. Gin greunb auS ber Oft«

fd^tueij, belt ip aup nap ber 3apt befragte,

fprieb mir: „SBeipt bitmiebiel©temteinfiepen
an betrt blauen tpimmetSgctt?" ©ie meiften

paben feften SBopnfp unb laffen fid) bon

ipren Äunben auffinden ober mapen bie

©ape fprifttip, aber and) bie Komaben beS

DKittetatterS finb nidjt gang auSgeftorbcn.
©o fd)reibt mir ein College auS bem Unter«

lanb: „©ie bereifen in großer ßapt reget«

mäpig baS SBeintanb unb machen gute @e=

fpäfte. @ie t)aufieren bon §auS ^u fpauS

ober fragen im SBirtepauS, too tränte liegen,
unb bearbeiten bann biefe, auet) folpe, metpe
in ärgttiper 93epanbtung ftepen."

©ie paben oft botfStümlipe Kamen er«

Ratten unb figurieren bann ate Stgatpe im

Kpeintat, ber ©raben=Stebi im Gmmentat,
baS SSiberifter ^räuti unb ber 3^gtiger ißeter
im Sura. ©ie ertaugen eine fepr unterfpieb«

tipe Söerüpmtpeit unb friften eine auper«

orbenttip betriebene ©gifteng, bom armen

Äräuterfräuti, baS mit feinem Äörbtein ben

Ärattfen nad) fjaufieren get)t, bom armen

teufet, ber quadfatbert, um nict)t beit Straten«

bepörben gut Saft gu fatten, bis hinauf gum

großen ©ier, ber in toenigen Satiren feiner

©atigfeit eine 9Ma baut, brei ißerfonen«
autoS unb ein Saftauto befitjt unb ber jeben

fpönen ©ommerabettb im eigenen gtuggeug
über ber Dfifptoeig feine Äreife giept unb

auf bie bieten ©ummen pinabfiept, bie bie

gtängenben Strittet für ben teuren ©port ge«

liefert paben.

Spre Kletpoben finb ebenfalls fepr ber«

fdjieben: ©ie retatib tparmtofen herlaufen ©ee

unb Äräuter, irgenbein Del ober eine ©atbe,
ein Slbfüprmittet (id) erinnere an bie Sßagliano«

grau) ober irgenbeine angebtid) ftärlenbe,

allopolpattige ©inttur. 93on einem tüirb

berietet, er gäbe ftetS 70% igen Stttopot in

einem 3paerfläfd)en ab, ben bie Seutc bann

per Kröpfen in einem ©taS SBaffer nepmen

müffen unb tucnigftenS nidjt betrunfen luerben.

91 up bie Klonitfügekpen ber fboniüopatpen

finb in bie Äurpfufcperei übergegangen unb

merben bon eingetneu ate parmtofe SBunber«

mittet abgegeben.

ütnbere paben fid) naep bem Sßorbilbc QeiU
ei§ ber Gteftrigität bemä(ptigt, pantieren mit

eleftrifpen Strömen, mit gepeimniSboEen ma«

gnetifepen gelbern unb nennen fiep ebenfo ge«

peimniSboE Kcagnetopatpen. GS ift angunep«

men, baft bie toenigften fetbft tuiffen, loaS baS

peifjt. ütnbere mitten mit reiner ißfppotperapie,
fpegiett mit ©ebeten. @0 ift baS ©efunbbeten

ja bor aEern bie ©omäne ber prifttipen
SBiffenfpaft, über bie fid) eine gange

Stngapt ber ÄoEegcn bitter bettagen, nipt
toegen ber Äonlutreng, fonbern beSmegen,

meit bie ©efunbbetcr bie Äranlen jeber Äa«

tegorie für fid) in Slnfptup nepmen unb fie

bon loeitern SOIapnapmen, bie bie Äranlpeit
an unb für fiep gut Leitung erforbern mürbe,

mie §öpenfuren unb Operationen, abpatten.

©ie prifttipe SBiffenfcpaft ift eine tppifdje
GrfcpeinungSform ber ©atfaepe, baff eine an

unb für fid) riptige Sbee, fobatb fie fid)
niept mepr auf ipren natürtid)en SBirtungS«

IreiS befd)räitlt, fonbern meit überS %iet pinauS

fpiefjt, inS birelte ©egenteil umfptagen lann.

gugrunbe liegt biefer Kiptung bie unan«

feptbare Sbee, bap eS für bie ©efunbpeit ber

SKcnfpen unb für bie Leitung bon Ätanl«

peiten auperorbenttidj mid)tig ift, ob ber SBiEc

gut ©efunbpeit, baS iß ertrauen in bie ©efunb«

peit unb SSertraiten unb tpoffnung auf bie

©enefungSmögtipleit borpanben feien ober

nipt, ©otange fip bie Kiptung barauf be«

fpränfte, biefeS Vertrauen bei lörpertip ©e=

funben unb ben ©enefungSmiEen bei SöiEenS«

Ironien (unb ba lommen bor aEem öpfterien
in Setrapt) gu ftärlen, pat fie fiper gutes

gemirlt unb mirtt eS peute nop. ©obatb fie
aber anfing, biefeS 3utrauen in bie eigene

©efunbpeit fo meit gu fteigern, bap überpaupt
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jebeSrfranfungSmöglicpfeit cinfacp abgeftritten
ix)trb, nnb fobalb fie ficf) anmapt, Suberfulofen,
5Erc6fe imb Änodjenbrikpe, um nur brei

extreme 3uftänbe gu nennen, unter Sücigacfjtung

ber mebiginifepen tpeitmetpoben uub unter

Beräcptlkpmacpung ber Bfajjnapmen ber be=

panbelnben 2(ergte, au§fcJ)tiefsIicf; burcp ©cbete

gu bepanbeln, wirft fie Jdjäblicp unb berpäng=

niSboll. @S fepeint faft, als liege bem @e=

baren biefer freilSricptung bie pf)i[ofopt)ifcrje

Slnficpt gttgrunbe, bie gange mebiginifdje

SSiffcnfdEjaft fei fein ©lieb ber göttlidjen SBelL

orbnung, fonbern famt unb fonberS Dom Seufel
erfnnbeit.

9feben ben ©ebeten werben obffure 3auber=

formein, Befdjwörungen um >0?itternadjt unb

bei BoHmonb angetoenbet. ©erabe ber BoIU
monb fepeint in ber ^urpfufc^crei feine ffeine
Stolle gu jpielen; in einigen Sericpteu ftept,
baS SBartgirnmer beS SurpfufcperS fei Doli

gur 3ed BolImonbeS, bei leerem 9D?onb

ebenfo leer, ©iner pat feine pfpepifepe gern*
tperapie gang befonberS fcplau ausgebaut, in-
bem er folange feine 3cutberformeln Wirfen Iä§t,

folange bie Seute ipm jeben 9D?onat 50 ©tS.

fcfjiden. ©obalb ber 3ufirom ©elbcS

aufpört, pören aud) feine Bemüpungen auf.

Sann unb Wann finfen bie SDtetpoben ber

etngelnen bebenflid) inS ^ßrimititoe fjinunter.
©o ergäplt ein College Don einem SBunber=

mann, ber feinen Patienten geWeipte 3^e9e^
fteine üerfaufte. ©r pabe felbft fepon 2ungen=
leibenbe bis gum Hobe ben 3ie9slftein auf
ber franfen Sunge tragen fepen. 9IuS bem

Äanton ©cpwpg berichtet mir ein Sotlege oon
einer Äurpfufdjerin, bie gegen eine Sape Oon

10—15 granfen bie Slranfpeiten iprer Klientel

auf Äapen übertrage unb fiep gu biefem

3wecfc eine gange $apenfarm aufgegogen pat.
©in anberer gibt feinen Hunben Jpölglein ab,

bie er mit brei Serben berfiept unb fie als
mit biefem ©innbilb ber Sreieinigfeit mit
iiberirbifepen Gräften auSrüftet.

SBeniger überirbifd) Wirfen allerpanb 3>n=

ftrumente, bon benen baS berbreitetfte wopf

ber fogenannte SebenSWccfer ift. ©S ift bieS

ein Snftrument mit feinen 9?abeln, bie iit eine

reigenbe ©ubftang getaudjt unb eingeftodjen
Werben. Sie fleincn 2Sunben, bie gefept Werben,

fangen an gu feernieren. @S ift eine 9ieig=

tperapie, wie baS ©lüpcifett ber ?llten, ber

©djröpffopf unb baS ©enfpflafter ber neuem

Bcebigin, eine ©aepe, bie bei gewiffert 2lffef=
tionen bitrcpauS ipre Beredjtigung pat. ©S

fragt fid) nur, refpeftiüe eS fragt fid) niept, ob

bie, bie ben SebenSWecfcr anfepen, aud) bie

rieptige gnbifation für biefe Sperapie gu fteHen

bermügen unb eben oft unb biet „lebenS=

Wedern", Wo nid)t ober nkpt nur „gelcbenS^

wedert" werben foflte.

SRedjt intereffant ift bie Sielfciiigfeit ein=

geluer Äurpfufcper. ©o bepanbeft ber eine

Bfenfcpen unb SSiep im gleicfjen 2(temgug,

ber anbere berftept fid) neben bem Slrgnen

aud) aufs SSaprfagen, auf bie ©ntbeditug bon

Berleumbern unb Sieben. Ser grope glug=

geug= unb Slutobefiper in ber Dftfcpweig ber=

treibt neueftenS ein ©djweinemaftmittel unb

ein Littel, um ben SDUldjertrag ber $üpe

gu förbern.

Sie ©rfennung gefd)iept natürlicp itir=

gettbS burd) eine faepgemäpe unb grünblidje
Unterfucpung, bemt baS paben fie niept ge=

lernt unb fie fennen feine ridjtigen Untere

fucpungSmetpoben. ©emäp einer uralten ©itte
befdjauen biete ben Urin, Woplgcmerft, fie
befd)auen ipn nur, niept etwa, baff fie iptt
epemifdj unterfuepten, Woraus ja mancpeS gu

entnepmen Wäre, üluf biefeS Sefcpauen grün»
bet nun eine grope 3^1)1 ber Äurpfufdjcr ipre

gange §eittätigfeit. 2luS bem Urin läpt fid) aber

fogufagen nicptS perauSfcpauctt, ab unb gu
bie ülnwefenpeit bon Blut unb ©alle. Sen

Bobenfap ntit bem blopen Singe gu beurteilen,

ift trügerifcp, unb baS BUfroffop beweift unS

oft bie galfcppeit biefer Beurteilungen. ©iweip
ober 3uder aus bem Urin perauSgufcpauen,

ift itnmöglid), noep biel abfurber aber ift für
beit 2Siffenben, wie aus bem Urin Sungem
leiben, ©epirnleiben ober gar Berlepungen
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perauSgcfcpaut Werben fönnen. ©aS aHeS tft
natürlich purer ©cpwinbcl. 3u9eSe^enr f° e^n

alter routinierter Äurpfufcpcr, wenn er ba»

neben nocp ein guter Sßenfcpenfcnner unb

gefeiter iüfann ift, fiept ben Seuten mancpeS

an, ein routinierter ©efcpäftSmann fommt

auep ab unb gu auf allerlei Itmioegen gu

einer ©iagnofe unb gibt fiel) bann ben 21n»

fepein, als babc er feine SBiffenfcpaft auS bem

Urin gefepöpft. ©lücflicperweife pat fiep auep

ber gefunbe SolfSpumor biefer SBajjerbe»

fepauer bemäeptigt. ©o toirb Don einem Säuer»

lein ergäplt, ber baS SBaffer feiner grau gum
Sßunberboftor trug. ©iefer befepaute eS unb

erflärte bann, feine grau fei bie ©tiege piu»

untergefallen. Sa, baS ift toapr, fagte baS

Säuerlein, können fie mir nun noep fagen,

wie mantpe dritte fie pinabgefallen ift? ©ecpS,

fagte ber SBunbermaun. '3 ift niept Wapr, eS

waren 12, fagt baS Säuerlein. SBunbermann,

ja, paben fie mir atleS Staffer gebraept?
9?ein. ©epen ©ie, biefe fecpS anberu ©ritte
finb im anbern SBaffer.

Gine fonberbare ©aepe ift auep bie ülugen»

biagnoftif. ®a brauept fo ein ©aufenbfafja
nur in bie fepönett Slugen feiner Klienten gu

fepen, nebenbei gejagt, oft gar fein unartge»

nepmeS ©ewerbe, unb er erfepaut in ber um
ergrünblicpen ©iefe bie entfernteften unb fcpwie»

rigften ©iagnofen. ©aß ber Slugenargt auS

ben Slugen feiner Patienten mancpeS erfepen

fann, waS fiep im übrigen Körper abfpielt,

ift für un3 ja felbftüerftänblicp. Slbcr fein

$urpfu)cper pat je einen SlugenfpiegelfitrS

genommen, deiner fann bie Slugen unter»

fuepen, gejcpweige ba§, wa§ er in ben ülugen

fiept, rieptig beurteilen. SSir gepen Wopl niept

fepl, Wenn Wir biefe gange Slugenbiagnoftif»

fünft inS ©ebiet beS bewufjtcn SdpWinbelS

üerweifen, gleicp bem Urinbefcpauen, nur etwas

appetitlicper.

Sonberbare Slüten treiben fowopl ©iag»

noftif als ©perapie in ben Hänben tion gwei

Äurpfufdpern, bie Wopl gur größten Seriipmt»
peit in unferem Sanb gefommen finb, einer

italienifcpen grau, ber fogenannten ifkgliano»
frau, unb einem fatpolifepen Pfarrer, bem

allbefannten Sräuterpfarrer. Grftere pat fei»

nergeit Uor ben ©oren unferer ©rojjftabt
ipren Sabeit aufgetan, unb beren 3ufit°iTl
bropte, fiep gu einer eigentlichen Staffen»
pfpcpofe auSguwacpfen. SBaS fie ben Seuten

gab, war ein giemlicp robufteS Slbfiiprmittel,
ba§ eine ißrogebur bewirfte, bie man fiep

auf eine einfachere SBeife pätte toerfepaffen

fönnen. ©ie pat fiep bann auf ©rängen
unferer Sepörben naep Reiben bergogen unb

lieft nun bort ®ranfpett unb 3ufbbft auS

ben Sinien ber Hänbe iprer fßatienten. 23ir
fepen barauS, wie nape berwanbt ®urpfufcperei
unb SBaprfagerei, primitibe fpeilfunft unb

fraffer Stberglaube finb.

©er gweite, ber Sröuterpfarrer, ift fo be»

riipmt geworben burep feine ©ecS, bafj icp

ipm auep einige 3eüen wibinen muß. ©ein
biagnoftijepeS Hilfsmittel ift ber ?ßenbel, ben

er in gönn feiner Upr mit Äette über bem

fßatienten fcpwingt, äpnlicp wie 3e^c^ feine

Sampe leuepten lägt. Gine befonbere Slrt beS

SluSjcplagenS biefeS ißenbelS, bie gu erfennen

wopl fein SerufSgepeimniS ift, geigt ipm ben

©ip ber föranfpeit an. ©ajj man mit einem

folepen ^ßenbet irgenb etwas perausbringen
fönne, WaS bie Grftanfung innerer Cr»

gane betrifft, ift natürlich gängiiep auSge»

fcploffen. ©er ißenbel ift HofuSpofuS, aller»

bingS bewußt barauf gereepnet, beim Patienten
ben Ginbrucf befonberer Segabung unb be»

foitbercr mpftifeper Gräfte gu erweefeu, benn

bis peute ift mir fonft fein iOienfcp befannt,

ber mit einem ißenbel mebiginifepe ©iagnofen
fteüen fönnte. Smmerpin fepeint biefeS ißen»

bei nicht gang feplerfrei gu funftionicren. Sluf
meine Umfrage fdpreibt mir ein oftfepweigerifeper

©pitalbireftor folgenbe ergöpliepe ©efepiepte:

„Grfranfte ba jüngftpin ein bieberer Gib»

genoffe mit ©cpmergen in ber reepten Saucp»

gegenb. Gr ging gum Sfrgt. ©iefer ftellte bie

©iagnofe auf Slinbbarmentgünbung unb über»

WieS ben Staufen bem ©pital gur Operation.
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Statt beffett befticg biefer bie ©ifettbaljit unb

reifte gum $räuterpfarrer nad) ©raubünben.

liefet giidte feinen ißenbel, lie§ ihn fdjmingen,
unb fonberbarermeife fdjlng biefer nidjt linfg,
fonbern nact) red)t§ au§. Semgemäß mürbe eine

SSafferoufammlung auf ber linfen Sunge feft=

geftetlt nnb ein See berorbnet. 9(13 aber bie

©djmergen auf ber rechten 93aud)feite immer

tjeftiger mürben, ftiegen 3ü>eifel an ber 9?id^tig=

feit biefer ißenbelbiagitofe im fßaticnten auf,
nnb er erfdjien bann tagS barauf bod) nod)

im ©pitaf. ©r hatte eine burdjbrodjene 33linb=

barmeiterung. Sie Sad)e tief noch gut ab-

9113 bann nad) einigen Sagen ber Operateur
ben SJtann ein bißchen nedte unb ifjm fagte,
e-3 hätte it)m bie Steife gum Sh'öuterpfarrer

nidjt gerabc toiet genügt, ba fagte biefer:

er braudjc ifjn be3l)alb nidjt gu tjänfetn,
e3 fei nod) eine alterfjödjfte fdjmeigerifdje

90tagiftrat3perfon, id) mid ba3 Stmt nicht

nennen, itn SSartgimmer gefeffen."

ych nehme bem Äräuterpfarrer feine falfdje
Siagnofe nidjt übet. Solcherlei, menn aud) nidjt
gerabe in biefer fraffen fyorm, paffiert auch un§-
SSäre e3 iljm aber in ben Sinn gcfommen,

ftatt ben ißenbet gu fchmingen, bem bieberen

©ibgenoffen ein paar taftenbe ©riffe nach

bem 53aucf) gu applizieren (e3 mar ja am
©nbe ein SOtann, er hätte e3 tun biirfen), fo
mürbe itjn ba3 bor ber J-efjtbiagnofe bemaffrt

haben. SJäre biefer SDZann nidjt boch an3

rechte Ort gegangen, märe er mit großer
SBafjrfdjeintichfeit ein Cpfer bes fßeitbeli
unb bamit zum Sdjulbeifpiel bafiir gemorben,
mie auch ^er 55erfäufer an unb für fiep harm;
lofer Kräuter gum Schäbting merben fann,

fobatb er fic£| anmaßt, in ©ebiete hincingm
pfufchen, oon benen er nicl)t3 berfteljt. Sie
bünbnerifcfje Stegierung fiat bem ®räuter=

Pfarrer nach Slbfcgung einer fteinen fßrüfung
über Sl'räuterfunbe bie obrigfeittiche ©rlaubni3

jur 9(u3übung feiner Sräuterfjeilfunbe gegeben.

Sottberbar! Sie fjat babet moht nicht be=

badjt, bah ä>ohl &ie Kräuter an unb für fid)
ineift nichts fdjaben, mofjt aber ber Pfarrer,

fobatb er fid) al3 9trgt geriert unb Siagno=
fen ftettt.

Stecht amüfant ift aud), zu beobachten,

mie bie einzelnen Seute bagu gefommen finb,
ba3 ipanbmerf be3 91rgte3 nadjzuatjmen. Sa
ift bor yaljrgefjnten einmal einer in ben Stuf

gefommen, eine gute ©atbe gu befißen. ©r
hat biefe fleißig bertrieben, fie mirb bon

feinen Stadjfommen burd) ©enerationen fym
burd) meiter probugiert unb berfauft, ba3

Stegcpt bleibt gamilienbeftß, mie meitanb ber

3angentüffel, unb um biefe Salbe herum er=

meitert fid) auch ba3 können unb ber 28ir=

fungSbereicö ber Stadjtommen, fo baß ber

tlrenfel nicfjt nur ein Satbenboftor, fonbern
ein berühmter SSunbermann bon SJtenfdj unb

SBieh gemorben ift. Sa ftirbt ein patentierter
9(rgt, feine SSitmc praftigiert mit ben bon

ihrem SDfann aufgefdjuappten ßenntniffen
ruhig meiter unb brängt fich fogar neben

betjanbelnbe Slergte an bie Slranfenbetten.

©in gabrifarbeiter gibt bor, bie 99ibtiotfjef
eines berftorbenen 9lrgte3 gefauft unb getefen

gu hüben unb beßanbelt auf ©runb beffen,

mag er angeblich feffmarg auf meiß befißt,

feine Stebenmenfdjen. ©in anberer l)Qt in
feinem bürgerlichen 53eruf feinen Erfolg. @r

geljt ein paar SJtonate in ein Spital al3

SSärter, merft fich ^ort ein paar SStebifamente

unb £>anbgriffe unb eröffnet mit jugenbtidjem

Cptimi3mu3 in einem freien Danton feinen

Softorlaben. §at er faufmönmfd)e3 ©efcfjid,
SDZcnfdjenfenntmS, bagu ein genügenb ela=

ftifdjeS ©emiffen, fann er in menigen Sahren
ein reicher SJtann merben unb lachen über

bie bummen „Sollegen", bie gmölf yaljre
ftubteren, ein Seben lang arbeiten nnb feinen

Seil berbienen ma3 er.

©ine intereffante unb für un3 nicht ge=

rabe rühmliche Sache ift ba3 gelegentliche 3u=
fantmenroirfen bon ^urpfufdjern unb Slergten

unb bor ädern SIpothefern. ©3 fommen ba

birefte @efd)äft3berbinbungen bor. Slber aud)

fonft fuebjen ®urpfufd)er fich n^t feiten an

Slergte anguleßnen ober bei iljnen untere
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jufcplüpfen. ©o fepreibt mir ein SoEegc att§

bent Mjeintal, ein Surpfufcper fdjide ipm ab

unb ju Patienten mit ber Sitte, er, ber Slrjt,
möchte feftfteEen, mag ipnen feljte, bepanbeln
moEe er fie bann fcpon felbft. Sin anbercr

berietet eine fröplidje ©efcpiepte bon einem

alten ©cpneibermeifter, ber fiep im Nebenamt

mit Sanbagcn für Sritcpe unb ©ebärmutter*

borfäEe befcpäftigt. Sr lam eineg Sageg ju
bem 2trjt mit' ber Mitteilung, er pätte im

©inn, eine SiEa ju laufen unb bort eine

gpnälologifcpe Slinil ju eröffnen. Sr er*

fucEjte ben Slrjt um feine Mitmirlung, bor
aEem um bie Sedung mit feinem tarnen,
ferner mürbe er bem Slrjt bie Unterfucpung
ber grauen überlaffen, bepanbeln mürbe fie
ber meilanb ©cpneibermeifter.

Sg ift mopl gliidlicpermeife jujugeben, baß

eg relatib feiten borlommt, baß burdE) bie

Surpfufcperbepanbluttg ber Sob bon ißatienten
birelt berurfadjt mirb, ein ganj bttnfleg ©e*

biet auggenommen, auf bag icf) unten noclj

rafcp jurüdlomme. Smmerpin finb mir aucp

barüber einige Mitteilungen jugefommcn. ©o
Jap ein SoEege eine fßatienEn an ültropim
bergiftung fterben, jroei Sage nad)bem fie
ein ©epeimmittel gegen ©cplaflranlpeitftö*

rungen ju fiep genommen patte. Sin Snabe

mit Spilepfie ftanb in Sepanblung eineg

SoEegen. hinter feinem 91üden mürbe nod)

ein tpurgauifcper ^Srofeffor, nicdjt Slrjt, lom
fultiert, ber fiep mit biefcr Sranlpeit befaßte.

Ser Snabe belam nun bie Slrjneien beg

Str^teg unb beg ißrofefforen jufammen, berfiel
in ein tiefeg Sorna unb lam Inapp mit bem

Seben babon. Snt aEgemeinen finb unfere

Surpfufcper, roopl im eigenen Sntereffe, mit

il)ren Mafjnapmen borfidjtig.
Sagegen erpielt id) gaf)lreicf(e Seriate bon

inbirelter ©efäprbung ber Sranlen. Sa
aEen Surpfufdjern, med fie eg eben nicpt

gelernt fjabett, naturgemäß bie gäpigleit, ge*

miffe Sranffjeiten in il)rem Seginn ju er*

lernten, abgept, lommen gaptreicpe Serfdjlep*

pungen bor, inbent jum Seifpiel begtnnenbe

Suberfulofe, aEerpanb bösartige ©efcpmülfte

nicpt rechtzeitig erfannt unb fo lange in utt=

julänglidjer SBeife bepanbelt merben, big bie

3eit für eine rationeEe Scrapie unroiber*

bringlid) bcrpaßt ift. 3n biefer Sejiepung
fpredjett berebte Stögen unferer Spitalärjte
eine unjmeibeutige ©pracpe. Slußerorbentticp

intereffant ift in biefer ©acpe eine Srofcpiire
beg ®larner ©pitalcpirurgen Dr. S. gritfdje
aug bent gapre 1920, alg ber Santon ©larug
nocp eine §ocpburg beg Surpfufdjertitmg mar.
21n tpanb bon 36 göEen, bie genau beo*

backtet, aufgefcprieben unb einläßlicp befprocpen
merben unter Elamennennung ber bepattbelnben

Surpfufcper, befpridjt ber Serfaffer bie ©cpä*
ben, bie biefe angerichtet, ©ie bepanbelten Ju--

berlulofen unter boEftänbigerSBeglaffung aEer

Sorfidjtgmafjregeln punlto SEBciterberbreitung,

berfcpleppten beginnenbe Srebfe, big fie im
operabel mürben, beljanbelten Sippterien opne

©erum big jum Sobe, ©ppljilig natürlich
opne jegliche Senntnig beg 2Öefen§ biefer

Sranlpeit unb boEftänbig unjureicpenb, maf*

fierten SaudjfeEentjünbungen unb ®elertf=

tuberlulofen. Sie Srofcpüre nennt intereffante,

tppifcpe Seifpiele über bie Metpobif biefer

Sollgbeglüder, inbem fie ben ©pitälern unb

©attatorien entzogene faft gepeilte gäEe über*

napmen, fie alg gang fdjlimm barfteEten unb

bie ebentueE eintretenbe §eilung auf ipr Sonto

fcprieben. ©ie iEuftriert treffenb bie außer*

orbentlicpe Srfcpmerung beg Sampfe§ gegen

gemeingefährliche 3>nfeltion§franlpeiten, mie

Suberlulofe, Sipptperic unb ®efd)(ecpt§franl*

heitert, begreiflich, menn man fiept, baß bie

Surpfufcper ba, mo fie fiep fieper füplten, aEe§

bepanbelten, ma§ ipnen in bie §>änbe lam.
Man gept mopl niept fepl in ber Slnttapme,

ba§ biefe aufjerorbentlicp belaftenbe unb

tapfere 91nllagefdprift mit baju beigetragen

paben mag, bag ®larner Solf im gapre 1920

ju jenem Sntfcpeib gu beranlaffen, ber biefem

Unfug ein Sttbe fepte.

§ieper gepört eine Eiotg, bie icp foeben

in einer Srofdjüre beg jjürafjerifcpen Dber*
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arjtftefluertreterS ber grauenflinif, tperrn
I)r. Sott er, las. 9?acp ifjtn fcpäpt ein 53cr=

tiner ?[rgt bie 3nPf *>er Sfötreibungen in

©eutfcptanb auf eine tjal&e (ÜMion bis eine

ganje ÜRittion unb bie burcp bie Kurpfitfcperei

auf biefem ©ebiete jäprlicp tierurfaepten ®obeS=

fälle auf mehrere ßepntaufcnbe. Sine gräp=

tiefte f5efifieöun9> wePr aße§ anbere

bie abfteigenbe Stürbe unferer abenbtänbifcpen

Kultur ju ittuftrieren fepeint.

Sei unS liegt wopt bie ^auptfepäbigung
beS ißubtifumS buret) bie Kurpfufcper auf bem

©ebiete beS ißortemonnaieS. 3>cp erhielt feinen

einzigen Script, ber bem ©ppuS 3 toon Sief
entfproepen pätte, wo ein Kurpfufcper auS

reiner 5DtenfdE)enlie6e fiep feiner Kranfen an=

genommen pätte. SBir nehmen itjtten baS nicEjt

übet, wir (äffen unS ja artep bejafjten. SRancpe

finb, baS muff jugegeben Werben, in ipren

Stnfprücpen befepeiben. ©o foftet baS 10 g-
^täfepepen 70% igen Stlfopot, baS eine Kur=

pfufeperin alten ipren Kunben abgibt, einen

5ranfen. ©aneben wirb niemaitb beftreiten

fönnen, baff eS unter biefer ©itbe gan-j ge*

WiffenStofe SotfSauSbeuter gibt, benn teiber

6efiept feine ©aporbnung für fie. ®aS ge=

niesen nur Wir regten itRebijiner. Otftit allen
SRittein ber tReftame unb unter oft ganj
minberwertigett ©egetileiftungen jebem tßa=

tienten 20—40 granfen abfnöpfert, baS bringt
©etb inS §auS unb in bie ©emeinbe. SRepr

als einer meiner Sericpterftatter erjäptt, bafj

auperrpobifepe ©emeinben aitS fteuerfi§fati=
fcfjen ©rünben bie Guacffatber unb ipr @e=

Werbe fcpüpen. Siner patte fogar baS ©tiief, ben

Serpanbtungen einer SerfeprSfommiffion ju=

jupören, wo atten SrnfteS bie weitere tgev*

anjiepung toon Ouacffatbern jur Hebung beS

grembentoerfeprS befproepen Würbe. SS war
feine gute ©tunbe, in ber biefe biebern Sib=

genoffen tagten.

Set) pabe mid) auep barnaep erfunbigt, in=

Wiefern unb in Welcpem SRafje bie Kurpfufcper
mit ben ©eriepten ober Sepörben in Konftift
gefommen feien. 2lucp ba liefen reept interef=

fante Dfitteitungcn ein. Sor Saprcn würbe
ber toerftorbene £ugento6ter in tpeterjett, ber

in piefiger ©egenb ficfjer noep in guter ©r=

innerung ftept, toor bie ©epranfen getaben.

®a pabe ipn, Wie mir ein Kotlege fdpreibt,

ein Slbtoofat unb ÜRationalrat auS ©t. ©alten

fo gtänjenb perauSgepauen, bap §ugentobler
neue Patienten unb ber ÜRationalrat neue

Stimmen für fein ÜHRanbat gewann, ©in

Kurpfufcper im ÜRpeintat Würbe toon einem

llr^t eines groben SerftojjeS Wegen toerftagt.

Sr würbe tiom ©eriept beftraft. ©ie $olge
War, ba§ bie ©träfe fofort bon ben üßatienten

jufammengelegt itnb ber toerftagenbe 2trjt üon
ber Setoötferung für längere 3eü bopfottiert
Würbe. SReprere Kollegen aus ber Dftfdpoeij
(niept Stppenjett) ftagen, bafj bie Kurpfufcperei
einen greibrief pabe. 2(uS bem 3apreSbericpt

unfereS ©efunbpeitSWefenS für 1930 entnepme

idp, bafj in biefem Sapre im Kanton ßiwid)
16 üßerfonen wegen unbefugter SluSiibung
ber ärjtticpen üßrapiS mit jufammen 2250

gran feit beftraft werben feien, ütlucp würben

Wegen unbefugter Stnpreifung unb Serfauf
bon Slrjneimitteln 17 üßerfonen mit jufammen
975 gl'twfen gebitfjt. ©S gefepiept atfo ba

unb bort etwas, um ben ©efepen ÜRacpadjtung

ju toerfepaffen. Oft finb aber bie ©trafen fo

gering, baff fie eper einer 2tufmunterung
gteiepen unb toon ben (Delinquenten opne Wei=

tereS auf ipre üßrajiS abgeWätjt werben fönnen.
2Senn eS aud) einen llnterfcpieb bebeutet, ob

bie Sepörben waepfam finb, wie in unferem

Danton, ober ob man bie ©aepe einfaep ins
Kraut fdpiepett läßt, fo fott man fiep ja niept

einbitben, ba§ mit Serboten unb Supen bie

Cuaffatberei fid) toottftänbig befeitigen taffe.

Sntereffant ift in biefem 3u!ammeKpang
eine SRitteitung ber 2tppenjetter 3e^un9 au^
bem DtedjenfcpaftSbericpt beS SegierungSrateS

Stppenjetl 2(.=9fp. ®ie 3e'tut19 fd)reibt:

„©urcp 3ufcprift toont 3. Januar 1930 gab
ber SegierungSrat Kenntnis toon ber ©utpei«

§ung eines bei ipm eingereiepten StntrageS,
bor fotgenben SSorttaut pat:
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?trtgeftc£)tö bcr Satfacpe, bap bie greigebung
ber ärjtlicpen IfSrapiS profitierenben ^erfonen
DietfacE) nur ©cpmaroßer am 33olfSförper finb
unb baß burd^ eine atljuftarfe Skrmeprung
ber unpatentierten Slergte ber Stuf beS San=

beS leibet, tuirb bie ©anitätSfommiffion beaufs

tragt, Antrag ju [teilen, WaS für SJtaßnapmen

gut ißerpütung einer Weiteren SSertneprung,

ctientuetl aucp einer (Sittfcpränfung ber 3apl ber

unpatentierten üicrjte getroffen Werben fönnen.

S^acf) ißrufnng ber [frage unterbreitete bie

©anitätSfommiffion bem SlegierungSrate unter

iginWeiS auf 21rt. 1 beS [freigebungSgefcßeS
ben ?lntrag, eS fei inäfitnftig tion allen ißer=

fönen, welcpe bie föeiltätigfeit in unferem
Kanton ausüben Wollen, aucp ber ÜluSWeiS

eine§ guten SeumunbeS 51t uerlangen. Sie
Kommiffion palt bafiir, baff mit biefem Weis

tertt Slequifit japlreicpe §eilfün[tler juritcfge=

palten werben tonnten." — Sie ©acpe fcpeint

mir recpt bejeicpnenb 31t fein, ebettfo bie wei»

tcre iWitteilung baß ber SlegierungSrat auf

bicfett Eintrag, einen guten Seumunb 311 üer=

langen, nicpt eingetreten ift.
©oüiel über ben jeßigen ©tanb ber ©acpe

in unferem 2anb. iftun erpebt fiep aber jum
©cpluffe eine große [frage, unb icp feße

üorauS, baß fie meine Steflungnapme baju
erwarten.

Sie [frage lautet: „2Bie tornrnt eS, baß

troß ber [fortfepritte ber ©cpulmeb^in ber

Qulauf §u ben Suacffalbem immer noep ein

fo gewaltiger ift?"
Sep will berfuepen, ber ©aepe etwas auf

ben ©runb ju gepen: iOlan fagt oft fo obem

pin: Sa, baS ißublifum ift eben leidjtgläw
big unb fritifloS unb fällt auf jeben©cpwinbel
pineiit. ©ieper ift baS oft ber [fad. Socp,

fiep bamit begnügen, piepe auf ber Obers

fläepe ber [frage 6fei6en. @3 gept fcplecptep

bingS nicpt an, einen fo gewaltigen 3u'nuf-
Wie ipn ein 3e*tü3 PaP °frer 'f)n w
unferen Heineren SSerpältniffen ein §ugentobler
patte, ganj abgefepen bon ben tatfäcplicp be=

obadfteten, gitnäc^ft fcfjwer ertlärbaren Grs

folgen, einfaep auf baS Konto ber Summpeit
ber Staffen 31t feßen.

3S3ir ntüffen naep tieferen ©rünben fuepen.

2Bir gepen Wopl nicpt fepl unb bie 23ericpte

ftimmen bamit überein, Wenn Wir annepmen,

baß baS §eer ber Krauten, baS bie Seute

auffuept, auS Unpeilbaren unbau§ G p r 0

nifepen beftept unb baß bie weiften fepon

bei richtigen Steinten Waren unb bon biefen

nicpt gepeilt Würben. Ser 3u^auf 5U ^at
Ouaclfalbern berupt baper jum guten Seil
auf einem ißerfagen ber ©epulmebijin.
Sap biefe nun in gar bieten [fällen berfagt
unb berfagen muß, liegt in ber Statur ber

©aepe. SBenit wir einmal gelernt paben füllten,
allen ?tnfprücpen unferer Krattfen gereept ju
werben, b. p. Wenn Wir fie alle in 2 bis 3

2Bocpen gefuttb ntaepen fönnen, Wirb jebem

Kurpfufdjer bie Gpftenj untergraben fein.

SaS wirb aber einmal folange nicpt gefepepen

fönnen, als itacp göttlicper SBeltorbnung alle

SJtenfcpen fterben müffen. GS wirb baper immer

ülffeftionen geben, bie unpeilbar finb, bei betten

alle äJfaßnapmen nicptS nüßett unb bie ipre

Sräger leßten GtibeS jum Ouacffalber treiben.

Sn biefen fallen berfagt natürlicp auep biefer.

Samt finb eS Gpronifcpe, bie entWeber nie

ganj auspeilen ober bie für ipre Teilung
einer fepr langen 3u* bebürfen, unb ba ift
bie fonberbare ©rfepeinung 3U fonftatieren,

bap bem Kttrpfufdjer oft bielmepr 3e^ 96s

laffen Wirb als bem ?(rjt. SaS peipt wopl mit
attbern SÖorten: „Ser Kurpfufdjer berftept
eS im allgemeinen beffer, ben Patienten fo=

lange att fiep ju feffeln, bis bie 3e^ ^er

.SÖeilung erfüllt ift, fei eS mit ober opne ober

troß ben angewanbten SJfaßnapttten."

Güte Satfacpe ift aucp, bie Wir immer

wieber erleben fönnen, folgenbe: 23enn eine

Kranfpeit fid) auf SJfonate unb Sapre erftredt,

fagen Wir 3.18. eine parttiäcfige SßpiaS, bie

aber boep mit ber 3eit auspeilt, fo Wirb immer

ben juleßt angewanbten üOtapnapmen bie pei=

lenbe SBirfung gugefeprieben. SOtan fann fid)

monatelang bie erbenfliepfte SOtüpe geben, mit
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ben ucrfcf)tebenftert SDiapnapmen, in ber 3e^
ber pppfiologifcpen Teilung ivinft ber patient
irgenbeinen ©ee ober appliziert irgenbein

^ßflafter, bie S?ranfpeit flaut ab unb ©ee

itnb ißflafter unb ber Sßunbermann, ber fie

geliefert, finb fcfjulb att ber föcilung. <SeI6ft=

berftänblid) geniepett aucp mir ab unb ju bie

Vorteile biefer SinfteHung.
SBemt mir Sterbe aber ganz eprlicp fein

motten, fo müffeit mir in biefer ©adje and)

etroaS an bie eigene 33ruft fdjlagen. ®ie örzt=

licfje Stöiffcnfcpaft ftanb zu ®ube be3 legten
unb zu Slnfang biefeS SaprpunbertS fepr unb

ZU auSfcplicplidj unter bem Sinbrud ber 3eHu=

larpatpologic unb ber 93afteriologie, ber Sepre

Don Der trauten Qzttz unb bon ben franL
macpenben Sleinlebemefen. Sie paben unfere

SrJiffenfcpaft in nie geapntem 9Jlape geförbert,
unb e3 ift burcpauS begreiffiep, menn mir
bon biefen epaften gorfdjungSmetpoben ab-

forbiert mürben. ©abei paben mir aber bie

©eele nergeffen. Unb bad) ift ber ©influp
bon 5UJenfcp zu ®?enfdj zuncicpft auf bem

Gebiete be3 feetifepen fetbft, bann aber auep

burcp ba3 feetifepe pinburcp auf ba§ forper=

fiepe Sefinben be3 Staufen ein ganz flemaU

tiger. ©iefen SSeg über bie ©eele finbet ber

Cuadfalber, ber oft ein guter ißfpcpologe
unb Slttenfcpcnfenner ift, gar oft beffer a (3

gefeputte SJfebiziner. Sie (epten Saprjepnte
braepten in biefer tpinfiept eine SBenbung in
ber ©cpulmebizin, unb menn niept äffe 3ei=
cpeit trügen, entftept ber SJurpfufcperei eine

ftarte Slonfurrenz in ber mobernen fßfpcpo«

tperapie.

©er pftjdjifdjen ißeeinflupbarfeit be3 5fran=

feit burd) ben Äurpfufcper fommt noep ein

meitereS SDJoment entgegen, ba3 ift bie 9)ten=

latitat be3 ißublifumS. 33ir ftopen in unfercr
Kultur affüöeratt auf Slnflänge au ein ma=

gifcfjeg ©etilen, Don bem ber 5ßrimitiDe be3

afrifanifepett UrmalbeS nod) bod unb ganz
burepbrungen ift. 2t£fe§, ma3 er niept begreift,
unb er begreift Ja fieper nur menig, fepreibt

er ©eiftern, Verborgenen bämonifepett Gräften

Zu, unb biefe Strafte fiept er mopnen in $ßer=

fönen unb ©egenftänben, bie er als peifig
bereprt. Unb menn mir bei unfern Patienten
£>eiligenbitbdjen, Sfmutctte, ober mit irgenb=
einem SBunberinpalt gefüllte ©ädlein auf bent

blopctt Üeib getragen antreffen, menn Seute

japrein, japrauS ein ©tüd Sifen im ©ad
perumtragen, um feine fKpeumatiSmen zu be=

fommen, menn fie monatelang auf garn=
fräutern fepfafen, um fie lo3 zu merben, menn

fie in feinem 3ünmer 9^- 13 übernaepten

ober att feinem 9Ö?ittmocp eine Dfeife antreten

mürben, ©aepen, bie man in3 Ungemeffene

uermepren fönnte, toaS finb ba3 anbereS als

Ueberrefte primitiver magifeper ©eifie3eiit=

ftellung. S3 liegt uns ferne, baiitber ben

©tab z« bredjen, mir ftopen zu Diet unb zu
oft auf Vorgänge unb 3uftänbe, bie mir mit
unfern ftumpfen ©innen niept erflären fönnen.

2Sir pabeit nur gelernt, mit bem, ma3 an

tatfäcplirfjem SSiffen unS zu ©ebote ftept,

manepe magifdje ©inftettung avtSjufcpaltert
unb zu überminben. SBenn aber nidjt alles

trügt, gept bie ©eifte3entmidlung ber abenb=

länbifepen Sftenfcppeit in ber lepten 3^it mie*

ber tnepr magifeper ©enfungSart zu. SBollen

mir unS baper ftarf bermunbern, menn ber

cpronifdje ober unpeilbare fßatient, ben bie

kleinen unb ©ropen ber ©cfjnlmebijitt bon
feinen 93efcpmerben unb ©ipmergen niept peilen
fonnten, fid) an bie mögliepe ©i'iftenz utter*

flärtieper 9i5unber£räfte erinnert, fiep an ÜÖJen*

fdjen menbet unb fiep ber ©inge bebient, bon
benen er glaubt, bap fie im S3efipe biefer

Strafte feien?

Sep bin am ©cplufj. ©ie ^urpfufeperei ift
fo alt mie bie IDfenfcppeit unb mirb mopl fo

alt mie bie ÜKenfeppeit merben. SBir finb
niept fo unbefepeiben, zu poffen, bap fie je

ganz berfepminben merbe. Iber fomeit bürfen
mir biedeiept unfere §offnung fpannen, bap
bie SMturmenfcppeit mit ber 3eü allüberall

ZU ber Sinfidjt fontme, bap ber Seruf be3

2lrzte3, bei bem e3 ©ag für ©ag um 9J?en*

fcpenleben gept, ein auperorbentlicp fepmerer
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unb toerantmortunggbollerScruf iff, bergrünb*
Itc£) unb gemiffenßaft erlernt metben muß unb

ber etfytfdj einfad) feinen Dilettantismus?

toerträgt. SS märe 51t fjoffen, baß aud) ba§

«öl! beSjenigen ÄautonS fid) mit ber 3eit

ju bicfer Sluffaffung 6efel)ren mödjtc, ber

t)eute nod) baS einzige 23oltmerf be§ Stur-

pfufcfjertumS in ber ©cfjmei$ ift, be§ SlantonS

21ppenjeK a. 9if).

Qu'est-ce que les vitamines?

La decouverte des vitamines date d'il
y a environ trente ans. Elle a fait peu
de bruit ä l'öpoque. Ses auteurs eux-
memes n'ont certainement pas realise du

premier coup qu'ils allaient operer une
revolution aussi complete et plus eton-
nante encore que celle dont Pasteur est

responsable. Pasteur a däcouvert les
microbes visibles et meme ^valuables au

poids. Mais los vitamines etant des
substances intangibles et invisibles, on peut
ä bon droit s'etonner que des homines
aient su les döcouvrir. Personne encore
n'a vu de vitamines. Et pourtant, sans
Celles qui nous sont näcessaires, nous
sommes ä la longue condamnäs ä pdrir
aussi sürement que si l'on nous privait
de nourriture, d'air ou d'eau.

C'est ä un Hollandais, Eijkman, que
l'on doit attribuer le nidrite de la pre-
miPre decouverte dans ce domaine. II
prouva en 1897 qu'une maladie appelöe
biiri-bäri etait causäe par la carence dans

la nourriture d'une substance que l'on

trouve dans plusieurs aliments. On lui
donne aujourd'hui le nom de vitamine B.

Cette decouverte passa presque in-
apcrctie. Les revues müdicales meme n'en

pari ereilt pour ainsi dire pas, et il est

probable qu'aucun quotidien ne consacra
une seule manchette ä cet ävänement,

qui marquait en rdalitd le debut d'une
fere nouvelle. Dix ans se passörent sans

rien amener de nouveau. Puis, en 1907,
les Norvägiens Holst et Frölich montrfe-

rent que les aliments crus, non conserves,

notamment les fruits et les legumes, con-
tiennent une substance connue sous le
nom de vitamine C, dont l'absence daus le
regime provoque le scorbut.

II faut citer un autre pionnier dans ce
domaine: l'Anglais Hopkins, qui observa
des rats nourris de proteines, de graisses,
d'amidon et de sucre, elements nutritifs
que l'on considörait autrefois comme suf-
fisants au maintien de la vie et de la
santö. II remarqua qu'a ce regime svn-

thötique les rats cessaient de se döve-

lopper, mais qu'en y ajoutant un peu de
lait leur santö s'amöliorait immödiatement
et qu'ils recommen9aient ä grossir. II
conclut done qu'il existc, en dehors des

protöines, des graisses et des hydrates
de carbone, un element nutritif indispensable

ä la santö et ä la croissance.
Ces döcouvertes ont eu une portöe

considerable et ont permis d'öviter presque
entiörement le böri-böri et le scorbut,
meme ä bord des bateaux et dans les

expeditions lointaines. Mais olles ont eu

une repercussion bien plus forte encore;
elles ont ouvert un vaste champ de con-
naissances pratiques et nous ont amenös

ä une conclusion capitale: c'est qu'il con-
vient de choisir judicieusement nos
aliments en considörant les vitamines qu'ils
contiennent si notre regime doit röpondre
ä tous nos besoins.

La döcouverte du monde microbien

par Pasteur a eu, en plus de ses grandes

consequences, un curieux resultat: celui
de soulever une defense generale contre
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