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b) Détachements de samaritains.

Ces « Détachements » sont composés de
60 & 80 samaritains et samaritaines (avant
suivi des cours), dans une proportion de
4 hommes pour 10 femmes, provenant
aussi des sections de ’Alliance suisse des
samaritains. Cette Alliance compte 62000
membres, dont 20000 actifs. Comme il
n’en faut que 7000 pour le service des
E.S. M,, le recrutement n’en serait pas
difficile.

Les membres de ces Détachements doi-
vent étre désignés d’avance, chaque année,
par leurs sections respectives, chaque Dé-
tachement étant formé de membres d’nne
seule section ou de plusieurs sections
voisines. Rassemblé sous les ordres d’un
« chef de Détachement », chaque Détache-
ment entre en service le 5° jour de mo-
bilisation au soir, directement sur la place
de rassemblement de I’E.S.M. auquel il
est attribué.

Enfin, la Croix-Rouge peut encore re-
courir a:

¢) Des wvolontaires.

Ce sont des gens sans préparation spé-
ciale, qui s’annoncent par écrit au Médecin
en chef de la Croix-Rouge qui les utilise
selon les besoins, leur profession, leurs
capacités et leurs gofts. Ils signent un
engagement écrit qui les oblige A rester
trois mois au moins en service, i répondre
dans les 48 heures & un ordre de marche
éventuel, & se soumettre de leur plein
gré aux ordres que leur donneront ceux
qui leur seront préposés, et i accomplir
les taches qui leur seront imposées. Ces
«volontaires » se recrutent en grande partie
parmi les Suisses revenus de Détranger.

®
E3

La conclusion a tirer de cet état de faits
pour les samaritains et les samaritaines
est que — en temps de guerre — ils
peuvent étre absorbés par 'armée qui aura

‘besoin d’eux pour soigner ses malades et

ses blessés. Clest dire la responsabilité
qui pese sur chacun d’entre eux et le soin
qu’ils doivent mettre sans cesse A main-

tenir leurs connaissances, de facon a étre
« toujours préts ».

Ueber Kurpiulcherei.

Vortrag von Berrn Dr. Bdni, vom 26. Hpril 1931, anldflich der Bilfslehrerzulammenkiinfte
in Dirnten, Zirder Oberland.
(&duE.)

Zo f{tehen bdie Gachen in Deutjchland.
Wie fie bei und in dber Sdhweiy ftehen,
werden Sie gleid) Hoven:

J) Babe an einige Dupend miv perfon-
i befannter umd meift befreundeter Aevjte
in Den verfchiedenjten Kantonen einen Frage-
bogen gejchictt. I fragte, ob Luadfalber
in ihrer Gegend praftizieren, ob fie grofen
Bulauf baben, von aufen ober au3 ber
Jtdhe, telded ihre Mlethodenm fetem, ob
fte jid) bezablen [affen und wie, ob Crfolge
ober Migerfolge fider Defannt felen und
ob jte jdhon mit den Gevidjten zu tun ge-
habt Hatten.

S erhielt auf zirfa 30 Untworten ein
bunted Bild von ber Kurpfujdjeret in bder
©djivetz, bad mandje interefjante und Fum
Teil amiijante Biige enthalt.

Shre Zabhl it in den eingelnen Kantonen
jehr verjdhieden. 8 qibt Kantone, wo fie
nidht zu finden find, zum Veifpiel ThHurgau
und Jug, in andern ivirfen eingelne, 3afl:
reicher {ind f{ie in ber Djtjdweiz, und bda3
unbeftrittene  Sentvum  bilbet der RKanton
Appengell a. RY. Man braudyt nur durd) bdie
jonjt fo faubern Dorfer diejed Linddjend u
fabren, fo fieht man Ddie entfprechenden
Strmenjchilder an zahlreichen Haujern prangen
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und Dder Landicaft einen etwas fonberbaven
Beigejdymact verleifen. Dabei ijt bemerfens-
wert, daf Jnnerrhoden die Kurierfreiheit nicht
fennt, aber von Auperrhoden fer jtarf damit
fiberjchoemmt wird. Cin Freund ausd dev Vjt:
fdhwets, den i) aud) nad) der Jahl befragte,
fehrieb mic: , Weiht duwieviel Stevnlein jtefen
ant demt blauen Himmel3zelt? Die metjten
Haben fejten Wolhnjig und lafjen {ich von
ihren Kunden auffuchen ober madjen die
Sadje jdhriftlich), aber aud) die Iomabden des
Mittelalterd jind nicht gany audgejtorben.
So fjdjreibt mir ein Kollege aud dem Unter-
fand: ,Sie bereifen in groer Bahl regel-
miBig dad Weinland und madjen gute Se-
jhifte. Sie Haufieven vonr $Haud u Hausd
ober fragen im Wirtdhaus, wo Krante l[iegen,
und beavbeiten bann diefe, auch) foldje, weldhe
in drytlicger Behandlung ftehen.”

Sie haben oft volfstitmliche Namen ecr-
halten und figuriecren dann al3 Agathe im
Rbpeintal, der Graben-Uebt im CEmmental,
bad Biberifter Frdauli und der Segliger Peter
im Jura. Sie erlangen eine jehr unterjchied-
lide Derithmtbeit und friften eine aufer-
ordentlich veridyiedene Crijten;, vom armen
Suduterfrauli, dad mit feinem Korblein den
Sranfen nad) Haufieren geht, vom avmen
Teufel, der quadfalbert, um nicht den Armen-
behdrden zur Lajt zu fallen, bi3 hinauf zum
grofBen Tier, ber in iwenigen Jahren feiner
Tatigleit eine Billa baut, bdrei Perjonen-
autod und ein Lajtauto befit und der jeden
jhonen Sommerabend im eigenen Flugzeug
iiber ber Oftihwei; jeine Kreie zieht und
auf bie bielen Dummen Binabjieht, die die
gldngenden Mittel fitr Den teuren Sport ge-
(iefert Haben.

Shre NMethoden jind ebenfalld fehr ver-
jchieden: Die velativ Harmlofen bertaufen Tee
und Krduter, irgendein el ober eine Salbe,
ein Abfithrmittel (i) erinnere an die Pagliano-
&rau) ober irgendeine angeblid) ftirfende,
alfoholhaltige Tinftur. BVon einem wird be-
richtet, er gdbe jtetd3 700/, igen Alfobhol in

einem Sebnerfldichen ab, den die Leute bann
per Tropfen in etmem Glad Whajjer nehmen
mitfjen und wenigjtend nicht betvunten werden.

Auch) die Afonitfiigelhen der Homvopathen
find in die Surpfujchevel itbergegangen und
werden von etnzelwen ald harmloje Winbder:
mittel abgegeben.

Andere haben jid) nad) bem Vorbilbe Jeil-
eid ber Cleftrizitdt bemddhtigt, Hantieren mit
eleftrijdjen Stromen, mit gehetmnidvollen ma-
gnetijen Felbern und nennen jid) ebenjo ge-
hetmnidvoll Nagnetopathen. €3 ijt angunel)-
men, dafy die wenigjten Jelbjt wifjen, wasd dasd
Deifst. Andere wirken mit veiner Piydyotherapie,
fpesiell mit Gebeten. So ijt dagd Gejunbbeten
ja vor allemt bie Domidne der chrijtlidyen
Wiffenjchaft, iber bdie fid) eine ganze
Unzahl der Kollegen bitter beflagen, nicht
wegen der Konfurveny, jonbdern Ddedwegen,
weil die Gejunbdbeter die Kranfen jeber Ka-
tegorie fitr fich in Wnjprud) nehmen und jie
bont weitern Magnahmen, die die Krantheit
an und fite fich gur Heilung erfordern wiirde,
wie Hohenfuren und Operationen, abhalten.
Die driftliche Wijjenjchaft ijt eine typijche
Cridgeinungsform der Tatfache, dafy eine an
und fitv jich) ridhtige Jdbee, jobald fie {ich)
nidgt mebhr auf ihren natitelichen Wirfungg-
freid bejdhranft, jondern eit iiberd Hiel hinaugd
fhieft, ind Direfte Gegenteil umijchlagen fann.
Bugrunde liegt biejer Nidjtung die unan=
fechtbare Idee, bafy 3 fitr bie Gejundheit der
Menjchen und fiir die Heilung bon Krant:
heiten auBerordentlict) widhtig ift, ob der Wille
sur ®efundheit, bas Bertvauen in die Gejund-
beit und Bertrauen und Hoffnung auf bie
Genejungdmdglichfeit vorhanden fjeiem ober
nidt. ©Solange {id) die NRichtung darauf be-
jdhrinfte, diejed BVertrauen bei orperlich) Ge-
junbent und den Genejungdwillen bei Willens-
franfen (und da fommen vor allem Hyfterien
in Betracht) zu jtarfen, Hat fie {icher guted
gewirft und wirft e3 heute nod). Sobald fie
aber anfing, diefe Butfrauen in die eigene
Gefundheit jo weit zu {teigern, dap itberhaupt
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jede Crivanfungsmiglichfeir einfach) abgeftritten
with, und jobald jte jich anmait, Tubertulofen,
Srebje und Knochendriiche, wm nur drei ey-
treme Sujtdnde zu nennen, unter Mifachtung
per medizinifchen Heilmethoden und unter
LVerddptlihmadjung der Manahmen der be-
hanbdelnden Werzte, audidhliellich durch) Gebete
i behandeln, wirlt fie fchddlid) und verhing-
nidvoll. €3 jdjeint fajt, alg licge dem Se-
barven bdiefer Deildrichtung die philojophijhe
Anjicht zugrunde, die gamze mebdizinijche
BWijfenjdaft fei fein Glied der gittlidyen LWelt-
prdnung, jondern jamt und fonderd vom Teufel
ecfunbern.

Jteben den Giebeten werden objfure Sauber-
formeln, Bejdypworungen um Mitternacht und
bei Bollmond angewendet. Gerade der Voll-
mond fdeint in der Kurpfujdjeret feine fleine
Rolle zu jptelen; in einigen Berichten fteh,
bag Wartyimmer ded Kurpfujcherd fei voll
zur Beit des Vollmondes, bet [eevem Nond
ebenfo leer. Ciner hat jeine pjydhijhe Fern-
therapie gany befonberd {dhlau audgebaut, in-
bem er jolange fetne Sauberformeln wirfen (aft,
jolange die Leute ihm jeden Mionat 50 Cts.
{hiden. ©obald ber Jujtrom bed Geldes
auffdrt, Hoven aud) feine Bemithungen auf.

Dann und wann finfenn die Methoden ber
cingefnent bedenflich) ind Primitive Hinunter.
So erihlt ein Kollege von einem LWunbder-
mann, ber feinen Patienten geweihte Siegel-
jteine verfaufte. Ev Hhabe jelbjt jchon Lungen-
[eibenbe bi& zum Tobe ben Jiegeljtein auf
ber franfen Yunge tragen jehem. Aud dem
Kanton Sy beridjtet mix ein Kollege von
etner Surpfujcdherin, bie gegen eine Tare bon
10—15 Franten die Kranfheiten ihrer Klientel
auf SKaben itbertrage und Jich ju dicjem
Bwede eine gange Kagenfarm aufgesogen Hat.
Cin anderer gibt feinen Kunbden Holslein ab,
bie er mit drei SKerben verfieht und jie al3
mit Ddiefem Sinnbild ber Dreieinigfeit mit
fibertrdijchen RKrdften audriijtet.

Weniger itberirdifc) wirfen allerhand Jn-
jtrumente, von bdenen dad verbreitetjte wolh!

per fogenannte Lebendweder ift. €3 ijt died
ein. Jnftrument mit feirtert Nadeln, die in eine
reizende Subjtany getaud)t und eingejtochen
werden. Die fleinen Wunbden, die gefest werden,
fangen an 3u jeernieren. €3 it eine Reiz-
therapie, wie dbad Olitheijert der Alten, ber
ESdyropffopf und dbad Senfpilajter der newern
Medizin, eine Sacfe, die bei gewiffen Affet-
tionen durdhaud ihre Berechtigung Hat. €3
fragt {ich nur, rejpeftive e3 fragt fich nicht, ob
bie, bie ben LQeben3divecfer anfegen, auch bie
ridhtige Jndifation fitr bieje THerapie gu jtellen
bermigen und eben oft und viel ,lebens-
wecern”, wo nicht ober nicht nux , gelebens-
wectert” werben jollte.

Nedht intevefjant ijt die BVieljeitigleit ein=
seler Surpfuicher. So behanbelt der eine
Deenjchen und BVieh) im  gleichen Atemjug,
der anbere verjtehit jich neben dem Arznen
auc) aufs Wabrjagen, auf die Entdectung von
Lerleumvern und Dieben. Der groe Flug=
zeug= und utobefiger in der Oftjhveis ver=
treibt neuejten3 cin Sdjweinemajtmittel und
ein Mittel, um Dden Mildjertrag der Kiihe
su forbern.

Die Erfennung gefdhieht natiiclich nir-
gends burd) eine jacd)gemdpe und grindliche
Unterjuchung, dennt dad hHaben fie nidht ge-
fecnt und {te fennen feine ridhtigen lnter-
fudyungdmethoden. Gemdf einer uralten Sitte
bejchauen viele den Urin, woblgemertt, fie
bejhauen ifhn mur, nidht etwwa, dap fte ihn
demifd unterfuchten, worausd ja mandes ju
entnehmen wire. Auf diefed Bejcdhauen griin-
Det mun eine grofe Japhl der Kurpfujcdher ihre
ganje Heiltdtigeit. Aus dem Urin @kt fich aber
jozujagen nid)td hHevausdjchauen, ab und 3u
pie Amvefenheit von Blut und Galle. Den
Bodenjap mit bem blogen Auge zu beurteilen,
ijt tritgerijd), und dag Miifrojfop beweift unsd
oft die Faljhheit diejer Veurteilungen. Ciweif
oder Bucder aud bdem Urin Heraudzujdhauen,
ijt unmiglich), nod) viel abjurber abev ijt fitr
ben Wijfendent, wie aud dem lvin Lungen=
leiben, @ehirnleiben oder gar Verlehungen



186 Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

heraudgefdhaut werden fonnen. Dasd alled ijt
natite(ich) purer Schindel. Jugegeben, fo ein
alter routinierter Kurpfujcher, wenn er ba=
neben nod) ein guter Nienjdjenfermer und
gefcheiter Mann ift, jieht den Leuten manchesd
an, et routinierter Gejchdftdmann fommt
aud) ab und ju auf allexlet Umivegen zu
einer Diagnofe und gibt fich dann den An-
jhein, ald Habe er jeine Wijfenjdaft ausd dem
Wrin gejchopft. Gliictlierveije hat jich auch
der gefunde Wolfdhumor bdiefer Wajjerbe-
jhauer bemddhtigt. ©o wird von einem Biuer-
letn evzdhlt, ber dad Wajjer jeiner Frau zum
LWunbderdoftor trug. Diefer Dejchaute e3 und
exfldrte bann, feine Frau jei die Stiege bhin-
untevgefallen. Ja, da3 it wabr, jagte dasd
Biuerlein. Konren fie miv mun nod) jagen,
wie mand)e Tritte {te Hinabgefallen ijt ? Secha,
jagte der LWunbdermann. '3 ijt nicht wabr, 3
warven 12, jagt dad Viuerletn. Wunbermann,
ja, Haben jie miv alles Wajfer gebracht?
Nein. Sehen Sie, diefe jech3 andern Zritte
find im andern Whajjer.

Cine jonderbare Sache ijt aud) die Augen-
diagnoftif. Da braudht jo ein Taujendiajja
nur in die jchonen Augen jeiner Klienten zu
fehen, nebenbei gefagt, oft gar fein unange-
nehmed Gewerbe, und er erjhaut in der un-
exgriindlichen Tiefe die entferntejten und jdhwie-
rigiten Diagnojen. Daf der Augenarzt aud
pen ugen jeiner Patienten manched erjehen
fann, wad fid) im iibrigen Kdvper abipielt,
ijt fiiv und ja felbjtverjtindlich. Aber fein
Kurpfujcher Hhat je einen Augenjpiegelfurs
genommen. Keiner fann bdie Augen unter-
fuchen, gejdhoeige dag, wad er in den Augen
itebt, vichtig beurteilen. LWir gehen wolhl nid)t
febl, wenn wir diefe ganze ugendiagnofitif-
funit in8d Gebiet Des bewupten Shhroindeld
verweifen, gleid) dem Urinbejchauen, nur etwad
appetitlicer.

Sonderbare Blitten treiben jowohl Diag-
noftif al3 Therapie in den Hinben von 3wei
Kurpfujchern, die wohl zur groften Bevithmt-
beit in unferem Land gefommen {ind, einer

ttalienijdjen Frau, der jogenannten Pagliano-
fraw, und einem fatholijhen Pfarrer, dem
allbetannten Krduterpfarcer. Crjtere fHat jei-
nergeit vor den Toren unferer Grofjtadt
ihren Laben aufgetan, und beren Hujtrom
orobte, jich zu einer cigentlicgen Majjen-
pivdofe audpwadyjen. Wad {ie den Leuten
gab, war ein lemlich) vobufted Abfiihrmittel,
dad eine Prozedur bewirfte, dle man fidh
auf eine einfachere Weije PHitte verjdhaifen
fonnen. Gie hat jich dbamn auf Drangen
unferer Behorden nad) Heiden verzogen und
(ieft nun bort Rrantheit und Jufunft aud
ben Linien ber Hinde ihrer Patienten. Wic
jehen davaug, wie nabe verwandt Kurpiujdjeret
und  Wahrjagerel, prumitive eilfunjt und
frajfer Aberglaube find.

Tev pweite, der Kuduterpfarcer, ift fo be-
rithmt geworden durch fetne Teed, dajy ic)
thm auc) einige Jeilen widbmen mup. Sein
dtagnoftijched Hilfdmittel ijt der Pendel, den
ev in Fowmt Jetmer Ubr mit Sette iiber dem
Patienten jchwingt, dhnlid) wie Beilcts feine
LQampe leuchten (dht. Cine bejondere Avt ded
Ausjchlagens diefed YPendeld, dbie ju erfennen
wobl fein Verufdgeheinmis ift, zeigt ihm den
Gip ber Krantheit an. Dag man mit einem
joldhen Penbel ivgend etwad Herausdbringen
fonne, wad bdie Crfranfung innever Or-
gane Detrifft, ift natielic) ginglih) ansge-
jhlojjen. Der Pendel it Hofudpofus, aller-
ding3 bewupt darvauf gerechnet, beim Patienten
pen Cindbrud bejonderer VBegabung und be-
fonderer myftijcher Kvdfte zu evweden, benn
613 feute tjt mir jonjt fetn Mienjd) befannt,
per mit etmem YPendel medizinijde Diagnojen
jtellen fonnte. Jmmerhin jdheint diejed Pen-
del nicht gany fehlerfret zu funftionieren. Auf
metne Umfrage fcreibt mix ein oftiweizerijcher
Gpitaldiveftor folgende ergoblide Gejchichte:

,Crfvanfte ba jiingjthin ein biederer Cid-
genoffe mit Scymerzen in der ved)ten Vauch-
gegend. Cr ging zum Avzt. Diefer jtellte die
Diagnoje auf Blinddbavmentsiindung und itber-
wied den Kranfen bem Spital zur Operation.
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Statt deffen beftieg biefer bie Cifenbabhn und
veijte sum SKréiuterpfarver nad) Graubinden.
Diefer itdte Jeinen Penbel, lief ihn {divingen,
und fonberbaveriveije jchlug diefer micht (inf3,
jonbern nad) rechtd aud. Demgemdp wurbde eine
Wafjevanjammlung auf der [infen Lunge feit-
geftellt und ein Tee verordnet. ALS aber bdie
Sdymerzen auf der rechten VBaudjeite immer
heftiger wwurdben, jtiegen Jrweifel an ber Nidhtig-
feit dicfer Penbdeldiagnofe im Patienten auf,
und er erjcdyient dann tagd darauf dod) nod)
im Spital. Cr Hatte etne durd)brodyene Blind-
darmeiterung. Die Sadye ([ief nod) gqut ab-
A3 dann nach einigen Tagen der Tperatenr
dent Nann ein bighen necte und ihm jagte,
e3 bhitte ihm Ddie Heile jum Krduterpfarrer
nicht gevade viel gemitt, da jagte bdiejer:
evr braudhe ihn Ddedhalb nidt zu Hanjeln,
ed fet nod) eine allexhdchjte jdweizerijche
Nagiftratdperjon, i) will dad Amt nicht
nennen, i Wartzimmer gefefjen.”

Jch nehme dem Krduterpfarver jeine falide
Diagnofe nidht itbel. Soldjerlet, wenn aud) nid)t
gevade in dicfer fraffen Form, pafjiert aud) uns.
Wire e3 ihm aber in ben S gefommen,
jtatt den Pendel zu jdwingen, dem bieberen
Cidgenofjen ein paar tajtende Grijfe nacd
dem Baud) zu applizteren (e war ja am
Cnde ein Wann, ex Hatte e3 tun dinfen), jo
wittbe ihn dad vbor der Fehldiagnofe bewahrt
Daben. Wdre diejer Mann nidht dod) ans
vechte Ort gegangen, wdre er mit groper
Walridjeinlichfeit ein Opfer des Penbdels
und bamit zum Scyulbeifpiel dafiir geworden,
wie aud) dber Verfdufer an und fiiv jid) havm-
[ofer Rrduter zum Schidling twerden fann,
jobald er fid) anmaft, in Gebiete Hineinzu-
pfujcen, von Denen er nicht3 verjteht. Die
bitndnerifhe Negierung Hat dem Krduter-
pfarver nach Ablegung einer fleinen Pritfung
{tber Krduterfunde die obrigleitliche Crlaubnis
aur Auditbung jeiner Krduterheilfunde gegeben.
Gonberbar! Sie fHat dabel wohl nidht be-
bacht, dap wohl die Krduter an und fiir jich
meift nichtd fdyaden, wolhl aber der Piarrer,

jobald er jid) ald vzt geriert und Diagno-
jen fjtellt.

Recdht amiifant it audh, zu beobachten,
vie Die eingelnen Leute dajit geformumen jind,
bad Handwerf ded Arzted nadzuahmen. Da
ijt bor Jahrzehnten einmal eciner in den Nuf
gefommen, eine gute Galbe zu Dbejigen. Cr
hat bdiefe fleigig vertrieben, fie twixd von
feinen Nadhtommen durd) Gencrationen hin-
purch iweiter produziert und verfauft, bas
Hezept bleibt Familienbefis, wie tweiland der
Jangenldffel, und um bieje Salbe herum ex-
weitert i) auc) dad Konnen und der Wir-
fungsbereid) der Nachfommen, jo dap bder
Urenfel nidht nur ein Salbendoftor, jondern
ein beriihmter Wundermann von NMenid) und
BVieh) geworben ift. Da {tivht ein patentierter
Arzt, feine Witwe praftiziert mit den von
threm  Mann  aufgefdhnappten  Kenntnifjen
rubhig weiter und drdngt fich fogar neben
pehanbelndbe Aerste an bie Kranfenbetten.
Cin Fabrifarbeiter gibt vor, die Biblinthet
eined verjtorbenen Arzted gefauft und gelejen
ju haben und Dbehandelt auf Grund dejjen,
wad er angeblidh fdpwary auf weip bejitt,
feine MNebenmenjchen. CEin anderer hat in
jeinem bitrgerlichen Beruf feinen Crfolg. Er
geht ein paar Mionate in ein Spital ald
LWirter, merft {ic) bort ein paar Meedifamente
und Hanbgriffe und exdfinet mit jugendlidem
Optimidmud in einem frefen Kanton feinen
Doftovladen. Hat er faufminnijdyes Gejdid,
Menjchentenntnia, bdazu ein geniigend ela=
ftifjhes Gewiffen, fann er tn wenigen Jahren
eir reidher Mann werden und lacdhen iiber
bie bummen ,Rollegen”, die zwilf Jabhre
ftubieven, ein Leben [ang avbeitert nnd feinten
Teil verdienen wad er.

Cine interefjante und fiiv und nidht ge-
rade rithmlide Sadje ijt dad gelegentliche Ju-
jammentvivfen von Kurpfujcdjern und Wersten
und vor allem Apothefern. €3 fommen da
bivefte Gejchdaftaverbindungen vor. Aber aud)
jonft juchen Kurpfujdjer jid) nicht felten an
Uerzte angulehnen ober bei ihnen unter-



188 Das Rote Krenuz — La Croix-Rouge

suichlitpfen. So jereibt mic ein Kollege aus
bem Rbeintal, ein Kurpfujdjer jdhicke ihm ab
und 3u Patienten mit der Bitte, ex, der Avjt,
mbdyte fejtitellen, was ifnen fehle, behanbeln
wolle er jie dann jhon jelbjt. €in anbderer
bevidhtet eine frohlidhe Gejdidhte von einem
alten Sdyneidermetjter, der fic) im Nebenamt
mit Bandagen fitv Britdhe und Gebivmutter-
vorfille befdhaftigt. Er fam eined Taged zu
dem Arzt mit- der Miitteilung, er Hatte im
Sinn, eine BVilla zu faufen und bort eine
gynifologijhe Klinif zu evdfinen. Cr er-
fuchte ben Argt um feine Mitwirfung, vor
allem um bie Decdung mit jeinem Iamen,
ferner twiirde er dem Arzt die Unterjudhung
ber Frauen itberlaffen, befanbdeln wiiche fie
der weiland Sdneidermeijter.

€3 ijt wohl glitctlicherweife zuzugeben, daj
e3 velativ felten vorfommt, daf bdurd) bdie
Kurpfujdjerbehandlung der Tod von Patienten
diveft verurjad)t wird, ein gang dunfles Ge-
biet audgenommen, auf dad id) unten noch
rajd uritdfomme. Jmmerhin find mir aud
dariiber einige Mitteilungen jugefommen. So
jah ein Kollege eine Patientin an Atropin-
vergiftung fjterben, zwei Tage naddem fie
ein Geheimmittel gegen Sdhlaftrantheitito-
rungen 3u jid) genonunen Hatte. Ein Knabe
mit Cpilepfie ftand in Behandlung eined
Kollegen. Hinter feinem Niicen wurbe nody
ein thurgauijher Profejjor, nicht Avst, fon-
fultiert, der {ich mit dDiejer Krantheit befafte.
Der Knabe befam nmun die Arzneien bed
Arzted und ded Profefjoren jujammen, verfiel
in ein tiefed Koma und fam Inapp mit dem
Leben Ddavon. Jm allgemeinen find unfere
Kurpfujder, wobhl im eigenen Intevejje, mit
thren DVeafnahmen vorfiditig.

Dagegen erhielt id) zaflreiche Beridjte von
indivefter Gefdhrbung der Rranfen. Da
allen Kurpfujdjern, tweil jie e3 eben nidt
gelernt faben, naturgemdp bdie Fabigleit, ge-
wiffe Krantheiten in ihrem Veginnm zu ev-
fenmen, abgeht, fommen zahlreiche BVerjdlep-
pungen vor, indbem zum Beifpiel beginnende

Tubertulofe, allerhand bodartige Sejdhwiilite
nicht rechteitig crfannt und jo lange in 1n-
sulinglicer LWetfe Dehanbdelt werden, 612 die
Bett fitr eine rvationelle Therapie umwiders
Dringlic) verpaft ijt. JIn diefer Veziehung
jprechen beredte Klagen unferer Spitaldryte
eine unjweideutige Sprache. AuBerordentlich
inteveffant ijt in diefer Sadje eine Vrojchiire
bed Glarner Sypitaldyivuvgen Dr. €. Fritidye
aud dem Jahre 1920, ald der Kanton Glarus
nod) eine Hochburg ded Kurpfujdhertums war.
UAn Hand von 36 Fallen, die genau beo-
bachtet, aufgefchrieben und einldplich befproden
tverden unter Namennennung der befandelnden
Kurpfujder, bejpricht der Berfaffer die Schi-
ben, bie diefe angerichtet. Sie behandelten Tu-
berfulofen unter volljtindiger Weglaffung aller
Borfidytdmapregeln punfto Weiterverbreitung,
berjchleppten beginnende Krebie, bi3 fie in-
operabel rourben, behandelten Diphterien ohne
Gerum bi3 zum Tobe, Syphilid natitclich
ohne jeglidhe SKenntnid ded Aefend bdicjer
Krantheit und volljtindig unjureidgend, mafj-
jterten  Baudyfellentziindungen und Selent-
tuberfulofen. Die Brojdyiive nennt interefjante,
typijde DBeifpiele itber bdie Methodif bdiefer
Bolfsbeglitcter, indem fte ben Spitdlern und
Ganatorten entyogene faft gebeilte Falle itber-
nafmen, jie ald ganz jdhlimm barftellten und
die eventuell eintretende Heilung auf ihr Konto
jchrieben. Sie illujtriert treffend bdie aufper-
orbentlidge Crjd)werung ded Kampfed gegen
gemeingefibrlie Jnfeftiondfrantheiten, iwie
Tuberfulofe, Diphtherie und Gejchlechtafrant-
hetten, begreiflich), wenn man fieht, dap Ddie
Kurpfujdier da, wo {ie fid) jidger fiihlten, alled
behandelten, wa3 thnen in bie Hinde fam.
Man geht wobhl nidht fehl in ber Annabhme,
baf Dieje auferorbentlic) Oelaftende und
tapfere nflagejdyrift mit dazu betgetragen
haben mag, dad Glarner Volf im Jahre 1920
3u jenem Entjcheid zu veranlafjen, ber diefem
Unfug ein Ende jete.

Hieher gehirt eine Notiz, die id) joeben
i einer Vrojdhiive ded Jitrderifhen Ther-
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avtitellvertreterd Dder Frauenflinif, Heren
Dr. &oller, lag. Nad) ihm jchast ein Ber-
liner vzt die Fahl ber Wbtreibungen in
Deutjchland auf eine halbe Million bi3 eine
ganze Ntillion und die durdy bie Kurpfujcheret
auf biejem Gebiete jabrlic) verurfachten Tobes-
falle auf mehrere Sehntaujende. Cine grip-
liche Fejtjtellung, die mehr ald alled anbere
bie abjteigende Kurve unjerer abendlandijden
KQultur gu Uujtrieven jdeint.

Bei und liegt wobhl die Hauptjdddigung
De3 Publifumd durch die Kurpfujder auf bem
Gebiete ded Portemonnaied. Jch) exhielt feinen
eingigen Bericht, der dem Typusd 3 von Liet
entjprochen hatte, wo ein Kurpfujder aus
veiter Yienjchenliebe fic) jeiner Kvanfen an-
genommen hitte. Wir nehmen thnen dad nidht
itbel, wir [affen und ja audy bezahlen. Mandhe
finb, bad muf ugegeben twerdem, in ifjren
Anjpriichen bejdjetden. So Yojtet dad 10 g-
Slaidyhen 70 9/, igen Alfobhol, dad eine Kur=
pfujcherin allen ihren Kunden abgibt, einen
Sranfen. Daneben twird niemand Dbejtreiten
fonnen, dafy e3 unter diefer Gilbe gany ge-
wifjenslofe Volfsausbeuter gibt, denn [leider
befteht feine Tarordnung fitr fie. Dad ge-
niegen nur wir vedjten Mediziner. Mit allen
Iitteln ber Neflame und unter oft gany
minderwertigen Gegenleiftungen jedem Pa-
tienten 20—40 Franfen abfndpfen, dad bringt
Geld in3 Haud und in die Gemeinde. Mebr
al3 einer meiner Veridhterftatter ersdphlt, daf
auferrhobdijhe Gemeinden aud jteverfisfali-
jchen Griinden bie Quadijalber und ihr Ge-
werbe jchiigen. Ciner hatte jogar basd Glitd, den
Lerhandlungen einer Verfehrdfommijjion zu-
jubdren, wo allen Crnjtes die ieitere Hex-
anziehung von Quadjalbern zur Hebung desd
Fremdenverfehrd bejproden wurde. €2 war
feie gute GStunde, in der diefe biebern Cid-
genofjen tagten.

S habe mid) aud) dbarnadh erfundigt, in-
wiefern und in welchem Mafe die Kurpfujcher
mit den Gerichten ober Behorden in Konflift
gefommen feien. Aud) da liefen recht interej-

jante Meitteilungen ein. Vor Jabren wurde
per verjtorbene Hugentobler in Peterzell, der
in hiejiger Gegend ficher noch in guter Cr-
nnerung jteht, vor die Scjranfen geladen.
Da bhabe ihn, wie miv cin Kollege jchreibt,
ein YAbdvofat und Nationalrat aug St. Gallen
jo glingend Heraudgehauen, bapy Hugentobler
neue Patienten und bder Nationalrat neue
Ctimmen fiir fein Mandat gewann. Cm
KRurpfufder tm Rheintal wurdbe von einem
Azt cined groben Berjtofed wegen verflagt.
Er wurde vom Gericht Dejtraft. Die Folge
war, dafy die Strafe fofort bon ten Patienten
sujammengelegt und der verflagende Arzt von
ver Bevslferung fitr [Angere Heit boyfottiert
wurde. Diehrere Kollegen aus der Vftjchweiz
(micht Appenzell) flagen, dafy die Kurpfujderet
etren Jreibrief Habe. Aud dem Jahredbericht
unfered Gejundheitdivejens fiir 1930 entnehme
i), dafy in diefem Jahre im RKanton Jiirich
16 Perforen wegen unbefugter Auditbung
per dratlichen Praxis mit ujammen 2250
Franfen Deftvaft yoorden jeien. Yud) wurden
wegen unbefugter Anpreifung und BVerfauf
pon Arzneimitteln 17 Perjonen mit yujammen
975 Franfen gebiigt. €3 gejdhieht aljo da
und dort etwad, um den Gejegen Nadadytung
su ver{daifen. Oft jind aber die Strafen jo
gering, daf fie eher einer Aufmunterung
gletchen und von ben Delinquenten ohne wei-
tered auf thre Pragis abgewdlzt werben fonnen,
LWenn e3 aud) einen Unterjchied bedeutet, ob
die Behorben wad)jam find, wie in unferem
Kanton, odber ob man die Sadje einfad) ind
Kraut jchiefen (Bt fo foll man jid) ja nicht
einbilden, dag mit Verboten und BVupen bdie
Quafjalberet fid) vollftandig Oefeitigen [afje.

Snteveffant ijt in diefem Jujammenpang
eine Mitteilung dev Appenzeller Jeitung aus
pem Rechenjd)aftsbericht ded Negierumgsdrates
Appengell A.-RNh. Die Beitung jdreibt:

yourd) Jujdyrift vom 3. Januar 1930 gab
ber Negierungdrat Kenntnid von der Guthei-
pung eined bei ihm eingereichten Antrages,
per folgenben LWortlaut fHat:



190

Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

Angefidhts der Tatjade, dap die Freigebung
der drztlichen Prayid profitierenden Perjonen
vielfad) mur Sdymaroser am Voltatsrper jind
und bafy burd) eine allujtarfe Vermehrung
ber unpatentievten Aerzte der NRuf ded Lan-
be3 [eibet, Wit die Sanitatdfommifjion beauf-
tragt, Antvag zu jtellen, was fitr Mafnabmen
sur Berhittung einer iweiteren Vermehrung,
cventuell aud) etner Cinjdyrinfung der Safhl dex
unpatentierten Aerste getroffen werden tinnen.
Nad) Priffung bder Frage unterbreitete die
Sanitdtdfommifjion bem Regierung3rate unter
Hinmweis auf Avt. 1 ded Freigebung2gefehed
pen Antrag, e3 fei indfimftig von allen YPer:
jonen, weldje bie Heiltatigleit in unjerem
Kanton audiiben wollen, aud) der Audiveid
eined guten Leumunded zu verlangen. Die
KRommijfion halt dafitr, da mit diefem ivei-
tern Requifit jablreiche Heilfinftler uritdge-
halten werden fonnten.” — Die Sache {ceint
miv vedht Dezeichnend ju fein, ebenfo die wei-
teve Mitteilung bdaf der NRegierungdrat auf
biejenn Antrag, einen gutenr Leumund ju ver-
langen, nid)t eingetreten ijt.

Soviel itber den jebigen Stand der Sache
i unjerem Land. Nun erhebt fic) aber jum
©Sdluffe eine grofie Frage, und id) jepe
voraud, dap fjie meine Stellungnahme dajgu
ermarten.

Dte Frage lautet: ,Wie fommt e3, dap
teofy der Fortjdhritte der Schulmebdizin ber
Julauf zu ben Tuadjalbern immer nod) ein
o gewaltiger ijt?"

S will verjucherr, der Sadje etiwad auf
den Grimd ju gehen: Man Jagt oft fo oben=
hin: Ja, das Publifum 1jt eben leichtgldu-
big unbd fritif(os und fallt auf jeben Schwinbdel
hinein. Sidjer ijt dad oft der Fall. Dod,
i) damit begniigen, biefe auf der Dber-
flade der Frage bleiben. €3 geht jchlechter-
dingd nidht am, einen jo gewaltigen Sulauf,
wie ihn ein Jeileid fHat, odber iwie ifhn in
unjeven fleineren BVerhaltniffen ein Hugentobler
batte, gany abgefefhen von den tatfadlich) be-
obachteten, zmadyit Jdwer ertldrbaven G-

folgen, einfad) auf dbad Stonto der Dummbeit
der Maffen Fu fepen.

Wir mitfjen nad) teferen Griinden juchen.
Wiv gehen wolhl nicdht fehl und bdie Berichte
jtimmen bamit iiberein, wenn iv annehmen,
bag bad Deer der Kranfen, da3 die Leute
aufjucht, aud Unheilbaren undaud Chro-
nifdyen Defteht und Ddaj die wmeiften {hon
bet ridhtigen Wevztert wavem und von diefen
nicht geheilt wurben. Der Julauf zu den
Luadjalbern beruht dabher gum gquten Teil
auf einem Verfagen der Schulmedizin.
Daf diefe mm in gar vielen Fillen verjagt
und berjagen mup, legt in der Natur bex
Sache. Wenn wiv einmal gelernt haben jollten,
allen Anfpriidgen unjerer Kranfen geredht u
werden, d. . wenn wir jie alle in 2 big 3
Wochen gejund madjen fdnnen, witd jedem
Kurpfujcdher bie Cyrifteny untergraben jein.
Dad with aber einmal jolange nidht gejcehen
fonnen, ald nad) gottlider Weltordnung alle
Dienjchen jterben miijjen. €3 wird bafer immer
Affeftionen geben, dieunbeilbar jind, bei denen
alle Mafnahmen nicht3 nitgen und die ihre
Triiger legten Cudes jum TQuadjalber treiben.
St diefent Fallen verjagt natiirlid) audy diefer.

Dann {ind e3 Chronifdhe, die entiveder nie
gang audbeilen ober bie fitv ihre OHeilung
einer Jehr langen Beit Oediicfen, und da it
bie fonderbave Cridjeinung su fonjtatieren,
bag Dem Swrpfujcher oft vielmehr Beit ge-
{ajjen tird al3 dem Arst. Das heifst woh( mit
andernt Worten: ,Der Kurpfujdyer verjteht
e3 im allgemeinen bejjer, den Patienten fo-
lange an fich zu fejfeln, bi8 bie Beit der
Deilung erfitllt i, jei e3 mit oder ofne oder
trog ben angewandten Magnahmen.”

Cine Tatjache it aud), die iir tnumer
wieder exleben fonnen, folgende: Wenn eine
Krantheit jid) auf Monate und Jabhre erjtrect,
jagen wiv 3 B. eine hartndcige Jjchiag, bdie
aber doc) mit dev Beit audbheilt, fo wird immer
den zulegt angewandten Mafnahmen die Hei-
lende Wirfung zugefdhrieben. Nan fann {id)
monatelang die erdenflichite Miihe geben, mit
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ven verjdiedenjten IMagnahmen, in der Beit
der phyjiologijchen Heilung trinft der Patient
trgendeinen Tee oder appliziert irgendein
Rilajter, die Kranfheit flaut ab und Tee
und Pilafter und der Wunbermann, ber fie
geliefert, 7ind fculd an der Hetlung. Selbit-
perjtandlic) geniegen aud) wir ab und ju bdie
Borteile diefer Cinjtellung.

Wenn wir Aerzte aber gany ehrlich fein
wollen, fo miifjen wiv in diefer Sadje aud
etwad an die eigene Vrujt jdhlagen. Die drst-
{ige Wijjenjdhaft jtand zu Cnde bes lepten
und 3u Anfang biejed Jahrhundertd jehr und
3u audjchlicplich unter bem Cindruct der Jellu-
{avpathologic und der Vafteriologie, dDer Lehre
von der franfen Zelle und von den frant:
madjenden Kleinlebewefen. Sie Haben unjeve
Wiffenidjaft tn nie geahntem Mage gefordert,
und e3 ift durdhaud Dbegreiflich, enn iwir
pon diefen eraften Forjdungsmethoden ab-
jovbtert wurden. Dabet Haben wir aber die
©eele vergefjen. Und dody ijt der Cinfluf
vort Menfd) zu Menjdh) Funddft auf dem
yebiete bed jeelijchen felbjt, dann aber auch
burd) dad feelijehe Hindurdh) auf dad firper-
fiche Befinben deg Rranfen ein gany gewals
tiger. Diefen Weg iiber die Seele findet dDer
Cuadjalber, Dder oft ein guter Rfydyologe
und Menjdjenfenner ift, gar oft Dejjer al3
gejchulte Miediziner. Die lepten Jabhriehnte
brachten in diefer Hinficht eine Wendung in
ver Schulmebizin, und wenn nidht alle Jei:
dhen tritgen, entfteht ber Suvpfujdhere eine
ftarfe Konfirveny in ber mobdernen Piycho-
therapie.

Der pydijchen Beeinflupbarteit ded Kran-
fer durc) ben Kwrpfujher fommt nocdh ein
weitere3 Woment entgegen, das ijt die Men-
tafitdt ded Publifumd. Wir jtofen in unferer
Kultur allitberall auf Antlinge an ein ma-
gijhes Denfen, von dem der Primitive bed
afrifanijden Urwalded noch voll und gamy
durdjprungen ijt. Alles, was er nicht begueift,
und er begreift ja figer mur wenig, jdhreibt
ev Geiftern, verborgenen damonijhen Kudften

zu, und bdiefe Krdfte jieht er wobhnen in Per-
joen und Segenjtinden, die er ald heilig
verehrt. Und wenn wir bet unfern Patienten
Heiligenbildden, Amulette, oder mit irgend-
einem LWunbevinfalt gefitllte Sactlein auf demt
biofen Leib getragen antreffen, wenn Leute
jabrein, jahraus ein Stid Cijen im Sad
Herumtragen, um fetne Nbeumatidmen zu be-
fommen, wenn fjie monatelang auf Farn-
Eedutern {chlafen, um fie [o3 3u werben, wenn
fie in feinem Simmer Nr. 13 itbernachten
oder an feinem Mittwod) einte Neife antreten
ipiivben, Sadjen, bie man ind llngemefjene
vermefren fonnte, wad jind bad anbdered ald
Uebervejte primitiver magiier Geijtedein-
jtelfung. ©2 liiegt und ferne, Davitber bden
Stab gu brechen, wir ftofen 3u wiel und 3u
oft auf YVorginge und Juftdnde, die wiv mit
unfern jtumpfen Sinnen nicht evflaven fonnen.
Wir Haben nur gelernt, mit dem, wad an
tatidchlichem  Wifjen und su Gebote {teht,
mandje magijche Cinjtellung audzujchalten
und zu itberwinden. LWenn aber nicht alled
tritgt, geht bie Geijtesentwictlung ber abenb-
lanbijchen Menjchheit in dber lesten Seit wie-
ber mehr magijcher Denfungdart zu. Wollen
wiv und bdafer jtarf beriwundern, wenn der
dronijce oder unbeilbare Patient, ben bdie
Stleinen 1nd Grofen ber Sdulmedizin von
feinen Bejchwerden und Schmerzen nicht Heilen
fonnten, jic) an die miglige Crijteny uner:
fliv{icher Wunberfrdfte evinmert, jich) an NMen-
jchen wenbet und fic) ber Dinge bebient, von
benen ev glaubt, dap fjie im Vejige bdiejer
Krdfte jeten?

Jd) bin am Shlug. Die Kurpfujcderei ijt
jo alt wie die Menjchheit und wird wohl jo
alt wie bdie Menjchheit werden. Wi find
nidgt fo unbejdheiden, zu Hoffen, daf fie je
ganz ver{dywinden werde. Aber joweit ditrfen
wiv vielleid)t unjeve Hofimung fpannen, dap
bie Rulturmenjdhfheit mit der Jeit allitberall
gu ber Cinfidit fonune, dap ber Beruf desd
Avzted, bei bem ed Tag fiiv Tag um Men-
fhenteben geht, ein auBerordentlich jhwerer
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und verantwortung3voller Bexuf ijt, der griind-
fih und gewijjenhaft erlernt ywerben mup und
der ethiid) einfad) feinen Dilettantidmus
vertrigt. €3 tdve 3u bhojfen, daf aud) dad
WVolf dedjenigen Kantons fid) mit der Seit

ju bdicjer Auffajjung befehren mibchte, dev
heute noc) dasd einzige BVolhwerf ded K-
pfujdjertums in der Schweiy ijt, ded Kantons
Appenzell a. R,

Qu'est-ce que les vitamines?

La découverte des vitamines date d’il
y a environ trente auns. Elle a fait peu
de bruit a Pépoque. Ses auteurs eux-
mémes n’ont certainement pas réalisé du
premier coup qu’ils allaient opérer une
révolution aussi complete et plus éton-
nante encore que celle dont Pasteur est
responsable. Pasteur a découvert les mi-
crobes visibles et méme évaluables au
poids. Mais les vitamines étant des subs-
tances intangibles et invisibles, on peut
a bon droit s’étonner que des hommes
aient su les découvrir. Personne encore
n’a vu de vitamines. Et pourtant, sans
celles qui nous sont nécessaires, nous
sommes & la longue condamnés a périr
aussi sQrement que si 'on nous privait
de nourriture, d’air ou d’eau.

Cest &4 un Hollandais, Eijkman, que
Pon doit attribuer le mérite de la pre-
mitre découverte dans ce domaine. Il
prouva en 1897 qu’une maladie appelée
béri-béri était causée par la carence dans
la nourriture d’une substance que l'on
trouve dans plusieurs aliments. On lui
donne aujourd’hui le nom de vitamine B.

Cette découverte passa presque in-
apercue. Les revues médicales méme n’en
parlerent pour ainsi dire pas, et il est
probable qu’aucun quotidien ne consacra
une seule manchette a4 cet évenement,
qui marquait en réalité le début d’une
ere nouvelle. Dix ans se passerent sans
rien amener de nouveau. Puis, en 1907,
les Norvégiens Holst et Frolich montre-
rent que les aliments crus, non conservés,

notamment les fruits et les légumes, con-
tiennent une substance connue sous le
nom de vitamine C, dont 'absence dans le
régime provoque le scorbut.

Il faut citer un autre pionnier dans ce
domaine: PAnglais Hopkins, qui observa
des rats nourris de protéines, de graisses,
d’amidon et de sucre, éléments nutritifs
que 'on considérait autrefois comme suf-
fisants au maintien de la vie et de la
santé, Il remarqua qu’a ce régime syn-
thétique les rats cessaient de se déve-
lopper, mais qu’en y ajoutant un peu de
lait leur santé s’améliorait immédiatement
et qu’ils recommencaient & grossir. Ii
conclut donc qu’il existe, en dehors des
protéines, des graisses et des hydrates
de carbone, un élément nutritif indispen-
sable & la santé et & la croissance.

Ces découvertes ont eu une portée con-
sidérable et ont permis d’éviter presque
entierement le béri-béri et le scorbut,
méme A bord des bateaux et dans les
expéditions lointaines. Mais elles ont en
une répercussion bicn plus forte encore;
elles ont ouvert un vaste champ de con-
naissances pratiques et nous ont amenés
4 une conclusion capitale: c¢’est qu'il con-
vient de choisir judicieusement nos ali-
ments en considérant les vitamines qu’ils
contiennent si notre régime doit répondre
4 tous nos besoins.

La découverte du monde microbien
par Pasteur a eu, en plus de ses grandes
conséquences, un curieux résultat: celui
de soulever une défense générale contre
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