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und unfer Dant fundgegeben wurden. Von
pent ,Strapagen” erholten wir und dann bHet
einem von ben Ddienfteifrigen Tochtern bdex
im ,Kreuz” untergebrachten Hausfaltungs-

jchule fervierten ,Bvieri”, um nachher, im

Bewuftiein, einen ved)t angenehmen Nach-

mittag verlebt ju baben, wieder Heimzulehren.
z.

Don uniern Rotkreuzkolonnen.

Porgen. Am 10. Nai fithrte unjeve Ro-
lonne bie zweite gangtdgige llebung bduch).
Der Vormittag galt ber Hervichtung von Fwei
Autos fitr den Verwundetentrandport mitteld
den fogenannten Bajler Kreugen. Jur Probe
ipurden eingelne der Mannjd)aft mit ven Trag-
babren aufz und abgeladen. Fitr Uebungs-
sivecte richtete man ferner die und von der
Station Horgen-Lberdorf freundlidhjt zur Ver-
fiigung geftellten 3wet Bahmwagen fitr Dden
Rranfentrandport ein.

Kurg vov ein Uhr fam von der Fabrif fitr
eleftr. Apparate Avolf Feller in der Stog-
weid die telephonijdhe Meldung, dap fid) in-
folge unvorhergejehener LVerftopfung der Ab-
jugdleitung giftiger ®aje tn ber Vernid(erei
purc) Betdubung cinige Unfdlle, teild fehr
jchoerer Natur, ereignet haben. Die NRotfreny:
folonne eilt jofort mit den 3wei Autod zur
Unfalljtelle, um den Verunglitcten die erjten
Berbanbe anzulegen und dic an Vergiftungs-
erjchetmungen Crfranften in fidere Lage Fu
bringen. Auch wurden mit dem und vom
Kranfenajyl Horgen zur Verfiigung gejtellten

Lulmotor die erjten Wiederbelebungverjuche
gemacht. Nad)dem died alled geidyehen, wurden
pie Verunfallten auf die Autod verlaben und
nad) ber Station Horgen-Therdorf trandpor-
tiert, wo fie tn bie bereitgeftellten Dahuwagen
verbrad)t wurden.

Die Leitung jtand unter den Felbweibeln
LWidmer und Hottinger, unter Oberaufjicht
unjeved SKommandauten, Heren Hauptmann
Morger, welder die Kritif bielt, dabet er-
tibuend, bafy er mit Den Leiftungen im grofen
und gangen zufvieden jei, doch Hitte bies und
jened noch) beffer audgcfithrt werben biirfen.
Dag Gange bildete fitr unjere Mannjdaft
cine lehrreiche Uebung, befonderd fitr die jiingjt
Cingetretenen.

Sum Schlug danfen wir auc) an diefer
Stelle der Babhnverwaltung, der Fabrif Adolf
Feller, bem Konjumverein Horgen und dem
Sranfenajyl fiir bie Berveitjtellung der Babhn-
wagen, dber Autod und ded Pulmotors jowic
pem Samaviterverein fiiv die Lieferung Dded
Verbandmateriald verbindlichit.

H. S

Pom Kommen und Gehen der Seudien.
Von Prof. Dr. med. H. Gottitein, Berlin.

(Fortiepung und Schlub.)

Die ftetige und jteile Abnahme der In-
feftiondfrantheiten in der Gegenwart und bei
ben meijten Kulturvdlfern Hat in der Gejdhichte
der Seudhen, jelbjt bet ber Betvachtung vieler
Jabrhunderte, fein Gegenftitct. Diefer Abfall
darf und zwar nod) nidht in faljche Sidher-
beit wiegen. Denn e3d fann auch einmal wie-

ber anders werden, nicht nur, wenn friegerijde
oder politijje Katajivopfhen, wenn wirtjdafjt-
liche Schadigungen, wie Hungerdndte ober
grigere Natureveignijje, wie Erdbeben oder
Ueberjchwemmungen, tvieder fonmen jollten.
Auch qilt dieje Abnahme nidht fiir eine Reibe
jeuchenhaft auftretender Jnfeftionsfrantheiten,
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welche die Cigenjchaft Haben, ploglich aufzu-
tauchen, von Land zu Land zu wandern, und
ebenfo ploslich, meijt fiir fehr lange Heit-
tdume, ju verjdminden. Dazu vedynen bie
®eniditarce, die epibemijdhe RKinderldhmung
und bdie epidemijche Hirnentziindbung und vor
allem bie JInfluenga. Buriidhaltend mitfjen
wir ferner angejichtd der Tatjache fein, dap
verheerende Seudjen, die in andeven Lin-
bern ober Crdteilen BHeimijch find und die
nach gejhichtlichen Crfafhrungen durc) gqe:
legentlihed LUebergreifen aud) und fehr ge-
fagrlich wurden, an Audbehnung und Gefahr
nichtd eingebiipt Haben, wie die Eholera und
Pejt in Jndien, dad Fledjieber mit Aus-
nafme Dder [legten Jahre in DOjteuropa, dev
Ausfag i fehr vielen aufereuropdijden Lan-
vern. Wolhl aber trifft e3 zu fitc die Mehr-
3ahl bevjenigen infeftidjen RKvanfheiten, bdie
bei und einheimijd jind und die frither jahr=
aud, jafrein Opfer forderten; bemn gerade
et ihnen Bat eine Abnabhme von ungewdhn:
lichem Audmaf eingefest. Cinige Tatjaden
und Sahlen mogen fiiv bie Grdpe der Ab-
nafme fprecjen. Pocten, einfetmijched Wedjel-
fieber und Fledfieber {ind iiberhaupt fo gut
wie verjhrounden. Withrend in Deutjdhland
von 1877, bdem Beginn der deutiden amt:
lichen Medizinifhen Statijtif, 613 zum Jahre
1921 bdie Gejamtiterblichleit itberhaupt auf
nafezu die Halfte abjanf, verminderte fie fich
bet Tuberfulofe auf 379/, bet Majern auf
23 9/, bet Diphtherie auf 100/, bet Unter=
(eibstyphus auf 9°/, bei Sdjavlad) fogar
auf 39, bder Sterblihfeit von 1877. Die
Abnahme gilt weiter fitr joldhe Infeftions-
franfheiten, bdie zwar iveit vevbreitet, aber
nicht in der Form von Epidemien mit regel-
mdgigen oder unvegelmdfigen An- und Ab-
ftiegen auftveten, fo vor allem fiiv die Wunbd-
infeftiongfrantheiten und firr epidbemifche Krant-
beiten, die nicht durch [ebende RKranfheits-
feime, fondern durc) ®ifjte oder dburd) man-
gelnbe Nafhrungsitoffe Hervorgerufen your:
den, wie 3 B. fiir die im Mittelalter ftarf

verbreitete Ruibbelfrantheit durd) Muttertorn
und fitr den durc) Bitaminmangel Herbeige:
fithrten CSforbut. Ja fie trifft zu fir die
Sommerjterblichleit der tiinjtlih erndbrten
Giuglinge, bie durd) Jahrhunderte und be-
fonberd nad) dem Entjtehen der Mietdtafernen
ber Grofjtddte eine unvermeidliche, weil jozial
bedingte morderijdye Seudje war, und die jest
im Beridywinden ijt. Der Niedergang ijt fo
erheblich und fo ftetig, dak er felbjt bei der
Tuberfulofe dburd) ben Krieg und die Rriegs-
folgen ber mangelfaften Crndhrung und der
Wobhnungdnot nur furze Seit in geringem
Umfange aufgehalten wurbe. Mift man bdie
Sterblichfeit nad) Jahrfinften oder gar nad)
Sabrzehnten, jo it an dben Sterbezaflen faum
noc) etwad von $Kriegdfolgen zu erfennen.
Wenn die durch) Mutterfornverunveinigungen
pes gemaflenen Getreided Hervorgerufene Krib-
belfrantfheit heute ein feltener Bufall ijt, jo
fommt bad auf Redmung der techuijchen
Berbefferung bed Mabhlverfahrens. Den Stor-
but Bat jdhon vor 80 Jahren BVirdhomw
al3 Beijpiel itberwundener Seudjen angefiihrt.
Man wupte jdon lange vor der Entdedung
der Uitamine, daf der Sforbut durd) bdas
Feblen frifher Pflanzenidfte entfteht wnd
durd) ihren Genuf leidht ju verhindern und
su Peilen ift. Dadurd) war €3 moglid), die
RKranfheit, die eine ftindige Begleiterin der
fangen Meerfabhrien auf Segelidyiffen war,
jidger u verbitten. Fitr bad LVerjchwinden ded
Sforbuts al3 jdyrectlicdher vegelindpiger Land-
frantheit in den mit Mauern abgefdlojienen
Stddten wurde eine anbdere Urfadje ent=
jchetdend. Hiev bilbete im Winter die Haupt-
nahrung eingejalzened Fletjd) ded im Herbit
einge{hlachteten LWeideviehd und getroctieted
Gemiife. Dasd wurde mit einem Schhlage anbders
nad) Cinfithrung der Kartoffel. Die Trichinoje
und bie (ebendgefibrliche Blutarmut dber Berg:
atbeiter, bie durc) den Hafemwurm BHervor-
gerufen twird und bie in deutjchen Bergmwerten
nad) der Crfajjung der Sufammenbhinge durd)
cinfache Verfahren jo gut wie villig getilgt
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ijt, jeien nur genannt. &3 fei aber erwifnt,
baf ber Hafemwurm, der nur in warmen
Segenden gebeifht unbd dedhalb bei unsd nur in
Bergwerfen und bei Tunnelarbeiten egijten-
fabig war, in jiidlidjen tropijden Gegenden
auc) Heute nod) gany auBerordentlicd) Haujig
tm Darmfanal al3 Crzeuger jdhwerer Blut-
avmut vorfommt. Die Nodefeller-Stiftung geht
gegen die durcd) Medifamente Heilbare Haten-
wurmfrantheit feit einigen Jabhren energifch
vor. JInterefjant {ind die neueften Crfahrungen
fiber die Pocden. Wenn fie in Deutjcland
nod) vor 150 Jafren eine auferordentlid
verfeevende Kinberfranfheit waren und jeht
fo gut wie verjdwunden jind, jo fonnen nux
Unwiffende oder Biswillige angefichtd des
BVeweismateriald an der Wirfung der fonfe-
quent durdhgefithrten Schuimpfung weifeln.
Sdjon der geloderte Impfjchug in England,
wo feit einigen Jabhren die YPocten Fu recht
Hohen Criranfungdzahlen jabhrlic) fithren, be-
leuchtet jcharf die Unterjcfiede. Aber die Heute
bort auftretende Podenform jzeigt ebenjo ivie
die jitngfte, jest erlojdjene Podenepidemie in
der Scweiz und die Poden in einigen Staaten
Jeordamerifad ein aujjallend mifded Ler-
alten; fie tretem Dier 3war Haufiger, aber
auferorbentlich viel weniger [(ebendgefdbrlic)
auf, wdbhrend in anberen Linbdern fie nod
i ber Gegemmwart ihre alte Bisartigleit auf
weiferr. Andere Griinde find bei der Abnahme
vont Unterleib3typhusd und Ruhr tim Spiel
An fid) Hat fidh in der Lebendgefahrlichteit
bed Typhus nid)t viel gedindert, aud) ein
neued PHeilmittel wurde nicht entdecdt. So-
weit bie Todlichfeit der Crfranfungen in
mapigem Grade abgenommen Hat, darf man
pag auf frithere und beffere BVerjorgung im
Rranfenfaug, auf Fortjdritte der Kranfen-
pilege tie Dei dem meiften anderen nichtinfet-
tidfen Srvanfheiten uritdfiihren. Die Sdyus-
impfung Vedrohter ift ausfichtdvoll, aber
fie fdllt fitv den Beitabfhnitt des Abjinfend
felbit nod) nicht in3 Gewidpt. Die iiber-
wiegenden Grimde fiiv die Abnahme der

typhojen Crtranfungen find bdie Ubfallbe-
feitigung in dben menfdlichen Siedlungen und
namentli) in den Gropjtidten, der rveinlichere
Nabhrungdmittelverfehr und die Fortjdhritte in
per Berjorqung mit einwandfreiem Trinf-
wajjer. Die aufjehenerregenden und Srilid)
bejdhrantten Ausbriidye von Typhudepidbemien,
deren grofte die von Hannover 1926 iwar,
fonnten an dem Fortgang der Gejamtabnahme
nidhtd dndern. Audy bei Rufhr fpielen dhn-
fihe Griinde mit, die durch eine hHohere ge-
jundpeitliche Kultur die Epidbemienziige, aber
nidht bdie Rebendgefahir bder Eriranfungen
dutberter:.

Sefhr lehrreid) ift die Betvad)tung der dret
Kinderfrantheiten Diphtherie, Sdharlach und
Diajern, die 1921 nur nod) 10/, 3 %/, und
23 9/, der Sterblichfeit von 1877 geigten
und feitbem nod weiter abgefunfen find. Hiir
Diphtherie fommt die feit 1894 allgemein
purdjgefithrte, frithzeitig einfepende Behanbd:
ung mit bem Diphtheriehetlferum in Frage,
eine  Heilmethode, bdie auf Anvegung von
Behring und nach) dem Vorgehen von Jtord-
amerifa nenerdingd auch bei und durd) die af:
tive Scupbehandlung evgdngt wird. Die iiber-
einftimmende leberzeugung aller erfafrenen
und unbefangenen Klinifer geht dahin, baf
auf Grund ber Veobad)tungen am RKranfen-
bett die Vehandlung diphtheriefranfer Kinder
mit dem Deilferum ein fichere3 und erfolg-
reiched Verfahren ift, dad allerdingd in De-
fonberd jchweven Fallen und bet berfpitetem
Behandlungsbeginn  verjagt. Aber bei der
Diphtherte ift die Abnahme der Erfranfungen
noc) erheblich ftdvfer al8 die durch die Heil-
ferumbehandlung eingetvetene Minderung der
Qebensdgefahr der Crgriffenen und die Sabh!
der Todesfialle unter den Crivanften ift nod
beute bhoher al3 bet Scharlach, wo wir ein
jpezifijhes  Hetlmittel nicht Dbefien. Wi
mitjjen alfo fitv dagd Abjinfen der Diphtherie-
jterblichfeit weniger die Erfolge ber Bebhanbd-
lung  Crfranfter af8 bdie Wbnabhme bder
Crfranfungen  verantwortlich) wmadjen.  Bet
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Sdarlad) ijt die Sterblichfeit nock) jtarfer
abgejunfen ald bei Diphtherie, wahrend bie
Todlidyteit aud bdenfelben Griinben iie bel
Typhud nur migig Hevabgegangen ijt. LWix
mitffen aljo aud) hier bag Abjinfen auf ben
enormen NRiidgang der Crfranfungen guviic:
fiilpren. Gang anderd {ind bdie Bujammen-
Hinge Dbei Mafern. Hiev ijt nahesu jeded
Rind, bad mit dem Anftefungsitoff in Be-
rithrung fommt und bad bdie gegen Wieder-
erfranfung einen ©Sdyub verleihenden Mafern
nod) nidyt iiberjtanden Hat, empfinglih und
witd typijd von der Vollfrantheit befallen,
die umjo gefafelicher wird, in je fritherem
LQebensalter fie audbricht. Die Abnahme dev
Oefamtiterblidhfeit fann affo nur burd
giinjtigeven Audgang bedingt fein. Cin
neued  Heilverfahren fommt aud) nidht in
Betvad)t, fitr eine Ubjhradung bed An-
ftectungaitoffes oder eine Crhohung der Wider-
ftandafraft fpricht fein einziger Grund. €3
bleibt bemnach) Teine einjige anbeve lrjace
iibrig ald bdie Cimwirfung aller derjenigen
Urjachen, die man unter dem ugdruct der
hygtenifdhen Kulitur jujammenfagt, alio
frithered Cinjeyen wirtjamer Pilege, wect-
mdpigere LVerjorgung am Kranfenbett, befjere
Bead)tung, Vehanblung und Vorbeugung der-
jenigen Umitinde, die zu gefdbrlichen Folge:
franfbeiten fithren. Die Adbnahme der Mafern-
jterblichfeit ijt eine Stitbe ded TWorte3 von
Virdhow vor 80 Jahren, dafy viele Volfs-
franfheiten Beute feltener und iveniger ge-
fihrlich geworden find al3 in fritferen Jeiten,
weil Rlaffen der Bevilferung jest unter Hy-
gtenijch giinftigere Bedingungen gefommen
jind, die frither bavon fajt ganz audgejdlojjen
waven und in Shmup und Unbequemlichfeit
lebten. Und dev gleidhe Sujammenfang, bder
bet Majern bie Abnahme der Todlichfeit be-
witft bHat, ift natinlid) aud) fiir Typhus,
Pocten, Diphtherie, Schharlad) neben den an-
gefithrten twidhtigeren anderen Gritnden in
Recdhnung zu feben. Jn einer etwad anderen
Jovm fam ber Cinfluiy gefteigerter Rultur

bet ber Gefabhr der Cinjchleppung bed Flect-
fieberd in ber Nachfriegdzeit zur Wirfung.
Wir wifjen Heute danf der bafteriologijdhen
Jorjdung, deven Ueberlegenfeit vor anderen
Unterjuchungdverfahren in der Auftldrung der
Jnfeftiondvorgange fich) DHier iwieder einmal
glingend evivied, dap die Kleiderlausd den An-
ftectung@itofj des Flectfieberd itbertrdgt, und
dag nidht der Erfrantte, jondbern die auf ihm
haujenden Ldufe die Gefahr bringen. A3 die
Ritctwanderung ded Heered bevorjtand, er-
ridhteten die grofen Gemeinden itbevall Ent-
laufungdanftalten zu freter Venuhung nady
dem Nufter in den Heeven. Die rviicfflutenden
Majfen, von denen groge NMengen verlaufjt
und fider tn betrdchtlicher Anzahl mit infi-
gerten Ldufen bebaftet waven, ftrdmten un=
befitmmert ihrer Heimat zu und liegen dic
Cntlaujungsanjtalten leer jtehen. Aber bie
Frauen der Bauern und Avbeiter wurdben im
Gegenjap zu Polen und Rupland in wenigen
Wochen mit der Ldujeplage fertig. Scdhon
bie genannten Veifpiele veichen aud, um die
Mannigfaltigfeit der Griinde zu zeigen, die
fiir die Abnahme der Seuchen in Betracdht
fommen. ©a3 Gejamtbild fei nmuv nod) durch
swet BVeifpiele von Kranfheiten ergingt, die
nicht zu den Seuchen 1m engeven Sinne,
fondern nur zu den Jufeftionsfrantheiten ge-
hoven. Dad erfte Veijpiel ift die Entziindung
ber Augenbindehaut ber Sauglinge, die dirch
Snfeftion der Augen ‘twihrend der Geburt
mit fpesifijch) infeftivjem Citer eintritt und fo
jchwer verlaufen fann, dbag jie hiufig ju Cr-
blinbungen fithrte. Die vorbeugende Ein-
fpribung bejtimmter Silberjalzlojungen in die
Augen verhindert diefe heute fehr jelten ge-
worbene Crfranfung, und jeitbem fie iiberall
burdygefiihrt wird, Haben die Erblindbungen
aud diejer lrfache fehr jtarf abgenommen.
Die Wunbfranfheiten zweitend, die frither zu
ortlicden eitvigen Crfranfungen b3 u jdhweren
todlichen Vlutvergiftungen nach) Wunben und
Operationen fithrten, find feit Einfithrung bdev
Antifepfiz und Ajepiid itberivunden und bda-
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mit {ind aud) die inneren Organe bei (ebens-
gefibrlichen Crfranfungen, die in der Jeit vor
der modernen Wunbbehandlung divurgijden
Cingriffen nicht unterzogen werden fonnten,
heute dem DViejfer des Chirurgen und damit
per Nettung Det vielen jdpweven Leiben zu-
gdnglic) gerwordben. Ehe bad gejamte Syftem
ver afeptijchen Chivurgie it jeiner BHeutigen
vollendeten Form moglic) war, bedurfte e3 der
mithevollen und jelbjtlojen jabhryehntelangen
Arbeit von Forjchern ausd den verjdyiedeniten
theoretifhen und praftijden Fichern der Heil:
fundbe. Unfeve heutige Beit ift wunderfiichtig,
aber fitr bad wirflidje Wunbder, fiiv dad ein
Azt frithever Jahrhunderte die Heutigen Jort-
fdjritte anjehen wiivbe, it bdie Gegemwart
blind. Jtachdem aber die Miethodit vollenbdet
ijt, find twieder zahlreidhe Kvdfte exforderlich,
bie in Der gewifjenhaften BVorbereitung der
Tedynifausitbung durch mithevolle lange Schu-
{fung vorgebildet und fo gefejtigt jein miijfen,
pap fte feine einjige dev fleinen Eingelheiten,
auf beren gewiffenhafter Cinbaltung der Er-
folg berubt, unterlajjen. Und dad gleiche gilt
fiiv erzte und Scdhejtern, die in der Vor-
beugung und Befdmpfung der Seuchen tiitig
jind. Staat und Gefelljchaft bediirfen einer
hodyjtehenden und gut vorgebildeten, leiftungs-
fahigen Werstejdhaft und Krantenpilegejchaft,
wenn nidht wieder Gejundheit3verhiltnijie ein-
treten jollen wie im Niittelalter.

UAn bem Crfolge bed Ritcfgangd der Seudjen
find aljo fehr ftacf beteiligt die Fortjchritte

der Hygiene, BVafteriologie und Weedizin und
dann  Ddiejenigen ber Woblfahrtdpilege. €8
haben aud) gropen Anteil die Fortid)ritte dex
Wirtjhaft, Gejundeitadted)nif und allgemeinen
Sultur. Dad Wort von Rudolf Vircdhow
aud dem Jahre 1848 ijt durch) bdie Jahr-
zebnte inuner iieder angefithrt worden, in
pem er die Epibemien ald Warnungstafeln
fitr den Staatsmann groen Stild bejeichnete.
Die Cntwidlung der lehten 50 Jahre er-
weift die Ridjtigteit von der Auffajjung vieler
Geudjen ald vermeidbarer Krantheiten,
und fie evweift an bden wirfjam geworbenen
Nitteln bie Ghvitnde ihrer Haufung und da-
mit jugleich die Wege ihrer Bejeitigung. Aber
dieje Wege find nur dann erfolgreid), twenn
nidht mu der Gefepgeber oder der Verwal-
tungdmediginer jeine Sduldigfeit tut, wenn
nicht nur der Forfder neue Hilfdmittel ent:
Decft, jondern twenn jeder eingelne im Gefithl
feiner Vevantwortungdpflict und in Erlennt-
ni3 der Jujommenfange mitarbeitet, um fich
und feine Angehdrigen zu jdhitben und da-
mit bie Gefahr der Verbreitung u minbern.
Auch dann bleibt freilich) nody ein Reft; auch
grofe Fortjchritte der RKultur Fonnen dem
ibermadytigen Cinflup rein natitliher Se-
walten nid)t Einhalt gebieten. Aber bad mig-
lide twenigjtend muf auch bad wirtlih Er-
reichte werden.

(Aus ded BVerjajjerd Werk: ,Die Lehre vou ben
Cpidemien”. Berlag §. Epringer, Berlin.)

Croix-Rouge et circulation.

Une des activités de paix des sociétés
de la Croix-Rouge de presque tous les
pays consiste aujourd’hui a
secours sur routes. La circulation routiere
s’est singulitrement accrue au cours de
ces dix dernidres années par le fait de
la généralisation de l'automobile, des ca-

mions, des motocyclettes, de tous ces

organiser les

moyens de locomotion et de travail qui
sont aujourd’hui dans toutes les mains....,
et hélas, trop souvent en des mains bien
inexpérimentées! Ces conducteurs de voi-
tures dont le manque de sens de la route,
Pindifférence coupable, la folie de la vi-
tesse et linobservation des regles élé-
mentaires des usagers de la route rendent



	Vom Kommen und Gehen der Seuchen [Fortsetzung und Schluss]

