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Wenn man Filche ift.

Von den veridhluditen Grdten.

Swetmal im Jahre Haben in unferen vom
Peeere entfernten Gegenden die Werzte Hiufiger
®elegenfeit, Kranfe u behandeln, denen un-
glitdjeligerweije eine Fijdhgriite entjchliipft
und in bie Verbauungdorgane geraten ift:
am beiligen Abend und am RKarfreitag.

Jn der Fegel fommen folde verjchludte
®riten nidht gar tweit, jonbern fie bleiben
tn ben oberen Verdauungmwegen, am Gaumerr,
tn den Mandeln oder im Radjen fteden und
erzeugen dad joqenannte Fremdifrpergefiihl,
ein jtarfes Wiirgen ober, namentlich) wenn
bie Grdate am Kehlfopfeingang ftetengeblie-
ben ijt, einen beftigen Hujtenrei. Solche
oben f{tectengeblicbene Griten fann der Wrst
[eicht mittel$ einer langen $Pinzette oder mit
der jogenannten Korngange entfernen, jei e3
bet bireftem Licht oder unter Bubilfenahme
bes RKeplfopfipiegeld (Refleftors). :

LWenn bie Grdte aber verfdludt wird und
iveiter unten in der Speiferihre {tectenbleibt,
wad allerdings viel jeltener vorfommt, iveil
dbie Griiten wegen ihrer Spiten eben gewishn-
(i) jhon oben bHangenbleiben, dann jtort
fie beim Scdluden und madt Scdmerzen,
und man muf verfuchen, durd) reidlichen
Genup von Crddpfelpiivee, Sauerfraut und
Gemmeljdymolle den Haftenden Frembdidrper
auf zavte Weife in den Magen 3u jdhieben,
wa3 aber durdjaud nid)t immer und nicht
leicht gelingt. €3 muf vielmehr auc) Hier
an die medjanijdje Cntfernung gedacht werden.

&rither benupte der Arzt Hiegu den mit
einem Bledhfingerling gejchiipten Finger; dbann
ourde ein eigened Jnftrument hiezu erzeugt,
ber Grdtenfinger, deffen Hauptbeftand-
teil ein an einem [angen elaftijchen Stabe
angebrachtes Borftenbiindel darftellt, dad mit
bem Gtabe in gejtredtem HBujtand in die
Gpeijerdhre eingefiihrt wird, dad aber beim
Suriidziehen Dded Fangerd audeinanderge-
driangt wird und babei die Grite in fid) auf-

nimmt. Heute wird die Cntfernung mitteld
bed Defophagoifopd vorgenommen, dasd
ijit durd) Cinfithrung eined Nobhred in die
Gpeifershre bed Nariotifierten, wobei der
Fremdforper felbjt gefehen wird unbd bireft
mittel3 einer eigenen, gan3 bejonberd langen
und jdmalen Pingette entfernt werben fann.
Dad ift eine viel {djonendere NMethode, weil
unter Anmwendung ded Grdtenfingerd beim
Ritckpajjieren der Griite neuerdingd Ber-
{egungen, und zwar mitunter fefr fdjmere
Berlepungen entftehen fonnen.

Auf dem Lande, wo ja fiir joldje unlied-
jame Bufdlle red)t oft fein Dejophagoifop
und fein Spital gur Verfitgung fteht, braudyt
man darod aber nicht gleich) zu erjdyrecten.
Cin 613 pwet Tage fanm man immer bers
jucgen, durd) Genuf von Semmeljdmolle und
Rartoffelbret AbYilfe zu jchaffen. Wenn ver-
gebend, jo Heifit ed eben bann, in eine Klinif
oder in ein grigered Kranfenhausd fahren, und
sum Glid fommt e3 bei biefer BVerlegung
auf zwei ober bret Tage nicht am.

Sjt aber bie ®rdte verjchludt worben
und ofjne Unftand bi3 in den Magen ge-
langt, dann ijt der weitere BVerlauf der Ver=
legung stemlid) einfad). Man ikt iwieder
Piiree und Semmeljhmolle, bamit der jpite
Kbrper eingehitllt wirh und den Darm nidht
verfege — Ddarum darf man auch) fein Ab-
fithrmittel nehmen! — und man wartet, bid
die ®rite von felbjt langjam den Darm
paffiert. Mandymal bleibt fie dann nod) am
Audgang bed Darme3 in einer Afterfalte
ftecfen, bon wo fie aber leiht durd) jeden
Arzt mitteld Finger oder Jange entfernt
werden fann. Ju einer nennendiverten Baud)-
operation fommt e3 wegen einer verjdhlucften
Grite woh! niemals.

Joch it aber ein Umitand bejonderd ju
beachten, ber Deunrufjigend wicft, wenn man
thn nidht fennt. Wenn ndmlid) eine Grite
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verjdhluctt wird, jo witd nod) ein paar Tage
lang bie fleine Verlepung im NRadjen ver:
jpitet, und Ddiefe erzeugt auc) nod) nady bex

Cntfermung bdes Fremdfvrpers ein Gefiihl,
ald ob bdie Grite nod) bdarinmen Jjtecen
itrbe.

Riedien und Sdimecken.

BWas man riecht und jhmeddt, dad glaunben
die meiften ju wifjen. Aber jchon einige Be-
obadjtungen aus dem alltdglichen Leben {ind
bazu angetan, bdie einfachjten Vorftellungen
bavon in Unorbmung zu bringen. €3 ijt De-
fannt, dap angebrannte Mild) ifren unan-
genehmen |, Sejdhmad” verliert, wenn fie mit
zugehaltener Naje getrunfen, und daf ebenjo
viele jchlecht , jchmectenden” Miedizinen weniger
widerlic) werden. — Diefe einfachen Beobad)-
tungen legen den Gedanfen einer Beteiligung
per Jtafe am Schmecten nabe und daf die
Jaje wirtlides Gejdmadsvermigen befist.
Aber dad ift midyt der Fal. Wiv fennen die
Gejdymads- und Geruch3nerven jehr genau
ud wiffen aud), dap nur beftimmte Bellen
de3 RKbrpers den Gejdhmactsreiy ober ben
Gerudh3reiz aufnefmen und an diefe MNerven
weitergeben fonnen. Die Gefhmactszellen liegen
in eigenartigen ®ebilden, die wir ,Gejhmacts-
Enojpen” nennen. Dag find mifrojfopijd) fleine
Appavate, bdie v Netzaufnafme itber bie
Sungenjchleimbhaut verteilt fiud, jic) aber aud
am Gaumen, am Radjeneingang und jogar
tm Sehfopf nadhweifen (affen. iemals findben
jidh) Gejdhmadatnojpen in der Naje, und ume-
gefehrt find nur tn der Nafe die Aufnabhme-
sellen bed Riednerven feftyujtellen. €3 find
‘daber alle bie Empfindbungen, die beim Cjjen
purd) dic Nafe vermittelt werden, edte Ge-
tuchSempfindungen. —  Die experimentelle
Unterjudjung gejtattet und jehr genaue An-
gaben Daritber, wad Dbei unfern Gejdmads-
empfindungen auf eine gleidzeitige Errequng
bon Geruch3- und Gefdymact3nerven zuriict-
sufithren ijt. €3 hat fid) namlic) heraudgeftellt,
baf ber eigentlidge Gcjdhmadsiinn
verhiltnismipig nur wenig Crregungdmiglich=

feiten julift. Alle echten Gefdymacdsempiin-
bungen [affen f{ic) volljtandig nadjahmen durdh
den Gejdmact etner Mijdhung ausd vier Stof-
fen: Chinin, Kodhjaly, Suder und Sduve.
Dieje Stoffe entprecdhen den belannten vier
Grundbempfindbungen: bitter, falzig, jitg und
jawer. Man ftelle fid) den Kody vor, der einer
feinen , Bunge” die Geniife einer raffinierten
Mafhlzeit durd) die Kombination obiger Stoffe
erjeent wollte, dann verjteht man, dafy da3d
Cigenartige und Crfreulihe an dem ,Me-
jhmad” von Braten, Gemitjen, Fritchten und
Wein nid)t Gefdymacts-, jondern Gerudysdfen-
fationen jind. Man 1wicd dann aber aud) jid)
in bie Qage der Leute fineinverfegen fonmuen,
die zum Beijpiel nad) einer Grippe den Ge-
ruch) verloren Haben und denen ,alled nach
©trof) {hmedft”. LWenn dann der Gerud)siinn
fih twieder erfolt, fo treten iwifrend bder
Crholung eigenartige Gevudstaujdungen auf.
Da rvied)t zum Beijpiel Bohnenfaffee nad)
faulen Ciern ober veiner Alfohol nad) Eijig.

Dad ijt bejonderd merfwitrdig dedwegen,
weil Dei gejundem Gerud)3organ jolde Tdu-
fdungen niemal8 vorfommen. Wir fonnen
mit Sidjerbeit fagen, daf ed auf ber ganzen
Welt nidht zwel verichiedene Kbrper gibt, die
fich im OGerucd) vollfommen gleiden. Darin
unterjceidet fich ber Gerud)3jinn gany wefent-
fich vom Gejdhmad. Ale Verjudje, ein de-
mijed Syjtem der Gerud)dqualitdten auf-
jubauen, find gefdheitert. LWir fonnen im
Segenteil fejtitellen, daf die Stoffe, die fid)
im  demijhen Aufbau am dhnlichjten find,
einen Unterfdied im Gerud) aufweijen. Dem
Chemifer gelingt ihre Untericheidbung nur bet
Amvendung beftimmter Hilfdmittel. So riecht
in einem joldher Falle die eine LVerbindung
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