
Zeitschrift: Das Rote Kreuz : offizielles Organ des Schweizerischen Centralvereins
vom Roten Kreuz, des Schweiz. Militärsanitätsvereins und des
Samariterbundes

Herausgeber: Schweizerischer Centralverein vom Roten Kreuz

Band: 39 (1931)

Heft: 3

Artikel: Que doit-on faire en présence d'un individu qui tombe subitement sans
connaissance?

Autor: [s.n.]

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-546073

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte
an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in der Regel bei
den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Siehe Rechtliche Hinweise.

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les

éditeurs ou les détenteurs de droits externes. Voir Informations légales.

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. See Legal notice.

Download PDF: 24.05.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-546073
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=en


Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge 61

ohnmächtige grauen, manchmal gleich mehrere

auf einmal, trug man jur SSerbanbftube hin.
3Serfd)iebene toon ben Singehörigen tannten

ihre loten nicht mehr mieber.

Slm Samätag, 2ö. Cftobcr, mar bic Sto-

lonne boßjählig au ber töeerbigung beteiligt,

fie geleitete bie Uoten nad) ßeller§berg ]ur
letjteil )ifahrt. beutfdjeßolonnenjüfjrn".')

Que doit-on faire en presence d'un individu qui tombe subitement

sans connaissance

L'auteur de ces lignes passait im jour
dans le corridor d'un hotel lorsqu'il vit une
bonne qui frappait de toutes ses forces
ä la porte d'une chambre, sans obtenir
de röponse. Elle paraissait alarnice. Je
m'arretai et j'attendis. Fatigube de frapper,
eile ouvrit ä demi la porte et nous vlmes
alors un corps etendu en travers de l'ou-
verture. C'etait celui d'un homme äge

qui gisait sans connaissance, ne respirant
qu'avec difficult^. Personne dans l'hötel
ne le connaissait. Que devait-on faire?

Ce n'est pas seulement dans les romans

policiers que l'on se trouve eil face de

situations analogues; des £v<5nements de

ce genre surviennent frbquemment, et
chacun de nous devrait savoir ce qu'il
doit faire en de semblables circonstances.

Yoici quelques indications ä ce sujet:
D'abord, ne perdez pas la tete. Les

cris et les pämoisons ne sont plus de

mode aujourd'hui. Vous devez certes en-

voyer chercher un medecin, mais en
attendant vous pouvez faire plusieurs choses

qui sauveront peut-etre la vie de la
personne en question. Une corde serrbe au-
tour du cou cloit etre imm^diatement

coupde; point n'est besoin pour accomplir
ce geste d'attendre la venue d'un agent
de police ou d'un medecin. Tout ce qui
peut faire obstacle ä la respiration —
aliments obstruant l'oesophage ou fausses

dents arret^es dans la gorge — doit etre
immediatement retirü avant de commencer
la respiration artificielle, et, si vous n'avez

pas encore appris la fapon de proc^der

dans ce cas, profitez de la premiere
occasion qui sc pr^sentcra pour vous ins-

truire ä ce propos; vous ne savez jamais
si vous ne serez pas bientöt appelö ä

mettie vos connaissances en pratique.
Passez rapidement la chambre en revue.

Yous trouverez peut-etre une lettre röve-

lant une tentative de suicide et le poison
absorbs ou des flacons ou des boites con-
tenant une drogue. Assurez-vous que ces

objets rdvdlateurs ne risquent pas de

s'bgarer. Iis peuvent fournir de preeieux
indices au medecin qui soignera le malade.

Si l'dvanouissement est un rdsultat de

l'asphyxie par le gaz, l'odeur rdv&le suf-

fisamment la presence de celui-ci. II faut
alors ouvrir portes et fenetres, fermer le

robinet et pratiquer la respiration artificielle

si les symptomes de la mort ne

sont pas apparents encore. Une personne
trouv£e sans connaissance dans un garage
est trbs probablement victime d'une
intoxication par l'oxyde de carbone. La

respiration artificielle, pratiqu^e immediatenient,

peut la ramener ä la vie.

L'^vanouissement est souvent provoquö

par un empoisonnement, une syncope, une

attaque d'tipilepsie ou d'apoplexie, divers
accidents. L'empoisonnement cause par
l'absorption d'une drogue ou par un gaz

peut etre le lAsultat d'un crime, d'un
suicide, de l'intemperance ou d'un accident.

L'alcool est un poison et le sujet peut
ötre ivre-mort. Cependant, n'oubliez pas

que l'haleine est parfois chargee cl'alcool,

merne si une attaque d'öpilepsie ou d'apo-
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plexie a seule provoque l'üvanouissement.
D'ailleurs, si e'est l'alcool qui en est cause,

rappelez-vous qti'il peut tuer l'individu
en ipiestion si vous vous detournez de

celui-ci avcc mepris.
Yoici quelques regies generales a suivre

en eas d'empoisonnement: placez le
malade dans la position la plus confortable

possible et, s'il est pris de vomissements,
tournez-lui la tete de cöte afin cju'il n'e-

touffe pas. Desserrez ses vetements, donnez-

lui beatieoup d'air frais et tenez-lc au
chaud. S'il est tout simplement övanoui,
il revicndra bientot ä lui et il ne sera

pas necessaire d'appliquer des remedes

heroi'ques.
II peut etre difficile de distinguer cntre

l'epilcpsie et l'apoplexie si aucune personne
de l'entourage du patient n'est la pour
vous renseiguer. En tout cas, le malade
demande bcaucoup de soins; il faut des-

serrer ses vetements, lui donner de l'air
et le placer dans une position confortable.
Si l'evanouissement est provoquü par un
ebranlement accidentel du cerveau, dans

le cas. par exemple, d'une bonne qui est

tombee d'une echelle en posant des rideaux,
veillez a ne pas la changer de position
jusqu'a ce que vous vous soycz assurti

qu'aueun os n'est bris6; une fracture

simple peut devenir une fracture comp-
liquee si le blosse est tran*port6 sans

precautions? Ne soignez jamais une plaic
qu'avec des mains et des objets de pansc-
ment d'une proprete parfaite. Si le sang
s'^chappe par une blcssure faitc it un
membre, comprimcz celui-ci a I'aide d'une
serviette noutie. Autant que possible ne

remuez pas le blosse et empechcz la foule
de s'assembler autour de lui.

Parmi les causes relativemcnt peu fre-

quentes de l'evanouissement, citons: les

effets d'un froid ou d'une chaleur intenses

(insolation, congestion), les secoimses ülec-

triques qui peuvent se produire lorsqu'on
touelic avec des mains mouilldes un appa-
reil ülectrique mal isole, l'hysterie, la ca-

talepsie, l'inanition, la nephrite chronique
il un degre avancü, le diabete et d'autres
maladies telles que la meningite. Cette
liste est loin d'etre complete et nous
n'avons pu donner que quelques indications

sur les mesurcs urgentes a prendre.
Ccpendant, nous en avons assez dit, nous

semble-t-il, pour montrer la variete des

problemes auxquels on peut avoir ä faire
face lorsqu'on döcouvre une personne
tivanouie par terre 011 dans son lit.

iLirjue des roi.r-liowje^.j

61ektriFche Sfromuerlefjungen, Verhütung und Behandlung.

So unoerg(eid)lid) roopltcitig fief) bie Slef--

triqtiit im 9M)men ber menfcf)Iirf)cn Kultur
aitvmirlt, jo paben mir anberfeitS boep mit
beni eleftrifcpen Strom cine neue, nicfjt un=

bebcnflicpe ©efaprenquelle für unfere ©ejunb;
peit mit in ben Sfauf nepmen miiffen, bie

uns bie jfreube an ber Sleftrijitiit naturgej
map ctroa3 trübt. ©3 fonunt pinju, baf3 fid)
ber eleftrijdje Strom in feiner ©efapr nacp

aitfjen pin feine»meg§ ficptbar anfiinbigt, mie

ba§ etma bei fyeuer, ©ampf unb SBaffer ber

fyall iff, fo bap beifpielsmeije ftinber jcpon

ficptbar gemarnt merben: uielmcpr paben toir
e3 beim eleftrifdjen ©trom mit einer att fiep

unficptbaren, oerborgenen ©efaprenquelle ju
tun, bie, opne eine geroiffe iiupere SBarnung,

unS utn fo leidjter jum ißerpängnis merben

fann. ©3 gilt bie3 befonber3 gegenüber

ftinbern unb Bieren. Sie allgemein oertretene

üluffaffung, bap bie Sjocpjpannung be3 elef=

trifdpen ©trome3 gefäprlicpcr at3 bie 9fieber=

fpannung fei, ift nur bebingt richtig. ©atjäd)=
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