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les traits de son visage trahissent le
douloureux effort oil la morne resignation.

La vie moderne, c'est la ville inhabitable
et la campague dtishonoree: moteurs mas-
sacrant la tranquillite nocturne, cheminöes

d'usines empoisonnant Pair respirable,

panneaux de publicity abimant les pay-
sages; persecution radiophonique et cinC>-

matographique, sonneries tdltsphoniques

imperieuses, obsession visuelle et auditive
telle que le martyr se demande s'il ne

vaudrait pas mieux etre sourd et aveugle

pour eviter d'entendre et de voir tout 5a.
La vie moderne, c'est le triomphe de

la stupidite möcanique, qui engenure toutes
les autres stupidites; c'est l'incomprtlhen-
sion de ce qui est beau, de ce qui est

vrai, de ce qui est juste; un absurde
souci de vitesse, qui aboutit il 1'immobility;
des admirations gr6gaires; des enthou-
siasmes standardises; une foule sans äme

qui pietine en applaudissant des voyous
tueurs de dieux.

La vie moderne, c'est une fdrocite
hypocrite nde de la guerre et par quoi une
sensiblerie factice dissimule une absence

totale de sensibility... La vie moderne,
c'est l'6go'isme, c'est la muflerie, c'est une
avidity mesquine, c'est une discussion de

chacals autour d'un cadavre.

La vie moderne, c'est la formule « com-
plet partout». Plus de place nulle part,
qu'il s'agisse de vous loger, de caser vos
eufants, de louer ä un employeur votre
cerveau ou vos bras.

La vie moderne, c'est l'inquiütude et

l'insücurit£. Yous vous endormez rentier;
vous vous reveille/ clochard.

Yous etes voyageur; vous vous endormez

dans le train. Yous vous reveillez

au fond de la Loire (prenez l'avion si a

la noyade vous prdförez l'incineration).
Voilä le bilan de la vie moderne. Ca

ressernble beaucoup ä une faillite, une
faillite qui est un peu dans le genre d'une

banqueroute.

IMer Leben in gefunden und kranken Uagen.
(in medizinifcher Streifzug in das Gebiet pon Sprichwort, Redewendung und Sprache.)

23emi eine grau ein Sfinb ^ur SSelt bringt,
fo ift ba§ ein natürlicher Vorgang, unb bocf)

jagen wir; jic ift eine§ ®inbeg genejen, wir
briicfen bamit au3, bafj bie ©eburt einer

Äranfpeit an ©efafjr gteid)fommt. ©enefen

(ahd. ginesan) ift berWanbt mit bem gotifdjen
nasjan unb wirb aucf) im Sinne hon „ba=

bonfommen" gebraucht. ülnfang unb Snbe

uniereS SebenS bejeidjnen ©eburt unb 93a£)re,

beibe Söorte gehen auf bie idg. SBurjet
bher tragen juriicf, bie im tgwchbeutfdjen

bertorengegangen ift, ficE) aber, wie in an=

bereit Sprachen, fo auih in bem pl. bohren

erpatten fjat. ®w ©eburt be§ ÄinbeS he^t
im allgemeinen ein „frenbigeS ©reigniä"; fo

finbet man im Sdjwäbifchen getegenttich ben

SluSbrncf Nadjfreube für Nachgeburt.

iNanchmat fittb gute Beobachtungen im

Spridjwort niebergetegt: bie Äinber finb ber

Gutter Slrjt. 2Sir Slerjte wiffen, bah

Nullipara mit ihren bieten Stögen ein ftän=

biger ©aft unferer Sprecfjftunbe ift. ®er ©e-

bante ber Bererbung ift uralt, ©r^euger unb

Nachtommenfchaft geigen immer gemeinfame

ßüge: ber gouch (©auch, Suducf) zucht

jungiu göuchelin. 2)enfetben Sinn hat: „2Bie
ba§ Schaf, fo ba§ ßamrn" unb: „®er Stpfet

fällt nicpt Weit bom Stamm." Betannt ift auch

ba§ ©oetpefche ©ebicfjt: „Bom Bater pab ich

bie Statur..." Sn bem attemannifchen SBort:

„SSie ber Stetti, fo bie Buebe" ift ber Bube (ber=

wanbt mit bem e. boy, baby) ganj frei bon

bem moralifd) abfpredjenben Urteil Norb=

beutfcfjlanbä. 3n Sübbeutfcptanb gebraucht



42 Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

mein noeß ii6eralt baS SBort 23ub (83u, Sita),
im Storben fjat bie ©praeße toon bem SSorte

„jung", baS ebenfalls ein refpeftablcS Hilter

befißt (mhd. junc, lt. iuvenis, sk. yavan),
für baS männließe Kinb benSCuSbrud „Sunge"
geprägt.

„Gsrfaßren fommt mit ben Sagten"; unfere

SebenSerfaßrung nimmt ju, aber unfet SebenS=

alter aueß, balb gef)t bie $eit, bie unS in ber

Sugenb unenblid) bunlte, toorüber, mirbefinben
unS auf abfteigenber Sinie. SRorpßologifcße

SSeränberungen treten ein, baS SBort „greiS"
gebraucßen mir als Slbjeftioum unb als <3itb=

ftantiüum unb miffen faum nod), baß eS mit
ber Canities beS SllterS äufammenßängt

(mhd. pl. gris~grau). Sferänberungen ber

inneren ©efretion beeinfluffen aueß bie ißfpcße,

baS ©pridjmort fagt: „3m Sllter fommt ber

fßfalter" unb „SBenn ber Teufel alt tuirb, mid

er SQJöndE) merben." Dft finb bie Sfefcßmerben

beS SllterS fo ßodjgrabig, baß fie einer

Kranfßeit gleicßfommen. „Sllter ift aueß eine

Kranfßeit" unb „Sllterfcßmäcße ift fdjlimmer
als ber Hob." HaS pßßfiologifcße (Snbe be§

SebenS ßat natürlich bie SRenfcßen immer

ftarf befcßäftigt, unb immer famen fie ju bem

©eßluß: „Her Hob frißt alle SRenfcßen«

finb"; bem Sllter ift er fixerer, aber „ber
Hob feßüttelt aitd) ungeitige Slepfel"; ber

llnterjcßieb ift nießt feßr groß: „(Sin Sllter

ßat ben Hob Cor Slugen, ein Sunger auf
bem Rüden." SRancßmal fommt er ganj
unberßofft, „ber Hob ßat feinen Hrompeter

jum SSorretter", oft ift uns feine SBaßl ganj
unöerftänblicß: „Her Hob nimmt ben bratoen

SRann unb läßt ben ©eßelm baneben ftan."
Sin trefflicfjeS Sfeifpiel, ju melden llmbeu=

tungen unöerftänblicß gemorbene SBorte füß*

ren fönnen, ift ber ©aß, „mit bem Hobe fjat
niemanb Seufauf getrunfen"; bem ©inne nadj
bebeutet baS: einen SSertrag abgefeßlofjen. HaS

untoerftänblicfje SBort Seufauf erfeßeint nun
als Seinfauf, Seißfauf, Seicßfauf, Seutfauf. 3n
SBirflicßfeit fommt eS toon bem ahd. unb

mhd. lit. Dbftmein, ber bei SSertragSabfcßluß

getrunfen mürbe. Her Hob felbft mirb per=

fonifijiert als ©enfenmann, Hengelmann,
ÖanS Klapperbein. Her SRame „greuitb ,'oein"

fommt baßer, baß SRattßiaS ßlaubtuS im

„SBanbSbeder SBoten" ben Rainen feines

ßreunbcS §ein, eines SlrjteS, unterben Senfen-

mann feßen ließ 3efuS ©iraeß, ber „Knigge"
beS SUten HeftamenteS, gibt für einen HobcS«

fall gute Ratjcßläge; feine Raiuität roirft faft
betuftigenb: „Hu fotlft bitterlicß meinen, jum
minbeften einen Hag ober jtoeen, auf baß

man nidjt übleS toon bir reben möge, unb

tröfte bid) audj mieber, baß bu nidjt all,511

traurig merbeft." HaS ©pridjmort mirb fogar
ßumoriftifcß: „©terben ift mein ©eminn"

jagte ber Hotengräber.

Hie ©pradje ßat baS Söeftreben geljabt, ben

Sfegriff tot nod) 511 befräftigen unb baßer
baS SBort „mauStot" gebilbet. HiefcS SBort

ßat mit ber SRauS gar nicßtS ju tun; ber

erfte Heil ift ßebräijcß, mot, in jibbifdjer
SluSfpracße maus, ßeiß tot. SS ßanbelt fid^

ßier alfo um eine Hautologie.
S3ei plößließem Hob ßatte ein Hämon ben

SRenfdjen gefällt, ber ©djlag irgeubeineS Ilm
ßolbeS ßatte ißn getroffen. Slber aueß jebe

Kranfßeit mar baS SBerf frember ©nmirfung,
ber Ipejen, Silbe, SRare unb anberer Hämo=

nen; fie feßoffen ißm feßlimme Hinge in feinen

Körper (§erenfcßuß), fo SBiirmer, SRaben,

SRilben, ©rillen, Käfer ufm. ©olcße primititoe

S^orftellungen finb burcßauS noeß nießt tot,

noeß oor einigen 3aßren ßörte icß ben SSor=

trag cineS „."peilfunbigen", ber jaßlreicße

Kranfßeiten auf „SRilben" jurüdfiißrte. Hie
oben ermäßnten Silbe (Silberig ©Ifenfürft, fr.
Auberon, morauS unfer Dberon entftanben

ift) ßaben fieß noeß in unjerem Slipbrüden

erßalten. Slitcß ben üerfcßiebenen SRonbpßafen

mürben KranfßeitSerfdjeinungen unb @emütS=

toerftimmungen jugefeßrieben, batoon jeugt noeß

unfer SBort Saune (mhd. Ihne toon luna,
SRonb). Sluiß bie Kranfßeiten ber Hiere maren

baS SBerf toon §epen. Hiefe fonnten fid) in
Hiere toermanbeln, befonberS in ©cßmetterlinge,
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flogen in bie ©tcille, entzogen ben 5?üfjen bie

TOild; unb matten fic unfruchtbar. 91od; eine

fefjr unangenehme Satigfeit entmidelten bie

Elfen, Dejen unb Seufel, fte medjfelten root;l=

gemadjfene Sinber gegen mifcgeftaltete aus,

bal;cr ba§ SBort „2Bechfetbalg". SBenn man

felbft oon folgen franfheitöerregenben SBefen

befallen mar, tonnte man fte burdj ftarfeö
SRiefjen Dertreiben, bat)er begtücfmünfd)te man

fiel) gu ber Sefreiung uon llnfjolben.
SBie ßranfljeit unb Sob ein SBerf Don

©eiftern mar, fo auch ber Schlaf. kleine, in

biefem gaHe gute ©eifter tommen unb ftreuen
©anb auf bie Siber; mir fagen nod) heute,

menn bie ßinber mitbe merben: „Ser ©anb»

mann fommt!"
SRaturgemiif; mirb Don ber S'ranffjeit met;r

gefprocEjen als Don ber ©efunbfjeit, aber ge=

fdfäfjt mirb fie gu allen 3eiten: „SSeffer ein

gefunber Sauer al§ ein tranter ®önig." Sa§

©prid;mort mahnt, bajj fie fctjnell gu Der»

lieren unb nur langfam miebergugeminnen

ift: „5?rantl)cit tommt gu ißferbe unb geht

gu mieber meg."

Um nun bie ©efunbtjeit gu erhalten, ift
Don je iütäfjigfeit empfohlen morbett, benn

„Sftäfjigfeit ift bie befte Slrgnei." Sa§ ©prid)»
roort ftetlt bie SRatur al§ Seljrmeifterin t)in:
„SBittft bu lange leben unb bleiben gefunb,

ifj mie eine Äafte unb trinf mie ein £mnb."
dagegen heijjt e§: „Sie Unmäfeigfeit ift ber

Slergte ©äugamm'" unb „SBer trintt oEjne

Surft unb ifjt ohne junger, ber ftirbt befto

junger." Serb, aber unübertrefflich finb bie

9faticf)läge, meiere Sefu§ ©irad) in ben ®a»

piteln 31 unb 37 gibt.

Sn früheren Reiten hol man bem 21b erfaß

eine grofje SBidjtigfeit für bie Erhaltung ber

©efunbl;eit beigemeffen, er mürbe al§ prophU'
la£tiid;e§ SDfittel in beftimmten SnterDallen

Dorgenommen. Sa§ mar gmeifelloö eine lieber»

treibung, bie jeber pathologifd)en ©runblage
entbehrte, be§halb hiefj e§ marnenb: „21ber=

laffert ift gut, fo oft e§ Donnöten tut, mer'ö

aber nicht bebarf, bem ift Soffen ba§ befte."

Sei bem SBort: „SBer Siber läßt, muh auch

üerbittben tonnen" l;anbelt e§ fich mot)! nur
um eine anbere Raffung Don: „SBer A gejagt

hat, muh aud) ® lagen." .Deute ift baö ©e=

biet be§ 2lberlaffe§ gang mefentlicf) cinge»

fcl)räntt unb rein tfjerapeutifch-

50iit ben Sltmungöorganen hat fiel) Sprich»

mort unb Dfebemenbung meniger befdjäftigt.
Sie Sujtge, ahd. lungun, ags. lungen, e. lung,
ift Dermanbt mit bem mhd. lunger, munter,

leidjt (rumlungern), heifjt Q(fo eigentlidj „bie

Seichte". Sie 2Sict)tigfeit bei 2(temS (ahd.atum,
sk. atma) für bie Erhaltung be§ SebenS mar
betannt. „©olange ber Sltem noch au§» unb

eingeht, ift bei bem Fronten nod) Hoffnung
ba."

Eine gang befonbere SBichtigfeit hQt ber

SDfenfch immer bem Effen unb Srinfen bei»

gelegt, benn „Effen unb Srinfen hält Seil>

unb ©eele gufammen." g-aft alle Dfeligioneit

haben bie 9lat;rung3aufnahme in irgenbeiner

SBeife in ihren Sereich gegogen, bie Slntife

hatte ©peife» unb Sranfopfer, Subbha prebigte
auö etljifdjen ©rünben ben Segetariömuö unb

bie Enthaltung Don beraufdjenben ©etränfen,

SJfohammeb Dermarf ben Sllfoholgenuf).

Sie SDJenfdhheit hat fid; in oerfdjiebene

©ruppen, bie gum Seil richtige ©eften bar»

fteCCen, gefd)ieben, bie nun ihren SWitmenfchen

ipr 97ahrungöeüangelium Derfünben, fo ber

Segetari§ntu§, bie 9J?agbagnan»Sheorie, bie

Sofjfoft ufm. big gum Sitaminunfug unferer

Sage. Sie Sitamine finb augenblidlicf) fehr

mobern, trotjbem eigentlid; i(;re praftifdje
Sebeutung fel;r gering ift. Ser Sitaminunfug
treibt bie fonberbarften Slüten; ein fünfgig»

jäf;riger ©tubienrat fürchtet, ©torbut gu be»

fommen, eine £rant(;eit, bie ich m gängig
ißrai'igjahren nie gefehen habe. fRebemcnbun»

gen, bie mit ber 9M;rung§aufnahme gufam»

menhängen, finb auherorbentlich gahlreid;,

g. S. auftifd)en, auffcl;neiben, gum ^reffen

gern haben, ein gefunbeneö ^reffen, eine

©uppe einbrodeit, auslöffeln, ®raut unb

fRüben, feinen ©enf bagu geben, e§ hängt
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mir jum £mlS perauS ufm. Mitunter ift baS

urfprünglicpe SSort gar nicpt mepr im ®e=

braucp, mir jagen 5.53. „abgefeimt", baS ahd.
unb mhd. veim ©cpaum ift aber tängft nicfjt

rnepr befannt.

©in gut ©eil unferer SebenSarbeit bient

baju, ben täglichen SebenSunterpatt ju üer=

bienen. ©epon grepband jagt in feiner „Se=

fepepbenpeit" (fjier gleicpbebeutenb mit Se=

fepeibmiffen): „©er tore forget ade tage, mie er

brien vil bejage" (bri Srei). ©aS ©ffen
nimmt beSpalb auep im Kenten beS 93olfe§

eine perDotragettbe ©teile ein; fo fagt ber

ilRüncpner, menn er bie Sterbeglode pört:
„©0 pot mieber oanS an Söffet megg'morfen!"
3m atigemeinen pat man fiep aber mit biefer

DluSgabe abgefunben: „SS iftbeffer, man gibt'S
bem DRepger unb bem Söder a(S bem Strjt."
greilid), man fann aucfj pier beS ©Uten
biet tun: „©er grajj miirget mepr benn baS

Scpmert." 3e naep ber SSortiebe für manche

Speifen paben bie einzelnen Nationen ffted«

namen ermorben, fo nannte man ben ©eut=

fepen §anS ÜBurft, ben granjofen naep feiner
Vorliebe für ©uppe Jean Potage.

lieber bie Serbauung unb bie gunftion
ber SerbauungSorgane paben bott je feltfame
Ülnfcpauungen beftanben, bie fogar bie Satire
beS Säten perauSforberten. SönS fagt einmal

üon einem 3agbpütcr: „@r litt an trodener
Seber unb muffte fid) beSfjalb immer in ber

üftäpe beS ÄrugeS aufhatten." DJacp ber pu=

moratpatbiotogifcfjen Sepre mar bie Seber baS

Organ ber Slutbereitung.
©ie ©ade mürbe adgemein ju ben @emüts=

ftimmungen in Sejiepung gefegt, baper bie

Ütusbrüde (OMancpolie unb Gpolerifer. SSenn

etmaS „über bie Seber tief", fo maren natürlich

Störungen Iörperlict»er unb feetifdjer Strt

unausbleiblich. ©ie fRebemenbung „bon ber

Seber meg reben" beutet auf einen 3ufammen=

hang mit ber fßfpcpe, unb bie faft Eonftante

Eingabe eineS SlergerS als Urfacpe eineS SfteruS
fonnte einen mirflicp ftupig machen. 3apr=

Zepntelang patte ma" einen foIc£)en 3ufant=

menhang abgelehnt, in ber neueften 3eit aber

haben bie Serjucpe bon Sßittfomer ergeben,

bajj er boch nicht fo ganz abzulehnen ift.
Dieben ber Stutbereitung beforgte bie Seber

(ahd. lebara, ags. lifer, c. liver) in ®einein=

fepaft mit ber SDiilz ben SerbauungSprojefj.

llnfere Sorfapren ftedten fiep Serbauung als

©dhmeljung ober ©rmeiepung öor, als einen

Uebergang beS feften 3ufianbeS in einen

flüffigen. SRilj (ahd. milzi, mhd. milze, e.

milt) hängt mohl mit ber germanifepen 2Sur=

gel melt auftauen, fcpmelzen gufammen. ©aS

©nbprobutt beS ©toffmechfels, ber ©tuhlgang,
erfepien recht michtig: „®ibt bie untere 9lpo=

thefe nicht auS, fo fteht eS fchlecht im ganzen

IpauS."

Dlocp mehr als über baS (äffen fagen

uns ©pridjmort, Slebemenbung unb Sprache
über baS ©rinfen. Schon frühzeitig ift feine

Scpäblicpleit erfannt morben, benn baS ppp=

fiologifepe glüffigfeitSbebiirfniS beS ÄörperS

trat balb bodfommen in ben §intergrunb.
Schon grepband fagt: „@S trinfen taufenb

ficf) ben ©ob, eh einer ftirbt bor ©urfteS
iftot." ©in anbereS SBort h^tfet: „3m Secper

erlaufen mepr als im SR^etn." Siele Steden
ber Sibel marnen bor bem Uebermajj; fo

fagt 3efuS ©iraep ®ap. 31, 30: „Sei niept

ein Sßeinfäufer; benn ber SBein bringt Diele

Seute um." Sdpon ©acituS ergäplt bon ber

Sotliebe ber alten ©ermanen für baS ©rinfen.
©ie beutfepe ©praepe pat etma 300 ?luS»

brüde für Setrunfenpeit, am näcpften fommt

ipr bie ruffifepe unb polnifcpe Spracpe, bie

englifcpc pat noep etmaS über 90, bie fran--

Zöfifcpe faum 30, bie fpanifepe nur 15. @S

finb fogar beutfepe 3ecPlercruäbrüde in bie

romanifepen Spracpen übergegangen, fo j. S.
baS fr. trinquer, jemanbem jutrinlen, baS ita=

lienifcpe brindisi (fr. brinde), ber 3ulrunf,
entftanben auS: bring' bir'S! Sn ben fram
jöfifepen ©d)riften beS 16. 3aprpunbertS be=

gegnen unS ÜSorte mie boire carrous (gar
auS) unb alluz (ad auS). üluf biefem ©ebietc

ift natürlich bie ©tubentenfpraepe eine gunb=
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grübe; il)r cutftammt bcv 2(it*bvm-t „Kater",
bei- mit bem Xicrc gar nidjt* 511 tun ()«t,

ioitbcnt ein oevbcrbtcr „Slatarrt)" in. Se*gtci=
djen bei 2tn*bvnd „Katgaijaininer", bei eben-

rati* mit bei Katie nicfjtc- gu tun tjat, fonbevn

motjt oon „fotten" tommt. Ü3eibe SSJörtcr finb
11 od) retatio jung, ba* cvfte ift erft etroa l.väO,

bay gmeitc um 1©0 entftanben. Sie teilte

2(crgtegenerat!0it tjat unter bcv 2(egibc uon

Kraepelin intenuu gegen ben 2tlfof)o( ange*

fämpft; uatürtidj tjat e§ and) nidjt an Stimmen

gefehlt, bie fid) für ben 2l(fotjol als (SU

mcifjfparer einlebten, aber trot;, alter jpoefie,
bie mit ©ein mtb Mtjcht uertuinbcn ift, tanrt

man itjn nidjt (galten, fyriiljer (jiel't man einen

mäßigen Üllfoliolgcnuf; fogar für gefunbfjeitS=

fbrbevnb: „Sonn 2(bcnbefien ein ©ta* ©ein
(ilfjt bie Krauftjcit nidjt gum Jöattjc ein."

Wan tjat aber balb etugefeben, baf; mit bem

©griff ber Wäjjigfeit nidjt uicl anzufangen

ift, ber Stanbpnnft ber 2(bitineng ift beute

burdjau* nidjt mcfjr fo nuertjört mie früher.
Sic moberite Sportbemegung ift bau 2üfo=

(jolgenufj ebenfatt* nidjt förbevlidj. (Sine heiü
taug mar ber Sttfofjot in ber Webigitt at*

„.Scrgpeitfctje" beliebt, jetit lueifj man, baf; er

entbehr lief) ift.

"Wit bem Jg-ortfdjreiten ber Kultur tjat tief)

eine Neigung gur Körperpflege eingeftcllt, bie

00m Stanbpunft bec- "bpgicnifcty frenbig 31t

begrüfjen ift. ©ir fjatten in Scutidjtanb fdjon
einmal eine 3cit, mo ba* "Sab eine große

Motte fpielte; man gab batual* fogar ftatt be*

heutigen Xrinfgetbe* ein SnbgetD. Sie Sabe=

ftuben be* Wittelatter*, bie natürtidj neben

bat Sbermen Mom* redjt befetjeiben anmuten,

üerfcfjmanbcn, nidjt gutetit foft ba* faft epU

bcmifdje 21uftreteit ber „Meapotitanifcfjcn
Kranffjeit", ber Site*, ,guv 3cf)tiefguttg beigc=

tragen tjabeu. 2ftt§ jener 3^t ftanrmt nodj
baS ©ort Saber" unb bie fyamitienuamen
Sabftübcr, Stüber. Sa* Spricfjmort empfiehlt
Sauberfeit, auch mam fie bat Kiubertt nidjt
angateljiu ift: „(Sine bavmbergige Wutter
macht eine grinbige Sodjter", b. 1). tueiut bie

SOfutter ban Kittbc bie Unamtefjmtidjfeit beS

Kämmen* fparett milt, befommt e* teidjt ben

©rinb unb Käufe.

2(itf;erorbent(td) gatjfreidj finb bie fprid)=

mörtlidjeit Mebcmetibuttgeit, metdje bie Spraye
bem menfcfjlictjcn Körper enttehnt tjat. ©iganb
tjat 1112 2(it*brüde biefev 2trt gefammett,
bie ficf) auf 90 Körperteile ober Srgan=
fpftente begießen. Som £>erg fjaben mir 113,

Pom Kopf 92, Pott ber tjöanb 71, oomftuge 70

2Cu*britcf'c. Sei einigen Meöcn*arten ift bie

tperfunft nidjt otjne meitere* ftar. „2tu,
Sade!" folt Pott ber Wettjur ftammen, ebenfo

„Serftudjt unb gugenötjt!" 2tuf bie alte

gaterprobe getjt gitrtid: „Sic öattb in* fyetter

tegen": gegen bie grofje 3af)t ber mit ber

joanb in Segietjung ftefjenbctt ©enbungen
tritt ba* Sein etma* guriid, immertjin tjabeu

mir noch ctföa 20 berartige 2(u*britcfe, audj

fyuf;, Knie unb gerfe finb reichlich Pertreten.

Unter ben (Srfraufuugen be* (Mjapparate*
tjat ba* ifJobagra, ba* (Dcm t>cm

nidjt mefjr gebröudjtidjett gtppern — trippetn)
früher eine größere Sebetttung gehabt at*

heute; hier unb ba begegnet e§ un§ im

Spnctjmort: „Sei f^obagra f)itft meber Sdjitf)
nodj Softor" unb „Sei fiebern unb ißobagra
finb bie 2(ergte btinb." 3n beiben Sprieß
mortem fommt ber2terger be* "|>obagrafranfen

ginn 21u*brud, ber fid) natürlich nidjt gegen
bie frühere Öebcn*meife, fonbern gegen ben

2trgt richtet. Sic fettfame MebettSart „§aare
auf bat 3ä(jttcit haben" ift einfach burdj eine

(Sntftettung entftanben. Sa* toaar mar bon

je ein ;leicfjcu ber Wönnlidjfeit: mir jagen

nodj heute eine „haarige" ©efdjidjte, mentt

mir meinen, baf; fie aufjerorbenttid), Pietteidjt

nidjt gang gefatjrto* mar. Ser „rudje (Sfau"

(ruch rauh) ift e'n Wann oon berben,

rauhen Sitten: mentt ber Wann gang 6e=

haart ift, fo bat er fogar §aare auf t>en

3etjen. 2tit§ biefen 3^ben hQt nun ^ Solf*=
munb 3'it)ne gemacht, unb menn mir oon

jentanbem fagett, er (jabe .Sbaare auf ben

ßäbneit, fo meinen mir, er täßt fidj nidjt*
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gefaEen, ift ju allem fäl)ig. — ©er tjarmlofe
SJtiteffer mürbe ftarf iiberfdfäüt; in Stötten,
Ntilben, DNaben unb ÜSürmet üermanbelte

©ämonen fifecn in ber §aut unb getjren tion
ben Nat)rungSträften beS Körpers. Stiert*

mürbig ift bie NebenSart „eS fauftbtcJ E)inter

ben Cijren gaben". Bergmann gibt fotgenbe

(Srttärung: „Sftan fat) bie ©rüfett als ÜluSfüt)*

rungSgänge beS ©egirnS an; bie®ritfen ginter
ben Dgren galten als ©it; ber Sift." ©er

Sejeidfnung ,,nod) nicfjt trotten ginter ben

Dtjren" liegt jugrunbe, bafj baS Neugeborene
bei ber ©eburt feucht ift unb baff fict) biefe

geudftigteit hinter ben Dt)ren uaturgemäf;

am tängften ergält.

Stbtürjungeit: ags. angelföcfjfifdj; ahd. —
oltf|od)beutfd); e. engltjcf); fr. franjofif^;
idg. inbogerrrtanifcf); mlid. mittelbodjbeutid);
pl. plattbeutjcf); sk. @an§!rit.

(9(u§jug?tret!e einem In ber „TOündjener 91tebi=

ätni[cf|en SBorfjenjdjrlft", 9tr. 10, 1930 etfdpenenen

9lnffafee bort Dr. Gbgar 9?uebiger entnommen. ®ie
9teb.).

Badezeit

(SS ift jmar je|t nid)t bie Sabejeit im
greien, mie fie im nadfftegenben toorauSge*

fetjt mirb, aber mir möcfjten bod) unfern
Sefertt ein Seifpiet nid)t borentfjatten, mie

in Rettungen oft in unberantmortlidjer Sffieife

Natfd)läge gegeben merben, mie bei Unfällen

borgegangen merben foE. ©oldje Sirtitel rühren

meift fjer bon Seuten, bie iiberfjaupt niefitä

bon tpilfeteiftung berftet)en, ober fie merben,

um ißtati ju füEen, irgenb aus einem alten
SMenber ober „©oftorbueg" gerauSgefcgrieben.
©o ftet)t unter obigem ©itel in einem § ü r
d)erifd)ett ©emeinbe* unb SereinS*
b 1 a 11 ein 91rtifel, ber beginnt mit ber (Srmäg*

nung, bag burd) Seidjtfinn ober SNutmillen

gälte bon (Srtrinten borlommen tonnen. Unb

nun merben fotgenbe SergaltungSmaffregeln
gegenüber (Srtruntenen gegeben:

„SRan mirb gut tun, jeben (Srtruntenen als

fdjeintot ju betradjten. gitrS erfte ift ber SO?unb

beS (Srtruntenen §u öffnen unb (mie beffen Nafe)
bon ©cgiamm unb ©djmut; ju fäubern, maS

aber naturtid) möglic^ft rafeg gelegen muff,
©ann mirb ber Serunglüdte auf ben Saud)
gelegt, unb jmar in ber SBeife, baff ber $opf
unb bie Sruft tiefer ju liegen fontmen als
bie Seine. ©ieS gefdfiegt ju bem

baniit baS SSaffer gerauSftiejfen tann."
2Sir gaben gegen bie borliegenbe ©arfteEung

niegt biet einjumenben; mir ftimmen bolttommen

überein mit ber gefifteEung, bafj jeber (Sr*

trunfene als fdfeintot anjufetjen ift. ®aS

21uf=bemSaucg*Segen beS SerunfaEten, mo=

bei Äopf unb Sruft tiefer ju liegen lommen

foEen als bie Seine, jum 3mede beS §erauS*
fliejfenS beS SßafferS, ift jebocg meift nicf)t

fo leidjt ju machen als eS gefagt mirb. ?lud)

mug man fidj niegt etma borfteEen, bag burd)
eine fotd^e Slfaferegel baS SBaffer auS ben

Suftrögrenbergmeigungen ausfliegen mürbe;
toaS gerauSfliefjt, mirb Söaffer auS SÜJJunb

unb Nacgen, ebentueE auS bem Stiagen fein.

— ©Iber nun mirb folgenber Nat gegeben:

„Unterbeffen l)at fc£)teunigft jemanb etmaS

©cgnupftabaf gerbeijugolen. ©er (Srtruntene

mirb nun flad) auf ben Nüden gelegt, ben

Stopf etmaS er-gögt. (Sine ißrife ©cgnupftabaf
mirb igm in bie Naje geblafen, ber ©tgtunb
mirb mit einer geber gefitjelt, Sruft unb

©efiegt gerieben unb befprigt. SNan laffe ign

an ©almiafgeift ober (Sffigätger ried)en.

Sleiben aEe biefe,(©itfSmittel mirfungSloS,

fo madgt fieg bie fünftlidge Sltmuug not=

menbig, inbem bem Serunglüdten beibe 9trme

langfam (]eboef) minbeftenS fEnfjegnmal in
ber Sftinute) auf= unb niebergejogen merben

(auf ber (Srbe gin Don ber Sruft bis übet

ben ®opf). ®aS ©tuf^iegen ber ülrme gefd)ege

er ft langfam, bann f eg n eil er, bocg

niegt aEju fjaftig, immer ber dtnutng ent=
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