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les traits de son visage trahissent le dou-
loureux effort ou la morne résignation.
La vie moderne, ¢’est la ville inhabitable
et la campagne déshonorée: moteurs mas-
sacrant la tranquillité nocturne, cheminées
d’usines empoisonnant D’air respirable,
panneaux de publicité abimant les pay-
sages; persécution radiophonique et ciné-
téléphoniques
impérieuses, obsession visuelle et auditive

matographique, sonneries
telle que le martyr se demande sil ne
vaudrait pas mieux étre sourd et aveugle
pour éviter d’entendre et de voir tout c¢a.

La vie moderne, c’est le triomphe de
la stupidité mécanigue, qui engendre toutes
les autres stupidités; c’est 'incompréhen-
sion de ce qui est beau, de ce qui est
vrai, de ce qui est juste; un absurde
souci de vitesse, qui aboutit & 'immobilité;
des admirations grégaires; des enthou-
siasmes standardisés; une foule sans ame
qui piétine en applaudissant des voyous
tueurs de dieux.

La vie moderne, c’est une férocité hy-
pocrite née de la guerre et par quoi une
sensiblerie factice dissimule une absence
totale de sensibilité.. La vie moderne,
c’est I'égoisme, c’est la muflerie, ¢’est une
avidité mesquine, ¢’est une discussion de
chacals autour d’un cadavre.

La vie moderne, c’est la formule « com-
plet partout». Plus de place nulle part,
qu’il s’agisse de vous loger, de caser vos
enfants, de louer a un employeur votre
cerveau ou vos bras.

La vie moderne, c’est Iinquiétude et
Pinsécurité. Yous vous endormez rentier;
vous vous réveiilez clochard.

Vous étes voyageur; vous vous endor-
mez dans le train. Vous vous réveillez
au fond de la Loire (prenez l'avion si a
la noyade vous préférez l'incinération).

Voila le bilan de la vie moderne. ('a
ressemble beaucoup a une faillite, une
faillite qui est un peu dans le genre d’une
banqueroute.

Unier Leben in geiunden und kranken Cagen.
(€in medizinilcher Streifzug in das Gebiet von Sprichwort, Redewendung und Sprache.)

Wenn eine Frau ein Kind zur Welt bringt,
jo tjt dad etn natitelicher Vorgang, und dodh
jagen mwir; jie it eined Kinded genefen, wic
britenn damit aud, bap die Geburt einer
Kranfheit an Gefahr gleihfommt. Genejen
(ahd. ginésan) it berwandt mit dem gotijden
nasjan und wird aud) im Sinne von ,da-
vonfommen* gebraud)t. UAnfang und Enbe
unjered Lebend begeichnen Geburt und Babre,
beibe Worte gehen auf bdie idg. Wurzel
bher = tragen zuviid, bdie im $Hoddeutjden
verforengegangen ift, {id) aber, wie in an-
beren Spradhen, jo aud) in dem pl. bbbren
echalten Hat. Die Geburt dez Kinded heipt
im allgemeinen ein ,freudiges Creigniz”; fjo
findet man im Sdwdabijden gelegentlich) den
Ausdrud Nacdhfreude fitv Nadygeburt.

Mandhmal find gqute Veobachtungen un
Spridywort niebergelegt: bdie Kinber find ber
Mutter Arzt. Wir Aerjte iwiffen, daf die
Nullipara mit ifren vielen Rlagen ein ftin-
biger Gajt unjerer Sprechftunde ift. Der Ge-
banfe der Wererbung ift uralt, Craeuger und
Nadhtommenidaft zeigen immer gemeinjame
Biige: der gouch (Gaud), RKuduct) zucht
jungiu géuchelin. Denjelben Sinn hat: , Wie
bas Sdaf, jo bas Lamm* und: ,Der Apfel
fallt nidyt weit vom Stamm.” Befannt ift aud
2a3 Goethejche Gedidht: , Bom BVater Hab id)
die Statur...” Jn dem allemannijchen LWort:
» Bie dex Aetti, jo die Buebe” ift der Bube (ver=
wandt mit dem e. boy, baby) ganj fret von
pem moralif) abjprechenden Urteil Nord-
peutjchlands. JIn Sitdbeutidhland gebraucht
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man nod) iibevall dbad LWort Bub (Bu, Bua),
im Jtorben hat die Spradhe von dem LWorte
,jung”, das ebenfalld ein refpeftabled Alter
befit (mhd. june, It. iuvenis, sk. yuvan),
fitr Dag mannlidye Rind den Ausdbrud , Junge”
geprdgt.

. Crfafren fommt mit den Jahren”; unfere
Lebenderfahrung nimmt gu, aber unfer Lebend-
alter auch, bald geht dbie Seit, die und in der
Jugend unendlid) diintte, voritber, wir befinden
und auf abfteigender Linte. Morphologijde
Lerdnberungen treten ein, bad Wort |, greid”
gebrauchen wir alg Adjeftivum und ald Sub-
jtantivum und wifjen fawm nod), dap es mit
ber Ranitied bed Alterd zujamumenbingt
(mhd. pl. gris=grau). Berdnbderungen bder
trteven Gefretion beeinflufjen aud) die Piydye,
da3 Spridhwort fagt: ,Im Alter fommt der
Pialter” und , Wenn dber Teufel alt wird, will
er MWdnd) werben.” Oft jind die Vejdpuerden
pe3 Alterd jo fHodygradig, baf fjie -einer
Kranfheit gleichfommen. , Alter ift aud eine
Kreanfheit” und , Alteridwiche it jdhlimmer
ald ber Tod.” Dasd phyjiologijche Enbe bes
Lebend BHat natiiclid) die Menjdhen immer
jtarf bejdhaftigt, und immer tamen fie zu demt
Sdhlug: ,Der Tod friht alle Menjdjen-
finb“; bem Alter ift er f{idjerer, aber ,der
Tod |dyiittelt auch) unzeitige Wepfel”; ber
Unteridjied ijt nicht jebr gqrop: ,CEin Alter
hat den FTodb vor Augem, ein Junger auf
dbem Ritcten.” Mandhmal fommt er gang
unverbhofft, ,ber Tod Hat feinen Trompeter
sum Borvetter”, oft ift ung jeine Wahl gany
unverjtandlidy: , Der Tod nimmt den braven
Manrt und (Gt den Sdelm daneben fjtan.”
Cin treffliches Beifpiel, zu welden mbeu-
tungen unverjtind(id) gerwordene Worte fith-
ren fdnnen, ift der Sag, ,mit dem Tobe hat
ntemand Leufauf getrunten”; bem Sinne nad
bedeutet das: einen BVertrag abgejchlofien. Das
unverjtindliche Wort Leufauf erfdheint nun
al8 Leinfauf, Lethfauf, Leichfauf, Leutfauf. Jn
Wirtlichleit fommt e3 von dem ahd. und
mhd. lit. Objtvein, der bei Vertragdabjdhlup

getrunfen wurde. Der Tod felbft wird por-
jonifigiert al8 Senfenmann, Dengelmany,
Hand Klapperbein. Der Name , Freund Hein”
fommt bdaber, daf Matthiad Claudiud im
L Wandabeder Voten” bden Namen jeined
Jreunded Hein, eines Avztes, unter ben Senjen-
mann jegen fief. Jejud Sivad), der ,fnigge”
pe3 Alten Tejtamented, gibt fitr einen Todes-
fall gute Ratjchlage; feine Naivitdt wirkt fajt
belujtigend: ,Du jollit bitterlich weinen, sum
minbeften einen Tag oder zween, auf daf
man nicht iibled von bdir veden mige und
trofte dic) aud) wieder, daf du nicht allzu
traurig werdejt.” Das Spridywort wird jogar
bumorijtijch: ,, Sterben ift mein Gewinn”
jagte der Totengrdber.

Die Spradhe hat dad Veftreben gehabt, den
Begriff tot noch u befriftigen und daber
bad Wort , maudtot” gebildet. Diefjes Wort
hat mit der Maud gav mchtd zu tun; der
erfte Teil ift Bebrdijd), mot, in jiddijder
Ausipradje maus, heif tot. €3 Handelt fid)
hiev aljo um eine Tautologie.

Bet ploslidhem Tod Hatte ein Dimon den
Meenjchen gefallt, dDer Schlag irgendeines lln=
fholbed Datte ihn getroffen. Wber auch jede
Srantheit war dad Werf fremder Cinvirfung,
ber Deren, Albe, Mare und andberer Dimo=
nen; jie jhofjen ihm jchlimme Dinge in jeinen
Korper  (Herenfdhuf), jo Wiivmer, Miaben,
Milben, Grillen, Kafer ujv. Soldje primitive
Borftellungen {ind durdhaud nod) nidht tot,
nod) vor einigen Jabren forte ) den Vor-
trag cined ,Deilfundigen”, der zablreiche
Srantheiten auf , Milben* zuritdfithrte. Die
obent erwdfhnten Albe (Alberich) Clfenfiirit, fr.
Auberon, woraud unfer Tberon entjtanden
ijt) baben fjic) nod) tn unjerem Alpdriicfen
erhalten. Aud) den veridyiedenen Mondphajen
wurden Krantheitderfdheinungen und Gemiits-
perftimmungen zugefcrieben, dbavon zeugt nod
unjer Wort Laune (mhd. ltne von luna,
Mond). Auch) die Kranfheiten der Tieve waren
da3 Werf von Heren. Diefe fonnten fich in
Fiere vermwanbdeln, befonderd in Sdmetterfinge,
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flogen in die Stille, entjogen den Kithen die
Mildh) und madjten {ic unfrudhtbar. Nod) eine
jebr unangenchme Tdtigfeit entridelten bdie
Clfen, Hegen und Teufel, fie wedjelten wohl=
gewachiene Kinder gegen mifgejtaltete aus,
paher daz Wort , Wed)felbalg”. Wenn man
jelbit von jolchen frantheitzerregenden ejen
befallen war, fonnte man fjie durd) jtarfes
Wiefen vertreiben, baher beglitchwiinjdyte man
jich au der Vefreiung von Unholben.

Wie Kranfheit und Tod ein Wert wvon
Geiftern war, o aud) der Schlaf. Kleine, in
diefem Falle gute Geijter fommen und ftrenen
Sand auf die Lider; wir fagen nod) Heute,
wennt die Kinder miide werden: ,Der Sand-
mann fommt!"

Naturgemdf wird von der Kranfheit mehr
gefprochen al8 von ber Gefunbdieit, aber ge-
jchakt wird fie gu allen Seiten: ,Befjer ein
gejunder Bauer ald ein franfer Konig.” Dag
Spridhwort mabnt, daf fie jdhnell zu ver-
(feren und nur langfam ivieberjugervinnen
ijit: ,SKranfheit fommt zu Pferde und geht
ju Fuf wieder eg.”

Um nun bie Gefundbheit s erhalten, ift
von je Mafigteit empfohlen worden, denn
., Magigleit ift die befte Arznei.” Dad Spridh-
wort ftellt bie Jtatur als Lebhrmeifterin bin:
LBilft du (ange (eben und bleiben gefund,
iy wie eine Kage und trinf wie ein Hund.”
Dagegen Hetpt e3: ,Die Unmapigleit ift der
erzte Saugamm™ und , Wer trinft ofne
Durjt und it ofhne Hunger, der {tixbt dejto
junger.” Derb, aber uniibertrefflich find die
Ratichlage, weldje Jefud Sivad) in den Ka-
piteln 31 und 37 gibt.

Si fritheven Seiten Hat man dem Aderlaf
cite grofe Widhtigleit fitr die Crhaltung ber
Sefunbheit beigemeffen, er wurde ald prophy-
laftiiches IMittel in beftimmten Jntervallen
vorgenommen. Dad war gweifellosd eine Ueber-
treibung, bdie jeber pathologijchen Grundlage
entbefrte, degdbalb biep e3 warnend: , Ader-
{affen ijt gut, fo oft e3 vonnbten tut, wer's
aber nicht bedarf, dem ift Lajjen dag bejte."

Bet bem Wort: ,Wer Adber (apt, mup auch
verbinben fonnen” Handelt e3 fid) wobhl nur
um eine anbere Fajjung von: ,Wer A gejagt
hat, mufy aud) B jagen.” Deute ift Dad Ge-
biet Des berlafied gany twefentlich ecinge-
jchranft und rein therapeutijch.

Mit den Atmungdorganen Hat {ic) Sprid)-
wort und Nedewendung weniger bejdhdftigt.
Die Lunge, ahd. lungun, ags. lungen, c. lung,
ift veviwandt mit dem mhd. lunger, munter,
leidht (rumlungern), Heift aljo eigentlid) ,die
Letchte”. Die Wichtigteit bed Atems (ahd. atum,
sk. atma) fiir bie Crhaltung de3d Yebens war
befannt. ,Solange der Atem nod) aud- und
eingeht, ijt Gei dem Kranfen nod) Hofjnuig
ba.

Eine gany bejondeve Wichtigteit hat ber
Menjd) immer dem Cjfen und Trinfen bei-
gelegt, denn ,Cfjen und Trinfen Halt Leib
und Seele zujammen.” Fajt alle Religionen
baben bie Nahrungdaufnahme in irgendeiner
Weife i ihren Vereid) gezogen, die Antife
Datte Speife- und Tranfopfer, Buddha predigte
aud ethijdjen Griinden den Vegetaridmus und
die Cnthaltung von beraujchenden Getrinfen,
Mohammed vevwarf den Alfoholgenus.

Die Menjdhheit Hat jidh in verjchiedene
Gruppen, die jum Teil richtige Seften dar-
jtellen, gefchicden, die nun ifhren Mitmenjdhen
ihr Nabhrungdevangelium verfiinden, o der
Vegetaridmus, bdie Mazdaznan-Theorie, bdie
Nohfoft ufw. big sum Bitaminunfug unjerer
Tage. Die Vitamine jind augendblictlic) jehr
modern, trogdem eigentlich) ibre praftijdhe
Bebeutung fehr gering ift. ‘Der Bitaminunfug
treibt Die jonderbariten Blitten; ein fiinfzig-
jabriger Studienvat fiivchtet, Storbut zu be-
fommen, eine Kranfheit, die id) in zwanzig
Prayidjahren nie gefehen Habe. Redewendun:
gen, die mit der Nabhrungdaufnahme zujam-
menfingen, find auperordentlic) zahlreich,
3 B. auftijchen, aufjchnetven, zum Freffen
gern Daben, ein  gefundened {Frefjen, eine
Suppe einbroden, audlbffeln, Kvaut und
Ritben, jeinen Senf bdazu gebem, e bangt
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miv zum Hald Hevaud ujw. Witunter ijt das
urfpriglige Wort gar nidht mehr im Se-
braudy, wir jagen 3 B. ,abgefeimt”, dasd ahd.
und mhd. veim Schaum ift aber lingjt nidht
mefr befannt.

Cin gqut Teil unfever Lebendarbeit dient
pazu, den tdglichen Qebensunterhalt ju ver-
dienen. Schon JFreydand jagt in feiner , Be-
jchepdenbeit” (hier gleichbedeutend mit Be-
jcheidmifjen): , Der tore forget alle tage, wie ex
brien vil bejage” (bri Brei). Dad Cjjen
ntmmt dedhalb aud) im Denfen de3 Volfed
¢ine Hervorragende Stelle ein; jo jagt der
Mitnchner, wenn er die Sterbeglode Hirt:
» Do hot wieder oand an Liffel wegg worfen!”
Jm allgemeinen fHat man fidh aber mit diefex
Ausgabe abgefunden: , E3 ift bejjer, man gibt’s
pem Mepger und dem Victer afl3 dbem Aryt.”
Sreilich), man fann auc) bhier dbe3 Guten zu-
viel fun: ,Per Frap witrget mehr denn dasd
Sdwert.” Je nad) der Vorliebe fitr mandje
Opeifen Haben die eingelnen Nationen Ned:
namen erworben, jo nannte man den Deut-
jdyen Hang Wurjt, den Franzofen nadh feiner
Lorliebe fiir Suppe Jean Potage.

leber bie Werbouung und die Funftion
der Verdauungdorgane Haben von je feltjame
Anjchauungen beftanden, die jogar die Satire
De3 Laien heraudforderten. Lonad fagt einmal
von einem Jagdfiiter: ,Er [itt an trocenex
Leber und mufte jid) deshalb immer i der
Jtihe ded Kruged auffalten.” Nach der bHu-
movalpathologijden Lehre war die Leber dajd
Drgan der Blutbereitung.

Dte Galle wurde allgemein ju den Gemiitsd-
jtimmungen in Vegiehung gejest, dabher bdie
Augdritde Neelancholie und Cholerifer. Wenn
ettvad |, iiber die Leber lief”, o waren natiir-
fih Storungen forperlicher und feelijcher Art
unausbleiblih). Die NRebewendung ,von ber
Leber weg reden” deutet auf einen Jufammen:
bang mit der Piyche, und bie fajt fonjtante
Angabe eine3 Aergerd ald Urjache eined Jfterus
fonnte einen 1wirfli ftubig maden. Jahr-
zehntelang batte man einen folden Bujam-

menfang abgelehnt, in der neueften Seit aber
haben die Verjudje von Wittfower ergeben,
bag er dod) nidht jo gany abzulefuen 1t
Jteben ber Vlutbereitung beforgte bie Leber
(ahd. lebara, ags. lifer, e. liver) in Gemein-
jhaft mit der Mily den Verdauungdprozeh.
Unjere BVorfahren jtellten jid) Verdauung als
Sdymelzung oder Crweidjung vor, ald einen
Uebergang bde3 feften Hujtanded in einen
flitfiigen. Wil (ahd. milzi, mhd. milze, e.
milt) hingt wobl mit der germanijden LWu-
el mélt auftauen, jdmelzen yufammen. Dad
Enbproduft ded Stoffived)iels, der Stublgang,
erichien redht wichtig: ,Gibt bie unteve Apo-
thefe nicht aus, jo fteht e jchlecht im gangen
Haug.”

Nod) mebhr al3 itber da3 Cijen jagen
unsd Spridwort, Redewendung und Spradye
iiber bad Trinfen. Sdhon frithzeitig ijt jeine
Sdyadlichfeit ecfannt worben, denn dad phy-
jiologijche Flitjfigteitdbediirinis bed Kirpers
trat bald vollfommen in ben SHintergrumbd.
Sdjon JFreydand jagt: ,E3 trinfen taujend
fi) den Tod, ebh einer ftivbt vor Durjtes
RNot.” Cin andbered Wort Heipt: ,Jm Becher
evfaufen mehr ald im Nhein.” Biele Stellen
der Bibel warnen vor dem Uebermak; fo
fagt Jefus Sirad) Kap. 31, 30: ,Set nidht
ein Weinjdufer; denn der Wein bringt viele
LQeute um.” Schon Tacituz erzahlt von der
Rorliebe der alten Germanen fitr bad Trinfen.
Die deutije Spradge bat etwa 300 Aus-
briicfe fitr Betruntenheit, am nédjten fommt
ihr die ruffijde und polnijde Sprace, die
englijdje hat nod) etwas iiber 90, bie fran-
30jijche faum 30, die jpaniidhe nur 15. €3
jind fogar deutidie Bedjerausbdriife in bie
romanijchen Spradjen itbergegangen, io 3. B.
bag fr. trinquer, jemanbdem zuirinfen, a3 ita-
{tenijche brindisi (fr. brinde), ber Butrunf,
entftanden aud: bring’ dir'd! Ju ben fran-
307ijchen Scriften ded 16. Jahrhundertd be-
gegnen un3 LWorte ie boire carrous (gav
aud) und alluz (all aud). Auf diejem Sebiete
ift natiiclic) die Stubentenfprache eine Fund-
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guibe: ihv entitammt der Ausdruet |, Kater,
ber mit dem Tieve gav nichtd ju tun Hat,
jonbern ein verderbter , Rataveh” it. Desglet-
chent der Anzdrwct |, Kasenjammer”, der eben-
falls mit dev Kage nichts 3w tun Hat, jondern
wohl von , fogen” fommt. Veide Whrter find
nod) velativ jung, dad exjte ijt crijt chva 1850,
bas sweite wm 1500 entjitanden. Tie leste
Yevstegeneration hat unter der Aegide vou
Sraepelin intenyiv gegen den Alfobhol ange-
famptt; natielich bat e3 auch nidht an Stim-
men gefehlt, die jich fite den Alfohol ald Ci:
weipipaver einjebten, aber tvofy aller Poejie,
die mit Wetn und Nhein verbunden ijt, tann
man ihn nidyt Halten. Frither Hielt man einen
mipigen Alfoholgenuf jogav fliv gejundfeits:
fovbernd: , Vorm Abendejion ein Glad Wein
(apt die Svanfheit nicht um SHauje el
Nian Hhat aber bald cingejehen, dafy mit dem
Begriff der Meapigeit nicht viel anjufangen
ijt, dev Standpunft der Abjtimeny 1t Heute
purdhang nicht mehur yo wrerhort wie frither.
Die moderne Spovtbewegung it dem Alfo-
holgenufy cbenfalld nicht fovderlic). Cine Jeit-
fang war der Alfohol in der Wiedizin als
Locrapeitiche” beliebt, jelst weth man, dajy ev
entbefelich 1t

Wit dem Fortichreiten dev Kultur fat 1id)
eine MNetgung jur Kovperprlege etngejtellt, die
vom Ztandpunft des Hygienifers frendig ju
begriten ijt. Wir Hatten in Deutjchland jhon
etmmal eine Zeit, wo da3 Vad eine guofe
Nolle fpiclte; man gab damals jogar ftatt ded
heutigen Tvinfgeldes ein Vadgeld. Tie Babde-
jtubert bes Miittelalters, die natitlich neben
det Thevmen Noms3 vecht bejcheiden anmuten,
verjchmwanden, nidht julest joll dad fait epi-
demifefe  Auftreten  der |, eapolitanijchen
Stranfheit”, dber Lued, yuv Sehlichung beige:
tragenn fabem. Aus jenev Seit itanumt nod
pad Wort |, Baber” und die Familiennamen
Vadjtitber, Stitber. Ta3 Sprichivort empfiehlt
Gauberfeit, auch wenn ie den Kindern nicht
angenehm ijt: , Cine  bavmberzige Miutter
macht etne gindige Todter”, d. ). wemn die

Niutter dem Kinde die Unannehmlichleit des
Sammens fpaven will, befommt e3 leicht den
Grind und Ladufe.

Auierordentlich) zahlveid) find die fprich-
wortlichen Nederwendintgen, weldye die Spradye
dem menjchlichen Kirper entlehnt hat. Wigand
hat 1112 Ausdriicte diefer Art gefammelt,
die Jich auf 90 Riovperteile ober Trgan-
jyjteme Deztehen. Vom Hevy haben wir 113,
vom Kopf 92, von der Hand 71, vom Auge 70
Ausdriicfe. Vei einigen NRedendarten ijt die
Herfunft nicht  obhne weitered  flar. ,An,
Bace!" foll vor der Menjur ftammen, ebenjo
,Bertlucdht wid  jugendht!”  Wuf die alte
Feuerprobe geht juntict: , Tie Hand ind Feuex
fegen: gegen dic groffe Zahl der mit der
Hand i Vegiehng jtehenden Wendbungen
tritt das Vein etwas Furitef, immerbin Haben
wir nod) etva 20 derartige Ausbritce, aud)
Sup, Snie und Ferje find veichli) vertreten.
Unter den Cufranfungen bed Gehapparated
hat dad LVodagra, dad Bipperlein (von dem
nicht mehv gebraudhlichen gippern = trippeln)
frither eine grifeve BVedeutung gehabt als
heute; Biev und ba Degegnet e3 un3 im
Gridymwort: , Vet Vodagra Hilft weder Schuh
noc) Doftor” und , Vei Fiebern und Podagra
jind Ddie Aevste blind.” Jn beidben Sprid-
wirtern fonmmt der Aevger ded Wobagrafranfen
umt YAuddruet, dev jich) natitvlich nidht gegen
die friihere LebenRweije, fonbern gegen den
Azt vichtet. Die feltjame Nebendart ,Haave
auf den Bdbnen haben” ijt einfach) durch) eine
Cntftellung entjtanden. Dad Haar war von
je ein Seichen der Mannlichfeit; wic jagen
noc) DHeute eine , haavige” Sejdidhte, wenn
ir metnen, dapy jie auferordentlich, vielleicht
nicht gany gefahrlos war. Der ,rude Ejau”
(vuch = rauh) it ein NMann von Dderben,
raufen Sitten: wenn der Mann gany be-
haart ijt, jo Dat er jogar Haave auf ben
Seben. Aus diefen ehen hat nun der WVolf3-
mund  Jihne gemadht, und wenn wir von
jemandem  jagen, ev babe Haare auf den
Bdhnen, fo meinen wiv, ev [t jich nichtd
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gefallen, ift 3u allem fahig. — Der Harmlofe
Miteffer wurde ftart iberjchist; in Motten,
Milbenr, Miaden und Wiirmer verwandelte
Damonen figen in der Haut und gehren von
pen Nabhrungsfriften des Rorperd. Mert:
wittdig ijt die NRebendart ,e3 faujidic Hinter
den Ofren haben”. Bergmann gibt folgende
Crildrung: ,Man jab die Driijen ald Ausfiih-
tungdginge ded Gebitnd an; die Driifen Hinter
pen Ofren galten al3 Sig ber Lift." Der
Begeidhmmg ,noch nidht troden Hinter den

Ohren” [(tegt zugrunde, dbaf dad Neugeborene
Dei ber Geburt feudht ift und daf {id) diefe
Beudhtigfeit Hinter den Dbhren naturgemdf
am fdngften erbalt. ‘

Abtitvzungen: ags. = angelfddiijd); ahd. =
althodydeutih; e. = engllid); fr. = framsijijd;
idg. = indogermantid) ; mhd. = mittelhod)deutid ;
pl. = plattdeutid); sk, — Sanstrit.

(Mudzugdweife elnem in ber ,Miindener Mebdi-
sinifdgen Wodpenjdyrift?, MNr. 10, 1930 erjdjienenen
Auffage von Dr. Edgar Nuediger entnommen. Die
Red.).

Badezeit,

€3 it awav jeht nidht bie Babezeit im
Sreien, wie fie im nadjftehenden vorausdge-
jest witd, aber wiv mddten dod) unfern
Qefern ein Veifpiel nidht vorenthalten, wie
in Beitungen oft in unverantwortlider Weije
Ratjchlige gegeben werben, tvie bei Unfallen
vorgegangen twerden {oll. Soldje Artitel vith-
ren meift Her von Leuten, die {tberhaupt nichts
von Hilfeleiftung verjtehen, oder fie werden,
um Plap zu fiillen, ivgend aud einem alten
Ralender oder , Doftorbud)” heraudgejdrieben.
©o fteht unter obigem Titel in einem 3iit-
derifden Gemeinde: und Veveins:
blatt ein Artifel, der beginnt mit der Erivdh-
nung, daf durd) LQeichtjinn oder Mutwillen
Gidlle von Crtrinfen vorfommen fonnen. Und
nun werden folgende BVerhaltungdmagregeln
gegenitber Cutruntenen gegeben:

, Man with gut tun, jeden Crtrunfenen ald
jcheintot u betrachten. Fitesd erjte ift der Wund
ped Crtvunfenten ju dffnen und (wie dejfen Naje)
von Scjlamm und Schmu ju jdubern, wad
aber natitelich miglihit vajd) gejchehen muf.
Dann wird der Verunglitdte auf den Baudh
gelegt, und zwar in der Weife, daf der Kopf
und die Bruft tiefer zu liegen fomumen al8
oie Beine. Died gefchieht zu dem Jwede,
pamit pad Wajfer hevausfliegen fann.”

Bir haben gegen die vorltegende Darjtellung
nic)t viel etnyuwenden ; wir ftimmen vollfommen

itberein mit dev Fejtjtellung, dafy jedber Er-
trunfene al8 jcheintot angufehen ift. Dad
Auf-den-Bauch-Legen ded Verunfallten, ivo-
bei Kopf und Brujt tiefer zu liegen fommen
jollen af8 bie BVeine, jum Bwede bed Heraus-
fliegend bed Waffers, ift jedod) meift nicht
fo feicht su madjen al8 e8 gejagt witd. Audh
muf man fic) nicht etroa vorftellen, daf durch
eine jolche Mapregel dad Wajjer ausd ben
LQuftrshrenverziweigungen audfliefen iviicde;
iad berausfliet, with Wajfer aud MNund
und Radyen, eventuell aud dem Magen fein.
— Aber nun witd folgender Rat gegeben:
o, Unterbefjen hat jchleunigft jemand etwad
Sdnupftabat herbeizufolen. Der Crtrunfene
witd nun flad) auf den NRiiden gelegt, den
Kopf etwad erhoht. Cine Prije Schnupftabat
witd ihm in die Nafe geblajen, der Schlund
witd mit etner {Feder gefigelt, Vrujt und
Geficht gerieben und befprigt. Wean [afje thn
an @almiafgeift ober Cffigather riecden.
Bleiben alle diefe Hilfdmittel wirfungsdlos,
jo madgt jich bie fiinftliche Wtmung not-
wendig, indem dem Werunglitcften beide Arme
langjam (jedod) mindeftend finfsehnmal in
per Minute) auf- und niedergezogen werben
(auf ber Erde BHin von ber Brujt big iiber
ven Qopf). Dag Aufztehen dber Arme gejdebe
erft {angjam, bann jcdhneller, bod
nicht allzu Hajtig, immer dev Atmung ent:



	Unser Leben in gesunden und kranken Tagen : (ein medizinischer Streifzug in das Gebiet von Sprichwort, Redewendung und Sprache)

