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tation non settlement des personnes appe-
ldes de par leurs fonctions ä s'intäresser

a la question traitde, mais encore et sur-
tout au grand public ä la conscience du-

quel les experts font spöcialemeut appel.
II est facile parfois de tourner en

derision les organisations internationales et

la vanite de leurs efforts, mais il serait
plus utile de les seconder dans leur tache
ardue et de servir ainsi des causes qui
ne peuvent triompher sans l'assistance
d'une opinion publique eclairee.

Michel Liais.

Eine Ehrung non ßenri Dunant in Ilew york.

3m Hauptquartier be§ amerifanifcpen Dio«

ten Äreuje§ mürbe am 11. ®ejem6er leptpin
eine born fcpmeiseriftpen Silo pa itet Srnft
X>ii rig in ÜDtarmor auägefuprte SSiifte non

Henri ®unant non einem fyier^u be=

ftimmten ®enfmalfomitee bem amerifanifcpen
Dioten Äreuje feierlicpft übergeben unb im !Rot=

freujmufeum aufgeteilt. 2Infpracpen gelten
ber ?ßräfibent be§ amerifanifcpen 3?oten

Shteujeä, 3ubge 3opn 23arton tßapne, ber

ißräfibent be§ StenfmalfomiteeS, 2(lbert 35ar-

tpolbi of Sßaffaic, mie aucp ber fcpme^erifcpe

©efanbte in 91 ein ?)orf, Herr SOlinifter Dr. ißeter.

(3tu§ bem «Red Cross Courier».)

Aus uniern Zweigpereinen. — De nos Sections.

St. Gallen. Sn ber SÜlorgenfrüpe be§ be§ 3ll'e^St,erein§ ©t. ©allen nom
31. ©ejember 1930 ift ba§ Sircpbörflein Dioten Sreuj mit bem bortigen 23egir£0=

@retfcpin§, ©emeinbe SBartau, im ft. gal= arjte in tßerbinbung gefegt, um 3U erfahren,

liftmen Dlpeintal, non einem fcprecflicpen 93ranb= tna§ in erfter Sinie für bie llnterfunft ber

ungliicf peimgefucpt tnorben. ©ieben fffirfte öranbgefcpäbigtett bonnöten fei. iDfan tnünfcpte,

mürben in ©cputt unb 2(fcpe gelegt, unb nur Oorab tföoHbccfen unb Settjeug ju erpalten,

bett peroifcpen Slnftrengungen ber getter^ unb fo pat bann ba§ Diote ®reuj au§ feinen

tnepren ber gefamten Umgebung ift e§ ju Seftänben fofort per ©pprefs eine ©enbung

nerbanfen, bag nicpt ba§ ganje ©örflein ein= ber nerlangten ©acpen abgeben laffen, getreu

geüfepert tnorben ift. bem ©runbfap, bap fcEjnefle Hilfe hoppelte

©ofort naep 93efanntmerben ber furcpL Hilfe fei. 21. Di.=18.

baren 83ranbfatafiroppe pat fiep ber SSorftanb

Erife Biife bei Automobiluniäüen.

Die llnfatlftatiftiJen ergeben, bag mit ber maepen, trop aller 53orficpt3mapregeln unb

gunapme ber 3aP^ ^er ®tafttnagen auto= SBeifungett, bie non ben Sepörben im 3nter=

matifcp aucp bie 3ap{ ^er Autounfälle 3U= effe ber Bürger getroffen tnerben. ®a, mo geübte

nimmt. ©0 finb jum Seifpiel im Sapre 1926 ©anitätSpolijei, Aerjte, ®ranfenpäufer unb

non 13 728 ©trapenunfäßen in Berlin 10070 ®ranfenauto§ norpanben finb, mie in ©täbten,

burcp Äraftmagen erfolgt! Sie gleicpe @r= erübrigt e§ fiep, bem ©amariter SSeifungen

faprung lägt fiep mopl itt jeber gröpern ©tabt ju geben, mie bei folepen Unfällen üor3U=
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fetjren jci. frier ift erfahrene fritfe mit
bem nötigen ^erfonat unb Material fofort

jur ©telte unb braucht nic^t ju gmprobifa=
tioncn ju greifen, frauptfadje mirb and) f)iev

fein, rafcper SSegtrangport ju 5lrjt ober in§

©pitat, rafcp fdjon begpatb, um nidjt ben

Verlebten all ben gutgemeinten, teiber oft
bireft fcpabenbringenben frilfeteiftungeu öon
Saien augjufepen.

ülnberg mirb eg fiep bei Unfällen behalten
auf bem Sanbe, bon Drtfepaften unb ©täbten

entfernt, ffticpt immer toirb eg pier möglicp
fein, in nüßtieper grift auggebitbete fritfe §ur
Verfügung ju paben. gm fottfie gälte feien

ung einige frintoeife geftattet, mobei mir aber

boraugfeßen, bafs fiep ber fretfer bereits in
einem ©amariterfurfe bie ©runbbegriffe über

erfte fritfe ju eigen gemacht pat.

äfteift merbett mir eg mit jtuei ©ruppen
bon SSerunfaCtten ju tun paben: mit ben

Ueberfaprenen unb mit ben gnfaffen be»

Kraftmagens fetbft. Sine Sigenart ber Unfälle,
bie festere betreffen, beftept barin, baff infolge
beg plößticpen Slnpalteng ober ütnfioßeg bei

rafebjer gaprt bag fogenannte ©rägpeitgmo=
ment auf bert gnfaffen nodj forttoirft, mäprenb
bag gaprjeug bereitg ftiCte ftept. ®ag ba-

bumä) einfeßenbe gortgefepleubertmerben eparaf=

terifiert in bieten gäben ben erften Stugem
btief ber gefamten Sage. 3U altebem mirlt
bag ©efüpt ber frilftofigfeit im erften 9Jio=

mente täpmenb auf bie ©ätigfeit ber 23e=

teitigten ein, fo baß unter llmftänben foft=
bare lebengrettenbe Sßorfetjreit bort Unocrteßten

gu fpät getroffen merbeit.

©epen mir ung bie meift borfommenben

Ißerteßungen etmag näper an. fRedft päufig,
bod) meift niept tebenggefäprtidj, finb 93er=

leßungen burcp ©lagfptitter. @ie fepen aHer=

bingg bietfacl) gefäprticp aug, ba eg fid) oft
um ftaffenbe Söunben panbelt, bie ftarf bluten.

tBtut übt ja immer einen erfepredenben 9(m

blid auf ben Saien aug. frier peißt eg nic^t
ben Kopf bertieren, ein ©rudberbanb mirb

in ben meiften gäben genügen, eg mag ja

pie unb ba aud) eine llmfepnürung nötig fein.
frSag bie freitung betrifft, ift für ©cpnitL
munben befannt, baff fie gerabe burd) bie

reidjticpe 93tutung bon eingebrungenen Keimen

meift befreit merben unb fomit ini abgemeiuen

feiten eine gnfeftion eintritt, menn menigfteng
batb nad) bem Unfab beim frtetreffenben jaepge=

mäße ärjtticpe Sepanbtung einlegt. Kenntnis
ber anatomifepen SBerEjättniffe beg Körper«,

befonberg berjenigen ©teben, an benen fidj
größere ^Blutgefäße befinben, um burd) ©rud
ober Umfepnürung btutftibenb unb oft tebeng-

rettenb eingreifen ju lönnen, fobte eigentlich

bon jebem Kraftmagenfüprer, aber auep bom

ÜDUtfaprenben bertangt merben bürfen.

ifteben ©cpnittmunben ergeben fid) natürtief)

aud) abertei anbere SBunbarten. 9iiß= unb

©tiepmunben burd) abgebrochene 93cftanbtei(e

beg Sföageng ufm. gmmer mieber mödjten
mir barauf pinmeifen, baß eine funftgeredjte

Steinigung auf ber Saubftraße niept mögtid)

ift; bie fränbe beg fretferg, fei er nun güßrer,
SDtitfaprer ober fretfer, ber gufäüig beg SBegeg

fommt, finb niept rein, im mebijinifdjen
©inne gefproepen; aud) bie Sefapr ber frier--

unreinigung beg SBerbanbgmaterialg ift eine

große, fo baß nur ©djaben angerichtet mirb,

menn mir ein Slugmafdjert ber SBunbe mit

fogenannter „©eginfeftion" oornepmen mürben,

benn eine folepe ©eginfettion ift fdjtedjter atg

feine; freitid) bei arg befdpnußten SSunben

merben mir forgfättig mit ftcrilem 5ßerbanb=

material ben fieptbaren ©cpmuß, Srbe ufm.

megmifdpen fönnen, fofern niept in ber gciL
oerfepmenbung ©efapr für ben fßatienten liegt.
Sieber ben fßatienten mögtiepft rafcp bem

Birgte jufüpren, atg geit üertieren. — ©ie

fieptbaren SSunben finb jubem niept immer

bag bei fotepen Unfällen am meiften ju
giircptenbe, fonbern innere ißerteßungen, beren

SBorpanbenfein bom Saien ju oft niept er-

fannt, ja fetbft bom ißatienten, ber noep unter

©podmirfung ftept, oft nid)t gefüptt mirb.

— SBenn mir bei ©cpnittmunben bor StuS-

mafepen burcp ben Saien marnen, fo gilt
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biefeg ©ebot itt erpoptem Siape bet allen
anbent USunben, befonberg menn fie mit Ser«

(eßungen ber Knocpen einEjergefjett.

Sie päufigften Verlegungen bei bett lieber«

faprentoorbcnen finb Unter]cE)cnfeIbrüc^e beg

einen ober ebentuett bon beiben Seinen. Ser
gupgänger mirb fid) meift erft im legten 9S?o=

ment bed ifjtn bon rüdmärtg ober feitmärtg gu«

fommenben SSageng bemüht, plöplid) burcp

Signal alarmiert; er fucpt bann bielfad) burcp

menig gielbemupteg SBeglaufen ber (SiefaEjr

gu entfliegen, aber gu fpät, ber gurücf'ftepeube

©cpenfel tnirb bom Stab erfaßt uitb über«

fapren; baß ber Körper beg SerunfaHten
and) unter bie Stäber fommt, ereignet fid)
oerpältnigmäpig feiten, ©cpmerere Seriebungen
tonnen burcp 3luffcplagen beg Scpäbelg ent«

ftepen unb gu ©epirnerfcpittteruug ober gu

Scpäbelbrüdjen führen.

Scpmierig, oft unmöglid) faft, ol)ite ge«

nügenbe perfönlicpe unb ebentuell materielle

vnlfe, ifi bag .fberauepolen ber Seriellen aug

bent SGSagen, befonberg menn ber giiprer
eiugcflemmt ift gmifcpen Steuer unb Sip.
3Irm«, Stippen« unb Seefenbrüdje finb oft
bie golge folcper ©inflemmungen. ©in uit«

borfid)tiger Sratigport fann pier äußcrft
fcprocre folgen uib Serfcplimmerungen nacp

fiep gießen. Ipier mirb ber §elfer bag in
Kurfen ©elernte anmenben tonnen, geftpal«

tung bon gebroepenett Knocpen, feponenber

Srangport unb entfprecpenbe Sagerung.
Sei innent Serlepungen liegen oft bie

Serpältniffe fdpmieriger; man muß fiep ba

Stecpenfcpaft geben tonnen, in meteper Sage«

rung ber ißatient meitertrangportiert toerben

foil, ob liegeitb ober mit erpöptem Oberförper.
iüian wirb fiep auep fragen miiffen, ob man

uiept beffer überpaupt gumartet mit einem

Srangport, big faepgemäpe Seurteilung beg

.guftanbeg beg Patienten bitrcp ben SIrgt unb

auep faeßgemäßer Srangport burcp Sanitätg«
auto erfolgen.

gu toarnen ift bor bem planlofett ©ingeben
bon fogenannten ©tärfunggmitteln bei Sd)toer«

berlepten. Streng uerboten ift bieg bei Se«

mußtlofen unb bei allen Serunfalltcn, bei

benen mir mit innern Verlegungen ber ©in«

getueibe gu reepnen paben; eg liegt nape,

foldjen Seilten, bie oft über Surft flagen,

frifepe» SSJaffer unb irgenb ©ognac ober

anbereg einzugeben, aber um fo pebantifdjer

muß baran feftgepalten merben nieptg gu

berabfolgen. 2m folepen gotten ift jebe 311'

fupr bon gliijfigteit gu bertoepren; benn bie

©efaßr beg Slugfliepeng bon Sarminpalt aug

gerriffenen Särmen in bie freie Saudßpößle, mag

ZU anfcpließettber unb meift töblicper Saucp«

pöplenentgi'tnbung fiipreit mirb, ift einegu grope.

©rope Sorficpt ift auep beim Srangport
bott Vemnßttofen attgumenben; ber Saie tennt

fepr feiten bie tlrfacpe biefeg .guftanbeg, meift

biirfte eg fiep um ©epirnerfepütterungen, um

Scßäbelbritdße, um innere Serlepungen ober

Slutungen panbeln; man barf ja niept etroa

aug bem ©runbe, meil man bentt, ber Serun«

fattte fiiple nieptg, meniger forgfäItig mit ipm

umgepen.

gm mefentliepeu merben naip bem Sor«

ftepenben für Slutounfätte bie gleicpen Ser«

paltunggmapregetn bomöelfer getroffen merben

müffen, mie mir fie überpaupt in erfter Jpilfe

berloenben fotten. @g feßiene ung teine über«

triebene gorberung gu fein, bap jeber SSagen«

füprer gum minbefteit einen Samariterfurg
mit Grfolg gu beftepen unb fiep in biefer

Sätigfeit auep auf ber Ipöpe palten foüte

burcp Siepetitionen, mie fie in Samariter«
Oereinen geübt merben. Sie Sergfüprer finb ber«

pflidjtet, einen Samariterfurg burepgumaepen,

anfonft ipnen fein patent erteilt mirb. Siel
päufiger unb biel eper fommen Unfälle beim

Slutoberfepr bor, marurn foHen biefe Seute

fiep niept in erfter ipilfe augbilben laffen

müffen? SJiit ber Slufftettung bon einigen

Siettunggmagen, bie ftänbig auf ber Strape
girfulieren, ift eg niept getan.

Sntereffant finb bie ©rgebniffe ber eibge«

nöffifepen Unfallftatiftif bom gapre 1929,
benen mir entnepmen, baß fiep in ber ©cpmeig
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in biefem yafere runb 13 000 ©trafjenunfälle
mit gafjvjeugett ereignet £ja6en. f)a6ett

ftdj glitcflicfjermeife nidjt jebeömat ißerfonem
berlefeurtgen ergeben, in Dielen gäEen mürbe

nur $0?ateriatjcf)aben angerichtet, bocf) firtb
immerhin 7798 ißerfonen bettelt unb

bem 367 getötet morben. ®er Sßagem

fiterer ift bei biefett Unfällen am meiften ge=

fätjrbet; fo ift in ber £>älfte ber Hobeöfätle,
in 51 °/0, ber güferer betroffen morben, bie

9)?itfat)rer nur in 15,8 %. SSon gufegöngern,
bie in §irfa 33 % angefahren unb beriefet

mürben, entfalten meljr at§ 1/s auf Sftnbev.

Dr. © dj e r j.

Nettoyage de la bouche.

II a clöjä ötö parlö de la nöcessitö de

donner de bonne heure aux enfants l'habi-
tude du savonnage de leurs dents. Qu'il soit
permis de revenir sur ce sujet en exposant
la meilleure fagon de comprendre le

nettoyage de la bouche, pour eux comme

pour les adultes.
Certains produits du commerce sont fort

appröciös, sans doute avec raison, mais

il ne faut pas oublier que, souvent, ils
contiennent ou des substances acides ou
de la pierre-ponce. Pour blanchir les

dents, acides ou ponce arrivent au rösul-

tat, mais les dents ne sont pas nettoyöes
et cela nie rappeile le temps ou le jcune
soldat, pour sortir de la caserne, devait
avoir des boutons de capote reluisants,
alors que la doublure de cette capote pou-
vait etre d'une proprctö doutcuse.

Done, savonnons nos dents; prenons un
savon mödiciual, expurge de ses elements

caustiques, et servons-nous-en au moins
deux fois par jour, apres les repas.

Le savonnage du soir a une importance
capitale, il doit etre fait avec soin, car,
si des parcelles d'aliments söjournent entre

les dents, elles peuvent, du fait de la stase

nocturne, donner lieu ä des fermentations

qui provoquent des caries.

Un conseil: öviter les pates dentifrices
au salol; cette substance, dans certains
milieux buccaux, se decompose en acide sali-

cvlique et acide phönique. Ce dernier a

une action caustique et, maintes fois, j'ai
pu, sans que l'odeur caractöristique du
salol me le rövöle, döpister l'emploi de ce

dentifrice par l'örythbme des commissures
labiales et un aspect brtilö des bords des

levres.
J'en dirai autant de l'emploi du char-

bon. Ce produit, qui a la pretention de

blanchir les dents, a l'inconvönient de

situer sous la gencive des particules char-
bonneuses qui donnent a ladite gencive
un aspect plutöt regrettable.

En resume, savonner, avec une brosse

dure autant que possible, les arcades den-

taires et se rincer la bouche avec, par
exemple, une solution d'eau oxygönöe dans

la proportion d'une cuilleröe ä soupe pour
t de verrc d'eau, bouillie de

preference.

La vie moderne.

D'un humoriste parisien: La vie moderne, e'est le jazz-band, lebou-
La vie moderne, e'est une vie d'abruti. can, l'encombrement. L'image de l'homme

Une vie sans beaux röves, mais animöe moderne, e'est le danseur dont les jambes

par la continuity d'un cauchemar fröiiötique. semblent agitöes par la joie tandis que


	Erste Hilfe bei Automobilunfällen

