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Das Radtiel der Zirbeldriile.

Don Prof. Dr. F. Kéhler.

Ueber die Nolle der Jirbeldriife im
(Yebiet bed menjdhlihen Gehirns fiir bdie
Aeuferungent ded fBrperlichen und geiftigen
Lebens des Menjdhen hat man {idh) jahrhun:
dertelang den Kopf zerbrocdhen und big in
die jitngite Heit binein feine befriedigende
Antwort finden fonnen. Der Gelefrte Ded-
carted jah in dem fleinen, etwa 3/, Senti-
meter (angen, 1/, Sentimeter breiten und
'/, Rentimeter diden, rundlichen Gebilde, dag,
swijchen den beiden Grophivnhilften verftectt,
it der Tiefe itber bem Mittelhirn (iegt, ein
madytiged Organ der Seelentdtigleit, wund
swar follte e& die von aupen aufgenommenen
Zinnedeindriicde dem Gebirn itbermitteln. Dic
Unatomen durchforichten den feineven Vau
der Driife und ecfannten in ihr dad Vorhan-
denjein veridjiedener Jellavten, aber ihre Be-
beutung Olieb lange verborgen. Auch) das
Stubium des jeltiamen Dinged bel niederen
Wirbeltieren forderte itber die Funftion nichts
Wejentliched zutage, zumal bet der verjted:
ten Lage dad Cyperimentieren, etiwa die ope-
vative Cntfermung jur Beobadhtung von be-
jtimmten Ausfallserjdheimungen in den Lebens-
vorgiingen bded Tiere3, auf fehr erhebliche
Schmierigfeiten ftief und nur die Todesjolge
nac) jidh zog. Cndlich war ed eimem fjebr
geichictten italientjchen Gelehrten Foa und
bald bdanad) japaniichen Fovidern gelungen,
air Hithnern und  Siugetieren mit Crfolg
gefronte Vevjud)e vorjumefmen und bie Auf-
tldrung bev funftionellen Eigenjdaften vor-
jubereiten. Man  beobachtete ndmlich), dak
nad) Cntfernung der Jirbeldritie bet jugend-
tichen Tieven dad Wadhatum in {iberjtivztem
ZTempo vor {id) geht. aljo eine Frithreife etn-
fest, bie fidh im ganjen Organidmud und
bejonbers im Gefhledytdapparat und in feinen
Gejch)echtadriifen ausdprigt.

it diefen tieverperimentellen Crfahrungen
jtand die beim Menjdhen Deveitd gelegentlich
gemachte Crfahuung in Cintlang, daf in
mandjen  Fdllen von vorgeitiger fepueller
Teife Gejdyouljtbilbungen mit zerftdrenden

Vorgdangen an der Birbeldriije vorlagen, eine
Tatjadje, die auf einen engen Jujammenhang
der Jirbeldritfe mit den Wad)stumdvorgiangen
hinbeutete und durd) die experimentellen Cr-
gebnifje am Tier wichtige Unterlagen gewann.
Die Sirbeldritfe fonnte nunmebr, gleic) ber
@dyilddriife, er Baudhipeiceldritie, den Jleben-
nieven und bden Gejchlechtsdriifen, den foge-
nannten inneren oder endofrinen DVrii-
jen eingereiht werden, b. ). ben britfigen
Orgarten  im Korper, welde fortgejest in
thnen erzeugte Stoffe an bic Vlutbahn ab-
geben, durd) weldje beftimmte (ebendwichtige
Borginge tm Kovper angeregt, veguliert, ge:
hemmt werden. Jm  einzelnen gejtalten jich
dieje Progeffe ved)t venwictelt, o daf gerade
bie im [lepten Jabrzehnt aufd eifrigite be-
triebenen , endofrinen Forjchungen*, ju benen
in erfter Qinie die Vejchdftigung mit der
Organfunftion der Schilddriije jowie der Neben-
nieten hingeleitet Hatte, ein weites, itberaus
interefjante3 Gebiet beriihren.

Die Funftion dev Jivbeldritje fenn-
seidhmet fich nach) unfjevem DHeutigen ijjen
ald eine die MNeifung ded tierijdhen TCrganid-
mud in  fHemmendem Sinne regulievende
Tatigfeit und ftellt die Trdgerjchafjt ded
geordneten Ablaufs der gefd)ledhtlichen
Cntwidlung in langlamem Fovtidyreiten
pon  der Kindlichfeit iiber bdie Pubertit
sur Vollreife dav, mit dev die Moglichfeit
per Fortpflanzung einjest. Ohne Srweifel ev=
offnet diefe Crfenntnid einen tiefen Cinblict
in die wundervolle und ywunderjame innere
Organijation unjered forperlihen und jeeli-
jchen Lebendtunftwerts, bdejjen feingliedrige
Cingelfaftoren fich un3d erjt ganz allmiflich
in jorgiamer Crforjdung erjchliegen. €3 ijt
noch) feinedwegd audgemadht, daf die gejdil-
derte biologifdhe Letjtung der Sirbeldritfe bie
eingige Aufgabe fiir dad fleine jeltjame Ge-
bilbe im Gebhirn darjtellt.

Hat fie nichtd mehr zu leiften, wenn der
MNeenjch) zur Vollveife gedbiehen ift, oder hat
fie ibn nur bor einem Niefemwud)d itber dasd
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Nealy ded Awedmdpigen hinausd zu behiiten ?
Anjchetnend findet eine gewiffe Ritctbildung
der Jivbeldritfe tm Alter jtatt, aber immerhin
verfitgt fie ficher iiber geniigend vollwertige,

lebendfrdftige Sellew, mit denen Dbejondere
ufgaben, bie wiv noch) nicht fennen, ver:
fnitpft Jein founten.

Fridtjof Manlen.

Von Friff Wartenweiler, « MuBbaum», Frauenteld.

L vorwdrts iibers €ismeer.

Crnitli, der Nadybarsbub, war jiinger und
viel fleiner alg id). Aber dbad Chrijtfind Hatte
thi einen Scdya ofnegleichen gebracht. Cin
dicfed Bud), nein, 3wei Biinde, mit dem merfs
wiitbigen  Titel ,In Nacht und Cig”. €8
jeigte viele Bilder: Sciffe, Hunbdejdhlitten,
Walvojle, Cisbiven, Cidberge. ber bda3
Sdhonjte wav ev jelbit: Fridtjof Nanjen im
Pelz, mit den jeharfen Siigen und den merk:
witrdigen Augen. Sie Olictten miv grad ing
Gejicht. Und fie fragten: , Wo Hajt du deinen
Weut?  Und: fennjt du deinen Plag im
Leben 7

3 habe fein Vucd) fo verjchlungen wie
Diefed. 1nd id) lefe e3 heute mit der gleichen
Spannung wie vor mehr al3 dreifig IJalhren.
Sett Nanfen mein Freund geworden ijt, Hive
ich), ie er erjdblt:

, A3 unger Student habe ich) bad Marden
vom @i erlebt. Jd) ftand am Riel bHe3
Robbenfangfchifies , Vifing”. Wir fegelten,
wad dad  Jeug bHielt, durd) Stiem  und
Wetter. Nach) jieben Tagen wurde die erjte
Sdjolfe gemeldet. 1nd nachher jaujten iir
buetn in die Wunderwelt, die drobhende, desd
Lreibeijes. Unter Nobben und Eigbdven Habe
i) dort ein Stilct Holy gefunden. Auf Spig-
bergen, Gronfand, Jdland und allen den
andern Jnfeln wddhjt fein Vaum. Wofher
jtammt dev treibende Balfen?

Simfzehn Jahre fpdter habe iy bewielen,
wofer ev fam. Jm unendlichen Sibivien, fern
i Often, Jtitegen ungezdhlte Vaumftimme

in Den machtigen Flufp Jenifjel. Der trigt
fte ing Meer, hinaud zum Cid. Sie frieven
ein, und langjam treibt jie ein Strom, den
niemand vorfer gefefen Hai und ai den
niemand glaubte, itber den Nordpol Hiniiber
nach) Gronland.

Diefer Strom hat und getragen. Die ge:
jcheiten Leute {dhalten mid) verriictt, alg ich
ihnen meinen Plan flar macte. Aber Colin
Archer zinumerte miv ein  unvergleichliches
Sdiff, dasd fchonjte und ftirtite, bad je aus
Dolz gebaut ward. Neeine Frau hat ihm den
ftolzen Mamen gegeben: , Vorwdrts-Fram!”
Bwdlf Kameraben haben darin mit miv jabhre:
lang bem Gi3 getrogt. Wir fuhren jum nord-
lichiten Punft der alten Welt. Oft Fithute
und bie Stromung nidht jo, twie wir oollten.
Aber die ,Fram” Hhat und getragen, fider
eingepactt im iiber zefn Mieter dbicen Cis.

Nach) zwet Jahren [itt e3 mic) nid)t mehr
auf dem rubigen Schiff. Mit einem Sefdhrten
machte i) den Berjud), noc) weiter gegen
Jtorben vorzubringen. 28 treue Huube zogen
und alled, was wir zum Leben haben mupten.
Uuper und war nidhtd Lebendiged zu jehen
in ber unendligen Wiifte aud Schnee und
Cid. Daz Cid war ftarfer ald wir. Friiher
ald id) gebacht, muften wir umfehren. I
fann bir bie Mithen und Strapagen nicht
befdreiben: lleber Eisfetten, durch offene
Ninnen, in ber beifenden Kilte von 50 Grad
unter Null. Wir muften die Hunde peitjchen,
unbarmberzig. Und wiv muften fie toten,
mit blutendem Hergen, die lieben Gefdhrten,
cinen nac) dem andern; denn wir Datten
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