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Chernex et Montreux et aux jeunes sarna- sections de leur effort, les encourage a

ritains qui prenaent part au concours pour persf'vdrer et fait des vceux pour leur
la premiere fois. II remcrcie toutes les prospöritä. XXX

Accidents du travail et de la circulation.

Les recherches qui ont it£ faites pour
etablir les causes des accidents du travail
et de la circulation ont mis en Evidence
le röle trfes important joiX par de lögeres
alterations des fonctions mentales. Une
meconnaissance du danger, un controle
insuffisant des perceptions et des mouve-
ments sont souvent ä la source d'un
accident qui eüt pu etre dvitL Ces lacunes se

prösentent souvent chcz des enfants qui
ignorent le danger, chez des jeunes gens
irrdfldchis et chez des personnes peu douöes

et denudes de presence d'esprit.
Le ddfaut de controle des sens et des

actes pent resulter d'une grande fatigue;
aussi est-il de tonte importance d'eviter
le surmenage du personnel des chemins
de fer. Une barriere laissee ouverte, une
confusion de signaux, une fausse manoeuvre
d'un conducteur de locomotive peuvent
n'etre que la consequence d'un etat de

fatigue. Les statistiques des accidents du
travail montrcnt quo le travail exdcutd
pendant les heures suppLmentaires entraine
plus d'accidcnts que le travail des heures
normales.

Le plus souvent, l'altöration de la
faculty de controle est due ä la consoinma-
tion d'alcool. II est Evident qu'une ivresse,
meme Lghre, expose a des accidents. Mais
ce que l'on sait moins, c'est que la con-
sommation d'alcool, meme ä des doses en

apparence inoffensives, exerce sur les fonctions

supörieures du cerveau de l'homme
une action paralysante. Cette action con-
fere ä l'individu le sentiment qu'il est
devenu plus fort, plus adroit; pure illusion
due a une diminution du controle de soi-
meme. Sous l'effet d'une tres Lgere im¬

pregnation alcoolique, l'homme le plus
sain et £quilibr£ ne se voit plus exacte-
ment tel qu'il est, il ne percoit plus l'obs-
tacle ä öviter avec la mtime promptitude
et la meme precision que s'il n'avait pas
pris d'alcool; a l'instant du danger, ses

mouvements s'executent avec un retard
ou un manque d'exactitude qui peuvent
entrainer un accident.

C'est eil raison de ces faits que le

grand industriel americain Ford declare

que l'industric moderne exige l'abstinence
totale des ouvriers comme celle des chefs.

Pour la meme raison, les entreprises de

taxis cherchent de plus en plus a recruter
leur personnel dans les milieux abstinents.

Une autre mesure, capable de reduire
le nombre des accidents, relfeve des
services judiciaires. Un proc£d£ chiinique
simple et sür pennet de dticeler la

presence d'alcool dans le sang, l'haleinc et

l'urine, de determiner ainsi la part prise

par l'alcool dans la production d'un accident

et d'etablir les responsabilites. Un
automobiliste qui a renverse un piston se

defend en affirmant que celui-ci etait ivre.
Dit-il vrai ou est-ce lui qui avait bu?
Un examen de laboratoire execute dans
les premieres heures aprhs l'accident sur
ordre de la police tranchera le litige.

Les causes des accidents etant mieux

connues, on peut esperer voir diminuer
leur frequence. Mais il y a beaucoup a

faire pour realiser ce progres et il est
essentiel que tout conducteur de vehicule,
comme tout travailleur manuel, sache
comment il peut conserver ä son corps sa robustesse

et ä son esprit ses capacites de
concentration et de plein controle de ses actes.
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