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Chernex et Montreux et aux jeunes sama-
ritains qui prennent part au concours pour
les

la premitre fois. Il remercie toutes

sections de leur effort, les encourage &
persévérer et fait des veeux pour leur

prospérité. XXX

Accidents du travail et de la circulation.

Les recherches qui ont été faites pour
établir les causes des accidents du travail
et de la circulation ont mis en évidence
le role trés important joué par de légeres
altérations des fonctions mentales. Une
méconnaissance du danger, un contrdle
insuffisant des perceptions et des mouve-
ments sont souvent A la source d’un ac-
cident qui et pu étre évité. Ces lacunes se
présentent souvent chez des enfants qui
ignorent le danger, chez des jeunes gens
irréfléchis et chez des personnes peu douées
et dénuées de présence d’esprit.

Le défaut de contrdle des sens et des
actes peut résulter d’une grande fatigue;
aussi est-il de toute importance d’éviter
le surmenage du personnel des chemins
de fer. Une barriere laissée ouverte, unc
confusion de signaux, une fausse manceuvre
d’un conducteur de locomotive peuvent
n’étre que la conséquence d’un état de
fatigue. Les statistiques des accidents du
travail montrent que le travail exécuté
pendant les heures supplémentaires entraine
plus d’accidents que le travail des heures
normales.

Le plus souvent, laltération de la fa-
culté de controle est due a la consomma-
tion d’alcool. Il est évident qu’une ivresse,
méme légere, expose A des accidents. Mais
ce que l'on sait moins, c’est que la con-
sommation d’alcool, méme 2 des doses en
apparence inoffensives, exerce sur les fonc-
tions supérieures du cerveau de ’homme
une action paralysante. Cette action con-
fere a4 lindividu le sentiment qu’il est
devenu plus fort, plus adroit; pure illusion
due & une diminution du contrdle de soi-
méme. Sous leffet d'une trés légére im-

prégnation alcoolique, I’homme le plus
sain et équilibré ne se voit plus exacte-
ment tel qu’il est, il ne percoit plus I'obs-
tacle a éviter avec la méme promptitude
et la méme précision que s’il n’avait pas
pris d’alecool; & linstant du danger, ses
mouvements s’exécutent avec un retard
ou un manque d’exactitude qui peuvent
entrainer un accident.

(est en raison de ces faits que le
grand industriel américain Ford déclare
que lindustric moderne exige I'abstinence
totale des ouvriers comme celle des chefs.
Pour la méme raison, les entreprises de
taxis cherchent de plus en plus & recruter
leur personnel dans les milieux abstinents.

Une autre mesure, capable de réduire
le nombre des accidents, releve des ser-
vices judiciaires. Un procédé chimique
simple et stir permet de déccler la pré-
sence d’alcool dans le sang, P’haleine et
I'urine, de déterminer ainsi la part prise
par l'alcool dans la production dun acci-
dent et d’établir les responsabilités. Un
automobiliste qui a renversé un piéton se
détend en affirmant que celui-ei était ivre.
Dit-il vrai ou est-ce lui qui avait bu?
Un examen de laboratoire exéeuté dans
les premieres heures aprés I'accident sur
ordre de la police tranchera le litige.

Les causes des accidents étant mieux
connues, on peut espérer voir diminuer
leur fréquence. Mais il y a beaucoup &
faire pour réaliser ce progres et il est
essentiel que tout conducteur de véhicule,
comme tout travailleur manuel, sache com-
ment il peut conserver a son corps sa robus-
tesse et & son esprit ses capacités de con-
centration et de plein controle de ses actes.
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