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appareil digestif infecté, qu’il injecte en-
suite dans lappareil digestif d’un sujet
sain. Le professeur Weigl procéde au
moyen de verres grossissants extrémement
puissants, étant obligé d’observer la plus
stricte prudence. La matiere qu’il manipule
est en effet un agent infectieux des plus
redoutables, ¢t nombre de ses collabora-
teurs ont été contaminés, dont plusieurs
mortellement.

Par cette méthode, le D" Weigl, le pre-
mier, est arrivé, depuis 14 ans, & obtenir
des cultures de virus du typhus exanthé-
matique. En 1918, le savant tombait ma-
lade, a son tour, fournissant ainsi la preuve
manifeste que les Rickhetsia cultivés par
lui sur les sujets qu’il avait préalablement
contaminés étaient bien le virus du typhus
exanthématique.

Pour obtenir des cultures de Rickhetsia,
la nécessité s’impose d’élever des milliers
de sujets. Ceux-ci demandent a étre ali-
mentés quotidiennement. Or, ils se nour-
rissent exclusivement de sang humain. Le
prof. Weigl, dans son abnégation, depuis
des années, éleve des poux sur lui-méme.
Ils sont renfermés dans de minuscules
logettes, rappelant des boites d’allumettes
qui seraient plus aplaties. Une des parois
de cette boite est faite de gaze, au travers
de laquelle les insectes sucent le sang
de ce héros de la science. Sa femme par-
tage cette héroique abnégation et offre
son sang en piAture A des centaines de
sujets, ainsi que trois de ses collaborateurs.

Presque tous ont été ainsi atteints du
tvphus exanthématique, aprés quoi ils
pensdrent étre inoculés contre la maladie.
Cette prévision du professeur ne se vérifia
point et, au contact d’insectes infectés,
ils furent contaminés A nouveau, ce qui
prouva qu’on peut étre atteint par le
typhus exanthématique & plusieurs re-
prises.

Le professeur Weigl, le premier, a réussi
A obtenir du Rickhetsia de culture le
vaccin du typhus exanthématique. Mais
sa découverte capitale est celle du procédé
qui permet d’obtenir des colonies de Rick-
hetsia sans avoir recours a des sujets
vivants. On obtient ainsi un pullulement
prodigieux de Rickhetsia, atteignant des
millions, qu’il cst aisé de recueillir et
dont on peut, dés le lendemain ou le sur-
lendemain, extraire un vaccin singuliere-
ment efficace et d’un prix de revient peu
élevé.

Actuellement, le professcur Weigl se
livre & des expériences, également sur des
poux, en vue d’obtenir le spécifique d’un
mal sévissant dans les Montagnes Rocheu-
ses, assez voisin du typhus exanthématique.
Mais les risques de contagion, au cours
des travaux de laboratoire, sont si redou-
tables que le savant polonais est obligé
d’opérer a travers un vitrage, pour se
prémunir, autant que faire se peut, contre
une mort certaine.

Le professeur Weigl a été proposé pour
le prix Nobel.

Piydiologiiche und ioziale Probleme
der Cuberkuloiebehandlung.

Wer fdhon etnmal jelbjt eine Sanatoriums-
fur gemadit Hat, ber weik, daff die Tuberfu-
[ofebehandlung bem Arzte jchwere Aufgaben
jtellt, nicht nur dem Urzt ald Mebiziner,

jondern  vornehmlih) audy dem Arzt al3d
Piydhologen, ald Menjdhen. Und wenn o8
irgendbiwo verfehlt ift, nur an Organen herum-
sudboftern, fo ift dad bei der Tuberfulofe-
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Dehandlung in gany bejonders fHohem Make
per Fall. Diefe Krantheit, die jid) durch
Wochen, Monate, Jabre binzteht, die Dden
Kranfen fiix lange Zeit in jeiner Tatigleit
fafymlegt, ihn it cinem andaucrnden Stillefein
perurteilt, fie fithrt oft ju eimem geijtigen
Bujtand, der die Aftwitdat erflicdt. €& gibt
eine eigenartige Sanatoriumdatmoipfhire, in
per ber gejunde Tdtigfeitddbrang des nor-
malen PVeenjdjen {id) verfliichtigt. Der Patient
verlift dann den Ruvort forperic) gejund
ober wejentlicd) gebejfert, aber ald moralij)
gejdywaditer Deenjd), der, untitchtig zu vid)-
tiger vbeit, jich im normalen Leben nicht
mehr  Furechtfindet. Diefe Gefahr befteht
namentlich filv Rranfe, die finanziell bejfer
gejtellt jind. Das Schictjal diefer tntellcftucll
oft hochbegabten Menjdhen fHat und ja Tho-
maé Mann in jeinem , Sauberberg” jo meijter-
haft gejchildect. €3 qilt aljo, Niittel und
LWege zu fuchen, diefe demoralijterenden Wir-
fungen einer Sanatoriumsfur gu befdmpfen.

Jhun aber fennt man aud) jene andern
Kranfen, jene geplagten, iiberarbeiteten Fa-
milienmiitter, Arbeiter und Arbeiterinnen, die
nach ciner faum abgejd)lofjenen, vielleicht aus
finangielfen Griinden allzu fnapp bemefjenen
Sur urpldslid), jozujagen von einem Tag
auf ben andern, wieder fineingeitofen werden
3 wittidjaftlide Leben mit Jeinen oft havten
Bebingungen. Kaum genefen, {igen fie wieder
binter ihrer Deimarbeit, ftefen am Wajd)-
zuber, an ber Drehbanf, im Larm und Ge-
triebe eimer grofen Fabrif. Und niemand
penft bavan, Ritdjicd)t zu nehmen auf diefe
faum Hergeftellten Menjchen, ober ifhnen Heit
3u lafjen, ifve cben wiebergewonnenen Krijte
fangfam bem Arbeit3leben anjupafjen. lnd
bad it dad Sdjwere, dem o oft weber die
feelijdhen nody) forperlichen Krifte gewad)ien
find, biefer jdbe Uebergang bvon der Sana-
toviumgrufe mitten hinein ind titige Leben.
€3 fehlt jede Briide, jede Anpajjung, jede
Moglichleit, allmahlicd) in feine Arbeit wieber
hineinzwwadien.

Die Avbeit als BVehandlungdfattor
und bic Arbeit ald Wiedecvanpajjung
angd praftijde Leben, dad jind die 3wet
widgtigen Problente, die die Scjweiz. Gejell:
jhaft zur Betdmpiung der Tuberfulofe an
threr Verjanumlung vom 16, November im
»Aarhof” in Clten behandelte. Cn holldn=
difher Arzt, Dr. Vroufhorjt, Leiter einer
Volfaheilititte, DHielt dad Hauptreferat. v
seichnete den LWert dev Arvbeit fitr den Menjcjen
und die Gefabren, die eine lange lntdtigteit
fiiv den an Tuberfulofe Erfranften mit jid)
bringt. Jicht erft Heute Hat man biefe Ge-
fahr erfannt. INit Bajtelavbeiten und dhn-
ligen Vejdaftigungen wollte man i be-
gegrient, die Sranfen ablenfen. Die Abjicht
war gut und aud) niiglid), aber dieje Be-
{dhdftigungen waven ebeww feine Arbeit im
fosialen Sinne und fonnten daher nicht mebyr
erreichen al3 voriibergefende Ablenfung, nie:
mal3 aber waven fjie imjtande, die dbemora-
(ijierenben  Wirtungen ciner  langen Kur
dauetnd zu Defeitigen. Mur jene Wvbeit fann
auf die Dauer volle Vefriedigung geben, die
wicflidje Arbeit im fozialen Sinne ded Ve-
griffes it und aljp irgendeine probduttive
LQeiftung bedeutet. Und nur diefe Art Avbeit
ijt e3, bie erzieherijct) und bildend wirft und
Geijt und Korper lebendig erhalt. Die Ar-
beitstherapie ijt ein Seilfaftor von grofer
Beveutung. Selbitverjtandlic) darf davunter
bie flinijhe Behandlung nidht (eiden, jic bleibt
nac) wic vor mit allen modernen Hilfamitteln
und Methodenr im Mittelpunft. Der Krante
jteht unter ftandiger, genaucr drjtlicher Kon=
troffe, bte Avbeit wird vom Azt dojiert im
Berhaltnid der Erjtarfung und Gefundung
bed Patienten. So angewendet, ijt die -
beittherapie ein iwertvoller pjydhijder Heil-
faftor. Sie bewalhrt den Kranfen davor, in
tiefe Mutlofigleit, i einen Juftand volliger
Pajjivitat zu verfinfen, verbefjert die Stim-
mung, Hebt den Put und die Widerftands-
fraft, jie macht auch die feelijche und fdrper-
fige Widerjtand3fraft gegen die Krvantheit
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mobil. I Holland jind durd) jabhrelange
Aufflarung die Gewerfidhaften jdon [Angft
fiir eine Avbeitdtherapie in diefem Sinne ein-
getreteir.  JMur dadurd), getragen von einem
alfgemeinen Verjtdndid und grofer Sympa-
thie, war e3 moglich, diefe Jdee auch praf:
tijch su erproben und immer weiter auszu-
bauen. An der von ihm geleiteten SHeiljtdtte
hat Dr. Bronfhorft burd) jahrelange Verjude
und mannigfade Crfafrungen {idh) von ber
Beveutung dev Arbeitdtherapie itberzeugt und
ihre Ridtigleit und die Miglichfeit der praf-
tijchen Durchfiihrung bewiefen. Wobl ift die
Umjegung diefer Jdee in die Praxid nidht
leicht, der Sdwierigfeiten, die jid) da ent:
gegenjtellen, find ein ganzed Heer; da ijt
aum  Betfptel die Mannigfaltigeit der ver-
tretenen Berufe, der jdnelle Wedhjel der Ar-
beitenden, die Scywierigfeit der faufménnijden
Leitung, die Sdhaffung von Abjagmiglidhfeiten
ujiw. Aber Schwierigleiten find da, um iiber:
wunbden zu werden. Und Dr. Bronthorjt Hat
bad getan, jo daf man heute jagen darf, die
Arbeitdtherapie ift moglid) und durdyfithrbar.
Jtaddem ber Verfuch), die Patienten im Sa-
natoriumsbetrieb felbjt zu Dbejdydftigen, im
Bureau, Garten ufi., jid) als wenig giinjtige
Lofungsform erwied, {ind Heute dem Sana-
torium Dr. Bronfhorftd eigene Werfjtdtten
angegliedert. Hier avbeiten bdie Kranfen je
nad)y der Vorfdyrift ded Avzted jwei, brei,
vier Stunden im Tag. Sie arbeiten nicht
nac) veralteten, unproduftiven und dabei fitr
bie Arbeiter unbefriedigenden Meethoden. Nein,
jte avbeiten i eimer gut eingevichteten, mit
pen notigen Majdjinen verjehenen LWerkjtatt
und nad) dem Syjtem der Arbeitdteiling.
Die Vetriebe werden audgewdhlt nad) dem
Grundias, dafp die Erzeugniffe ohne zu groge
RKapitalanlagen fitr Majchinen durd) unge:
{ernte Urbeiter erjtellt werben fonnen, einen
guten Abfap finben und gut bejahlt werden.
Und geleitet werben die Werjtitten in bem
Sinne, dap bei den Nrbeitern ein Hod)ftmap
- von Arbeitdfrende gewedt wird; died ift bdie

unbedingt nitige Voraudfepung fitr den Cr-
folg Der Urbeitstherapie. Natitelich liht e
jid) nidht machen, dapy jeber Patient in feinem
eigentlichen Bevufe befchaftigt wird, aber bie
Bejdjiftigung wird jo audgewdhlt, daf jie jo
gut ald mbglid) jeiner befondern Vefdhigung
und Anlage entjpricht und dafy er jeinem Be=
rufe nicht entfrembet twird. So ift e3 mig-
lih), bie Kranfen [angjam und in verniinf-
tigen Abjtufungen wieder an bdie Arbeit Fu
gerwdhnen, eine Briide zu jdhlagen zwifden
ber Sanatoriumarube und der Riidfehr ins
praftijhe RQeben. Auf diefe Weife witd der
Kranfe al3 vollwertiger Menjd) ben gewdhn-
licgen swictjdaftlihen Verhiltnijien wieber Fu-
ritctgegeben.

Der {d)dne und veidhe, auf eigener groBer
Crfahrung aufgebaute Bortrag wirbe er-
gingt dburd) etne Filmvorfithrung. Der Film
zeigte einen Acbeitdtag tn den Sanatoriums-
betrieben vor Dr. Bronthorit. Wir fahen die
Genefenden mit frohem Gefidht und grofem
Cifer an ihrer Avbeit. Die Wertjtdtten zeigen
vorbildliche fabrifhygienijdhe Cinvidhtungen;
jebe Staubentwictlung ift verhinbert. Sear-
beitet ipird in brei verdjiedenen Vetrieben:
fiir bie Mdnner gibt e3 eine Ubtetlung fitr
Herjtellung von Spieljacdhen und KLartonnage-
acbeitenr, fitr die Frauen eine Kunftweberei
und eine Nih- und Flidjtube. Cinige aus-
gejtellte Crzeugnific dbed Kartonnagebetriebes
seigten, daf qualitativ hochwertige Arbeit ge-
leijtet wird.

Nad) Dr. Bronfhorjt, dem Leiter einer
Yolfzheiljtdtte, fam Dr. Alezander, der Ilei-
tende Arzt ded Sanatoriumg@ in Agra, zum
Wort. Agra ijt ein Privatjanatorium, feine
Patienten besieht e3 dabher meiftend aud ben
Rreifen ber Jntelleftuellen; dedhalb waren bdie
Yusfithrungen von Dr. Alerander eine be-
jonders interefjante Crginzung zum erften Lor-
trag. Dasjelbe Problem, aber in anderer Be-
leud)tung, unter anbdern dufern Bebingungen,
in einer anbern jozialen Sdjicht. Aber troh
allen duBern Berjhiedenheiten ift 3 bodh
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hier twie dort dadfelbe Problem, bdenn bdie
piydologijchen Borausdjesungen bleiben bdie-
jelben, nur baf vielleicht ber ftarfere Afzent
auf den erften Teil bed Problems ,bie Nr-
beit ald Heilfaftor” fillt. Dr. Alerander be-
tont ebenfojehr ben hohen Wert der Arbeit
und Oringt ald Niederjd)lag feiner langjdh-
rigen Beobachtung und Crfabrung die flave,
eindeutige Fovmulierung: , Der FTuberfuldie
Dat ein Red)t auf Acbeit.” JIn furgen und
iibergeugenden Ausfiihrungen zeigte er, wie
er nun in Agra in den bejonberen Verhilt-
niffen eined Privatjanatoriums die Doppel:
aufgabe , Arbeit al3 Behandlungsfattor” und
L Arbeit al3  Vieberanpafjung and titige
Leben” zu [Ben verfudit hat. In Agra gibt
e3 Arbeitdgemeinjchaften. Kranfe Studenten
Dalten von Beit zu Beit ein Neferat itber
ein Thema, dad von ifnen ernfte Arbeit und
eingehende vovbereitendbe Stubdien verlangt.
Dazu fommt a3 widtiger Anjporn die Kritif
per Jubdreridaft. Das ift alfo tmmer eine
pofitive Letftung. TNun joll aber aud) die pro-
buftive, bejablte vbeit eingefithrt werdben,
penn f{ie ift ndtig und eine wirtlidh joziale
Tat. ©ie mup daber unternommen werden,
trog allgemeiner Krife und Arbeitdlofigfeit,
trog der Scwierigfeit der Organifation. Bis
jegt gqibt e3 in Agra eine Ubteilung fiir
Ueberfesungen, fitv wiffenjdaftlide und (ite-
rarije Arbeiten, Stenographiefurfe, eine
Sdyreibitube fiiv  Unfertigung von  Lijten,
Namendverzeidhnijjen, Regiftern ujw. und neu
gegriindet 1ird eine Buchbinderet. Fitv Frauen
hat Agra eine Abteilung fiir Kunftgewerbe
und eine Ndh: und Flidjtube, die ihre Auj-
trdge von den Patienten und vom Sana-
tortumsabetried erhilt.

Mit ben beiden interejjanten, lebendigen
und au3d dem Leben heraudgemwadhjenen Nefe-
raten war dad Thema eigentlid) erjdhopfend
behanbdelt. Wefentlich Neued fonnte Dr. Bel)-
Tend3, ber dritte Nedner, nidht mehr bringen,

jeine Ausfithrungen waren eine weiteve Jllu-
ftration und ein Veweis fiir die Notwendig-
feit der Arbeitdtheraphie. JIn der Didfujjion
plagten verfdyiedene Meinungen aufeinanbder,
und aud) die gegenjigliche Anjicht fam zum
Wort, dap der Arzt {id) moglicd)it auf die
flinijche Vehandlung befdyranfen jolle und
bafp Wrbeitsdjtatten nur in BVetvadyt famen fitr
pie Davernd nidht mebhr voll Arbeitsfihigen.

Die Verfammlung war bejud)t von Aers-
ten aus allen Gegenden ber Schveis, vor-
nehmlich aud unjern Hohenfurorten. Auch
Bertveter von Fitrforgeftellen waren dba, Ver-
treter von Ligen, alled Menjdjen, die irgend-
wie am Kampfe gegen die Tuberfulofe be-
teiligt finbd.

Der Cindrud, den mir die Verfammlung
und bie Berhandlungen madhten, twar ein
hodjerfreulicher, gany bejonderd bedhalb, weil
jene Auffafjung, wonad) der Avzt nidht nur
an Organen oder gar nur an Symptomen
herumbdoftern, jondern jtetd den ganzen Mien-
{dhen vor Augen BHaben foll, fo jtarf und jo
aftiv  Hervortrat. Alzu (ange Hat man die
feelijchen Seilfaftoren nicht gemug beachtet.
Nad) meiner Crfahrung ijt dad ein wefent-
lidher Grunbd dafitr, daf man in weiten Kreifen
be3 BVolfesd der Schulmedizin mit einem ge-
wijfen Mitraven gegeniiberiteht, dap man
in Scdharen der Kurpfujdherer und allen mog-
lichen phantajtijhen Heilmethoden ujtromt.
E3 1ft leider jo, dad zu [eugnen obder 3u
verjd)weigen hitte ja feinen Bwet. Die Ur-
jachen judjen uud bejeitigen ijt widhtiger.
Jun aber Ddringt mebhr und mefhr die Auf:
faffung burd), dap e3 jid) jtetd um ben gan-
jen. Menjchen hanbelt. Die Oltener Tagung
hat gezeigt, dal e Werzte gibt, die mit Hober
Berufsauffajjung grobe Erfahrung und piy-
dologijhed und jozialed Wiffen verbinbden.
Ste weifen und neue Wege.

A Mitller, Lehrerin, Gelterfinden.
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