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appareil digestif infects, qu'il injecte en-
suite dans l'appareil digestif d'un sujet
sain. Le professeur Weigl procede au

moven de verrcs grossissants extremement

puissants, etant oblige d'observer ia plus
stricte prudence. La matifere qu'il manipule
est en effet un agent infectieux des plus
redoutables, et nonibre de ses collabora-
teurs ont ete contamines, dont plusieurs
mortellement.

Par cette methode, le Dr Weigl, le

premier, est arrive, depuis 14 ans, ü obtenir
des cultures de virus du typhus exanthe-

matique. En 1918, le savant tombait
malade, ä son tour, fournissant ainsi la preuve
manifeste que les Rickhetsia cultivüs par
lui sur les sujets qu'il avait prdalablement
contamines etaient bien le virus du typhus
exanthematique.

Pour obtenir des cultures de Rickhetsia,
la necessite s'impose d'eiever des milliers
de sujets. Ceux-ci demandent a etre ali-
mentes quotidiennement. Or, ils se nour-
rissent exclusivement de sang humain. Le
prof. Weigl, dans son abnegation, depuis
des amities, eihve des poux sur lui-meme.

Iis sont renfermes dans de minuscules

logettes, rappelant des boites d'allumettes

qui seraient plus aplaties. Une des parois
de cette boite est faite de gaze, au travers
de laquelle les insectes sucent le sang
de ce küros de la science. Sa femme par-
tage cette hüroique abnegation et offre
son sang en pature a des centaines de

sujets, ainsi que trois de ses collaborateurs.

Presque tous ont ete ainsi atteints du

tvphus exanthematique, aprhs quoi ils
penshrent etre inocules contre la maladie.
Cette prevision du professeur ne se verifia
point et, au contact d'insectes infectes,
ils furent contamines h. nouveau, cc qui
prouva qu'on peut etre atteint par le

tvphus exanthematique a plusieurs
reprises.

Le professeur Weigl, le premier, a reussi
A obtenir du Rickhetsia de culture le

vaccin du typhus exanthematique. Mais
sa decouverte capitale est celle du procede
qui permet d'obtenir des colonies de
Rickhetsia sans avoir reeours a des sujets
vivants. On obtient ainsi un pullulement
prodigieux de Rickhetsia, atteignant des

millions, qu'il est aise de recueiiiir et

dont on peut, dhs le lendemain ou le sur-
lendemain, extraire un vaccin singulihre-
ment efficace et d'un prix de revient peu
eleve.

Actuellement, le professeur Weigl se

livre ä des experiences, egalement sur des

poux, en vue d'obtenir le speeifique d'un
mal sevissant dans les Montagnes Rocheu-

ses, assez voisin du typhus exanthematique.
Mais les risques de contagion, au cours
des travaux de laboratoire, sont si redoutables

que le savant polonais est oblige
d'operer ä travers un vitrage, pour se

premunir, autant que faire se peut, contre
une mort certaine.

Le professeur Weigl a ete propose pour
le prix Nobel.

Plydiologifche und foziale Probleme
der üuberkulofebehandlung.

2Ber fdjon einmal felbft eine <3anatorium§= jonbern üorne^mlidj auefj bem Slrjt a(§

fur gemadjt §at, ber meijj, bafj bie Üuberfu= ißfljdjologen, als 9J?enfcJjen. Rnb menn e§

lofebefjanblung bent Slrjte fdjmere Aufgaben irgenbmo berfefylt iff, nur an Organen l)erum=

fteHt, nicf)t nur bem Slr^t aR Skebijiner, juboftern, fo ift ba§ bei ber Ouberfulofe=
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beljanblung in ganz bcfonberS (jofjem IDlafze

ber ^aü. Siefe Äranftjeit, bie ficf) burdj
2Bod)en, Monate, Sat)re [)injief)t, bie ben

Stranfen für lange 3eit in feiner Sätigfeit
lahmlegt, itjn 511 einem anbauernben ©tillefein
Pcrurteilt, fie fiifjrt oft 31t einem geiftigen

3uftanb, ber bie StftiDität erfticft. GS gibt
eine eigenartige ©anatorinmSatmofphäre, in
ber ber gefunbe SätigfeitSbrang beS nor^
malen SOlenfdjen fid) perfliidjtigt. Ser patient
Pertäfjt bann ben ffurort fürperlid) gefunb
ober roefenttid) gebeffert, aber als moratifd)
gefd)mäd)ter iDlenfd), ber, untüchtig jn rid£>=

tiger 2lrbeit, fieft im normalen Seben nicljt
metjr juredüfinbet. Siefe ®efal)r bcftefjt

namentlich für Sfranle, bie finanziell beffer

gefteflt finb. SaS ©d)idja( biefer intellcftuell
oft t)ocf)begabten fJfenfc^en hat unS ja Sl)0=

mas SJfann in feinem „3aubcrberg" fo meifter=

Ijaft gefdjilbert. GS gilt alfo, ÜDtittel nnb

2S5cge ju fudjen, biefe bemoralifierenben 33ir=

langen einer ©anatoriumSEur ju befänipfen.
ÜRurt aber lennt man aucf) jene anDern

Sranlen, jene geplagten, überarbeiteten g-a=

milienmütter, Arbeiter unb Arbeiterinnen, bie

nad) einer laum abgefc^loffenen, Pielleid)t auS

finanziellen ®rünben allzu Inapp bemeffetten
51ur urplötzlich, fozufagen Pon einem Sag
auf ben anbern, mieber ^ineingeftofjen merben

ins toirtfd)aftlid)e Seben mit feinen oft harten
Vebingungen. ®aum genefen, fitsen fie mieber

tjinter ifjrer Heimarbeit, flehen am SBafdj-

Zuber, an ber Srel)banl, int Särm uttb ®e=

triebe einer großen gabrif. Llnb niemanb

benft baratt, SJiidficht zu nehmen auf biefe

laum hergefteüten SRenfchen, ober ihnen 3^1
ZU laffen, ihre eben miebergemonnenen Gräfte
lattgfam bem 21rbeitSleben anzupaffen. Unb
baS ift baS ©cfjmere, bem fo oft meber bie

feelifchen noch lörperlidjen Gräfte getoachfen

finb, biefer jähe Uebergang Pon ber ©ana=

toriumörnhe mitten t)iuein inS tätige Seben.

@S fehlt jebe 23rüde, jebe 2fnpaffung, jebe

9J?öglich£eit, allmählich tn feine Arbeit loieber

hineinzumadjfen.

Sie 2lrbcit als Vef)anblungSfaftor
unb bie 21 rbeit als S3 iebcvanpaf fling
a tt S p r a f t i f d) e Seben, bas finb bie jtuei
midjtigcn Probleme, bie bie ©dpoeiz- ®efe(D

fdjaft zur Sefämpfung ber Suberfulofc an

il)rer Verfammlung Pont 1 (>. SftoPember im

„2farhof" in Cltcn befjanbelte. Gin hoöäm
bifcljer 2lrzt, Dr. 23ronfl)orft, Seiter einer

VollSt)eilftötte, l)'e^ baS Hauptreferat. Gr

Zeichnete ben Söert ber Arbeit für ben ÜJienfdjen

uttb bie @efat)ren, bie eine lange Untätigfeit
für ben an Subcrlulofe Grlranlten mit fid)

bringt. 9M)t erft fjeutc hat man biefe ®e=

fat;r erfannt. Sftit SBaftelarbeiten unb äljn-
lidjen Vefchäftigungcn mollte man ihr be=

gegnen, bie Slranlen ablenfen. Sie Abfidjt
mar gut unb auch nützlich, aber biefe S3e=

fd)äftigungen marett eben leine Arbeit im

fozialen ©innc unb fonnten baher nicht meljr
erreichen als öorübergel)enbe Ablenfung, nie=

malS aber maren fie imftanbe, bie bemora=

lifierenbeit SBirlungen einer langen Stur

bauernb zu befeitigen. Sftur jene Arbeit fattn

auf bie Sauer Polle SSefriebigung geben, bie

mirllidje Arbeit im fozialen ©intte beS 23e=

griffeS ift unb alfo irgettbeine probuftioe
Seiftung bebeutet. Unb nur biefe Art Arbeit

ift eS, bie erzieljerifcl) unb bilbenb mirlt unb

©eift unb Körper lebenbig erhält. Sie 2lr=

beitStherapie ift ein Heilfaltor Pon großer

Sebeutung. SetbftPerftänblicl) barf barunter
bie flinifche SSefjanblung nicht leiben, fie bleibt

nach mie Por mit allen mobernen Hilfsmitteln
unb 9)ietl)obett im SRittelpunlt. Ser Stranfe

fteht unter ftänbiger, genauer arztlicher ®on=

trolle, bie Arbeit mirb Pom Arzt bofiert im

Verhältnis ber Grftarfung unb ©ejunbung
beS Patienten. ©0 angeloenbet, ift bie 2lr=

beitStherapie ein mertPoller pft)cf)tfcher Heil5

faftor. ©ie bemahrt ben Uranien baoor, in

tiefe SOfutlofigleit, in einen 3uftcmb PöKiger

ißaffioität zu Perfinlen, Perbeffert bie ©tim=

mung, h^l ben 5D?ut unb bie 28iberftanbS=

traft, fie macht auch feelifcfje unb törper=

liehe SßiberftanbSlraft gegen bie Kranit) ei t



Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge 315

mobil. Sn Jpollanb finD burcß jahrelange

Slufflärung bie ©emerffcßaften fcßort färtgft

für eine SlrbeitStßerapie in biefem ©inne

eingetreten. ffiur baburcß, getragen üon einem

allgemeinen SSerftänbiö unb großer ©tpnpa*
ttjie, mar eS möglicf», biefe gbee auch fmaf*

tifcf) 311 erproben unb immer meiter auSgu*
bauen. ?lit ber oon ißm geleiteten §eilftätte
hat Dr. Sronfßorft burcf) jahrelange Serfucße
unb mannigfache ©rfaßrungen fidj Uon ber

Sebeutung ber SlrbeitStßerapie überzeugt unb

ihre 9tid)tigfeit unb bie 3J?ögticßfeit ber praf-
tifchen ©urcßfüßrung bemiefen. SBoßl ift bie

Umfeßung biefer Sbee in bie $ra?:iS nicht

leicht, ber ©cßmierigfeiten, bie fich ba eitt*

gegeitftellen, finb ein gangeS §eer; ba ift
gutn Seifpiel bie 90?annigfa(tigfeit ber üer*

tretenen ^Berufe, ber fdhneHe Sßecßfel ber 2lr«

beitenben, bie ©cßmierigfeit ber faufmännifchen

öeitung, bie Schaffung oonülbfaßmöglicßfeiten
ufro. 21ber Schmierigfeiten finb ba, um über*

munben gu merben. Unb Dr. Sronfßorft hat
ba§ getan, fo baß man heute jagen barf, bie

21rbeit§therapie ift möglich unb burchfi'thrbar.

ffiacßbem ber Serfucß, bie fßatienten im ©a*
natoriumSbetrieb felbft gu befcßäftigen, im

Sureau, ©arten ufm., fich toenig giinftige
SöfungSform ermieS, finb heute bem ©ana=

torium Dr. SronfßorftS eigene SBerfftätten

angegliebert. Ipier arbeiten bie Kraulen je

nach ber Borfcßrift beS SlrgteS gloei, brei,

üier ©tunben im f£ag. ©ie arbeiten nicht

nach üeralteten, unprobuftiöen unb babei für
bie Arbeiter unbefriebigenben SDtetßoben. 9?ein,

fie arbeiten in einer gut eingerichteten, mit
ben nötigen SJtafdjinen üerfeigenen SBerfftatt
unb nach bem ©ßftem ber SfrbeitSteilung.
®ie betriebe merben auSgeroäßlt nach t>em

©runbfaß, bafj bie ©rgeugniffe oßne gu große

Kapitalanlagen für Sftafcßinen burch uitge*
lernte Arbeiter erftellt merben fönnen, einen

guten ülbfaß finben unb gut begaßlt merben.

Unb geleitet merben bie Sßerfftätten in bem

Sinne, baß bei ben Arbeitern ein tgmcßftmaß

Don ArbeitSfreube gemecft mirb; bieS ift bie

unbebingt nötige SorauSfeßung für ben ©r*

folg ber Arbeitstherapie. Natürlich laßt eS

fich nicht machen, baß jeber patient itt feinem

eigentlichen Berufe befcßäftigt mirb, aber bie

Befcßäftigung mirb fo auSgemäßlt, baß fie fo

gut al§ möglich feiner bcfonbern Befähigung
unb Anlage entfprießt unb baß er feinem Se=

rufe nießt entfrembet mirb. ©0 ift eS mög=

lieh, bie Kranfen langfam unb in üernünf*

tigen Abftufungen mieber an bie Arbeit gu

gemöhnen, eine Srüde gu fchlagen gtoifdjen
ber ©anatoriumSruße unb ber Stüdfeßr ins
praftifche Seben. Auf biefe Söeife mirb ber

Kranfe als öollmertiger Sftenfcß ben gemößn*

liehen mirtfchaftlichen Berßältniffen mieber gu*

rücfgegeben.

2)er fcßöne unb reiche, auf eigener großer

©rfaßrung aufgebaute Bortrag mürbe er*

gängt burd) eine gilmöorfüßrung. ®er gilm
geigte einen Arbeitstag in ben ©anatoriumS*
betrieben üon Dr. Sronfßorft. 955ir faßen bie

©ettefenben mit froßem ©eficht unb großem

©ifer an ißrer Arbeit. ®ie Söerfftätten geigen

oorbilblicße fabrifhhgienifcße ©inrießtungen;
jebe ©taubentmidlung ift öerßinbert. ©ear*
beitet mirb in brei üerfcßiebenen Setrieben:

für bie iOfänner gibt eS eine Abteilung für
Iperftetlung üon ©pielfacßen unb Kartonnage*
arbeiten, für bie grauen eine Kunftmeberei
unb eine 9?äh* unb glidftube. ©inige auS*

geftetlte ©rgeugniffe be§ Kartonnagebetriebes

geigten, baß qualitatiü ßoeßmertige Arbeit ge*

leiftet mirb.

9Jacß Dr. Sronfßorft, bem Seiter einer

SolfSßeilfiätte, fam Dr. Alejranber, ber lei=

tenbe Argt beS ©anatoriumS in Agra, gum
Söort. Slgra ift ein ißriüatfanatorium, feine

Patienten begießt eS baßer meiftenS auS ben

Kreifen ber EynteUeftuellen; beSßalb maren bie

SluSfüßrungen üon Dr. Sllejanber eine be*

fonberS intereffante ©rgängung gum erften Bor*
trag. SDaSfelbe problem, aber in anberer Be*

leuchtung, unter anbern äußern Sebingungen,
in einer anbern fogialen ©djießt. Aber troß
allen äußern Berfcßiebenßeiten ift eS bodj
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I)ier ttte bort balfelbe problem, benn bie

pft)d)ologifd)en Soraulfetwngen bleiben bie=

fetben, nur baff bieHeidjt ber ftärfere Afgent

auf bert erften ©eil bei ißrobleml „bie Ar;
bett all §eilfaftor" fädt. Dr. Alejanber be=

tont ebenfofeljr ben tjotjen Sßert bet Arbeit
unb bringt all fRieberfdjlag feinet langjäl);
rigen 93eobact)tung unb Grfafjrung bie flare,

einbeutige Formulierung: »®er ©uberfulöfe

Ijat ein 9iedjt auf Arbeit." 3n ludert unb

übergeugenben Ausführungen geigte er, toie

et nun in Agra in ben befonberen Serljält;
niffen einel ißribatfanatoriuml bie ©oppel«

aufgäbe „Arbeit all 93et)anblunglfa!tor" unb

„Arbeit all Söieberanpaffung anl tätige
Seben" gu löfen berfudjt ^at. Sn Agra gibt

el Arbeitlgemeinfdjaften. Kraute Stubenten

halten bon 3eit 5U 3eü ein Referat über

ein ©f)ema, bal bon itjnen ernfte Arbeit unb

eingefjenbe uorbereitenbe ©tubien bertangt.

©agu fommt all wichtiger Anfporn bie Kritif
ber 3ufförerfc(jaft. ©)al ift atfo immer eine

pofitibe Seiftung. üftmt foil aber aud) bie pro;
buftioe, begaf)lte Arbeit eingeführt »erben,
bertn fie ift nötig unb eine wirflich fogiale

©at. Sic muh bafjer unternommen »erben,

trotj allgemeiner Krife unb Arbeitllofigfeit,
trog ber ©chwierigfeit ber Crganifation. Sil
jetgt gibt el in Agra eine Abteilung für
Ueberfepungen, für »iffenf(d)aftlid)e unb (ite;

rarijdje Arbeiten, ©tenograpljiefurfe, eine

©djreibftube für Anfertigung bon Siften,

9?amenlberjeid)niffen, SRegiftern uf». unb neu

gegrünbet »irb eine Sudjbitiberei. Für grauen

tjat Agra eine Abteilung für Kunftgewerbe
unb eine 5Räh- unb giidftube, bie ihre Auf;
träge bon ben ißatienten unb bom Sana;
toriumlbetrieb erhält.

5Rit ben beiben intereffanten, lebenbigen

unb aul bem Seben fjeraulgewachfenen fRefe;

raten war bal ©perna eigentlich erfcpöpfenb

behanbelt. SBefentlicl) SReuel fonnte Dr. Set)*

renbl, ber britte Siebner, nicht mehr bringen,

feine Aulführungen Waren eine »eitere SQu;

ftration unb ein Seweil für bie 9?ot»enbig=
feit ber Arbeitstherapie. Sn ber ©ilfuffion
platten berfdjiebene ÜReinungen aufeiitanber,
unb aud) bie gegenfäfglid)e Anficht fam gum
Söort, bag ber Argt ficE) möglidpi auf bie

flinifdje Sepanblung befdjränfen folle unb

baß Arbeitlftätten nur in Setradjt fämen für
bie bauerttb nidft mehr boll Arbeitsfähigen.

®ie SSerfammlung War befucfjt bon Aerg;
ten aul allen ©egenben ber ©djweig, oor=

nehmlich aul unfern §ö£)enfurorten. Auch
Vertreter bon giirforgefteHen Waren ba, Ser;
treter bon Sigen, altel HRenfcpen, bie irgenb=

wie am Kampfe gegen bie SLuberfulofe be=

teitigt finb.

©er Ginbrucf, ben mir bie SSerfammluug
unb bie Serpanblungen machten, War ein

hocherfreulicher, gang befonberl belhalö, »eil
jene Aitffaffung, wonach ber Argt nidjt nur
an Dtganen ober gar nur an ©pmptomen
herumboltern, fonbern ftetl ben gangen 9Ren=

fdjen bor Augen poben foil, fo ftarE unb fo

aftib perbortrat. Allgu lange pat wan bie

feelifchen §eilfaftoren nid)t genug 6ead)tet.

SRad) meiner Grfahrung ift bal ein »efent=

lidjer ©runb bafür, bah man in weiten Kreifen
bei SolEel ber ©chulmebijin mit einem ge=

Wiffen SRigtrauen gegenüberftept, bah nian
in ©<haren ber Kurpfufdjerei unb allen mög=

licpen phantaftifchen ^eilmetpoben guftrömt.
Gl ift leiber fo, bal gu leugnen ober gu

berfhweigen hätte ja feinen 3wect. ©ie llr;
fachen fudfen uub befeitigen ift williger.
SRun aber bringt mehr unb mehr bie Auf;
faffung burcp, bah el fief) ftetl um ben gan=

gen SOfenfchen panbelt. ©ie DUener ©agung

hat gegeigt, bah el Aergte gibt, bie mit poper

Seruflauffaffung grohe Grfahrung unb pfp;
cpologifcpel unb fogialel SBiffen berbinben.

@ie weifen unl neue SBege.

A. SRüller, Sehrerin, ©elterfinben.
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