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genau an, ob beide obder mur ein Auge in
Niitleibenjchaft gezogen wurden. In dber DMebr=
3abl war dag vechte Auge gejcidigt.

Die Sdjadigungen jeigten alle migliden
Grabe, von emfadjerm, nad) wenigen Tagen
voritbergehendem Flimmern und undeutlihem
Sehen bi3 zu dauernder Ciblindung! Be:
jonberd in (Fdllenr, wo bereitd irgendetne
Stovung der Sehfraft vorfanden war, hatte
i) dauernde und unbeilbave Crblinduny ein-
gejtellt. — Died ijt mun nur die Statijtif aus
einem fleinen Qanbde; dhnliche WVerhdltnifje
ergaben i) in Deutjhland, und aud) bei
und in der Sdywet; Hhaben jid) damal3 mebreve
Fdlle von jdperer Augenjdhddigung gezeigt.
Die damald in Deutjchhland vorgefonmumenen
Sdyidigungen werben auf 3—4000 berednet.

Die Cimwirfungen der Strablen beruben
nun auf einer diveften Sdyidigung der joge-
nannten Neghaut, der lidhtempiindlichen Ans-
breitung bed Sehrerven im Hintergrunde ded
Yuges. b die Lichttrahlen der Sonne ober
oie Warmeftrahlen derjelben die Urjache jind
oder Deide zufammen, ijt noch nicht mit
Siderfeit feftgeftellt. LWichtg it zu wiffen,
baB aud) nur furges Audjesen de3 Auges
und gan bejonderd wiederfolted Hineinbliden
in bie ©Gonne jdwere Sdhdbigungen verur-
fachen fann. Die Cmpfindlidfeit diefer fo
feinen Mervenelemente ijt eine itbevaud grofpe.
Helle Augen, die wenig Pigment aufiveifen,

jcheinen empfindlicher zu fein al8 die foge-
nannten dunflen Augen, wie ja aud) blonde
Qeute empfindlidher gegeniiber der Cinwirfung
von Sonnenjtrablen auf ihre Haut {ind ald
puntle.

Wie jeigen jid) die Sdyidigungen? Cin
Glimmern 1t woh! daz meift auftrctende
Symptom, dann aud) Wuftreten von Flecen
im Gefichtafeld und undeutlided Seben.
BWenn joldye Cridjetnungen nicht rajch) wieder
vergehen, jo ijt jchleunigit Hilfe des Augen-
arjted tn Unjpruch zu nehmen. Freilich), die
norduung ded Augenarsted wird nidht allen
pajfen, denn er wird mindejtend andauerndes,
tagelanges Verweilen in dunflen Rdumen
verorbren und Tragen von dunfelgefdrbten
®{ifern, jobald wieder Audgang geftattet iit.

Dasd bejte Mittel, joldyen Scyadigungen ju
entgehen, wdve eben, Sonnenfinjternid jolde
fein zu fajfent; e3 fei benm, man faufe yid
beim DOptifer -— aber nidyt Del jedem Jabhr-
marfthandler — Brillen, die bejonderd prd-
pariert {ind und unbedingt jchiiten.

ufmerfijam machen wollen wir, daf aud
{ingeres Guden tn bHlendbende LWafjerflichen,
auf frijc) bejchneite jonnenbejcienene Felber
(Sdneeblindbeit), auf weie Feljen, ja aud
Lefen in einem jonnenbejdeinten Bucdhe 3u
jhwerer Storung, ja ur Erblindung fithren
fonnen. Daber unjere Warnung: Trage Sorge
s Detnen Augen! Sd).

Magnefiiche Pilanzen.
[Merkwiirdige Beobachfungen.

Auch das Pilangenreid) birgt mandje of-
fulten LWunber. Allgemein befannt it die
Wictung der meyifanijhen Prlanze Yaye,
peren Saft Hellfehend ju madjen vermag und
bei fenjitiven Perjonen BVijionen Hervorruft.
Cin intevejjantes Seitenjtitct ju diefen Pilan-
gent find jeme, Die felber fjenfitiv zu fein
jcheinen ober {icd) sumindeft jo Denehmen, al3
wiven fte magnetijierbar. So Hhat man i

i) beobachtet, bapy eime ju ber Art ber
Gagittaria  geforende  Wajjerpflanze ihre
grofen Bldtter iber der Wafjerfliche immer
jo entfaltet, dap bdiefe jtandig in die Jord-
jidbrichtung ieifen. Die Blitter verhalten fickh)
alio dhnlich einer Kompagnadel. Hiebei fann
e3 i) feinesfalld um eine Lidtwirfung Han-
belnn, die Det einer Pilanze eine alltdgliche
Cricheinung twdve, fondern e3 muf ange-
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nommen tverden, daf die Pilanze tatjachlich
magnetifhen Cimwicfungen gehorc)t. Dev be-
fannte tndijdje Forjcher Jagadis Chander
Bofe, der vor zwei Jahren aud) in Wien
weilte, Hat in feinem Jnjtitut in RKaltutta
perjcf)iedene tropijche Pilangen der Cimwir-
fung elcftromagnetijcher Rraftfelder ausgejetit

und Diebet fejtjtellen fonnen, daf badurd
pa3 Wadhdtum mandjer Pilangen bedeutend
gefordert yourde, wiabhrend andeve Avten vers
fiimmerten. Die Begiehungen zivijden Magne-
tidmud und pilanzlichem Leben gehioven jeden-
falls zu ben nod) unerforjcdhten Naturritjeln.

@ebt den Kindern Milch und Siigmoit!

Dad Jnternationale Weinamt in Paris,
bad von Dben jibeuropdijdjen LWeinlinbern
jur  Fbrberung ded Weinverbrauchesd wnd
LWeineyported gejdhaffen wurde, veranjtaltet
einen grogen Wettbewerb; e3 will namlid)
ein Bud) Heraudgeben, betitelt: ,Die Wabhr-
heit iiber den Wein". Dad Parifer Amt
jcheint aber der Wifjenjdhaft und Wabhrheit
nicht gany zu trauen, iwenigjtens jdjreibt 3
genau vor, fitv weldje Ideen ein Autor preis:
gefront werden fonne. Ctwad jonderbar (ieft
jfih in einem folhen Wettbewerbe die fol:
gendbe Richtlinie in Dejug auf ben Wein-
genup Jugendlidjer: ,BVom 10. bHis
12, Jabre an mitjfen, je nad) Konjtitution,
Klima und Lanbdesfitte, magige Dofen Weing
ben Hauptmablzeiten beigefilgt werden.” —
Cine jolde Wegleitung jteht jedenfalld in
frajfem Widberjprud) zu bem allgemeinen 1lr-
teil berufemer Aerzte und Hygienifer. Vor
awet Jahren Hat ein Parifer dediziner,
Dr. Humbert vom fran3bfijhen Roten Kreu,
in etnem Gutadten bder Jugendidup-

fommijjion ded Volferbunbded jzwel
billig entgegengefepte llxteile ald ivegleitend
angefithrt. Dad eine ftammt vom berithm-
teften beutjdhen Hygienifer der Gegenwart,
Prof. Hubner tn Vexlin, der den Alfohol:
genuf allen jungen Leuten big jum Ab-
fhlufy ded Wadhstums unterjagen modte.
Dag andere jtammt von einemt Fjrangofen,
Prof. Nteur, der dad Wafjer ald dad na-
tieficge ®etviint fiiv Kinder und Jugendliche
betracdjtet. Auch) anbere franzditide Aerzte
verpinen in gletcher Weife jeglichen Wein-
genup bet Kindern, wenigitend 0618 zum
14. Jabr, und BHaben bdabei die Frangdiijde
Ufademie der Mebizin fitr fidh). — Und unjer
Schweizer Kinderarst, Dr. Feer, Profeffor
fiir Kindermedizin in Biivich, erflart: ,Gebt
den Rindern feinen Kranferwein, iiberhaupt
nid)3 Geijtige, aber Dbt und Fruchtidite,
jovtel fie wollen!” Siigmoft und Mild
find awei bobenjtindige, gejunde und gehalt
reihe etranfe, in jeder Hinjicht das Bejte
fitv Kinder und Jugendlidje.

Pom I}Elerﬁich.

Der Heimweg., BVon Narvia Nirid). Verlag
riedridy NReinhardt, Bafel. 142 Seiten;
®angleinen Fr. 2. 50.

Cin feined Vitchlein fitr exnjte, nadydentliche
IMenjdjen, dad jid) den bexeitd erjdjienenen Stab-
biidjern mwiicdig zur Seite jtellf. €8 zeigt ung
bag in feiner gangen Sdlid)theit dennod) groge
und tapfere Lebendbild einer Fraw, die iiber

die |djivere Cnttdujdung ihres Frauenherzens
hinitber den Weg zu felbjtlofer, aufopfernder
Avbeit im Dienfte ihrer Mitwelt findet. Taj
Biid)lein, bon einer warmen, miitterlidhen Frau
gejdrieben, ijt geeignet, ein Qidt= und $Krajt=
jpender zu tverden, und twir modjten e8 unjern
Qejern warm empiehlen. 3. 9.
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