
Zeitschrift: Das Rote Kreuz : offizielles Organ des Schweizerischen Centralvereins
vom Roten Kreuz, des Schweiz. Militärsanitätsvereins und des
Samariterbundes

Herausgeber: Schweizerischer Centralverein vom Roten Kreuz

Band: 38 (1930)

Heft: 9

Artikel: Der alte Fritz und die Hygiene

Autor: [s.n.]

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-556923

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 07.01.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-556923
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge 247

Der alte Frig und die ßygiene.

ßu einem ßeitpunft, um matt Überalf Oon

ßtjgienifcßer 3SoIföauff(ärung fpricßt, ift eS

oielfeicßt nicßt otjne Sebeutung, zu feßen, mie

bev oolfStiimfidje König oon bet tjpgienifcfjert

SolfSaufflärung backte unb mie et fie ju
förbetn fucßte. Set große König, ber überall
ben tiicßtig auSgebilbeten ß-acßmantt fcßäüte,

ocranlaßte, baß baS SoHegium SOZebicum nicßt

nteßr uon einem Suriften, fonbern Pott einem

SOZebijiner geleitet mürbe. 2(nläß(icß ber ißocfen,

bereit Sefämßfung er große ©orgfatt mibmete,

fcßrieb grtebricß ber ©roße an baS D6er=

(Soflegium SDZebicum:

SßotSbant, ben 1. December 1783.

„"Sa nocß immer itt ben ißroDinjen unb
befonberS auf bettt Sanbe ein §auffen Kinber
att ber ißodcnfranfßeit fterben, melcßeS üor=
ncßmlicß jur Urfacße ßat, med bie gemeinen
Seute nidjt miffett, mie bie ifjre Kinber 6et;
ber Kranfßeit fjaltett unb abmarten foffen,
fonbent fie faft burcßgeßenbS ju marrn fjatten,
metcßes benen Kinbern atsbann ßödjft itacf)=

teitig ift. ©o befef;leit ©e. König!. 9Waj. bero
DberdSodegio IDZebico einen orbentlicßen unb

beutlicfjeu Unterließt, auf gebruefte ßetteß
anfertigen ju (äffen, mie bie gemeinen Seute

auf bem Sanbe, mentt ißre Kinber bie i^oden
friegen, fid; babet; jtt berßaften ßaben, unb
mie fie ifjre Kinber bet; ber Kranfßeit ab=

marten foffen; biefe gebrudten 3ettel miiffen
fobantt an ade fßrieftcr in bie Dörfer gefdjidet
unb fie jugteid) angemiefen merben, ben Seuten

itt bent Dorffc ba§ Don ßeit 3U 3e'f borju;
(efen unb ißnen ben Unterricht reißt beut(id)
unb begreiflid; ju madjen, baß fie baS miffen
unb bet; oorfommenben Raffen fieß banad;
rictjten fönnen. DaS Dber:(£oflegium SDZebicum

ßat fofcßeS alfo, mit bem tmrberfamfien ge=

hörig §u beforgen."

SSie fid) babei ber große König bie $orm
biefer ßßgienifeßen SBoffSaufffärung baeßte,

geßt anS fofgenben SSorten eines anbeten

SefeßleS ßeroor, morin er beji'tglicß ber 5lb=

faffung ber ßßgienifdjen glugfcßriften bemerft,

baß „fein einßigeS fateinifeßeä ober (ÖZebijU

nifcßeS Kunftroort enthalten fein muß, baß

fieß jebermann unb aueß bie einfäftigften Seute

unb Sauern barin finben unb foldjcS ßin-

(ättglicß begreifen fönnen".

Wiüenswerfes aus der üledizin.

Der menfeßließe Körper befteßt au»
16 ^dementen: ©auerftoff, ©tidftoff, 2Baffer=

ftoff, Koßfenftoff, ßßfor, fyfuor, Sifen, ißßoS=

pßor, Kaljium, Kalium, SDZagnefium, iOZangan,

dZatrium, ©eßtoefef, ©itijium unb fsob. ©on=

berbarermeife entßalten taufenb §üßnereier
etma biefelben ©toffe mie ein iDZenfcß oon

DurcßfcßnittSgröße. Der ©auerftoff unb ber

©tidftoff mürben, in einen Saffott gefüllt,
genügen, um einen üDZenfcßen in ber Suft

ju tragen. ÜfuS bem Koßfenftoff (als ©ra=

pßit) fönnte man 65 @ro§ Sfeiftifte ßer=

ftellen. 2luS bem im Siute üorßanbenen (Sifen

ließen fieß fieben ganz fleine KZiigef madjen.

Der ißßoSpßor reießte auS, um etma 2000

ßünbßöfjer mit Köpfen ju oerfeßett. DaS

Kocßfafj mürbe ein paar Deelöffel füllen.
SOZit bem Kaff fönnte matt uietleicßt einen

mäßig großen Zpüßnerftaü meißeu. Den größ=

ten Slnteif an ber ßufammenfeßung ^eS

menjeßließen KötperS ßat aber baS Sßaffer

mit 40 Siter.
^

* *

(Sin .Sjüßrterei entfprießt 150 ©ramm Kuß=

mdeß ober 20 ©ramm zubereitetem, fettem

yfleifcß ober 20 ©rantm fettem Käfe.
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