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Croix-Rouge et universités.

Cours de premiers secours aux étudiants en Allemagne.

Depuis 1886, la Croix-Rouge allemande,
désireuse d’avoir a
de calamité, des chefs compétents, a sur-

tout fait appel aux personnes appartenant

sa disposition, en cas

au milicu universitaire, et le Comité cen-
tral des Unions allemandes de la Croix-
Rouge suggéra a M. Wichern, Directeur de
la « Rauhes Haus » & Hambourg, I'idée de
fonder une association d’infirmiers volon-
taires pour le temps de guerre. Celui-ci
voulut s’assurer en premier lieu le con-
cours d’étudiants des Universités et par-
vint & créer, dans la méme année, plu-
sieurs unions universitaires, grace a Uappui
qui lui fut donné par les professeurs et
les étudiants des Universités de Berlin,
de Halle et de Greifswald.

(est
compter 84 Unions, comprenant dans leur
ensemble 12814 membres, lesquels ren-
dirent de grands services pendant la guerre.
L’enseignement théorique était donné en
24 lecons, suivant les regles prescrites
dans le manuel officiel des colonnes sani-
taires; l'enseignement pratique compor-
tait un stage d’'un mois dans un hopital.

ainsi qu’en 1914, on pouvait

L’ Association des infirmiers volontaires,
dissoute aprés la guerre, un nouvel appel
fut adressé a la Croix-Rouge allemande,
pour la prier de bien vouloir reprendre
Pancienne collaboration, en lui donnant
une forme nouvelle qui pourrait se mani-
fester, par exemple, par la formation de
groupements spéciaux de la Croix-Rouge
dans les Universités. Il parait, en effet,
utile de familiariser les 85 000 étudiants
des Universités A l'idée de Croix-Rouge,
en leur montrant le haut idéal humanitaire
poursuivi par cette institution.

A la suite des échanges de vues qui
a4 Berlin, au cours dune

eurent lieu

réunion convoquée en mars 1928 par la
Croix-Rouge prussienne, il fut décidé de
réveiller et de développer l'activité des
unions universitaires et, pour ce faire, de

~

les intéresser & un travail pratique. Dans
cet esprit, des cours permanents de soins
aux malades et de premiers secours furent
organisés dans toutes les écoles polytech-
niques, les Universités et les académies
prussiennes, généralement avec I'appui du
directeur, sous le controle d’un professeur
de PEcole de médecine, lorsqu’il s’agis-
sait des Universités et avec la participation
de médecins chefs et d’assistants, lorsqu’il
s'agissait d’Ecoles polytechniques. Clest
ainsi que, pendant ces dernitres années,
9 cours ont été créés a Halle, donnant la
possibilité d’initier 359 étudiants aux soins
aux malades, sous 'embléme de la Croix-
Rouge, et plus de la moitié d’entre eux
ont pu suivre un enseignement pratique.
Des résultats analogues ont été enregistrés
par d’autres centres universitaires.

Les unions universitaires, antrefois sous
la direction de la Croix-Rouge centrale, font
aujourd’hui partie des oganisations régio-
nales de la Croix-Rouge, sans former ce-
pendant une organisation stable. Le comité
de chaque union est composé de profes-
seurs d’Universités et d’étudiants.

A I’Université de Cologne, I'organisation
est différente. Les étudiants ont formé
un groupement qui s’est entendu directe-
ment avec le professeur de chirurgic,
membre du Comité de I"Union, pour faire
régulitrement des cours de premiers se-
cours. Ces -cours ont été suivis par 26
étudiants et étudiantes, lesquels sont char-
gés d’assurer le service de premiers se-
cours & 'Université méme et aux organi-
sations académiques, notamment aux sports.
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Un poste de secours permanent est ins-
tallé dans P'Université ol une pigce est
spécialement réservée i cet effet.

Le besoin s’est toujours fait sentir, dans
la Croix-Rouge, d’avoir des chefs apparte-
nant a Délite, capables de prendre des
initiatives et comprenant la profondeur et
I'importance de leur tache. On constate que
les colonnes sanitaires sont composées,
pour la plus grande partie, d’ouvriers,
d’employés et de petits commergants, alors

qu’il n’yv a pour ainsi dire pas de représen-
tants des milieux universitaires,

D’une fagon générale, le role des unions
universitaires consiste 4 orienter les étu-
diants hommes et femmes vers lceuvre
de la Croix-Rouge et a les y intéresscr,
afin que, dans ’avenir, des tiches puissent
leur étre éventucllement confides, suivant
leurs aptitudes, ou qu’ils continuent tout au
moins A s’intéresser & 'action de la Croix-
Rouge dans l’exercice de leur profession.

Etwas von der DHeilerkeit.

Die Heiferfeit ift eine Stimmijtdrung, bei
weldjer man fein lauted Wort Hervorbringt.
Die Tone, bie von dem Kehlfopf Hervorge-
bracht werben, find von Gerdujdjen begleitet,
die dent eigentlidhen Ton je nach) dem Grabde
der Heiferfeit mehr oder weniger verdecten.
Die ftimmitorenden Gerdujde fommen bda-
purd) zuftande, bap die Stimmbdander bet der
Bilbung de3 Tong in ihren Sdwingungen
beeintrdchtigt twerben. A3 $Hindernijje, die
auf die Tdtigfeit der Stimmbdnder eimwirfen,
jind vor allem die Sdwellungen der Stimum-
binder zu erwdbhnen, die {i) bet afuten und
dronifen Kebhlfopftatarchen cinjtellen. Die
gefdwollener und verdidten Stimmbanbder
fonnen nid)t jo bewegt und gefpannt werden,
wie ¢ fiir eine reine Tongebung notiwendig
iit. Denjelben jchadlichen Cinflup Haben felbit
gang fleine Gejdmitlite, die entrweber von
den ©timmbdndern ausgehent ober in der
Nachbarid)aft der Stimmbdander, zum Vei=
jpiel von den Tajdhenbandern, entjpringen
und jich wie Dampfer auf bie Stimnbinder
legen oder {ich zwijden bie Stimmrige jdie-
ben und ben fitr bie Tonbildung unbedingt
notwendigen Sdhluf der Stimmrige unmig-
(i) maden. Uebhnli) wirten aud) Sefret-

majfen (Schleim), die fich auf oder Fwijdjen
ben Stimmbdndern anfammeln; bdie durc)
SGefretanjammlung bedingte Hetjerfeit fann
metjtend durd) Hujten und Rdujpern [leicht
befoben werben, wenn dad Sefret flitfjig ift.
Haben wir e aber mit zahem Schleim obdex
feftgetroctneten Broden zu tun, jo fann die
badburd) erzeugte Seiferfeit fehr Hartnddig
werden. Jn Dderfelben LWeije wie bad Sefret
wicfen aud) Fremdforper auf die Stimm:
bildung ein; fo fonnen ein Tropfen Wajjer
oder aud) gang fleine Teildjen der Nahrung,
wenn {ie i die Gegend der Stimmrige ge-
raten, voriibergefend Heijerfeit verurjachen.

Die Behandlung der Heiferfeit ijt Sache
Ded Arzted und muf jid) natitelich nach der
Urjache rvicten. Jn leidhten Fdllen von fa-
tavrhalifcher Hetferfeit behandeln jich) die Leute
metjtens alletn und wenbden Hiezu Cibijchtee-
gurgelungen, Samillenteeinfalationen, Dunijt
umjdhldge um den Hald und Scwisturen
mit Lindenblittentee und Salizyl an. Widtig
ift, daf man nad) einer JInbalation min-
Dejtend 3wei Stunden lang nidht audgefen
barf; teiter aber nod, daf Leute, die Heijer
jind, ben Kehlfonf rubigjtellen und unbe:
bingt ein paar Tage fdhmweigen mitjjen.
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