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8 Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge
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Notre regime alimentaire n'est pas hygienique.

C'est du rnoins ce qui semble ressortir
des statistiques relatives aux nombres de

centenaires enregistres depuis un demi-
siecle daus les diffbrents pays du Royaume-
Cui. De 1881 ä 1921, la diminution est

rbgulibre pour l'un et pour l'autre sexe,
mais surtout ä partir de 1901 et de 1911
selon les rbgions. En Angleterre et Pays
de Galles, on ne comptait plus que 110

centenaires en 1921 contre 141 en 1881;
en Ecosse, 35 contre 57; dans l'enscmble
de l'Irlande, 314 en 1911 contre 690 en

1881; dans le territoire formant aujour-
d'hui l'Etat libre d'Irlande, 249 en 1911

contre 566 en 1881; en 1926, on n'y en

comptait plus que 116. La diminution est

particulibrement frappante en Irlande; eile
est telle qu'il est possible que la diminution

constatbe provienne de ce que le

contröle exercb par les bureaux de statis-

tique sur les agents recenseurs se soit
montrb plus rigourcux que nagubre. Mais
la gbnbralitb du phbnombne dbnote une

autre cause : l'agitation dans laquelle
nombre de veillards sont entrainbs par
leur entourage, les accidents auxquels ils
sont exposbs, l'inquibtude d'une part et le

trouble d'autre part oil les plongent les

nouveaux moyens de la circulation, de

l'abricnnc en particulier, et les habitudes

qu'ils voient prendre autour d'eux les fa-

tiguent et bbranlent prbmaturement leur
resistance.

Quoi qu'il en soit, les femmes bene-

ficicnt de plus longs jours que les homines:

on compte 187 centenaires du sexe feminin

pour 100 centenaires du sexe masculin.

L'U. I. S.

(Union Internationale de Secours).

Les Chambres fbdbrales ont ratifie rb-
cemment l'adhesion de la Suisse ä l'Union
Internationale de Secours. Cette adhesion
de notre pays ä une association universelle

de secouiisme intbresse d'autant plus
notre Croix-Rouge nationale qu'il est en-
tendu que, dans chaque pays, ce sont les

socibtbs de la Croix-Rouge qui auront ä

s'occuper des questions d'entr'aide
internationale.

On doit l'idbe et la realisation d'une

Union internationale de secours a l'ancien

prbsident de la Croix-Rouge italicnne,
M. lc senateur Ciraolo. C'est lors de la

catastrophe de Messine que M. Ciraolo
s'est rendu compte de la nbcessitb, en cas
de cataclysme, de coordonner les efforts,
de rechercher des rbgles d'organisation des

secours internationaux, afin d'obtcnir le

meilleur rendement de toute aide d'urgence
en faveur d'une nation soudainement

frappbe d'une calamitb exceptionnelle.
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