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Widhtig 3u wiffen ift aber ganz bejonders
per Umftand, daf jemand, der nod) nie Ab-
hirtung verjucht Hat, qut tut, mit den Ab-
hartung3dprozeduren im Sommer 3u be-
ginnen und fie danu, nur den verdnbderten
Lerhaltniffen entfprechend, wahrend des Win-
terd beizubehalten. Cntichliept man fid) aber
poch, mit der Abfhdrtung in der falten Jahres-

seit den Anfang zu madjen, fo joll fie mit
per allergropten Vorfidht und jedenfalld fret
von einjeitigem Wajferfanatidmud und mehr
unter Audnupung der Luft ald Abhdrtungsd-
mittel (3uerft der warmen IJimmerluft und
gradatim iibergehend von der Luft im unge-
beisten Bimmer zur Luft im Bimmer mit gc-
Bifneten Fenftern) qejchehen.

Wir leben Idnger.

Die hodgefpannten Crivartungen, mit denen
man in der gangen Welt nac) bem Betannt-
werden der erjten Crfolge ber Berjiingungs-
operationen Stetnacd), Voronowd und ifrer
jablreichen Jiinger ben weiteren Verjudjen
entgegengefehen Datte, BHaben f{idh) nur zum
geringen Teil exfitllt. Wohl bebeuteten alle
biefe Verjiingungderperimente eine Veveide-
rung ber Phyliologie und der Medizin, dod)
enttduichten fte binfichtlich der grofen $Hofj-
nung, durc) jie eine veelle Verldngerung der
menjchlidjen Lebensdbauer gu erzielen. A3 BVo-
tonow bet einem evztefongref in Lonbon
feiner Ueberzengung Ausdrud verlied, e3 wiirde
it abjehbarer Seit gelingen, die Durdhjdynitts-
bauer bed Menjhenlebend auf achtziq 6i3
funbert Jahre zu bringen, jo begegnete er
jeitens ber iiberwiegenden Mehrheit dev Aerjte-
jchaft einer ftarfen ©fepfid. Al er fpiter
von der Mibglichfeit jprad), dad menjdhliche
Leben durdy einen Ausbau und einer Vervoll-
fommnung Dder biherigen Derjiingungdme:-
thoden gar BHi8 auf Hundertzwanzig Jahre
behnen ju fonmen, jo ftieg er auch auf den
linglauben ber Laien.

Jun Hat e ben Anjdjein, dap die Hofj-
nung, die Durchjchnittd8dauer desd Lebend ver-
lingern zu Ednnen, bod) feine lUtopie fei,
wenn fie aud) allerbingd nidht in jenem Map-
ftab, wie der franzsfijhe Urst e3 in Ausficht
geftellt Dat, erfolgen bdiirfte, und wenn aud
biebei ganz andere Momente, ald jene, an
bic Boronow gebad)t Hhat, ald Urjadjen in

Betrad)t fommen. Die Statiftif der grofen
Berfigerungdgefelljchaften in  Mittel- und
und Wefteuropa und nod) deutlicher in Amerita
jeigen, bafp die Durdjjcdhnittddauer bes menjdy-
fichen Lebend in legter Beit nicht unbetrdcht-
lich linger geworben ift. Cin BVergleid) biefer
Statiftif eomdglicht aud) die Feftitellung, daf
piefed Wahstum nod) anhalt, ed handelt fid)
alfo dbemnach nicht um eine Jufallerjcheinung.

Die Berfiderungsdgejelljhaften haben be-
fanntlid) grofes JInterejfe, die Durdhjdnitts-
dauer be3 Lebend auf einem beftimmien Be-
volferung3gebiet ftetd genau zu ermitteln. Die
Berechuung der Pramien und jugleich bdie
Rentabilitdt der Verficherungdabidhlitjje fiiv
die Gefelljcdhaft hangt vielfac) von der genauen
Crmittlung bdiefer Durchjchnittdzahl ab. Jn
pen Cingelfdllen fHangt freilich) die erreidhte
Lebengdbaner vielfac) von dbem fogialen Milien,
bem ber VBetreffende angehort, von bem in-
divibuellen Gejundbeitdzujtand und nod) von
vielen anbderen Faftoren ab. Wenn man aber
ftatiftiich” eine Menjdhenmaiie von einer Mil:
lion Ropfen betvadhtet, jo [dywinden bdiefe
Unterjchiede und e3 bleiben allgemein giiltige
Bablen iibrig, die fiir die Durd)id)nittddbauer
dharatterijtijch jind.

Am guverldjfigiten ift diefe nterefjante In=
dexzabl tr den Bereinigten Staaten von den
amerifanijden BerfiGerungsgefellidaften be-
rechnet worden. So ftellt Der Mathematifer der
Metropofitan-BVerfiderungdgefelljchaft Dublin
in einer Fiirzlid) verdffentlichten Ubhandlung
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feit, dap die Lebenddauer ded Turdhidynitts-
amerifaners derzeit anndbernd 57 Jahre be-
trage. Died bedeutet foviel, daf die iiberiie-
gende Mebrheit ber Sauglinge, die im Laufe
diejed Jahred ur Welt gefommen {ind, ein
Alter vonm Fumindejt 57 Jahren erveidhen
werbe. Wenn man bedenft, dbap in Amerifa
und in Den meiften europdijcjen Staaten nod)
in Dder Vorfriegdzeit die Durchidhnittdbauer
ped Lebend auf etwa 44 bid 45 Jahre ge-
id)dtt worden ift, fo bedeutet died eine Qe-
bendver{dngerung von ungefihr 13 Jahren.
Allerding3 {ind dergeit die europdijhen Biffern
bei weitem nicht fo ginjtig tvie die ameri:
fantidjen. Die langjte Durdjidnittddauer fallt
auf folgende Staaten: Sdjweiz, Noviwegen,
Scyweden, Dinemart und England. Hier war

bor dem Rriege der Lebendinbey mit ungefifr
47 Jabren angegeben mworden. Cr it jest
bedeutend hHisher. Die Schweiy taxiert bie
Durd)jdhnittdlebenddbauer ifhrer Biirger mit
57 Safren ein, genau jo wie die Union. Die
genannten Staaten mit 55. Diefen Reford-
siffern folgen in einigem Abftand bdie mittel
europdifdjen ©taaten, davunter Deutjdhland
und Dejterreid) mit anndhermd 48 bHig 50
Sapren. Ctwad geringer ift der Lebendindey
i gronfreih, ndmlid) 47 Jahre. Ueberall
ergibt {ich jedod) eine Hofhere Biffer ald vor
bem Sriege: ein erfreuliched Ergebnisd, bas
yweifelld auf die wirfjamere Befiimypfung
von Stranfheit, Alter und Tod durch) bdie
Wiljenidaft zuvitdzufithren ijt. —p.

« Papas » trop occupés.

I y a quelques années, le professeur
Roorda van Eysigna écrivait les lignes
qui suivent dans la Gaxette de Lausanne.
Nous les reproduisons volontiers a lin-
tention de tant de «papas» trop occupés
pour trouver encore le temps de s’inté-
resser 4 la vie de leurs enfants:

« Un soir, jallais me rendre comme de
coutume aux bureaux de la ,Ligue inter-
nationale pour 'accélération du progrés,
lorsque ma petite Francine me dit:

— Papa, veux-tu me dessiner une
trompette, une locomotive et une vache?
Non: deux vaches! Tu sais, & Noél, tu
m’avais promis...

Ah! que valait ma volonté des dernitres
années! Tout de suite elle fondit, vaincue
par le charme de la voix enfantine. Je
regardai le visage adorable qui m’inter-
rogeait. Quelque chose en moi chavirait,
comme si les décors du théatre on se
joue ma vie mentale avaient été brusque-
ment enlevés. Ce fut un désarroi exquis
et douloureux. Mais voici que déja une

nouvelle s’installait

dans la clarté de mon esprit.

vérité ordonnatrice

— Chérie, je vais te dessiner six vaches,
douze locomotives et quatorze trompettes.

La petite avait déja préparé le papier
et le crayon; je m’assis et elle vint se
mettre sur mes genoux.

Ma femme ne comprenait pas.

— Et ta séance?

— Ecoute bien ceci: Désormais je lais-
seral ’humanité progresser de son allure
normale.

Durant quelques secondes la vie pal-
pita dans le silence de la chambre. Une
entente se faisait, sans paroles. Nous savou-
rions de la confiance. Tout s’expliquerait
peu & peu.

Ah! quelle bonne soirée nous passdmes!
Pendant que ma douce Francine admirait
sans réserves le dessin que je venais
d’achever, Jappuyais ma téte contre la
gienne et je fermais les yeux. Ma femme,
occupée a coudre, ne disait rien; mais
elle devait étre aussi heureuse que nous.
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