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Das Bote Kreuz — La Croix-Bouge

Sßidjtig zu roiffcn ift aber ganz befonberg

ber Umftanb, baß jemanb, ber nocß nie 2lb=

Härtung üerfucßt t»at, gut tut, mit ben 2lb=

ßärtunggprozeburen im Summet ju be

ginnen unb fie bann, nur bett üeränberten

berßältniffen entfprecßenb, mäßrenb beg 2Bin=

terg beizubehalten. Gntfcßließt man fid) aber

bocß, mit ber ülbßärtung in ber fatten 3aßreg=

jeit ben Stnfang zu machen, fo foil fie mit
ber allergrößten borfidjt unb jebenfaUg frei
Don einfeitigem SSafferfanatigmug unb meßr

unter 2lugnußung ber ßuft alg 2lbßärtungg=
mittet (zuerft ber marmen 3'mmerluf* unb

grabatim übergefjenb üon ber ßuft im ungc--

bebten 3"nmer Zur Sif* 'm 3^mmer mit gc=

öffneten genftern) gefcbeben.

Wir leben länger.

©ie ßocßgefpanntcn Grwartungen, mit benen

man in ber ganzen SSett nadj bem befannt=
merben ber erften Grfolge ber berjüngungg*
Operationen ©teinadjg, boronomg unb ißrer
Zaßlreidjen jünger ben weiteren berfucßen
entgegengefeßen t»atte, baben fid) nur zum
geringen Xeit erfüllt. S23o£)t bebeuteten alte

biefe berjürtgunggejperimente eine 58ereic£)e=

rung ber fßßßfiologie un^ &er SDJebizin, bocf)

enttäufcßten fie binficbtticb ber großen |>off=

nung, butdj fie eine reelle berlängerung ber

menfcßlidjen ßebengbauer zu erzielen. 2llg bo=
ronom bei einem Sterztefongreß in ßonbon

feiner Ueberzeugung Slugbrudüerließ, eg mürbe

in abfeßbarer 3^it gelingen, bie S>urcßfcßnittg=

bauer beö SRenfcßeitlebeng auf achtzig big

ßunbert Saßre zu bringen, fo begegnete er

feiteng ber überroiegenben 5D?eßrljeit ber Sterzte-

fdjaft einer ftarfen ©fepfig. 2llg er fpäter
oon ber SRöglicßfeit fpradj, bag menfdjlicße
ßeben burd) einen 2(ugbau unb einer berüotU
fommnung ber bisherigen berjüngunggme*
tßoben gar big auf ßunbertzmanzig Saßre
beßnen z" fönnen, fo ftieß er aucß auf ben

Unglauben ber ßaien.
ÜRun ßat eg ben 2lnfcßein, baß bie §off=

nung, bie ®urcßfcßnittgbauer beg ßebeng üer=

längern zu fönnen, bodß feine Utopie fei,

wenn fie auch aderbingg meßt in jenem SRaß*

ftab, mie ber franzöfifcße Strzt eg in ülugficßt
geftedt ßat, erfolgen bürfte, unb wenn aud)

ßiebei ganz anbete SRomente, alg jene, an
bie boronow gebacßt ßat, alg Urfacßen in

betracßt fomnten. ®ie ©tatiftif ber großen

berficßerungggefellfdjaften in 9Rittel= unb

unb SBefteuropa unb noch beutlidjer in Slmerifa

Zeigen, baß bie ®urd)fcßnittgbauer beg menfcß*

ließen ßebeng in legtet 3^it nicßt unbeträcßt=

ließ länger geworben ift. Gin Vergleich biefer

©tatiftif ermöglid)t aud) bie geftftellung, baß

biefeg SBacßgtum noeß anßält, eg ßanbelt fid)
alfo bemnaeß nicßt um eine 3ufallgerfd)einung.

®ie SßerficßerungggefeUfdßaften ßaben be=

fannttieß großeg Sntereffe, bie ®urdjfcßnittg=
bauer beg ßebeng auf einem beftimmten be=

üölferungggebiet ftetg genau z« ermitteln. S)ie

bereeßuung ber fßrämien unb §ugleic^ bie

^Rentabilität ber Sßerficßerunggabfcßlüffe für
bie ®efeOfcßaft ßängt üielfadj üon ber genauen

Grmittlung biefer ®urcßfcßnittgzaßl ab. Sit
ben Ginzelfätten ßängt freiließ bie erreichte

ßebengbauer üielfad) üon bem fozialen SRilieu,

bem ber betreffenbe angeßört, üon bem in=

biüibuellen ®efunbßeitgzuftanb unb nocß üon

Dielen anbeten gaftoren ab. ÜBenn man aber

ftatiftifcß' eine ÜRenfcßenmaffe üon einet SRil-

lion köpfen betrachtet, fo feßminben biefe

Unterfcßiebe unb eg bleiben allgemein gültige
ßaßlen übrig, bie für bie 2)urcßfcßnittgbauer

cßarafteriftifcß finb.
2lm zuüerläffigften ift biefe intereffante Sn=

bez'zaßl in ben bereinigten ©taaten üon ben

amerifanifeßen berficßerungggefellfdjaften be-

reeßnet worben. ©o fteüt ber SRatßematifer ber

3Retropolitan=berficßerungggefeHfdßaft ®ublitt
in einer fürzlicß üeröffentlicßten 2Jbßanblung
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feft, bafj bie Sebengbauer beg Xurc£»fc^nitt^=
amerifanerg bergeit annäfjemb 57 Safjre be=

trage. ©ieg bebeutet fotoiel, bafj bie itbermie=

genbe 9J?el)rf)eit ber Säuglinge, bie im Saufe
biefeg SSafjreg gut SBelt gefommen fiub, ein

?llter toon guminbeft 57 Satiren erreichen

merbe. 9Benn man bebeuft, bag in 9(merifa
unb in ben meiften curopäifcfjen Staaten nocfj
in ber Sßorfriegggeit bie ©urdjfdjnittgbauet
beg Sebeng auf etma 44 big 45 Satire ge=

fdjätjt morben ift, fo bebeutet bieg eine Se=

bengüertängerung toon ungefähr 13 Satiren.

2(tterbingg finb bergeit bie europäifct)en ßiffern
bei meitem nic£)t fo günftig mie bie ameri-

fanifdjen. ©ie tängfte ©urcf)fdjnittgbauer fällt
auf fotgenbe ©taaten: ©djmeig, Diormegen,

©cfymeben, ©änemar! unb Grnglanb. .frier mar

toor bem ffriege ber Sebenginbej mit ungefähr
47 Satiren angegeben morben. @r ift jetit
bebeutenb f)öt)er. ©ic ©djmeig tariert bie

©urdjfdmittglebengbauer ifjrer Bürger mit
57 Satjren ein, genau fo mie bie Union, ©ie

genannten ©taaten mit 55. ©iefen 9?eforb=

giffern folgen in einigem Ülbftanb bie mittet'
europäifdjen ©taaten, barunter ©eutfdjlanb
unb Defterreidj mit annäfjernb 48 big 50

Sauren. (£troag geringer ift ber Sebenäinbej
in granfreicf), nämticf) 47 Satire. UeberaK

ergibt ficf) jebodj eine f)öf)ere $iffer 001

bem Striege: ein erfreuliches (Srgebnig, bag

gmeifettog auf bie mirffamere Sefämpfung
toon Sranffjeit, üllter unb ©ob buret) bie

Sßiffenfdjaft gurüdgufiitjren ift. — p.

« Papas» trop occupes.

II y a quelques annees, le professeur
Roorda van Eysigna berivait les lignes
qui suivent dans la Gazette de Lausanne.
Nous les reproduisons volontiers ä l'in-
tention de tant de «papas » trop occupbs

pour trouver encore le temps de s'inte-
resser ä la vie de leurs enfants:

« Un soir, j'allais me rendre comme de

coutume aux bureaux de la „Ligue
internationale pour Faccblbration du progres",
lorsque ma petite Francine me dit:

— Papa, veux-tu me dessiner une

trompette, une locomotive et une vache?
Xon: deux vaches! Tu sais, ä Noel, tu
m'avais promis...

Ah! que valait ma volonte des dernibres
annbes! Tout de suite eile fondit, vaineue

par le charme de la voix enfantine. Je

regardai le visage adorable qui m'inter-
rogeait. Quelque chose en moi chavirait,
comme si les dbcors du thbätre ou se

joue ma vie mentale avaient Cite brusque-
ment enlevbs. Ce fut un dbsarroi exquis
et douloureux. Mais voici que dbjä une

vbritb ordonnatrice nouvelle s'installait
dans la clartb de mon esprit.

— Chbrie, je vais te dessiner six vaches,
douze locomotives et quatorze trompettes.

La petite avait deja prbparb le papier
et le crayon; je m'assis et eile vint se

mettre sur mes genoux.
Ma femme ne comprenait pas.
— Et ta sbance?

— Ecoute bien ceci: Dbsormais je Iais-
serai Fhumanitb progresser de son allure
normale.

Durant quelques secondes la vie pal-
pita dans le silence de la chambre. Une
entente se faisait, sans paroles. Nous savou-
rions de la confiance. Tout s'expliquerait
peu ä peu.

Ah! quelle bonne soirbe nous passämes!
Pendant que ma douce Francine admirait
sans reserves le dessin que je venais

d'achever, j'appuyais ma tete contre la
sienne et je fermais les yeux. Ma femme,

occupbe ä coudre, ne disait rien; mais

elle devait etre aussi heureuse que nous.
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