Zeitschrift: Das Rote Kreuz : offizielles Organ des Schweizerischen Centralvereins
vom Roten Kreuz, des Schweiz. Militarsanitatsvereins und des
Samariterbundes

Herausgeber: Schweizerischer Centralverein vom Roten Kreuz

Band: 37 (1929)

Heft: 12

Artikel: Die gesundheitlichen Verhaltnisse unseres Schweizervolkes [Schluss]
Autor: Hunziker

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-556984

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 26.04.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-556984
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge 299

partiellement détraite de Corinthe. Sur la
tagade du pavillon, une plaque commémo-
rative rappelle l'intervention de la Suisse
et de notre Croix-Rouge nationale.

Des plaques analogues ont été apposées

sur un certain nombre de puits ct de
fontaines démolis par le tremblement de
terre en Bulgarie, et reconstruites avec
la collaboration de la Croix-Rouge suisse.

Dr M.

Die gelundheitlichen VDerhdltniile unieres Schweizervolkes.
Von Prof, Dr. Bunziker, Kreisphylikus, Balel.

&k

Biel weniger Hhanufig ald von dben Schiden
bes Altohold Hort man in ber Negel von
ben verheevendben Wirfungen eined Ddritten
Feinded ber Wolfsgefundfeit veden, von den
Gejchlechtafrantheiten, und doch brin:
gen auch fie viel Unglitd in unjer Land.
Bielfach find fie eng mit den Trinfjitten ver-
bunben, demnt ca. 400/, aller Gejchlechtstrant
feiten werben unter dem Cinfluiy geiftiger
®etvanfe erworben.

eber die Werbreitung der Gejdlechtstrant
feiten in unjevem Yomde brachte und SKlav-
Deit eine Crhebung, weldhe fitv die Beit vom
1. Dttober 1920 018 30. September 1921
fiiv Dag Gebiet der gangen Sclweis auf die
Snitiative. der Schwets. Gefelljchaft zur Ve-
tampfung der Gejchlechtstrantheiten hin duvch-
gefithrt winde. Die Enquéte ergab fiir die
ganze Schely die Gejamtzahl von 13112
Gefchlechtstranten, davon 8972 Midnner und
4140 Fraven; an Gonorvhoe [litten 5340
Mednner, 1860 Frauen, an Syphilis 3341
Pidnner, 2155 Frauen. Um die Bedeutung
biefer Bablen fiiv die Volfdgehubdheit zu et
nteffen, mitffen wiv und fury mit dem Wefen
und  dent Kranfheitderfcheinungen der Ge-
jlechtsfrantheiten befannt machen.

Unter Gejchlechtzfrantheiten fapt man im
allgemeinen  drei  Yeiden jujomumen: Die
Gonorrhoe oder den Tripper, ben weichen
Sdhartfer und brittens die Syvhilid oder bie
Lued. Gemetnjam 1)t diefenn Leiden, daf fie
anjtecend Jiud und in weitoud der groften
Aahl der Falle durc) den Gejchlechtdverfehyr

itbertragen werbenr. Der Tripper und bie
Syphilis find praftij viel widtiger ald
per weicdhe Schanter.

Der Tripper wird  Hervorgevufen  duvch
fleinfte, nur mit dem Mifroffop fichtbare
Lebewefen, die Tripperbafterien ober Gono-
coccen; fie finben {ich veichlich tm Tripper-
eiter. Gelangen fte mit blefem auf bie
Schletmhaut der Gejchlechtdorgane, o Dbe-
wirfenr {ie bort eine eitrige Entzitndung,
bie fic) beim Manne im Veginn in einem
citrigen, mehr ober weniger Jhmerzhaften,
Ausflup  aud der Harnvdhre dufert 1nd
ber meift 2 bi& 4 Tage audnahmwetfe
auch fpdater nacd) dem Verfehr mit einer ge-
fehlechtsfranten Perfon auftritt. Wird  die
Gonorrhoe nicht richtig befanbdelt, vernach-
[dfftgt, jo fann fie fich in der Harnrdhre
nach Hinten ausbreiten, fann auf die Keim:
britfen bes MWanmnes, die Hoben und eben:
Hoden itbergefhen und dadurch, falld died beib-
jeitig gefchieht, gur Unfrudytbarteit bed Manned
fithren. Durch den Serftorungsprozefs ber Sono-
coccen werben dann oft die Angfiihrungsgdinge
ber Ytebenfoden verlegt, dauernde Unfrucht-
barteit, Sterilitlit, ift die Folge. Eine grofe
Auzahl Ehen Jind dedwegen finderlos, tweil
per Meann vor der Verheivatung eine gonor-
thoijche Jtebenfobenentzindung durchgemacht
hat. Veim Manne ift itberhaupt, entgegen
ber f(and{dufigen PMeinung, in finderlofer
€he viel Hhaufiger die Urfache ber Unfrucht-
bacfeit zu jucdhen, ald bei der Fraw. Damit
jind betm Nanne die Komplifationen Dder
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Gonorrhoe nod) lange nidht erfchbpft; Ddie
®onococcen fonnen durd) die Havnrihre in
bie Vlafe gelangen und einen jhmerzhaften,
hartndctigen Blafenfatarrh) bHervorvufen, fie
tinnen von ba zu den Nieven vordringen,
eine Entziimdung des Itierenbecfens ijt bie
Solge. Gelegentlich bdringen die Gonococcen
aucd) in bie Blutbahn ein und werden damit
weitherim im Kdrper verjhleppt. Sie jeen
fich in einem foldhen Fall mandymal auf den
Herztlappen feft und fiihren ju vedt gefiahr-
(ichen Herztlappenfehlern oder jie befallen ein
Oelenf (Handgelent, Kniegelenf) dasd Heftig
anfchwillt und ftarten, jchleimig-eitrigen Flitj-
ftafeitderqufs geigt. Diefe Komplifation it
nicht v fehr jdhmerzhaft, jie jtellt auch cin
febr langwieriges Leiden dar und nidht all-
s felten leidet die Funftionm deg befallenen
Gelenfes dauernd, wodburch eine ftarfe Ver-
minderung der Erwerbsfibhigteit des betreffen:
pent Judividuums vejultiert.

Eine nodh) bet weitem widhtigere Rolle alg
betim Meanne fpielt die gonorrhoijche Erfran-
fung Det ber Frau. Dad Leiben fann auf die
innern Gejchlechtdorgane itbergefhen und diefe
it fchrveriter Weife durd) langwierige Eiterung
verdndern. Durch die Cileiter fann die eiterige
Entzimdbung in die Vaudhhohle fibergreifen
md  u o einer Baudhfellentgitnbung  fithren.
Alle diefe Crfvanfungen jtellen gang aufer-
ordentlich) Hartndctige und jhmerzhafte Leiden
bar, die eine Fraw auf IJahre hinaud invalid
machen, ihrve Anbeitstraft brechen, ihr ganzes
Lebendglitt vuinieven fonmen. Cingreifende
Operationen ober laugdauernde Kuven {ind
nittg, um  bdie erfehute Gejundheit auch
nur einigermafen wiederherzuitellen. Solche
Frauen verlieven meift die Fortpjlanzungs-
fibigfeit. ©af bdie betm Mann erwihnten
Komplifationen des Tripperd wie Vlajen:
und Ntevenbectenfatarrl), Hevzfehler und Se-
(enterfranfungen in gleicher Weifer auch bei
der Frau vorfomuten fonnen, ijt jelbitveritind-
lich. Praftifeh wichtig ift auch die Tatfache,
bafy Trippeveiter in bie Angen durch unveine,

mit gonorthoijhem Citer bejdhmuste Finger,
Hanbdtitder, Schvamme verjchleppt, dort eine
jehr gefabrliche Cntaitndung der Augenbinde-
hout Hervorvuft, die ur Evblindung fithren
fann.  Diefer Crfranfunggefahr der Augen
jind auch die Kinder gonovrhoefranter Frauen
bet Der Geburt ausgefest. Die Folge ijt doun
aic) in diefem Falle eine Trippererfranfung
ber Augen Dded Neugebovenen, ein Leiden,
pag, wemn ed micht vechtzeittg wnd richtig
dratlich Dehandelt wird, Fur Crblindung des
Auges fithren fann. Jn fritheren Jahrzehnten,
bevor man die Heutige vorbeugende Behand-
fung mit Silberldjungen fannte, verdantte
ein fehr grofer Prozentjat, H0--70°/, dev
von frithejter Jugend an Blinden, ihv trau-
riged Sdjidjal einer bdevartigen Anftecting
durch bie Nutter bei der Geburt.

&2 ift faum fagbor, und doch fomumnt ed
inumer wieber vor, bafy Menjden, die an einer
frijchen Tvippererfranfung leiden, fich verbei-
vatert. Ste Degehen damit ein gang gemeines
Berbrechen, gefalhrden und zerftoven vielfacf
bawernd die Gefundheit ded audern Ehegatten
und dle Hoffnung auf VNachfommen.

Lon noch gridferer Vebentung ift die Yues
oder Syphiliz. Auch jie witd Hervorgerufen
burc) fleinfte Lebewefen, die jdrandenformige
Gpirochaete der Syphilis, die 1905 von dem
beutichen  Forjcher Frits Schaudin  entdectt
wurde. Walhrend bet dev Gonorrhoe in der
Mehrzahl dev Fille dev RKrantheitdprozef;
boch auf die Rbvpergegend bejchriinft bleibt,
wo die Unjtecung jtattgefunden Hat, ijt m
Gegenjat dbagu die Syphilid eine allgemeine,
auf dem VBlutweg im gangen Kirper jich
audbreitende Allgemeinerfranfung. Dag fyphi-
fitijche Gift wird meift, aber durchausd nidt
ausichlieplich), beim Gejchlechtdverfehr von etner
Perfon auf die anbdere itbertvagen. Die Krant-:
heit Deginnt erft etva 4 Wochen nad) dem
Sejehlechtaverfehr mit einer fyphilisfranten
Perfon mit etnem fletnen, etwa linjengrofen,
flachen Stndtchen an den Gefehlechtsovganen,
pag Jich) langfam vergrofert, das gejchwiirig
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gerfallt und jum jogenannten Harten Schanter
wird. Setit gleich mit Beginn der Entwidlung
bed harten Schanfers etne energifche dratliche
Behandlung ein, o [6ft fich) die Krantheit
i vielen Fdllen vajh und dauernd audheilen.
Lagt man der ©ache den Lauf, fo dringen
bie Crreger der Sybbhilis meift bald in die
Vlutbabhn ein, ed tritt damr meift am gangen
Korper ein flectiger Audjchlag auf, der etwad
ant Neafern evinnert. it dem Audbruch diefes
Ausjchlages jind oft die Jeichen allgemeiner
Crtranfung, Unbehagern und Fieber verbunder.
Der flectige Ausichlag verjepoindet nach eini-
ger Heit wieder. Gejdieht nun nicd)td gegen
ba3 Letben, jo wiederholt jid) fehr oft der
Ausichlag nach einiger Heit; an Stelle der
einfachen Flecfen treten Dei fpdtern ach-
jchitben jchwerere Formen auf, Kndtchen, Pa=
pelin, die [epsteven oft mit nijjender Sbherfldche;
in ber von ihnen abgefonderten Flitjjigfeit
finden {ich majjenhaft die Erreger der Kvant-
heit, die Spirodhaeten, Diefe Papeln {ind
bafer jehr anjtectend. Solche Papeln finnen
fich auch auf denm Lippen oder im Wunde
bilden, jo dap durd) Kitfje, durch gemeinjam
beniite Chgerite, Gldfer, die Krantheit ver-
breitet werben fann.

Jm gleichen Stabium der Syphilisd fommt
e3 auch zu Gejdmwitven im NRachen, zu Cr-
frantungen dev Nagel, zu Haavausfall. Wird
auch in diejem Stadium nidht dratlic) De-
handelt, jo fchreitet die Krantheit meift weiter
und geht, eventuell erft nach [{ingeven Zwi-
jhenvdumen, ind jogenannte dritte Stadium
itber, dad durch Gejchwuljtbildoung, Serftorung
ber fnodjen, Gelenfe und [(ebendwidhtiger
innever Ovgante, wie Hers, Blutgefdife, Leber
und Nieve, gefenmzeichnet ijt. Ganz bejonders
verhiangnidvoll ijt die oft noch nad) 10 und
mehr Jahren nach) der Anftectung mit Sy-
philid eintretende unbeilbare Crfranfung von
®ehirn und Riictenmarf, die Gebhirnereidung
ober progreljive Paralyje und die jogenannte
Ritcfenmart3jhindjucht ober Tabes. Sum
Glitct fenmen wic wirflame Heilmittel gegen die

Gyphilis. Eine miglichit frithzeitige Behand-
fung jedbed Crfvanfungdfalled ift baher von
allexgrifter Wichtigleit. In der fogenannten
LWajjermannjchen Blutprobe befigen wir fitc
bert behanbelnben vt ein wertvolled Kon-
trollmittel jum Entid)eid, wie lange im ge-
gebenen Falle die Behandlung durchgefiibhet
Wwerden muf.

Die Gefahren, welde DLet dem Eingehen
einer Ehe durch die Syphilis des einen Gatten
brofen, find vecht Dedeutende. Da, wie id)
ot Dbetonte, die SypHhilis ein im Hiochiten
Grabe anftecfended Leiden ift, fo ift in exjter
Linte die Uebertragung auf den anbern Ehe-
gattent zu befitechten, ein Vorfommnis, dad
wir fetber nur zu Haufig erleben miijfen.

Die Sadhlage ift nicht jo, dafi ein Wenjch,
per etnmal Syphilis bHatte, gar nie heivaten
parf, aber Ddied barf erft gejdhehen, wenn
ficher quitndliche SHeilung evzielt ift, jonjt
wird die Ehejdhliegung zum BLerbrechen, denn
auch auf die Nadhfommenjd)aft wicd bdie
Krantheit Haufig itbertragen, wemt zur et
ber Jeugung ber Sinder eined der CEltern
oder beide an @yphilid leiben oder frither
an einer ©yphilis erfranft waren und nod)
nicht volljtindlg audgebeilt {ind. Die Frudt
ecfranft babei im Mutterleibe. Eine grofe
Babhl jolcher im Neutterleibe infizierter Kinder
jtitbt vor ber Geburt ab und wird faultot
geboven. 2mbere bletben war am Leben,
fommen aber zu frith oder franf ober mit
allechand jchwerven Mifbiloungen behaftet auf
bie Welt, und pwar finden wir nicht jelten
anffallendbe Crfcheinungen der Hoautfyphilis
in Form von Blafen am gangen Kodrper,
von voten Fleden ober in Gejtalt von ndj:
jenben und jchuppenden Ausjchligen, bejon=
berd aud) an Handen und Fitfen, von NRiffen
und Spritngen an dent Lippen; haufig leidet
bag Kind babei an [eftigem, bHartndctigem
Schnupfen. Auch die innern Drgane eined
jolchen Kinbed fdnnen Hodhgradig verdndert
jein. Biele RKinber mit angeborener Sy:-
philid ftetben in ben erften Lebendmwoden;
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fommen fie mit bem Leben dbavon, jo drofht
thnen noch jahrelang der Ausdbrud) der Krant-
heit. Ste find BHaufig forperlich und geiftig
minderwertig. Oft finden jicd) Jdiotte, jowie
jhwere Nerven= und Geijtesfrantheiten bet
thnen.  LVon  grofer  praftijcher Bebeutung
it e3, zu wiffen, daf ein Kind mit ange-
borener Gyphilia, wenn e? nidt von bder
eigenert Mutter, fondern von einer Umme
aeftillt wird, bdiefe mit Syphilid anfteden
fotn und umgefehrt, dap eine fyphilitijche
Amume dad ihr zum Stillen {ibergebene ge-
funbe Rind infigleren fanun. €3 ift daber
oringend nidtig, Kind und Amme deatlich) zu
untevjuchen. Wenn exbjyphilitijche Kinber auf-
wad)jernt und jich verheiraten, jo {ind fte nicht
mehr  anftecend, aud) ihren Kindern droht
teine Crbiyphilis mehr. Hauftg jedod) zeigen
fte nod) die Jeichen allgemeiner forperlicher
und  geiftiger Minderivertigleit.

Aus dem Gefagten ergibt fich, dak bder
Staat eint fehr grofed Jnteveffe an ber wirk
jamen Vefdmpfung dber Gefchlechtsfrantheiten
hat; die wichtigiten Vunfte hierbet find: Auf-
flarung weitefter Kreife, auc) ber Jugend,
itber bie Gefalren der Gejchlechtstrantfyeiten,
Warnung vor auperehelichent Verfelyr, Be:
fimpfung ded Dirnentums, Vefdmpfung dex
Trinffitten, Crleichterung der Frithebe, Fdr-
berung ded ©portes Dei der Jugend, Sdhaf-
fung vou Behandhungsmiglichieit Infizterter.

S unjerer einfeitenden WVetvachtung iiber
die VBebeutung ecingelner Kranfheiten als
Todedurjache bet der Bevdlferung unjered
Landed Haben wiv gefehen, in weld) ftarfer
Weife bder KNrebs, dagd Cavcinom, i Dder
Sterbeftatijtit zahlenmdpig ind Gewidht fallt,
und i) Habe auch davauf hingewiefen, daf
unfer Land, fo viel wir wijjen, eines Dder
trebgreichften Gebiete Dder Erde ijt; bdiefe
Krantheit michte i) noc) fury bejprechen.

Dad Carcinom it eine Affeftion, weldpe
bie Phantajie ded Publifum3 von jeber
ftarf bejchdftigt fHat, da fie vielfac) unter
jchwerem  Leiden langjam zum Tobe Ffithrt.

Cine wriddliche Beziehung zu den joztalen
Lerhdltnifjen ift beim Krebd nicht in gleicher
LWetfe deutlich wie 3. V. bet der Tuberfulofe,
ba bdag Carcinom feine Opfer in allen Ve-
pdlferungdfreijen wofl jo ziemlich in gleicher
Weife fucht.

Der Krebd it in audgefprochener Weije
eine Ultersfrantheit. Seine Opfer haben, ehe
jte fallen, metjt ihre jozial wevtvolljte Yebens-
3eit bereit? Hinter fich.

In Bajel ftacben 3. B. in den 25 Jahren
bont 1901 bi3 1925 im gangen 2223 Per=
joen an Krebs, von diefen fJtanden mur 16
tm Alter unter 30 Jahren. Die meiften der
Lerftorbenen ftanden im Alter 3wijchen 6O
und 70.

Sie fehen davaus, in weld) audgejprochence
LWeije dad Carcinom die Krantheit ded vor-
gejchrittenen Lebengalters ijt, und ywar mmmt
die Hdufigleit des Krebjes als Todesurfadhe
mit gunefmendem Alter beftlndig u.

Ueber bie eigentliche Urjache des Strebjed
jind wir noch tm unflaven. Allerdings fenmen
wiv von der Kvantheit eime Nienge inter-
effjanter Dinge. €3 {ft befannt, dafy bdie
etnzelrent Ldnber verfchieden ftart betvoffen
find, bak e3 Gegenden, Dirfer, Stadtteile
gibt, in Demen der Krebd hiufig, andeve, in
Denent ex jeltener ijt. Vejtimmte Verufe er-
franfen BHaufiger an Krebs als andere. Die
Crfahrung lehrt und, daf dronijde Neize
hemijcher, mechanijher ober phyjifalijcher
Art die Entitefung ded Carcinoms begiinitigen.
©p fonnen wir Kreb3 betm Tier expevimentell
evzeugen, o bet Natten durc) oft wieder-
Holted Vejtreihen mit Teerjtoffen, jowie
burcd) vegelmdfig wieberholte Nontgenbejtral)-
fung. Doch dad genmaue ,Lie” der Krebs:
entitehung, die letsten Urfachen der Carcinom:
bilbung, fennen wir nod) nicht genau.

Um bad Wejen ded Rrebjed einigermafgen
su verftehent, miiffen wir und daran ertnnern,
baB Dber Sorper de3 Menjchen aud taujend
und abertaufend Sellen aufgebaut ijt. Sie
jind jo tlein, daf wir fie nur mit Hilfe ded
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Mitroftoped erfermen fonnen. Die Jellen
firgen i) zu  jelbftdndig funftionierenden
Organen zujommen. Die Sellen der eingelnen
Organe find verjdyieden, diejenigen der Leber
fehen gang anberd aud und funttionieven gang
anderd al3 biejenigen der Schilddriife und diefe
wieder gany anbderd ald die Bellen ber Miere,
pe3 Darmed ober des Gehirnd. Aug den
Qorpersellen fhnnen fih mun in den ver-
jchicdenjten Geweben ded Kirperd Sejchwitlfte
entivicteln. Ot ohne eine und genau erfenn-
bare Urjache, nicht felten jedod) unter Cin-
wirfung eined Gelegenheitdmomented, einer
Lerlepung, eined andauernden dhemijchen oder
mechanifdgenr Neized, Deginnen an einer De-
Jtinunten Korperftelle Gewebesellen zu wuchern,
eigenmdchtig, felbjtdndig, |dheinbar gwect= und
stellos au wachien, bilden mebhr oder weniger
umjchriebene Knoten. Wir unterjdjeiden qut-
artige und bodartige Gejdhwitljte. Die qut-
artigen bletbent auf den Ort ihrer Entjtehung
bejchrintt, fte freffen nidht die Nachbarorgane
ain, jte verdringen Hichjtens die umgebenbden
Kibrpergewebe, fie durchwachjen und zerftiorven
Jie nicht. Die bodartigen Gejchiiljte dagegen
verhalten i) ander8. Sie durdhwachien die
Umgebiung, zeritdren dbad wmgebende Gewebe,
bilben Ableger in andern $Korperorganen.
Die hdufigite Dosartige Gefchoulft it der
RKrebs. Cr geht aud von Cpithelzellen, Dect:
yellen, welche bdie gange Kirperoberflache,
ben Verbauungsfanal, die Luftrdhre ufw.
mit einer ober mebreren YLagen Tiberziehern.
Lo ihnen und von den Epithelzellen, welche
bie Organe ded KRirpersd teilweije bilden (3. B.
bie Leber, bie Bauchjpeicheldritfe), nimmt
bas Carcinom fetnen Ansgang.

Gegen die metjten Krebdarten ¢ibt ed heute
noch) fein Deffered Mittel alz die miglichit
frithzeitige Operation. Die moglichft vabifale
operative Entfernung ift dag ficherite Wiittel,
um wenn inuner miglich eine dauernde Het-
fung zu erzielen. Bet etugelren oberflachlich
gelegenert Kreblen, jo bet Hautcarcinomen,
geben  Beftrahlungen mit NRontgenftrahlen,

fermer mit Nadium  qute NRejultate. Die
Straplentherapie bHat ferner ihre Vedeutung
tn der Nacdhbehandlung opevievter Fille, um
ein Megidiv, eine Wiedeventwictlung der Ge-
fchmulit, moglichft su verhitten, ferner Det der
Behandlung  tnopevabler, d. h. nicht mehr
operiexbarer Jdlle. Die frithzeitige operative
Behandlung famr in einem erfheblichen Teil
der Carcinomfdlle SHeilung bringen, wabhrend
phne Operation meift ein trauriged Schictial
den Kranfen erwartet.

S den verjchiebenen Gegenden unjerves
Landes it die Haufigleit ded Carcinoms
einte vecht verjchiedene. Die hiochite Sahl weift
Appengell J-Nh. auf mit 21,3 Sterbefillen
an Krebd pro Jabhr auf 10000 Lebenbe;
am nadhften fommt Obwalden mit 18,2, dann
folgen Bug mit 17,8, Glarud 17,6, Luzern
17,2, ©dwyz 16,1. Die niedrigften Sahlen
wetfen auf: Wallis mit 4,8, Tefjin mit 8,8
Bajelftadt mit 9,7, BVern mit 10,2, Bafel:
fand mit 10,3 Rvebstodesdfallen auf 10000
Lebende. Gebiete mit der Hodjten Krebs-
ftexblichfeit finden fich jomit in den Kantonen
ber FBentraljchweiz und Norbojtichwets.

3t den meiften Ldindern beobachtet man,
baf Dder Rrebd bLeim weiblichen Gejchlecht
haufiger vorfommt al@ betm mannlichen, be-
bingt burch bdie relativ Hohen Sahlen von
Gebdvmutter- und  Bruftdritfentredbs  beim
Wetbe. Im Segenjaly bhiegu jehen wir, bdaf
in etnigen Sdywetzerfantonen mit jehr Hober
Srebgiterblichteit mehr Manner an Krebs-
jterblichfeit zugrunbde gehen alé Frauen. Die
Mrfache liegt Hauptjichlich davin, .daf ber
Magenfrebd, ber beim Nanne Hiufiger ijt ald
Det Der Jrau, in diefen KLantonen erjchrectend
Hohe Bahlen aufweift, viel Hihere ald in den
andern Santonen, wdibhrend bied beim RKrebs
ber Gebdrmutter und Vruftdbritje nidht ber
Sall ijt. Diefe exhihte Sterblichfeit ber Winner
art Magenfrebd in ganz beftimmten Landesd-
teilen bet micht erfbhter Sterblichfeit an Ge-
barmutter- und Brujtdriifenfrebsd der Frauen
legt dte Bermutung nabe, daf wir ben Grund
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biefer auffallenden Tatjachen in beftimmten
Lebendgewohnheiten des Mannes zu fudjen
haben, und da ijt wohl in erfter Linie an
pert Alfohol und ang Naucdhen zu denten.

Vielfach hat man geglaubt, die heute fehr
vecbreitete Verftopfung fpiele beim Darm-
frebd ald urfadliches Moment eine NRolle.
Anbere wieder erbliften in vitaminarmer
Nahrung etnen Hauptgrund und wollen ben
ftrebs zu den jogenannten Avitaminojen, wie
Beriberi, Storbut, zahlen. Weitere Forjchun-
gen find nohwendig, um tlarzujtellen, wasd an
dbiefen Hypothefen richtig ift.

Biel befprochen urbe in den legten Jahren
bie JFrage, ob Dber Krebs tm Laufe ded
[egten Jabryehntes zugenommen fHabe oder
nicht. €8 [(apt jih nicht leugnen, dap fich
fajt in jeder Tobesurjachenjtatijtif eine jolcde
Aunahme angegeben findet, Die Frage ift
nur bdie, Handelt e3 (i) um eine wirtliche
pder nur um eine {dheinbare Sunabhme, be-
pingt badurc), daf die medizinijdhe Wijjen-
jchaft im Crfennen bder Krvanfheiten enorme
gortjdritte gemacht Hat und. daf beshalb
heute Jille al3 Carcinom biagnojtiziert wer-
ben, Ddie frither nich)t al3 Krebs erfannt
wurden. Die Statiftit ijt aud) dadurd) ge-
nater geworden, daf mehr operiert und Hius
figer jestert witd. Die Kranfenhausdbehand-
[ung wird in immer jahlreicheren Fillen der
Hausbehandlung vorgezogen, ‘twodurcd) eine
biel genaneve Unterfuchung mit allen Hilfs-
mitteln der Diagnoftif mdglich wird.

Jch Habe verjucht, auf Grund der Vajler
Sterbefarten die Frage zu entfcheiden, ob in
Bajel der Krebs im Lanfe der fegten 25
Jahre (von 1901—1925) zugenommen Hat
oder nicht. Da der Krebs, iwie wir jhon
betont Baben, in den Hiheven Lebendjabren
bebeutend Diufiger ift ald in den jiingeren,
fo fann bdie Frage mur entjchieden werden,
wein man die im Laufe diefer 25 Tahre
eingetveternien Verdnderungen im Alterdaufbau
ber Bevdlferung bevitctfichtigt. Tatjachlich fand
cine ftarfe Verichiebung ded Alterdaufbaied

suguniten der hoheren Alterdflaffen im Laufe
diefer 25 Jahre ftatt. Die bdurchjchnittliche
Lebensbauer ift geftiegen, die Leute werben
dlter al8 frither, bie Geburtensiffer dagegen
ift ftindig gefunfen, jo daf Heute die Hiheren
Wlterstlajfen einen groeren Prozentjap der
Gefamtbevsferung ausmachen ald anno 1900.
Da der Krebs eine ausgefprochene Alterz-
franfheit ijt, jo muf vein jhon durch diejen
Umftand, daf mehr Perfonen ind Kreb3alter
fommen, bdie abjolute Sabhl der Krebstodesfille
fteigen. Veritctfichtigt man nun diefen Um-
ftand, dad heift, jest man die Krebtodedfalle
in Begichung zu der Jahl der jeweilen leberden
Cinwohner der betreffenden Alterdgruppen, o
finbet man, daf eine gewiffe Sunahme ber
Sfreb3todesfalle tropdbem fic) zeigt. Sie it
aber lange nicht jo grof, wie man glawben
fonnte, wenn man fie auf die Gefamtzall
ber Cinmwohner begieht. ©ie betrigt tn Den
25 Jabren in Bafel fitr die Mdanner 20,59/,
und fiir die Frauen 5679,

Wasd die Vefampfung ded Carcinomy be-
trifft, jo bHabe ich jchon betont, dbaf wir in
einer Befampfung der Urfachen dadure) ge-
bemmt {ind, dafy wir {ie nod) viel 21 wenig
fennen. Wohl hat man gelernt, durd) Schub-
einrichtungen dbie Nontgenfrebfe i vermeiden.
Cin wettered fonnen wir tun jur Verhiitung,
refp. Verminderung der Jahl der Syeiferih-
renfrebfe durd) Vefdmpfung der Trunfjucht.

i weitered wichtiges Moment zur Be-
fimpfung ded Carcinoms ift die Auftldring
bex Publifumsd itber die erften Ericheinungen
bed Letbenz und iiber die Widhtigleit friil)-
jeitiger Opevation. Wan muf {ich dabet je-
boc) fehr Davor biiten, bie BVevolferung ju
veriingftigen wmnd in thr eine Kvebsangjt zu
aitchten.

Soviel iiber einige unjerer praftijch wid)-
tigiten Kranfheiten. Notwendig erjcheint Fu
ihrer Befidmpfung vor allem eine ausgedehnte
Auffldrung itber gefunbdheitliche Fragen in
breiten Schichten der Bevdlferung, vor allen
Dingen auc) durc) die Schule. Ste follte in
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noc) viel weitgehenderem PWiafe bdie grimd-
legenden Tatjachen iiber Krantheitsverhiitung
ben Sinbern vevmitteln, ald bdie3 Deute ge-
jchieht. Dazu ift vor allem aud) ein Ausbau
pe3 Huygieneunterrichtd an den Seminaven
notiendig.

Diefer hyaienijchen nfflarungdarbeit jollen
jih vor allem auch die Samariter- und Not-
freugvereine widmen.

Unermiidliche Aufflavung joll immer wieder
hinwetjen auf die Verhittungsmiglichfeit der
Tuberfuloje, auf die Widhtigteit der Crndh-
rung der Sduglinge an der Meutterbrujt, auf

bie Wichtigfeit der Vefampfung des Alfoholis-
mug, auf die Gefahren der Gejchlechtstvant-
feiten, auf die Moglichfeit der Vefdmpfung
bes Rropfes, bed Kretinidmus, dber Bahn--
caries, gewijfer Krebgformen.

©tet3 erneut it die Widtigleit einer
rationellen Crndfhrung und die Bedeutung
gejunder  Wolhnungen  fitv  die Gcjundpeit
unferes Volfes zu Dbetonen.

Diefes Jiel zu verfolaen jollen und feine
finangiellen Opfer ablalten; fie lohuen fich
reichlich, benn die Gefundheit der Bevilferung
ift bas teuerfte Gut eined Landes.

Was bringt die HIRoholrevilion?

1. Dag Fiel dber WAltoholrevijion
ift vor allem eine Crhdhung bder
Sdhnapspreife. Die Shwety bhat jebt
pent Dilligiten Schnaps, wabhricdhetnlich nicht
mur von Europa, fonbern vom der gangen
Welt. Entfprechend nimmt der Verbraud) von
Sdhnaps in der Stadt und auf bem Lanbde
3u, jtatt ab.

Nichtige Preiderhohung Hatte ifiberall den
gleichen Erfolg, daf der Werbrauc) jtart zu-
ritfging. Jn Cnland wurde der Schnaps-
verbrauc) odurch groge Wertemerung in 20
Safren auf 1/, guritcgedringt; dag ift fitr
bag ganze Volf ein ficherer SGewinnm.

Aueh die 1. etdgendijijche Alfoholrevifion
pon 1885 fat dburch ftarfe Verteuering bes
bamalg o billigen Kartoffeljchnapjes groge
Erfolge exzielt. Wichtige, vom Schnaps jtart
bedrohte Gegenden {ind durd) jene Gefeh-
gebung weitgehend von ihrem Fluch ervldit
worden. — lnterdefjen wurbe durd) die groge
usbehnung ded Objtbaued ver Objtbrannt-
wein tn unjeremn Land eine qrofe Gefabr.
Da unjere Gefeggebumng (ald einzige auf ber
Welt!) geftattete, dap alle BVauern fret Obit
und Objtabfdlle brennen, fonnte ber Schnaps
bigher nicht mit douerndem Crfolg temer ge-
macht werden. Denn eine einfache Exhdhing

der Scynapspreife hat eine doppelte Wirkung:
Sie vermindert den Abjal, aber fte jteigert
bie Produftion; e3 wird weniger Schnaps
getrunfen, aber mehr Sdmnapsd hergeftellt.
Dann ift dad Unglitcf in furzer Seit wieder
pa. Die jehr Hohen Preife der RKriegdjalhre
hatten eine gewaltige Vermehrung der einbei-
mijchen freien BVrenmerei zur Folge; fie find
hauptjachlich jchuld, daf die Alfoholverwal-
tung die SKontrolle deg Marftes gany verlor.

Anderd ift die Sadje, wemn der Staat
burd) eine ©teuer ben Schnapsd tewer macht:
bann verminbdert fich der BVerbraud), obhne
bafy gleihzettig die Produftion wachft, demm
ber SProdugent exhilt fitr jein Produft feinen
Ueberpreis. Darum war ed ndtig, die Hobhen
Sdnapgpreije durch) eine BVerfajjungdrevifion
anguftreben.

2. Der neue Verfajjungdartifel
wird bdem Bund endlicdh widytige
NRedhte verfdaffen ifiber die Obit-
brenmnervei, Die 618 dbabhin volljtdndig
fret war von jeber Rontrolle und
pon jeber Steuer. Daj bedeutet einen
grofen ©chritt vorwdrts, den alle andern
Liinder ldngft vor und getan Haben.

a) Der Bauer darf in Sufunft feine Objt-
abfille brenmen, aber er darf nicht mehr mit
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