
Zeitschrift: Das Rote Kreuz : offizielles Organ des Schweizerischen Centralvereins
vom Roten Kreuz, des Schweiz. Militärsanitätsvereins und des
Samariterbundes

Herausgeber: Schweizerischer Centralverein vom Roten Kreuz

Band: 37 (1929)

Heft: 12

Artikel: Die gesundheitlichen Verhältnisse unseres Schweizervolkes [Schluss]

Autor: Hunziker

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-556984

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 28.12.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-556984
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Das Bote Kreuz — La Croix-Rouge 290

partiellement dötruite de Corinthe. Sur la

fayade du pavilion, unc plaque commemorative

rappeile Uiiitorvention de la Suisse

et de notre Croix-Rouge nationale.
Des plaques analogues ont etc apposes

sur un certain nombre de puits et de

fontaines demolis par le tremblement de

terre en Bulgarie, et reconstruites avec
la collaboration de la Croix-Rouge suisse.

D1' Ml.

Die geiundheitlichen PerhcilfnHte unleres Sdiweizerpolkes.
Pon Prof. Dr. ßunziker, Kreispftyfikus, Bafel.

(Sifjlufi.)

Viel weniger päufig alg 0cm ben ©djäben
beS ÜUlopolS pört matt in ber Kegel üon

ben üerpeereuben ülöirfungen eineS britten

geinbeS ber Volfggefunbpeit reben, üon ben

©efeplecptSl ran IE) ei ten, nnb bod) brim

gen and) fie üiel Unglücf in unfer Sanb.

SStelfacf) finb fie eng mit beit ©rintfitten üer=

bunben, benn ca. 40% aller ©efdpecptSlranC

peiten luerben unter bent ©influf; geiftiger

©etränle erworben.

lieber bie Verbreitung ber ©efcplecptsErauC

fjeiten in unferem Sattbc brachte itttS 51lar=

peit eine ©rpebung, weldje für bie $eit Dom

1. Dltober 1920 bis 20. September 1921

für ba§ ©ebiet ber ganzen ©cpweig auf bie

Smitiatiue ber ©cpweig. ©efellfcpaft gur Ve=

fätnpfnng ber ©efeplecptSfraulpeiten pitt buref)-

geführt würbe. ©ie ©nquete ergab für bie

gange ScpWeig bie ©efamtgapl üon 13 112

©efcpleeptSlranleu, baüoit 8972 Scanner nnb

4140 grauen; an ©onorrpoc litten 5340

SDlättner, 1860 freuten, tu ©pppiliS 3341

Scanner, 2155 grauen. Um bie Vebeutung

biefer 3apten f'ir VolfSgefuubpeit gu cr=

meffen, müffen wir unS fnrg mit beut Sßefen

nnb beit Äranfpeitgetfcpeinungen ber ©e=

fcplecptSlraulpeiten belannt maepen.

Unter ©efcplecptSlranlpeiten faßt man im

allgemeinen brei Seiben gufammett: ©ie

©onorrpoe ober ben ©ripper, ben weiepen

©cpaitfer nnb brittenö bie ©pppiliS ober bie

Site© ©emeinfam ift biefett Seiben, bafg fie

anfteefenb finb nnb in Weitaus ber gröfjten

3«pt ber gälte burd) bett ©efcplecptSüerlepr

übertragen Werben. ©er ©ripper nnb bie

©pppilig fittb praltifcp üiel wieptiger als
ber weiepe Scpanler.

©er ©ripper wirb perüorgerufen burcp

lleinfte, nur mit bem SWifroflop fid)t6are
Sebewefen, bie ©ripperbafterien ober ©ono=

coccen; fie finben fiep reieplid) im ©ripper=
eiter. ©elangen fie mit biefem auf bie

©cpleimpaut ber ©efcplecptSorgaue, fo be=

wirlett fie bort eine eitrige ©ntgünbung,
bie fiep beim Wanne im Seginn in einem

citrigen, mepr ober weniger fepmergpaften,

iduSflnp auS ber §arnröpre äufgert nnb

ber meift 2 big 4 ©age, augnaptugweife

aud) fpäter nad) bent Verfepr mit einer ge=

feplecptgtranten ißerfon auftritt, äöirb bie

©onorrpoe niept rieptig bepanbelt, üernaep--

läffigt, fo lann fie fiep in ber Iparnröpre
naep pinten ausbreiten, lann auf bie ®eim=

britfen beS WanneS, bie tpoben nnb Kebem

pobett übergepen unb babnrcp, falls bieg beib=

feitig gefepiept, gur UitfrudjtbarleitbeS WanneS

f i'tpren. ©urcp ben 3%iörunggprogep ber @ono=

coccen werben bann oft bie SlngfitprungSgänge
ber Kebenpoben üerlegt, bauernbe UnfrucpC

barleit, Sterilität, ift bie golge. ®ne 9r°f3e

Slngapl ©pen fittb beSwegen linberloS, Weit

ber Wann üor ber Verpeiratung eine gonor*
rpoifcpe Kebenpobenentgitnbung burepgemaept

pat. Seitn Wanne ift iiberpaupt, entgegen

ber lanbläufigett Weinung, in linberlofer

©pe Diet päuftger bie Itrfaepe ber UnfrucpC
barleit gu fud)en, al§ bei ber grau. ©amit

fittb beim Wanne bie Somplilationen ber
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©onorrßoe nod) lange nidjt erfcßöpft; bie

©onococcen föttnen burcf) bie ^arnrößre in
bie Slafe gelangen itnb einen fct)mer§£)aflen,

ßartnäcfigen Slafcnfatarrß ßerüorrufen, fie
fönnen öon ba gu ben Bieren Uorbringen,
eine ©ntgitnbung beS 91ierenbeclen§ ift bie

golge. ©elegentticß bringen bie ©onococcen

aucl) in bie 99tut6af)n ein unb werben bamit

Weitßerum im Körper öerfcßleppt. ©ie fegen

fid) in einem fotcßen galt manchmal auf ben

Jpcrgflappen fcft nnb führen gu reißt Qefäfjr-

licfjen fpergflappcnfeßterii ober fie befallen ein

©elenl (Ipanbgelenf, ßniegelenf) ba§ heftig

anfcßwitlt unb ftarfcn, fc£)leirnig=eitrigen glü)=

figfeitSerguß geigt. ©iefe ßomplifation ift
nidjt nur feßr fcßmergßaft, fie ftetlt auch ein

feßr langwieriges Seibeu bar unb meßt att=

gu feiten leibet bie Munition be§ befallenen
©elettfeS bauernb, Woburdj eine ftarfe Ser=

minberung ber ©rwerbäfäßigfeit beS betreffen^
ben SnbwibuumS refultiert.

©ine nocf) bei weitem wichtigere 9ioHe als
beim SOfanne fpielt bie gonortl)oifc£)e ©rfratn
fitng bei ber grau. ©aS Seiben lann auf bie

inncrn ©efcßtecßtSorgane übergehen unb biefe

itt fcßwerfter SSeife burd) langwierige ©iterung
Oeräubern. ©ttrd) bie ©ileitcr lann bie eiterige

©ntgünbuug in bie Saucßßößte übergreifen
unb gu einer Saud)fellentgünbitng füßren.
Stile biefe ©rfranfttngen ftellen gang außeo

orbentlid) fjartnäcfige unb feßmerghafte Seiben

bar, bie eine grau auf gaßre ()inau§ inOalib

macl)en, ißre Slrbeitölraft brechen, ihr gangeS

SebenSglitcf ruinieren fönnen. ©ingreifenbe

Operationen ober langbauernbe Suren finb

nötig, um bie erfehnte ©efunbßeit auch

nur einigermaßen wieberßerguftellett. ©olcße

grauen Oerlieren meift bie gortpflangitngS'-

fäl)igfeit. ©aß bie beim SOcann erwähnten

Somplilationen beS ©ripperS wie 531afen=

unb 9?ierettbecfentatarrh, tpergfeßler unb @e=

lenlerfranfungen in gleicher SBeifer auch fot
ber grau oorlommen fönnen, ift felbftoerftänb-

lid). ^raftifd) wichtig ift aucl) bie ©atfaeße,

baß ©rippeeeiter in bie Slug cm burd) unreine,

mit gonorrhoifdjem ©iter befeßnutgte ginger,
fpanbtitcßer, ©eßwämme öerfdjleppt, bort eine

feßr gefährliche ©ntgünbung ber 2(ugenbinbe=

haut ßerüorrnft, bie gur ©rbliubung führen
lann. ©iefer ©rlranfungSgefaßr ber Singen

finb auch bie Sinber gonorrhoefraufer grauen
bei ber ©eburt aufgefegt, ©ie golge ift bann

aud) in biefem galle eine ©rippererlranfuug
ber Stugen beS ÜRcugeborencn, ein Seiben,

baS, wenn eS nid)t rechtzeitig unb richtig

ärgtlid) behanbelt Wirb, gur ©rblinbung beS

SlugeS füßren lann. gn früheren gaßrgeßnten,
beoor man bie heutige uorbeugenbe Scßanb*

lung mit ©ilberlöfungctt fannte, oerbanfte

ein feßr großer fßrogentfag, 50—70% ber

bon früßefier gugenb an Stürben, ißr tram

rigeS ©ßidfal einer berartigeit SlnftecEung

burd) bie SJtutter bei ber ©eburt.

@S ift faum faßbar, unb boeß fommt cS

immer wieber öor, baß SJferrfdjen, bie an einer

frifeßen ©rippererfraufung leiben, fieß Derßei=

raten, ©ie begehen bamit ein gang gemeines

Serbrechen, gefnßrbcn unb gerftören öielfacß

bauernb bie ©efunbßeit beS anbern ©ßegatten

unb bie Hoffnung auf Slacßlommen.

Sott noeß größerer Sebeutung ift bie SucS

ober ©ppßiliS. Stud) fie wirb ßerOorgerufeit

bureß fteinfte Seberoefen, bie feßraubenförmige

©piroeßaete ber ©ßpßiliS, bie 1905 uoti beut

beutjd)en gorfeßer grig ©cßaubin entbccft

Würbe. SSäßrenb bei ber ©onorrßoe in ber

9DM)rgal)l ber gälte ber Siran IßeitSprogeß

bod) auf bie Sörpergegenb befeßränft bleibt,

wo bie Stnftedung ftattgefunben ßat, ift im

©egenfag bagu bie ©ppßiliS eine allgemeine,

auf bent Stutweg im gangen Körper fiel)

auSbreiteube Sttlgemeinerfranfung. ©as fppßo

litifcße ©ift Wirb meift, aber bttrcßauS nießt

auefcßlicßlicß, beim ©efdjlecßtsberfeßr üon einer

ißerfon auf bie anbere übertragen, ©ie $rattf=

ßeit beginnt erft etwa 4 SSocßett und) bent

©ejcßlecßtSoerleßr mit einer fppßiliSfranfcn

ißerjon mit einem fleinen, etwa tinjengroßen,

ftadjen Stuötcßen au bett ©cfcßlccßtSorgaitcn,

baS fieß langfam oergrößert, baö gefeßwürig
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Zerfällt unb gum fogenannteit ßarten ©cßanfer
mirb. ©eßt gleicß mit Segtnn ber ©ntmictlung
be§ ßarten ©cßanf'erS eine energifcße ärjttidje
Seßatiblung ein, fo läßt fid) bie Stranfßeit
in bieten gälten rnfd) unb bauetnb ausweiten.

Süßt man ber ©acße beit Sauf, fo bringen
bie ©rreger ber ©ppßiliS meift batb in bie

Sölutbaßn ein, e§ tritt bann meift am ganzen

Körper ein ftediger SluSfcßlag auf, ber etmaS

an üiafern erinnert. SJJit bem 2lusbrud) biefeS

SluSfcßlageS finb oft bie $eidjen allgemeiner

©rfraufung, Unbeßagen unb gteber Oerbttnben.

®er ftecfige Stusfcfjtag oerfcßminbet nadj eirti=

ger 3ät rnieber. ©efcßießt nun nicßtS gegen
baS Seiben, fo mieberßolt ficß feßr oft ber

2tu§fcßlag nad) einiger 3eS; an ©teile ber

einfachen gierten treten bei fpätern Stiacß*

fcßitbcn fcßmerere gormett auf, finötcßen, ißa«

petit, bie letzteren oft mit näffenber Oberfläcße;

in ber bon itjnen abgeforderten glüffigfeit
finben fiep maffenßaft bie ©rreger ber ®ranfr

peit, bie ©piroeßaeten. ®iefe Papeln finb
baßer fepr anftedenb. ©olepe ißapeln tonnen

fiep aneß auf ben Sippen ober im 9J?unbe

bitben, fo baß burcp SMffe, bitrd) gemeinfam

benüßte ©ßgeräte, ©täfer, bie Stranfßeit üer=

breitet loerben fann.

gnr gleicßen ©tabium ber ©ppßiliS tommt

eS auep ju ©ejeßroitren im Harpen, 51t ©r=

Irantnngen ber Sftäget, ju föaarauSfatt. SBirb

auep in biefem ©tabium niept ärjtlicp be=

panbett, fo fepreitet bie Äranfßeit meift toeiter

unb gept, eoentueö erft naep längeren 3toi=

fepenräumen, in§ fogenannte britte ©tabium
über, ba§ burcp ©efcßmutftbilbung, 3eoftörung
ber Änocßen, ©elenfe unb lebenSmicßtiger

innerer Organe, roie Iperj, tötutgefäffe, Seber

unb iftiere, getennjeießnet ift. ©anz befonberS

öerßängnisoott ift bie oft noep naep 10 unb

mepr gaßren naep ber ütnftedung mit ©ß=

pßiliS eintretenbe unßeitbare ©rfrantung Oon

©eptrn unb Siücfenmarf, bie ©epirnertoeidjung
ober progreffioe 2ßaralt)fe unb bie fogenannte

tRüdenrnarfSfcßminbfucßt ober Tabes. 3um
©lüd tennen mir mirffame Heilmittel gegen bie

©ppßiliS. ©ine mögtießft fritpjeitige töeßanb*

Iitng jebe§ ©rfranfungSfatleS ift baper oon

allergrößter SBicßtigfrit. gn ber fogenannten

SBaffermannfcßeu 93tutprobe befißeit mir für
ben bepanbetnben Strgt ein mertootteS ®on=

troümittel jum ©ntfeßeib, mie lange im ge=

gebenen gälte bie öepanbtung burcßgefüprt
loerben muß.

®ie ©efaßren, loelcpe bei bem ©ingepen
einer ®ße burcp bie ©ßppitiS beS einen ©atten

bropen, finb reeßt bebeutenbe. ®a, mie id)

fepon betonte, bie ©ppßitiS ein im pöcßften

©rabe anftectenbeS Seiben ift, fo ift in erfter
Sinie bie Uebertragung auf ben anbern @ße=

gotten ju befürcpteit, ein SSorfommniS, ba§

mir teiber nur ju päitfig erleben nutffen.

55ie ©aeßtage ift niept fo, baß ein 90?enfcß,

ber einmal ©ßpßitiS patte, gar nie peiraten

barf, aber bieg barf erft gefepepen, menn

fießer grünbtiepe Heilung erhielt ift, fonft
mirb bie ©pejepließung jum SSerbrecpen, benn

auep auf bie Sftadjfommenfcßaft mirb bie

^ranfpeit päufig übertragen, menn jur 3eü
ber 3eu9utl9 "1er Einher eines ber ©Item
ober treibe an ©ppßiliS leiben ober frttßer

ait einer ©ppßiliä erfranft toaren unb noeß

niept ootlftänbig ausgepeilt finb. ®ie gruept
erfranft babei im SDfutterleibe. ©ine große

3apt foleper im SOtutterleibe infizierter Einher

ftirbt üor ber ©eburt ab unb mirb fauttot
geboren. Slnbere bleiben jmar am Seben,

fommen aber zu früp ober franf ober mit

atterpanb fepmeren SJiißbitbungen bepaftet auf
bie SBelt, unb gmar finben mir niept feiten

auffatlenbe ©rfepeinungen ber §autfppßiti§
in gorm Oon ölafen am ganzen Störper,

Oon roten gteden ober in ©eftatt bon näß
fenben unb fcßrtppenben ÜtuSfcßlägen, befon=

berS auep an Hänben unb güßen, oon Hüffen

unb ©prüngen an ben Sippen; ßäufig leibet

ba§ Slinb babei an peftigem, partnädigem

©ißnupfen. 2lucp bie innern Organe eine!

fotepen ÄinbeS tonnen ßoeßgrabig üeränbert

fein. SSiele Einher mit angeborener ©p*
pßiliS fterben in ben erften SebenSmocßen;
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fommert fie mit bem Seben baoon, fo bropt
ipnen noc£) jahrelang ber üluSbrucp ber ®ran£=

peif. @ie finb päufig törperlicp unb geiftig

rnitibermertig. Oft finben fiep Sbiotie, fomie

fcpmere üfterBen« unb ©eifteSfranfpeiten bei

it)nen. 93on großer prattifcper Sebeutung
ift eS, ju miffen, baß ein Stinb mit artge«
öorener ©pppiliS, menu eS nicf)t Bon ber

eigenen SJiuttcr, fonbern Bon einer SImme

gefüllt mirb, biefe mit ©pppiliS anftecten

fann unb umge!et)rt, baß eine fßppilitifcpe
ülmnte ba§ ipr jum ©tiHeit ttbergebene ge«

funbe Ätnb infizieren fann. ©S ift baßer

bringenb nötig, Äinb unb ülmme ärztticß ju
unterfucpen. Sßeittt erbfpgßilttifcße Sinber auf«

roacßfen unb fiep Berpeiraten, fo finb fie niept

mepr anfteefenb, auep ipren Stinbern bropt
teine ©rbjppßiliS mepr. Ipäufig jeboep zeigen

fie rtoep bie 3e^)en allgemeiner förperlicßer
unb geiftiger SJfinberlnertigteit.

?luS bem ©efagtert ergibt fiep, baß ber

(Staat ein fepr großes Sntereffc an ber mirt«

famen Setämpfung ber ©efcplecptstrantpeiten

pat; bie toieptigften fßuntte pierbei finb: 2fuf=

tlärung loeitefter Streife, auep ber Sugenb,
über bie ©efapren ber ©efcßlecßtStranfpeiten,

2Barnung Bor außereßetießent Ükrteßr, ©e«

tämpfung beS ©irnentumS, Sßefcimpfung ber

©rintfitten, ©rleicpterung Der grüpeße,

berung beS ©porteS bei ber Sugenb, ©cßaf«

fung Bon iöeßanblungSmöglicßfeit infizierter.
Sn unferer einteitenben ©etraeptung über

bie Scbeutung einzelner Stranfpeiten als

©obeSurfacße bei ber Skoölterung unfereS

SanbeS pabeit loir gefepen, in metep ftarter
Sßeife ber Strebs, ba§ ©arcinom, in ber

Sterbcftatifti! zaplenmäßig ins ©ernießt fällt,
unb icp pabe auep barauf pingetoiefen, baß

unfer Sanb, fo oiel mir miffen, eineS ber

trebSreicßften ©ebiete ber Grbe ift; biefe

Strantßeit möcpte icp noep fnrz befpreepen.

®aS ©arcinom ift eine Slffeftion, melcpe

bie 5ß£)antafie be§ fßublitumS Bon jeper

ftar! befepäftigt pat, ba fie oielfacp unter
fepmerem Seiben langfam zum ©obe füprt.

©ine urfäcßlicpe Sfeziepung zu fon fo^ialen

iBerpältniffen ift beim Strebs niept in gleicper

SBeife beutlicp mie z- S. &ei ber ©uberfulofe,
ba baS ßarcinom feine Opfer in allen 53e«

BölterungSfreifen mopl fo giemlicp itt gleicper

SSeife fuept.

©er ®rebS ift in aitSgefprocßener ©eife
eine SÜterStrantpeit. ©eine Opfer paben, epe

fie fallen, meift ipre fo^ial mertBoIlfte Sebens«

Zeit bereits pinter fiep.

Sn öafet ftarbeit z- in ben 25 Saßtcn
Bon 1901 bi§ 1925 im ganzen 2223 i}3cr«

fönen an Strebs, Bon biefen ftanbeit nur 16

im ?Ilter unter 30 Sapreit. ©ie meifteu ber

SSerftorbenen ftanben im 3(lter zuüfcßen 60

unb 70.

@ie fepeit barauS, in melcp aitSgefprocßener

Sßeife baS ßarcinom bie Strantßeit beS Bor«

gefeprittenen SebenSalterS ift, unb zmar nimmt
bie Ipäufigfeit beS StrebfeS als ©obeSurfacpe

mit zunepmenbem ?flter öeftänbig zu.

lieber bie eigentlicpe llrfacpe beS StrebfeS

finb mir noep im unflaren. iHllerbtugS femten

mir Bon ber ®rantpeit eine SJfenge inter«

effanter ©iitge. ©S ift betannt, Daß bie

einzelnen Sänber Berfcpieben ftarf betroffen

finb, baff eS ©egenben, ©orfer, ©tabtteile

gibt, in benen ber Strebs päitfig, anbere, in

benen er feltcner ift. iöeftimmte ©Berufe er«

tränten päufiger an Strebs als anbere. ©ie

©rfaprung leprt unS, baff tpronifepe 91cize

epemifeper, meeßanifeßer ober pppfitalifeper
91rt bie ©ntftepung beS ©arcinomS begiinftigen.
©o tonnen mir ÄrebS beim ©ier experimentell

erzeugen, fo bei blatten burip oft mieber«

polteS SBeftreicpen mit ©eerftoffen, fomie

burcp regelmäßig mieberpolte Siöntgenbeftrap«

lung, ©oep baS genaue „©Bie" ber Strebs«

entftepung, bie letzten llrfacpen ber ßarcinom«

bilbung, tennen mir noep niept genau.

Um baS SBefen beS SrebfeS einigermaßen

ZU Berftepeit, tnüffen mir unS baran erinnern,

baß ber Störper beS iOtenfcpen aus taufenb
unb abertaufenb 3e^en aufgebaut ift. ©ie

finb fo flein, Daß mir fie nur mit Spilfe beS
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ÜRifroffopeg erfennen tonnen. Sie geden
fügen fiel) ju felbftänbig funftionierenben

Organen zufammen. Sie gölten ber einzelnen

Organe ftnb üerfdjieben, biejenigen ber Seber

fetjcn ganj anberg au§ unb funftionieren ganz
anberg alg biejenigen ber ©cljilbbrüfe unb biefe

toieber ganz aitbcrg alg bie $eden ber iRiere,

beg Sarmeg ober beg ©el)irng. Slug ben

ßörperzeden !önnen fief) nun in ben üer=

fcf)iebcnften ©etoebett beg Äörperg ©efdpoitlfte
entloicfeln. Oft opne eine rtng genau erfenm

bare Urfadje, nic£)t feiten jebodj unter @in=

mirf'itng eineg ©elegenheitgmomentcg, einer

SSerletjung, eineg anbauernben cfjemifcfjen ober

mcchanifci)en SRegeg, beginnen an einer be=

ftimmten fiörperftefle ©etucbezeden 51t wuchern,

eigenmächtig, felbftänbig, fc£)einbar jlnect- unb

Ziedog ^u toachfett, bilben me()r ober ioeniger

umfcfjriebene Änoten. 2Bir unterfdjeiben guL
artige unb bögartige ©ejd)toülfte. Sie gut=

artigen bleiben auf ben Ort ihrer @ntfte£)ung

befcfjräntt, fie freffen nicht bie fRacljbarorgane

an, fie Oerbrängen höcf)fteng bie umgebettben

Äörpergetocbe, fie burd)toacl)fen unb jerftören
fie nicht. Sie bögartigen ©efd)toülfte bagegen

Ocr£)atten fidj anberg. ©ie burchtoachfen bie

Umgebung, zerfioren bag umgebenbe ©etocbe,

bilben Slbleger in anbern Sförperorganen.
Sie höufigfte bögartige ®efd))uulft ift ber

ßrebg. (Er geljt aug bon (Epithetzeden, Secte

gellen, toeldje bie ganze Sförperoberfläcfje,
ben SSerbauuttgglanal, bie Suftröljre ufro.

mit einer ober mehreren Sagen überziehen.
SSon ihnen unb bon ben (Epitpelzeden, mctche

bie Organe beg ^örperg teitroeife bilben (z- 93.

bie Seber, bie 93aud)fpeicl)elbritje), nimmt
bag (Earcinom feinen Sluggattg.

©egcn bie meiften Sfrebgarten gibt eg heute

nocl) tein beffereg SRittel alg bie möglid)ft
frühzeitige Operation. Sie möglidjft rabifale

operatioe (Entfernung ift bag ficfjerfte XRittel,

um menn immer möglid) eine bauernbe tgei=

lung ju erzielen. 33ei einzelnen oberflächlich

gelegenen Ärebfen, fo bei Ipautcarcinomen,

geben 93eftrat)lungen mit fRöntgenftrahlen,

ferner mit IRabium gute fRefultate. Sie
Strahlentherapie hat ferner ihre 93ebeutung

in ber 5Rad)beI)anbtung operierter gäde, um
ein Dvezibib, eine SBieberenttoidiung ber ©e=

fdpoutft, möglidjft zu ber[)üten, ferner bei ber

93el)anblung inoperabler, b. h- nicht mehr

operierbarer gälte- Sie frühzeitige operatibe

53el)anblung fann in einem erheblichen Seil
ber (Earcinomfäde ,Teilung bringen, toährenb

ohne Operation meift ein traurigeg ©djicffal
ben Ifranfen erloartet.

gn ben berfcf)iebenen ©egenben unfereg
Sanbeg ift bie tgäufigteit beg (Earcinomg

eine red)t berfchiebene. Sie höcfjfte 3at)t toeift

appenzell g.-iRl)- auf "dt 21,3 ©terbefäden

an Strebg pro gahr auf 10 000 Sebettbe;

ant nädjften fommt Dbtoalben mit 18,2, bann

folgen gug mit 17,8, ©larug 17,6, Suzern

17,2, ©djwpz 16,1. Sie niebrigften 3at)Ien
meifeit auf: SBallig mit 4,8, Seffin mit 8,8

Safelftabt mit 9,7, 93ern mit 10,2, S9afel=

lanb mit 10,3 ®rebgtobegfäden auf 10 000
Sebenbe. ©ebiete mit ber höchften $rebg=

fterblichfcit finbeit fid) fomit in ben Äantonen
ber ,3entralfdjbjeiz unb fRorboftfcljtoeiz.

gn ben meiften Sätiberti beobachtet man,

baff ber ®rebg beim mei6Iidjcn ®efchted)t

häufiger borfommt alg beim männlidjen, be=

bingt burch öte relatib hohen Rahlen bon

©ebärmutter= unb ©ruftbrüfenl'rebg beim

SBeibe. gm ©egenfaf) htezu fehen mir, bah

in einigen ©djmeizerfantonen mit fehr h°her

Ärcbgfterblid)feit mehr HRänner an ®rebg=

fterblid)£eit zugrunbe gel)en alg grauen. Sie
Urfadje liegt hallptfächlid) barin, .baff ber

SRagenfrebg, ber beim SRanne häufiger ift alg

bei ber grau, in biefen Kantonen erfchredenb

hohe gahlen aufmeift, biel höhere alg in ben

anbern Kantonen, toährenb bieg beim $rebg

ber ©ebärmutter unb Sruftbrüfe nid)t ber

gad ift. Siefe erhöhte ©terblidjteit ber SDtänner

an 9Ragen!rebg in ganz beftimmten Sanbeg=

teilen bei nidjt erhöhter ©terbliclgeit an ®e=

bärmutter= unb Söruftbrüfenfrebg ber grauen

legt bie SSermutung nahe, bah mir ben ©runb
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btefer auffattenbcn t£atfad)en in beftimmten

Sebenggemotjnfeiten beg äJtanneg ju fudjen

faben, unb ba ift moft in erfter Sittie an
bett 2llfof)ol unb ang iRaudjen ju beuten.

SSietfacf) fat man geglaubt, bie tjeute fet)t
berbreitete Scrftopfmtg fpiele beim ©arrm
trebg atg urfäcfticfeg SRoment eine iHotte.

Ütnbere toieber erbliiften in bitaminarmer

Stafrung einen tpauptgrunb unb motten ben

Hrebg ju ben fogenannten Stbitaminofen, mie

Skriberi, ©forbut, gälten. SKeitere gorfefum
gett finb notmenbig, um tlarjuftetten, mag an

biefen §bpotfefen ricfjtig ift.
SSiet bejprodfen mürbe in ben legten gafren

bie grage, ^ ^tebg im Saufe beg

testen gafrgefnteg jugenommen fabe ober

nieft. ©g täft fief nieft leugnen, baf fid)

faft in jeber ©obegurfaefenftatiftif eine fotdje

fjunafme angegeben finbet, ®ie grage ^
nur bie, fanbett eg fid) um eine mirftiefe
ober nur um eine fcfjeinbare 3unafme, be=

bingt baburef), baf bie mebginifefe Sßiffem

fefaft im ©rtennen ber Slrantfeiten enorme

gortfdjritte gemacht fat unb baff begfalb
feute gätte alg ßarcinom biagnoftijiert mer=

ben, bie fritter nieft alg Ärebg erfannt

mürben. ®ie ©tatiftit ift auef baburdj ge=

nauer gemorben, baf; mefr operiert unb fäu=

figer feiert mirb. ®ie ®rantenfaugbefanb=

tung mirb in immer gaflreidjeren gälten ber

tpaugbefanbluitg borgejogen, moburd) eine

Diel genauere Unterfud)ung mit alten .£ntfg-

mittetn ber ®iagnoftit mögtief mirb.

gd) tjabe Derfuc£)t, auf ©runb ber 33after

©terbetarten bie grage ju entfd)eiben, ob in

Slafel ber Ärebg im Saufe ber leisten 25

gafre (oon 1901—1925) jugenommen t)at

ober nieft. Da ber Ärebg, mie mir fdjon
betont faben, in ben t)öl)eren Sebengjafren
bebeutenb t)äufiger ift atg itt ben jüngeren,

fo tann bie grage nur entfd)ieben tuerben,

meun man bie im Saufe biefer 25 gafre
eingetretenen Serättberungen im Altersaufbau
ber iöebötferuttg berüdfieftigt. SEatfüd)licf fanb
cine ftarfe ®erfefiebmtg beg Altersaufbaues

jugunften ber föferen AlterSllaffen im Saufe

biefer 25 gafre ftatt. Sie burc£)fcftnittlicf)e
Sebengbauer ift geftiegen, bie Seute merben

älter atg früher, bie Geburtenziffer bagegen

ift ftänbig gefuufen, fo baf feute bie föferen
AlterSllaffen einen gröferen ißrojentfaf ber

©efamtb.ebölferung augmaefen atg anno 1900.
®a ber Ärebg eine auggefproefene Alterg=

franffeit ift, fo muf rein fd)on buret) biefen

ltmftanb, baf mefr ißerfonen ing Strebgaltet

tommen, bie abfolute $aft ber SbrebStobeSfäCtc

fteigen. Serüdficftigt man nun biefen 11 m=

ftanb, bag feift, feft man bie Strebgtobegfättc
in 83ejiet)ung ju ber 3flft ber jeiueitcn tebenben

©inmoftter ber betreffenben Altersgruppen, fo

finbet man, baf eine gemiffe 3lttiafme ber

Strebgtobegfätte trofbem fiel) geigt, ©ie ift
aber lange nieft fo grof, mie man glauben

tonnte, menu mau fie auf bie ©efamtjafl
ber ©inmofner berieft. @ie beträgt in bett

25 gafren in iöafel für bie SOJänuer 20,5° 0

unb für bie grauen 5,6%-
SBag bie Setämpfung beg ©arcinomg be=

trifft, fo fabe icf) fefon betont, baf mir in
einer Selämpfung ber Urfad)en baburd) ge=

femnü finb, baf mir fie nod) oiel 31t menig
tennen. 2öofl fat man gelernt, buret) @efuf=

einrieftungen bie iRöntgenfrebfe 51t Oermeibett.

©in meitereg tonnen mir tun gur 33erfütung,

reff. SSerminberung ber 3aft ^cr @peiferöf=

rentrebfe burd) töetämpfung ber iErunffudjt.
©in meitereg mieftigeg IDtoment jur 33e=

tämpfung beg Sarcittomg ift bie Aufflärung
beg tßubtifumg über bie erften ©rjefeinungen
beg Seibeng unb über bie 2Eicftigteit friif=
geitiger Operation. 9J?an mitf fiel) babei je=

bod) fefr baPor fitten, bie löebötferung 31t

berängftigen unb in itjr eine Strebgangft gu

gürten.
©obiet ü6er einige unferer prattifcf midp

tigften Stranffeiten. Stotmenbig erfdjeint ju
ifrer öetämpfuitg bor altem eine auggebefnte

Aufflärung über gefunbfeitlicfe gragen in
breiten ©d)id)ten ber Sebötferung, bor alten

®ingen auef) burd) bie ©cfute. ©ie fottte in
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nodj Diel meitgehenberem 5D?aße bie grunb=

legenben Satfacfjen über S?ranlheitgDerl)ittung
ben Äinbern Dermittelnr al§ bieg Ijeitte ge=

fcf)iel}t. Sagu ift Dor aßem auclj ein 51ugbau

beg §t)gieneunterrid)t§ an ben (Seminaren

notmenbig.
(Siefer hbgienifcljcn ülitfflärunggarbeit foßen

fiel) Dor aßem audj bie Samaritern unb VoD

IreugDereine mibmen.

llnermübtiche Stufflärung foß immer roteber

ßinmeifen auf bie 33erl)ütung3möglicf)feit ber

Suberlutofe, auf bie SBicfjtigfeit ber ©rital)-

rung ber Säuglinge an ber ÜDMterbruft, auf

Was bringt die

1. Sag 3iel ber ?tllo£)olreüifion
ift Dor allem eine @rl)öt)ung ber
@c^tta^§preife. Sie Scßmeig Ijat jeßt
ben bißigflen Scßnapg, luatjrfcljeinlicE) nicfjt

nur Don ©uroßa, fonbern Don ber gangert
2öelt. ©ntfprecßenb nimmt ber Verbrauch Don

Scßnapg in ber <Stabt unb auf bem Sanbe

gu, ftatt ab.

9RicI)tige ipreigerßößung hatte überaß ben

gleichen ©rfolg, bafi ber Verbrauch ftarl gm

rüclging. 5m ©nlanb mürbe ber Scßnapgj
Derbrnucß buret) große Verteuerung in 20

3>aßren auf lj3 gurüdgebrängt; bag ift für
bag gange Voll ein fieserer ©eminn.

Sluci) bie 1. eibgenoffifcfje SllloßolreDifion
Don 1885 pat burclj ftarfe Verteuerung beg

bantalg fo bißigen Sartoffelfcßnapfeg große

©rfolge ergieß. SBicßtige, Dom Scßnapg ftarf
bebroßte ©egenben finb buret) jene @efeß=

gebung meitgel)enb Don ißrem ffjlucß ertöft
morben. — Unterbeffen mnrbe burc^ bie große

Slugbeßuung beg Dbftbaueg ber Dbftbrannt-
mein in unferem Sanb eine große ©efaßr.

Sa unfere ©efeßgebung (at§ eingige auf ber

ÜSelt!) geftattete, baß alle Vauern frei Dbft
unb Dbftabfäße brennen, tonnte ber Sdjnapg
bigßer nidjt mit bauernbem ©rfotg teuer ge=

madjt merben. Senn eine einfache ©rßößung

bie VMjtigleit ber Vefämpfnng beg 2llfoßolig=

mng, auf bie ©efaßren ber @efd)led)tglrant=

ßeitett, auf bie 9D?öglid)feit ber Velämpfung
beg Sropfeg, beg Äretinigmug, ber 3ahu=
carieg, gemiffer Slrebgformen.

Stetg erneut ift bie SBicßtigleit einer

rationellen @rnäßrung unb bie Vebeutung
gefunber SBoßnungeu für bie ©efunbßeit
unfereg Volleg gu betonen.

Siefeg Derfolgen foßen ung leine

finangießen Dpfer abhalten; fie loßnen fiel)

reichlich, bettn bie ©efnnbßeit ber VeDöllerung

ift bag teuerfte ®ut eincg Sctnbeg.

fllkoholreailiont

ber Sdjnapgpreife Ijat eine hoppelte SBirlung:
Sie üerminbert ben (Jtbfaß, aber fie fteigert
bie ijßrobultion; eg mirb toeniger Scßnapg

getrunfen, aber metjr Scßnapg ßergefteßt.

Sann ift bag Unglücl in lurger 3eü toieber

ba. Sie feßr ßoßen greife ber SSrieggjaßre

patten eine gemaltige Vermehrung ber eittßei=

mifeßen freien Vrennerei gur golge; fie finb
ßauptfäcßlicß fcßulb, baß bie Sllfoßolüermaß

tung bie Slontroße beg lOiarfteg gang Dcrlor.

Slnberg ift bie Sacpe, menn ber Staat
bureß eine Steuer ben Scßnapg teuer macpt:
bann Derminbert fid) ber Verbrauch, ohne

baß gleicßgeitig bie ijßrobultion müchft, benn

ber 3ßrobugent erhält für fein ißrobuft leinen

lleberpreig. Sarttm mar eg nötig, bie popen

Scßnapgpreife burch eine VerfaffunggreDifion
anguftrebeu.

2. Ser neue Verfaffunggartilel
mirb bem Vunb enbtid) mid)tige
Vecfjte Derfdjaffen über bie D6ft
brennerei, bie big baßin Dollftänbig
frei mar Don jeber Kontrolle unb
Don jeber Steuer. Sag bebeutet einen

großen Schritt Dortuürtg, ben afle anbern

Sänber längft Dor ung getan höben.

a) Ser Vauer barf in 3ttfunft feine Dbfß
abfäße brennen, aber er barf nicht meßr mit
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