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tiques du soldat, de l'appointü et du

sous-officier sanitaire ont plus d'impor-
tance que leur savoir.

Les diffbrentes bcoles militaires doivent
former un cycle d'instruction; les ücoles

d'appointbs, par exemple, ne doivent pas
etre une simple r<?pötition des matibres

apprises a l'bcole de recrues. Elles doivent
tendre ä developpor l'instruction speciale

acquise ä cette premibre bcole.

Mais, pour nous limiter au strict nbces-

saire et pour progresser d'bcole en ecole,

il faut avoir des plans d'instruction ap-
propries et un manne/ sanitaire. Co

dernier, vous le connaissez tons. Dans les

ecoles et cours militaires, ainsi que pour
l'activite de la S. S. T. S. S., il doit btre

considbrb comme un guide, qui assurera

I'unite d'iustruction technique que l'on

exige uon settlement dans les troupes
sanitaires d'artnee, mais aussi dans les

organisations de samaritains, par exemple.
Son emploi prbvient aussi une surabon-
dance inutile d'occupations. Mais les plans

destruction, manuels, etc. n'ont quelque
efficacite que si l'on enscigne en parlant

peu, en demontrant beaueoup et en exer-

gant encore davantage. Puis il faut que
tous exercent, si possible, et a plusieurs

reprises.

Vous pouvez etre certains que les prin-
eipes que je viens d'enoncer sout egale-

ment observes dans l'instruction des offi-

ciers. Voici un exemple pour vous montrer
comment nous reduisons le programme
d'instruction: Vous savez que les lel-lieu-
tenants des troupes de santb doivent faire
un cours de trois semaines, dbnomme

cours tactique-cliniipie. Jusqu'ii ces der-
nibres amides, on consacrait la moitie de

co cours ä l'instruction puroment mbdi-

cale, dans les cliniques cliirurgicales uni-
versitaires en particulicr. Mais lorsquo

nous avons rcconnu, au vu des

experiences faites pendant la guerre, que
l'etude complete du service sanitaire en

campagne, pour les bventualites les plus
diverses, prenait beaucoup plus do temps
qu'autrefois, nous avons supprime pro-
gressivemont la partie clinique de ces

cours tactiques-cliniques. Les trois
semaines suffisent en effet tout juste a

l'accomplissement du programme tactique-
sanitairc.

Le travail dans les sections de la
S. S. T. S. S. doit s'inspirer des meines

priucipes. Je les rbpbte encore une fois:
Rrduirc le programme d'instruction cut

strict neeessaire. Pousser surtout les

connaissanccs pratiques en exereant fre-
quemment. Choisir les exercices pour les

soldats sanitaires, les appointes et les

sous-of'ßeiers. Employer assidiiment le

manual, considers comme le seal guide

feasant regie pour Tinstruction. Unifor-
miser le trarail. (A suivre.)

Die fpinafe Kinderlähmung.

3m ©ebiete be§ ÄantonS Slargau, in Äranffjett, bic mit 9iecf)t al§ eine redjt mt-

Qofingett imb unb anberSmo, foil rtacf) 3ei= f)eitboIIe gefiitdjtet rnirb. fcfjabet oieMctjt

tungäberidjten eine (Spibcmie Con fpin at er nicf)t, teenn mir un§ ctma§ mit ifjr befdjäL

®inbertcifmuug aufgetreten fein, eine tigert, ba über ba§ 233eien itrtb ben Verlauf
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ber ®rantßeit, üor ädern aucE) it6er bie Sln=

ftecfungggefaßr im SSolfe redjt roenig be=

faitnt ift.
Streit Stamen fpin ale Sinberläßmung

erßielt bie Slranfßcit in ber SJtitte beg legten

Ssaßrßunbertg. fßlößlicß auftretenbe Säßmum

gen, bic auf eine ©rtranfuug gemiffcr Seite
beg fdücfenmarfcg guritcfgufüßren ftnb, tjaben

ber ftrantßeit beit genannten Stamen gegeben.

(Sag tateinifcße SBort spina fjeifgt Sora unb

toirb gur 93egcicßnung ber bornartigen Stno=

eßenfortfäße ber SBirbet gebraucht ttttb, um-

faffenber, für bie gefamte SBirbetfäute, in

welcher fiel) bag Siitcfenmarf befinbet; (£r=

franfungen beg Sritcfenmarfeg merben baßer

oft a(§ „fpittale" begcicfjnet.)

Sie Strantßeit tritt fetten in gorm ^on

größern (Spibemten auf, in ißrer cEjarafteri-

ftifc^en gorm oft fogar nur in Singetfäden.
@ie ift befonberg in ©fanbinaoien befannt;
in ©djmeben ftnb im gaßte 1911 ü6er

6000 gäde regiftriert toorben. Stber aud) in
SJtitteleuropa Ejaben mir immer mieber mit
fteineu Spibemien gu rechnen. Sßr (Srfcfieinen

fädt meift mit ber ©ommer= unb (perbftgeit

gufammen, toätjrenb mir fie im 333inter mir
feiten antreffen.

33on großer SBicßtigfeit ift gu -miffen, baß

bie Sranfßeit nur in üerßättnigmäßig menigen

gäden mirttieße Bäßmungeit aufmeift, bic

aderbingg fo rafcß unb unoermutet auftreten
tonnen, baß bie anbern JEranfßeitgerfcßei*

nungen fautn 6ead)tet merben. Sa aber gäde
oßne Säßmungert reeßt gerne überfeßen ober

üom Saien atö anbere Srfranfungen unfeßud

biger Statur angefeßen merben, roirb eg uttfere

Sefer intereffieren, mie bie Äranfßeit auftritt.
— Sa ift nun gu fagen, baß bieg auf gang

üerfcßiebenc SBeife gefeßeßen fann. SJteift 93e=

ginn mit etmag gieber, bag nießt feßr ßoeß

gu fein braueßt, im einen gade üerbitnben

mit einer leisten Singina, gu ber fid) ein

ftediger J^autaugfdjtag gefeden tann, fo baß

an ©cßartad) ober SJtafern gebadßt merben

fann, im anbern gade ein ßeftiger Sarm=

unb SJtagenfatarrß, Srecßen, Siarrßöen, ßeib-

fdpnergen, ober 93tägd)enaitgfcß(ag an ben

Sippen, ©cßmtpfeit, ttnangeneßtn rieeßettbe

(Sntgünbung ber SJtunbfcßleimßaut mit ©pen
djetftuß, fo baß biefe (Srfcßeinungen fritßer
aud) oon Slergten bei tteinen Äiubertt mit
beut 3aßnen in 3ufamn,enßang gebracht

mürben.

SBenn aitcß ade biefe ©rfcßeinurtgeu foteße

ftnb, bie bei anbern ßcanfßeiten auftreten
tonnen, fo fällt ßier meift eine Überaug große

Smpfinbtidjfeit ber ißatienteßen ober fßatien=

ten auf (benn aud) ©rmaeßfene tonnen er=

tränten!). Sie Äörperbemegungen finb fdjmerg*

ßaft, bag Slinb fdßreit bereits bor bem

Stnfaffen aug Slngft, baß ißtn ©cßntergeu

bereitet merben. Stefe auffadenbe ©mpfinb=

tießfeit bei Seroegungen (aßt ben aufwerte

famen Scobacßter baran beuten, baß bic ner*

oofen Apparate, fo aueß bag Stitcfenmarf,

mit einbegogen fein tonnten. Sieg ift ßier
ber gad, unb begßatb ift eg nießt bermuw

berlicß, baß ptößtieß ein gang anbereg SSilb

unS ©argen maeßt, nämtid) auftretenbe Säß-

tnungen einzelner SJtugfelgruppen, g. 93. im

Sein ober im Slrm, redßt oft in ber ©cßutter.
Ser Unterfcßentel, ber Strm fann nießt meßr

geßobeu merben; bod) aud) anbere SJtugfetn

tonnen befaden merben. Siefe Säßmung§=

erfeßeiuungen finb teiber oft bie erfte

feßeiuung, roeteße bie ©ttern beftimmt, ben

Slrgt gu rufen. Sie alten engtifdjen Slergte

gaben ber Äranfßeit fogar ben Stamen paralysis

of the morning — bag mid fagen

SStorgenläßmung —, ba fie eben oft erft=

matg morgeng fritß gerufen mürben gu ben

deinen ißatienten, bie bieüeicßt abenbg bor=

ßer, oßne Seforgnig gu erregen, nur teid)t

fieberßaft erfranft waren. — ©eßtimmer noeß

geftattet fieß bie (Srfranfung, menu bag @e-

ßirn felbft Oon ber gnfettion betroffen mirb,

fo baß ber patient unter ben Qtifyen e'ner

^irnßautentgitnbung gugrunbe geßt.

®tüdticßermeife tritt leßtere Slomplifa=

tionen reißt fetten auf, unb, mie bereits oben
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gefagt, geigen ftcf) bie Sähmunggerfcheinungen

aud) Wieberum nur in einem SDrittet ber

Saite.

Seiber ift mit ben ber bafteriotogifcffen

2Biffenfcf)aft Ejeute ju ©ebote ftefjenben WiU
tetn ber ©rreger ber Kranit) eit nod) nicfjt

feftgeftettt Werben. Unb bocf} rnufj eg fid)
nacf) wieberholten unb grünbtidjen SDr=

fdfungen um eine Snfeftion §anbetn. SBie

toirb aber bie Snfeftion Permitted? 3J?an hat
im Saufe ber Satjrjetjnte bie üerfd)iebenften

Uebertragunggmögtid)£eiten heraugfinben toot=

ten. ©o füllen ©bftgenufj, SMjmitch, 3trin!=

waffer, Stiegen, SBan^en, ©taltfiechftiegen unb

anbereg meffr an ber Uebertragung fdfutb
fein. Vig je|t taffen fid) foldfe Stnnahmen

nicf)t beWeifen. Sinige gorfdjer fjaben bie

Grfranfung mit fotcffen üon tpühnern in Qu*

fammentjang gebracht. 93?ir ift fetbft ein Satt
in ©rinnerung, ben man mit einer §itt)ner=
d)oteraepibemie in 3ufamment)ang dritte bringen

fönnen. iDer abfeitg tootjnenben Samitie
ftarben in wenigen ©agen bie tpütjner )ueg,

unb gleichzeitig erfranfte ein SRäbdjen ebew

faltg an einem fieberhaften ©armfatarrt) unb

wieg nact) wenigen lEagen eine auggebe§nte

8ät)mung beg rechten ©ctjuttergürtetg auf.
SBenrt bie Srage ber Uebertragung alt beg

©iftftoffeg burch bie foeben erwähnten Ver=

mittler noch fefjr umftritten ift, fo ift unbe
ft r i 11 e n, b a § ber t r a n! e 33? e n f d) ber
hauptfächtichfte Verbreiter biefcr oft
fo gefährlichen ®ranff)eit ift, unb §War toor

altem ber fcfjeinbar gefunbe SJtenfci). 2Bir

haben bereits oben erwähnt, baff bie erften

Äranfheitgerfdjeimtngen rec£)t unfdfutbige fein

fönnen, fo baf? ber ißatieut öielteidjt faum

ju Vette liegt unb batjer für bie Umgebung um
fo gefährlicher ift. 9?ad) neueften Sorfdjuugen
fotten aud) ©efuttbe Präger ber SMme fein,
bie fid) in ihrem 93?unbe befinben unb beim

©predjen, tftiefen, Väufpern ober tpuften auf
ihre SOtitmenfchen übertragen Werben fönnen.

©runb genug unfereg ©rad)teng, baff in

Reiten öon Stuftreten fchon beg erften galteg
öon Sbinbertähmung man fich baran erinnert,
baf; bie oft mit bem Flamen ©rippe ober

Snftuenja bezeichneten Satte Oon ttnWot)tfein
in ber nähern unb Weitern Umgebung beg

Fronten nicfftg anbereg fein fönnten atg be=

ginnenbe ober oorerft nur teicfjt auftretenbe
Weitere Süße oon ®mberläf)muug.

Slug bem Vort)ergefagten ergibt fid) o£)ne

weitereg bie ittotwenbigfeit, baf; Säße öon

fpinater Sinbertähmnng üöttig ju ifotieren

finb. Stur Strjt unb fßflegeperfonejt foltten

3utritt haben. Vefudfe in ber Samitie finb

Zu Oerbieten, benn atte ißerfonen in ber llnn
gebung beg ®inbeg finb infeftiongberbädjtig.

grifft bie 5£ran££)eit eilte Samitie, beren Stm

gehörige in ber breiten Deffenttidjfeit wirfen,
wie Sefjrer, @d)atterbeamte, SÜonbufteure, Ver=

fäufer itfw., fottten auch angehalten wer*

ben, eine big jwei 2Bocf)en ju §aufe ju
bleiben.

Sßie ift ber weitere Vertauf ber ßranU

heit? 3n ben meiften Süßen ein gutartiger,
bie Slebererfcheinurrgen, wie auch anbern

Vefd)Werben, ."patgfehmerjen, ®iarrf)öen ufw.

get)en nach einer SBocffe §uritcf. Stud) bie

Sät)mungen fönnen allmählich jurüdgehen,
fo bah man big ju einem Saf)te ober aitberU

halb Sahren mit biefer 93?ögtid)feit rechnet.

SSag innert biefer $eit [ich nid)t erholt, wirb
teiber bauerttb gelähmt bleiben, ®af; baburd)

aufjerorbenttid) fd)Were Sunßi°n§1ß>rungen,

Vet)inberungen, ©rfd)Werung beruflicher 2tug=

bitbung ufw. eintreten fönnen, ift Oerftänblid).

Sn ®eutfd)lanb leben nahejit 30 000 SOicm

fd)ett mit fogencmnter ®inbertäf)mung. Sm

Sat)re 1927 traten in 2742 Süßen bleu

benbe Sät)mungen auf, barunter beinahe

300 tüobegfätte.

@g ift woht Wert, fid) mit biefer Äranfffeit

ju befchäftigen unb bag ißubtifum aufjm
ftären; wenn unfere Sefer ung barin helfen,

finb wir ihnen recfjt banfbar.
Dr. ©d).
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