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tiques du soldat, de lappointé et du
sous-officier sanitaire ont plus d’impor-
tance que leur savoir.

Les différentes écoles militaires doivent
former un eycle dinstriction; les écoles
d’appointés, par exemple, ne doivent pas
étre une simple répétition des matitres
apprises a I’école de recrues. Elles doivent
tendre a développer instruction spéciale

acquise a cette premiere école.

Mais, pour nous limiter au strict néces.-
saire et pour progresser d’école en école,
il faut avoir des plans d'insiruction ap-
propriés et un manwel sanitaire. Ce der-
nier, vous le connaissez tous. Dans les
écoles et cours militaires, ainsi que pour
Pactivité de la S.S.T.S. S, il doit étre
considéré comme un geidde, qui assurera
Punité  dinstruction  technique que 1on
‘exige non seulement dans les troupes
sanitaires d’armée, mais aussi dans les
organisations de samaritains, par exemple.
Son emploi prévient aussi une surabon-
dance inutile d’occupations. Mais les plans
d’instruetion, manuels, ete. n’ont quelque
efficacité que si l'on enseigne en parlant
peu, en démontrant beaucoup et en exer-
gant encore davantage. Puis il faut que
tous exercent, si possible, et & plusiceurs
reprises.

Vous pouvez étre certains que les prin-
cipes que je viens d’énoncer sont égale-
ment observés dans Uinstruction des offi-

ciers. Voici un exemple pour vous montrer
comment nous réduisons le programme
d’instruction: Vous savez que les 1%-licu-
tenants des troupes de santé doivent faire
un cours de trois semaines, dénommé
cours tactique-clinique. Jusqu’a ces der-
niéres années, on consacrait la moitié de

~

ce cours i linstruction purement médi-
cale, dans les cliniques chirurgicales uni-
versitaires en particulier. Mais lorsque
nous avons reconnu, au v des expé-
riences faites pendant la guerre, que
Iétude complete du service sanitaire en
campagne, pour les éventualités les plus
diverses, prenait beaucoup plus de temps
qu’autrefois, nous avons supprimé pro-
gressivement la partic clinique de ces
cours tactiques-cliniques. Les trois se-
maines suffisent en effet tout juste a
I'accomplissement du programme tactique-
sanitaire.

Le travail dans les sections de la
S.8. T. 8. 8. doit s’inspirer des mémes
principes. Je les répete encore une fois:
Rédwive le programme d'instruction au
striet  nccessaive.  Pousser  surtout les
connaissances pratiques en exercant [ré-
quemment. Choisir les exercices pour les
soldats

santtaires, les appointés et les

sous-officiers.  Hmployer assidilment  le
maniel, considéré comne le seul guide
faisant regle ponr Uinstruction.  Unifor-

meser le travail. (A suivre.)

Rie ipinale Kinderldhmung.

Im Gebiete ded Kantond Wavgau, in
Bofingen und und anderdwo, joll nad) Rei:
tung@berichten eine Epidemie vor {pinaler
KRindevidhmunyg fein,

anfgetveten eine

Krvanfheit, die mit Rehht alé eine vecht un-
heilvolle gefitrchtet wivd. €8 jchadet vielletcht
nicht, wemn ir und etwas mit thr befchaf-
Hoen, Da fitber dad Wefen und den Verlauf
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ber Rrantheit, vor allem auc) fiber die An-
ftectungsgefabr im Volfe vedht wenig De-
farnt ijt.

Qhren Vamen fpinale Kinderlihmung
erhiclt die Svanfheit in der Mitte Des lehten
Sahrhunvertd. Plosld) auftvetende Lihmun-
gen, bie auf eine Crfranfung gewijjer Teile
pes Nitdenmarted yuritctzufithren find, Haben
per Kranfheit den genannten Jtamen gegeben.
(Das lateintfche Wort spina hHeiht Dorn und
witd jur Vegeichung der dornartigen Kuo-
dhenfortjdbe der Wirbel gebraucht und, um-
fajfender, fitv die gefamte LWirbeljaule, in
welcdher jich dag Ritctenmarf befindet; Cr-
franfungen ded Nitcfenmarted werden daler
oft al8 ,jptnale” beyeichnet.)

Die Kranfheit tvitt felten in Form von
grofern Cpidemien auf, tn thver dhavatteri
jtijchen Fovm oft fogar nur in Eingelfillen.
Sie ijt befonderds m Sfandinavien befannt;
in Sdweden jind i Jahre 1911 itber
6000 Falle vegijtrievt worben. Aber auch in
Mitteleropa Haben wir immer wieder mit
fletnen Cpidemien u rechnen. Jhr Cridheinen
fillt meift mit der Sonuner= und Herbjtzeit
aujamumen, wdhrend wiv fte tm Winter mur
jelten antreffen.

YVon grofer Wichtigfeit ift zu wiffen, dag
ble Rrantheit mur in verhaltnidmipig wenigen
Fallen wirtlige Ldahmungen auhweift, bdie
afferdingsd jo rvajch und unvermutet auftreten
fonnen, bdaf bdie anbern KrantheitSerjchei-
nungen faum beachtet werben. Da aber Falle
ohe Lahmungen vedht gerne fiberfehen ober
pom Laten als andeve Erfranfungen unjchul=
dbiger Natur amgefehen werden, wird ed unjere
Lefer inteveffieren, wie dle Krantheit anftritt.
— Da it mut zu jagen, daf died auf gan
verjchicdene Weife gefchehen fann. Neeijt BVe-
gint mit etwas Fieber, dad nidht jehr Hoch
ju fein braucht, tmr einen Falle verbunbden
mit einer [leichten ngina, zu der fich ein
flectiger Hautansjchlag gefellen fanm, jo dap
an Scharlach odber Mafern gebad)t werden
fanm, im anbern Falle ein befttger Darme

und Nagenfatareh), Bredhen, Diavehoen, Leib-
jhmergen, ober Bladdhenausdjfhlag an den
LQippen, Sdynupfen, unangenehm rviechende
Cntziindung der Mundichleimhant mit Spei-
chelfluf, o daf bdiefe Ericheinungen Ffrither
awch von Wevzten Det fleinen Kindern mit
bem  Jahren i Bufamumenhang gebradt
wurdern.

Wemn auch) alle dieje Cricheinumgen jolche
find, die Del anmbern Sranfbheiten auftreten
fonnen, fo falt Hier meift eine {tbevaud grofie
Cmpfindlichfeit der Patientchen oder Patien-
ten auf (denn aud) Crwadjene fonnen er-
franfen!). Die Rirperbewegungen jind jdymery-
haft, dag Kind jchreit bereitd vor Ddem
Anfaffen aud Angft, bda ihm Schmerzen
bereitet werben. Diefe auffallende Empiind-
{ichteit Dei Vewegungen [dft den aufmert-
jamen Veobachter darvan denfen, daf die ner-
vifen Appavate, o aucdh) bad NRitcenmart,
mit einbejogen fein fdnnten. Died ift bHiev
per Fall, und bdeshalb ift e3 nicht vevwun=
perlich, dap ploglich ein ganz anderes Bild
ms Sorgent macht, ndmlich auftretende Y-
mungen eingelner Mudtelgruppen, 3. B. im
Bein oder im Avm, recht oft in der Schulter.
Der Unterfchentel, der Avm fann nicht mebr
gehoben werdben; doch) auch) andere Mudteln
fonnen Dbefallen werdben. Diefe Lahmungd-

erfdjeinungen {ind leider oft die erjte G-

fchetmung, welche die Eltern beftimmt, den
Auzt 3u vufen. Die alten englijhen Werste
gaben der Kranfheit jogar den Namen para-
lysis of the morning — dad will jagen
Morgenldhmung —, da fie eben oft erjt-
mal® morgens frith gerufen wurden u den
fleinen Patienten, die vielletcht abendsd bor-
her, ohne Bejorguigd zu ervegenm, nur [leicht
fieberhaft erfranft waven. — Scfjlimmer noch
geftaltet fich die Crfranfung, wenn dad e-
bhivn felbjt von ber Jnfeftion betroffen tird,
fo bap ber Vatlent unter den Seichen einer
SHirnfautentziinbung gugrunde gebt.
Oliictlicherweife tritt fleptere SKomplita:
tionen recht felten auf, und, wie bereitd oben
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gefagt, zeigen {ich bie Lahmungderfheinungen
auch iwiederum nur in einem Drittel Dder
Galle,

Letber 1t mit ben ber batteriologifchen
Wiffenjchaft Heute zu Gebote ftehenden Mit-
teln ber Crreger der Kranfheit nod) nicht
feftgejtellt worden. Und boc) mup e3 fidh
nach) wiederholten und griindlichen For-
jdhungen um eine Jnfeftion bHanbeln. LWie
wird aber die Jnfeftion vermittelt? Mean Hat
im Laufe der Jabhriehnte die verjdhiedenften
Uebertragungdmiglichfeiten Herausdfinden wol-
fen. So follen Obftgenuf, Kubhmilch, Trint-
wajfer, Fliegenr, Wangen, Stalljtecfliegen und
anbered mehr an der Uebertragung jchuld
jein. Bis jept laffen fih jolche Annahmen
nicht bewetfen.  Cinige Forjcher bHaben die
Crfvanfung mit joldhen von Hithnern in Ju-
jammentang gebracht. Miv ift jelbft ein Fall
in Crimterung, den man mit etner Hithner=
dholeraepidemie in Jujammenhang bhitte brin-
gent fonmen. Der abfeitd3 wobhnenden Familie
jtarben in mwenigen Tagen die Hithuer iweg,
und gleichzeitig erfranfte ein Middcen eben-
falls an etnem fieberhaften Darmiatarel) und
wied nad) wenigen Tagen eine audgedehnte
Lahnumg  ded rehten Schultergiirtels auf.
Wenn die Frage der Uebertragung all bded
®iftitoffed duvch die joeben cvivdhnten Ver-
mittler noc) jehr wumitritten ift, jo it unbe-
ftritten, daf der franfe Wenjd) dex
hauptiachlichite Verbreiter Ddiefer oft
o gefihrlichen Kvanfheit ijt, und zwar vor
allem dev fcheinbar gefunde Meenjch. Wix
haben Dereit3 oben erwdhnt, daf bie erften
Kranfheitderjdetmungen recht unfduldige fein
fonmen, jo bdaf dev Patient vielleicht faum
a1t Bette liegt und dafer fiiv die Umgebung um
jo gefdhrlicher ijt. Ytach neweften Forjchmgen
follen auch Gejunde Trdager der Ketme jein,
ote {ich tn ihrem Miunde DLefinber und Detm
Gprechen, Niefen, NRdujpern ober Huiten auf
thre MNitmenfchen itbertragen werden fommern.
Grund  genug  unfered Crachtens, bdaf in

Heiten von Auftreten jchon ded erften Falles
bon Rinderldhmung man jid) daran erinmert,
paf die oft mit dem Namen Grippe oder
Snfluenza bezetchneten Fille von Unmwohljein
in ber ndbern und weitern Umgebung Ddes
Kranfen nidhts andered fein fonnten ald be-
ginnende oder vorerft nur leicht auftretende
weiteve Fdlle von Kinbderldhmimg.

Aud bem BVorhergejagten ergibt fich ofhne
weitered die Jotwendigleit, dap Fdlle von
fpinaler Kinderldhmumg vollig zu ijolieren
jtnd. Mur ezt und  Pflegeperjonen jollten
Sutritt Haben. Vejuche in der Familie find
au verbieten, denn alle YPerfonen in der llm-
gebung ded RKindes find infeftionsverdidtig.
Trifit bie Kranfheit eine Familie, Deven An-
gehdrige i ber Dreiten Oeffentlichfeit wirfen,
wie Lehrer, Scalterbeamte, Kondufteure, Ver-
faufer ufw., follten quch die angehalten wer-
den, eine 013 et Wochen u Hauje 3u
bletben.

Wie ijt ber weitere Verlauf ber Kvant-
Deit? Jn den meiften Fdllen ein gqutartiger,
die Fiebererjcheinumgen, wie aud) die andern
Bejdhoerden, Halejchmerzen, Diavchden ujw.
gehen nadh einer Woche zuviik. Auch bdie
Qahmungen  fnnen  allmdaphlich) zuvitdgehen,
jo bafy man 613 ju einem Jabre ober andert-
hald Jahren mit bdiefer Mdglicheit rechnet.
LWag tnuert diefer Heit {ich ntcht exholt, wird
leiber bauernd geldhmt bleiben. Dafy dadurrc)
auferordent(ich) jchwere Funftiondftirungen,
Behinderungen, Sridwerung bevuflicher Aus-
bifbung ujw. eintveten fommen, ift vevjtandlich).

S Dentjchland {eben nahezu 30 000 Mien-
jchen mit jogenamnter Kinber(dhmung. Im
Sabre 1927 traten in 2742 Jdllen blei-
bende Lahnumgen auf, darunter beinafe
300 Tobedfille.

€3 ift wobhl wert, jic) mit diefer Krantheit
s bejdhdftigen und bas  Publitum anfzu-
flaven; wenn unjere Yefer und darin fHelfen,
find wir ihnen vecht dantbar.

Dr. Sd).
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