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jind, auf Ueberempfindlichleit gegenitber ir-
genbiweldjen alltiglichen Stoffen ober Jtah)-
rungdmitteln beruhen. In Amerifa ift jogar
ber Berjud) gemacht wordben, durd) Einfpri=
pung von Ggtraften ausd allerlet Nahrungs-
mitteln und anderen chemiffen Prdparaten
fejtaujtellenr, ob biejer ober jener Kranfe etiva
itberempfindlif) gegen bdenm einen pber ben
anbderen Stoff ift. So jtellt man Crbjeneytraft,
Spargelextraft, Lederextralt fHer wund jprit

ihn unter die Haut, um aud ber Reaftion
pe3 Rbrperd ju erfehen, ob jolhe Stoffe
vertragen iwerben oder nidht. Ob man nun
auch Cytraft ausd einem gefarbten Pels ver-
wenden wird, mag dahingejtellt bleiben.

Jevenfalls beruben devartige Unterfuchun=
gen auf theoretijher Spisfindigleit, die fei-
neclei zuverldfige Nejultate [iefern.

(Sdveiz. Drogiftenzeitung.)

Qidt als DHeilmittel der Cuberkuloie.

Die Vebeutung ded Stoffwedyels fitr Auf-
treten, Bejtand und Heilung mancher ernfter
Kreantheit tritt immer deutlicher Hervor. Bet
pielen Crfranfungen war fie bereitd befannt.
Sp bet Gidht. Vei etner (fitr den Laien) ver-
wandten  KranfheitSgruppe Nbheumatidmusg
wird fie munmebhr flax. Da tritt aber eine
merfmwitcbige Cridhetnung Hervor. Solcher V-
handlung blof auf dietdtifcher Grundlage ftellen
fich iibervajchende Hemmungen entgegen. Ju=
nacht {ind die Patienten ungliubig. Sie find
migtrauijc), dak zum Betjpiel eine Hauter-
franfung ober gav ein Nheumatidmus bejeitigt
werben jollen duvch) die Art, wie und weldpe
Speifen und Getrinfe aufmelnren {ind. Wenn
fich ber RKranfe fiigt, tut er 3 felten veftlos
und felten dauernd. Und doc) fann eine Hei-
lung durc) Beeinflujfung ded Stoffivediels
nicht fogujagen iiber Nacht Herbeigefiihrt wer=
ben, wie etwa dutech) ein Purgativmittel jhneller
Crfolg erzielt wird. Aber aud) die Selehrien=
welt, zumal praftijhe Werzte find jteptijch.
Sie benfen an ein Naturheilverfabren, das
jo oft glatt Heilend, jchadlich gewirft hat. Diefe
metne perfdnlichen Erfahrungen werden von
ben zuftindigen Faftoven gewify beftatigt wer-
pen. Jch BHabe fie namentlich bet Nheumatis-
mugd und noc) mebhr bet Pioriajid gemacht.

Cine Buriicthaltung von Salzen und damit
eine Juriithaltung von Fliifjigeit im Gemwebe
{hafft Ddie fogemannten vheumatijhen Be-
jhwerden. €3 zeigt i), Daf fie fich durch
richtige Dietdt vollfommen Heilen lafjen. Yioi-
wendig bHiezu ift ein individuelled Cinftellen

ber Didt. Man mufp die jeweiltg bejtehende
Stoffwedfellage erfajjen.

Jtunmehr ftehen wir vor einer der gewal-
tigiten modernen Crrungenjcjaften der medi-
sinijchen Forfhung, ndmlic) der Heilung aller
Formen von Tuberfulofe, namentlich von Lu-
pud. Wir verdbanfen diefe Tatjache, wie jo oft
in der Medizin, voverft vein zufdlligen Cr=
fabeungen. Dr. @ ecvfon, einem vt in Biele-
feld, ift e3 gelungen, fitr Falle von Migrdne,
peren Urfache in einer geftorten Kodhjalzons-
jcheibung zu finden. Er war fodbann in der
Lage, diefe Juriicthaltung von Salzen durch
richtige didtetijche Mapnahmen zu beeinflujjen.
Damit formte Dr. Sevjon hartnddige Formen
ber Miigrine Heilen. Vel diefer Gelegenhpeit
machte er die BVeobacdhtung, dap jidh) audh
gleichzeitiq bejtehende Formen der Tuberfulofe
bei demjelben Kranfen weitaud bejjern. So
fornte ev in Fillen von Hauttuberfitloje und
pon Lupud vpulgaris ein Scywinden der ent=
imdlichen Erjdjeinungen und ein volliges
Lernarben der den Lupud darafterijierenden
Gejchviive beobachten. Diefe durch) die Gerfon-
fhe Didt erglelten SHeilvejultate zogen die
Qufmerfiomteit auf fich.

€3 it nun ein dauernbed LVerbdienjt Ge-
heimrat @auerbrud)d, daf er ald fithren=
der Chirurg Deutidhlands den Weut aufbrachte,
borurteil3fret bieje voverft vein empivijch ge=
fundenen Erfolge auf breiter flinijcher Grund-
lage einer Nachunterjuchung zu unterziehen.
Sauerbruch und feine Schule itberpriiften die
Gerfoniche Didt. Sie bauten fie wiffenichaftlich .
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aus. ©don tm Oftober 1926 Derichtete der
Ajjijtent Sauerbruch3, Herrmannsddorfer,
auf der fed)ften ‘Tagung der Deutjdhen Gefell-
jhaft fitv Stoffwedhfelfrantheiten in BVerlin
iiber Crfolge, dic er durch) Veeinflufjung ded
Mineraljtoffwedhjeld auf die Heilung von Wun-
pet und auf Tuberfuloje erzielen fonnte.
®leichaeitig referierten Profeffor Lidhtwit
(Ultona) {iber bie Vebeutung ded Mineral
ftoffwed)iels bei Stoffwed)jelfrantheiten. Jch
fonnte fiber die Bebeutung jprechen, die dem
Wajjer= und Minervalftoffoechiel 1nd jeinen
Storungen  fiiv - Hautfrantheiten  gufommt.
Hervmannsddorfer zeigte {hon damals den Ein-
flufp Ddidtetijcher Mafnabhmen auf Jwerjte
jeptijche Wunbden. Pilangenfoit, aljo alfalijce
Didt, macht dad Gewebe veicher an Wafjer.
Sie jdhafit dadurd) einen ginftigen MNahrboden
fiiv alle JInfeftionderveger; jaure Kojt da-
gegenr, aljo Fleijchnabhrung, troctnet dad Se-
webe aus. Sie macht jie an Waffer drmer;
die LWunden werden dadurc) feimivmer. Herr-
mannsborfer Derichtete diber die glinftigen
therapentifchen Behandlungdrejultate bet Tu-
berfiloje burch) die Gerjonjche Didt. Er fonnte
den intevefjanten Machweis erbringen, bdaf
legten Endes der Miineralftoffwedjel fitr die
Behandlung von  grundjislicher Vedeutung
iit. Wiv war o8 vergonnt, gletchzeitiy mit
Hervmannddorfer ju getgen, wie bet den ver=
jchiedenen entzitndlichen Berdnderungen an
ber Haut, alfo bet Efzemen, Nejfeljucht, hro-
nijdhem  Juckreizy und Fuennfulofe, die che-
mijche Unterjuchung bdes Bluted tatjdachlich
Stovungen im Dineralftoffwed)jel ergibt.

- Durd) die fortaejehten jyjtematijchen Unter-

judungen der Sauerbruchichen Klinif, iiber
pie Sauerbruc) felbjt figlich in einem um-
faffenden Berliner Vortrag bevidhtete, wurde
nun bewiefen, dap in allen Fillen von Tu-
berfuloje weitgehende Stoffwedieljtirungen
beftehen. Vor allem ijt ber Mineralftoffivedjel
betroffen. €8 gelingt, diefe bejtehenden Gleich-
gewichtdftdrungen durch Didt, Salzentzug ci-
nerfeitd, Berabreidhung geeigneter Mineraljalze
anbderfeitd, ju beeinflujfen und die tuberfulijen
Levdnderungen, jeien fie mun an der Haut,
an der Lunge oder am SKnodeniyjtem, auf
piefem Wege zu Deilen. Die Veobachhung
Gerfons, dafy lepsten Enbed jebe Stirung tm
Allgemeinorganismus etner hronijden Into-
yifation gleichfommt, ift Deftdtigt.

So ftehen wir vor ForjhungSergebnijfen
bon teittragender Vedeutung, vor der Tat-
fache, dap Didt dad Heilmittel bei Tuberfulofe,
bet Cupud und andeven tuberfuldjen Hout:
berdanderungen davitellt; aber e muf jofort
beigefitgt werden: die Cinftellung einer Didt
erfordert auf jeiten bed Arzted Energie, Ab-
warten de3 Crfolges, beim Patienten Geduld.
BVor Verallgemeinerung mup gewarnt werden,
ba einjeitige Didt oftmals Schadigungen jebt.

E38 i)t ein dauernded Werbienjt Gerjons,
mit allem Jtachdrud auf die Bedeutung desd
Allgemeinorganidmud Hingewiejen zu Haben.
Die vertiefte Audgeftaltung der Gerfjonjdhen
Diidt aber durd) die Sauerbruchjche Klinit ift
al eine medizinijhe Grofitat anguerfenmen.
Um fo mehr, af8 e etn Ehirurg ift, der allen
Wiberjtdnben zum Trog an bdie Stelle ded
PNeefjers dhemijche Forjhung und von Hier
aus bdidtetijche Therapie treten [apt.

Assemblée générale de I'Alliance suisse des samaritains.
Résolutions prises.

Ceux de nos lecteurs qui entendent
lallemand auront pu lire dans les deux
derniers numéros de La Croix-Rouge des
comptes rendus détaillés de Passemblée
générale de ’A. 8. S. a Davos le 9 juin 1929,

Il est bon cependant que nos sections
romandes soient exactement au courant

des résolutions votées et des décisions
prises A cette réunion, aussi les reprodui-
sons-nous 1ci:

1. I/Alliance suisse des
participera en qualité d’exposant & 'Ex-
position d’hygiene ct de sport 4 Berne
en 1931. Les sections sont invitées de

samaritains
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