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climat d’altitude sur un grand nombre de
maladies, On a trouvé beaucoup plus tard
les principes fondamentaux scientifiques
de leffet du climat d’altitude. Ces re-
cherches scientifiques ont été faites en
grande partie sous la direction du Prof.
Leewy dans notre institut suisse pour la
physiologie de la haute montagne et pour
la recherche de la tuberculose a4 Davos.

J’espere que les quelques renseignements
que j’ai pu vous donner, vous ont montré
les diverses actions provenant du climat
d’altitude, qu'on peut bien qualifier de
remede bienvenu contre toutes sortes de
maladies externes et internes. Mais n’ou-
bliez pas que les médicaments actifs pris
en excds perdent leur effet salutaire et

peuvent méme agir en sens contraire et
nuire. Il en est ainsi du climat d’alti-
tude. Le climat d’altitude n’est pas un
élément curatif irrélevant, dont on peut
profiter & son aise. Trop de sécheresse,
trop de radiation solaire, trop de raré-
faction de l’air, en un mot une montée 2
une altitude trop élevée peut causer des
troubles, voire méme des maladies d’un
caractdre nettement déterminé.

Il n’est pas dans mes intentions de
vous parler de ces maladies, car je me
suis donné comme tdche aujourd’hui de
vous faire connaitre quelques-uns des
effets curatifs du climat d’altitude et les
particularités qui le distinguent d’entre
les autres climats.

Mit den Samaritern in Davos
am 8./9. Juni 1929,

Die Wettervorausdfage war feine allju giin=
ftige, al8 f{ich ba und bort tm Sdywetjer-
landchen  Minnlein und LWeiblein  bereit-
machten, gegen Davos zu fahren. Nad) Da-
po3! ben meiften bem Namen nac) befannt
ald  Dbevithmte Seilftdtte fiiv Lungenfrante,
daneben gejuchtes Touriftengentrum im Sont-
mer und pradtiger Sportpla im Winter.
Allerdingd Haperten beim einen ober bet dex
anbern die geographifchen Kenntniffe, um die
vichtigen Sufabrtslinien zu finden, und bdie
allzu vielen Kreuzlein und Jeichen der Falr=
pline brachten manchen jur Berzweiflung.
Gut war e3, dah auf dem Einlabungdziv-
fular bie Hauptlinien ur Bufahrt angegeben
worden waren. JFaft ebenfo jhwer war s
fitr viele, die nitige Beit zu finden, um eine
o weite NMeije zu unternehmen, um nicht mwe
der Tagung ald joldher Deijmvobhnen, jon:
pern aucf) die Sdjonheiten bded Bitnbner-
lanbchens geniefen zu tonnen. So famen denn
bie Delegievten ind Biindnerland gejogen

mit allen moglichen Billetten, und alle Hatten
pbagd ®litcf, dbap Dber Wetterqott fich) vecht
gnidig zeigte, wenn'd auc) ohne fleinere
Jegenjchauer nicht abging.

Im Flitela=-Hotel in Davosd-Dorf Hatte der
vorjorglige Samariterverein Davosd, ald Or-
ganifator ber Tagung, fein Quartterburean
aufgejchlagen, wo die Feftfarten in Empfang
genonmumen werden fonnten, und iver iiber
bie3 und dad fonft noch) Austunft wimjdte,
erhielt fie Dereitwilligit.

Der Samsdtagnac)mittag wurde  Denubt,
um bem Hihenforjchungsinjtitut, jowie ver-
hiedenen Sanatovien und Volfdheiljtdtten
Bejuche abzujtatten unter (iebendwiirdiger
Sithrung von Heven Dr. Karl Frey. Tief er-
jehiittert von all dem Elend und dod) wieder
getvijtet durch die Hoffnung, dak die Davojer-
[uft wieder Gejundheit odber docd) Dedeutende
Befferung all den Vedauerndwerten bringen
mige, hat woh!l jeber Befudher bleibende Ein-
britfe mitgenommen, bdie ihn vevanlafjen
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mbgen, in feinen Kreijen mitzubelfen, bie
geopte unjerer BVolfdjeucdhen audzurotten.
Die Herven und Damen vom Hentralvor-
ftand muften leiber Samsdtag nadymittagy,
einer langeren Situng Dbeiwobhnen, wm bie
jountdglichen Traftanden nodh etnmal Fu be-
jprechen. Nicht alled, wad an diefer Sibung
befprochen wurde, formte an der Delegierten-
verfammlung gefagt werben, dazu Hitte die
Beit nicht gelangt. IJch will aber doch) etwad

Der Abend vereinigte die Gdjte im Flitela-
$Hotel 3u einer iiberaud gelungenen und fehr
gemiitlichen Abendunterhaltung. Humoriftijche
Lortrige aller Avt, dargeboten von Davofer
Tochtern, dem Mdannerchor Davoy, einer raf-
figen Jazzband, alle taten ihr moglichites, um
ben Gijten frohe Stunbden ju bereiten. Wie
[ujtig exflang die , Gejangprobe”, wie jchalthaft
wirden die Coupletd wiedergegeben: , Warum
foll er nicht mut ifhr”, duvd) Frl. Volf, und

Die Delegierten vor dem Hotel Fliela in Davos.

bavon verraten, daf ndmlich der Borjtand
bejchloffen Hat, finftig nur fjolde Kurfe zu
jubventionieven, welcdhe entfprechend den bom
Sdweizerijhen  Samariterbund und Roten
RKreuy gemeinfam “aufgeftellten Regulativen
burdjgefiihrt werden. Dagu gehisrt aud) rich-
tige Anmeldung, richtige und rechtzeitige Be-
setchnung der einzulabenden Eyperten, genaue
Ausfitllung der Formulare (die mandymal in
ber §Ausfiillung eine Fliichtigleit Hiditen
Grades aufiveifen!). Wir mbchten diefe Mit-
teilungen unfern Qefern gang befonberd deut-
fich ing Notizbuch jchreiben!

»Dieigner Porzellan”, durd) Fl. Stiffler.
Der grope Beifall, weldher den Darbietungen
jeweilen folgte, zeugte von dber Dantbarfeit
filx ba8 ebotene. Und mit etwad gan
Feinem erfrente und bder durc) feine Anf
nabmen weit und breit befannte Photograph
Meerfdimper, Davod, weldher und die Land-
jehaft Davos in teilweife farbigen Lichtbildern
por Augen fiihrte, den Kurort in feinem
Lebent im Winter und Sommer, feine Schiin-
Deiten im Tale und in den Hohen.

Cine re)t grofe Sahl von Abgeordneten
berjommelte {ich andern ‘Taged iieder im
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Glitela=Hotel, um den offiziellen LVerhand-
(ungen Deizuwwofnen, die unter der gejchictten
Leitung ded Verbandsprdfidenten, Hevrn Au-
gujt Seiler, Bevey, abgewicelt wurben. Da
vom Berbanbsfefretlr, Herr Rauber, in der
beutigen Jtummer etn bejonbderver Bericht itber
pie Verhandlungen publiziert ift, jo mag man
mir weitere$ Ddaritber erlaffen. Erfrenflich
war, dafy trof der filv viele Delegierte rvedht
grofen Entfermung fich jo viele etngefunbden
hatten.

Den  yweiten Teil der Tagung fitllten
nach) Schlufy ber offiziellen BVerhandlungen
mit grofem Jntereffe angehirte Vortrdge ausd
itber ,Dag Hopenflima und einige feiner
SHetlmivfungen®, in deutjcher Sprache gehalten
vom Leiter des  Hihenforjdhungsinititutes,
$Herrn Prof. Dr. Loewy, und in frangdjifcher
Spracge durc) Herrn Oberft Dr. Rienbhaus.
Wir verweifen aud) da auf die Wiebergabe
beiber Bortrage tn unfever Feitjchrift und
Deniiten den Unlaf, wm beiden Hevven fiiv
bie lleberlafjung Dder Manujfripte unfern
bejten Danf ausdzujprechen.

Den  Verhandlungen folgte bad iibliche
offizielle Banfett, bad tm groen Saale
ped SHotel Central ftatttand. Herrliche Alpen-
blumen in thren jatten Farben jhmitcften den
Mittagstijch. Herr Dr. Nienhaud Hatte fie
mit eintgen Pfadfindern tagd vorfer von ben
Bergen f[eruntergeholt. In l(iebendmwiirdiger
Weije begrithte in furzen, aber marfanten
Worten Herr Landbammann Dr. Branger die
Samariter auf Dbitndnerijhem Bobden, bdeven
ftille3 und dodh jo nupbringended Lirten ex
tn Kanton und Gemeinde ved)t oft zu be-
obachten Gelegeneit Hatte. — Danfbare
Worte der Anerfennung fitr dem Samariter-
verein Davos bewiefene Anbhanglichfeit your-
Den den Herven Wlt-Wenfitdireftor Heim und
Dr. @ dhibler gejollt. Herr Heim Hat wihrend
20 Jabhren dad3 Sdifflein e Bereind ge-

lettet im Bereine mit Dr. Sdyibler, der in
jo wohlwollender LWeife bereitd wihrend
29 Jabhren bem Weveine ald drztlicher Be-
rater jur Seite geftanden ift. Der rithrige
Pridfibent bed Davofervereind, Herr Haerter,
banfte den Gdften fitv ihr Cridheinen und
nahm vom Bizeprdfidenten des Schpweize-
rijhen Samariterbundes, Herrn Scheidegger,
im Namen der Abgeovdneten den Danf fiix
bie jo iiberaud freundliche Aufnahme und fiix
bie jo gelungene Durchfithrung der Tagung
entgegert.

Langjam gerftreuten {ich nach) dem ani:
mievten Banfette die Delegiertenn. Die einen
ftrebten Beim ju, ambere fubren burch) Den
Albula nad)y dbem Cngadin, nach Maloja,
Bernina und jogar big hinunter nac) Campo-
cologno, wo die jdymucten alienijden Greny-
wadyter ganz bejondern  Cindbrucdt  gemadht
fhaben jollen. Mutige Cmumentalevinnen wage
ten fich jogar iiber Oberalp und Furfa bid
sum Leman Hinab.

Hitbjche, Heimelige ‘Tage iwaven ey, und
wem drohende Wetterwolfen die Freude ver-
berben wollten, dem lachte andern Taged der
tiefblaue $Himnel.

Bieten nicht joldhe Tagungen Gelegenbeit,
Land und Leute eined fitv viele unbefannten
Teiled unjered Sdwetszerlandcend fenmenju-
lernen und und jo einanber ndfer 3u brin=
gen? Gaben fie und nicf)t aud) Einblict in
bag emfige Scaffen unferer Samariter zum
LWohle des Gejamten?

NRedht herzlichen Danf all den @aboierf
Samaritern und Samaritevinnen, wie aud
bent Gaftgebern fiir die jo freundbliche Auf=
nafhme wund fitv all das Schone, wag fie
und geboten; wir BHaben da wieder aufd
neue ecfahren fonmen, iwie wir alle im
Sdweizerlandchen eben zujammengehdren, in
ber Freude und in ber Avbeit.

Dr. ©d).
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