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2 pansements individuels.
2 pansements pour blessure par öclat.
1 petit gobelet gradue.
1 flacon de sei d'ammoniaque (60 gram¬

mes) en ötui mötallique.
1 paire de ciseaux ä pansement.
1 lampe ölectrique de poche, de 12Y2 cm.,

avec pile de rechange.

Suivant les rapports regus de difförentes

parties du pays, la presence sur les routes
des ambulanciers de la Croix-Eouge en
uniforme inspire aux automobilistes une
plus grande prudence, ce qui amene, auto-
matiquement, une diminution du nombre
des accidents.

[Red. — N'y aurait-il pas lieu d'orga-
niser un service analogue en Suisse oü la
configuration du pays, les sinuositös de

nos routes souvent ötroites, la tömeritö et
hinsouciauce d'un trop grand nombre d'au-
tomobilistes et surtout de motocyclistes
provoquent continuellement les accidents
les plus graves?

Ce serait un champ d'activitö interessant

pour nos colonnes de la Croix-Rouge,

pour nos sociötös de samaritains qui, par
leur seule presence aux endroits les plus
daugereux de la grande circulation domi-
nicale, contribueraient sans doute ä pre-
venir quelques accidents mortels.)

Staub und Staubkrankheiten.
hon Dr. med. max Sriinewnld.

SDer ©taub ber ©rofjftäbte befielt £>aupt=

fäcpcf) au§ ©tcinfiaub, ber mit Soljlenftaub
auS ben Kaminen bermengt iff. ®ie Suft
enthält je nacf)bem enttneber Qiegelftaub, ®ra=

nitfiaub, SSafaltftaub, Said ober SEonftaub,

entftanben buret) bie SSermitterung ber ©ieine

attf ben ©trafjen, an ben Käufern unb auf
ben ®äct)ern. .Qu ben ertoafjnten mineratifefjen

©eftanbteilen fommen nod) RflanglicEje unb

tierifc^e, fo j. 23. 2l6fäHe hon ißflartjen unb

®ieren, ©rgeitgniffe ber SSertoefung unb S3er=

fanlung, gafern UI1^ §ctare Don SBebtuaren

ufm.

Slither biefem groben ©taub jdfweben in
ber Suft Stuff unb bie fogen. ©ottnen
ftäubdfen, b. 1). in ber Suft fein Verteilter

©taub, ber im ©onnenftraljl leucfjtenb fictjtbar
mirb. ®er ERttf^ eniftetjt au§ bid)ten Soljlem
toafferftoffen unb Sofjlenteildjen, bie ben geue=

rungggafen beigemengt finb; bie ©onnenfiäub*
djen finb fleinfte ®eilet)en boit organifdjen
®eh>ebetrmumern, bie bi§ in bie tjödfften SufL
fct)id)ten emporfieigen. 23a§ fur groffe Unter*

fd)iebe im ©taubgefjalt ber Suft an Oerfcfjie*

betten Drten unb in üerfctjiebener ipofe über

bem ©rbboben beftefjett, ftellt man fief) feiten

beutlicl) Vor. ®ie Suft über bem SJteer ift ftaitb*
frei, int §ocf)gebirge finbet man tunb 200, auf
bem Sanbe runb 1000, in ber ©tabt 100 000

(Sircf)turmf)öf)e) bi§ 100 iOMionen (gitffboben)
©taubteildjen in einem Subitjentimeter Suft.

®er ©eljalt ber Suft an Srantl)eit§*
feimen ftammt C)auptfad)tid) bom Soben,

bon ber Sleibung unb bon ber ipaut, bagegen

faft nie au§ ^lüffigfeiten. SRit guneljmenber

Ipölje über bem 33oben nimmt ber Seimgefjalt
ab. Sm I)tjgienifd)en Snftitut in SSerlin |at
l- S3, ißetri int Saljre 1888 auf ©anbfiltern,
bie er in Srbgefct)ü§räumen aufgeftellt Ijatte,

öfters boppelt fo biet Seime gefunben toie itt

•giltern auf bem ®ad)e be§ ®ebaube§.

SSiele Sran!f)eit§leinie tonnen Slugtrodnung

nidjt überfielen; fie bleiben nur bann lebend

fällig, toenn fie in iEröpfdfen fortgeführt Itter*

ben (Spolera*, Sßeft-, Snfluenga* unb ®iptp
theriebajiden). ®agegen gehen bie ®ubertel«

bagiöen, SRiljbranbfporen unb bie in trauben*

äljnlidjettpaufen borlommettben Sotten (©ta*
pfiplotoffen) aucf) im ©taub nicfjt jugrunbe.
SSeiter finbet man im ©trapenftaub nod) bie
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Erreger beg bösartigen Dbemg unb beg

©tarrtrampfeg.
®te Suft im freien Wieberunt entpätt

tnentger Säatifpeitgfeime als bie in gelc£jto[=

jenen Säumen.

®ie Snftuen^abajitten, bie Erreger ber

©ubertulofe, beS ®eucppufieng, ber ©ipptperie,
ber epibetnifcpen ©enidftarre, ber Sepra (beg

Stugfapeg) unb anberer ®ranfpeiten gepen burc£»

liefen unb (puften in ©röpfcpenform in bie

Suft über unb füpren öfters eine SInftectung

auf bem SBege ber fogen. ©röpfdjeninfeftion
perbei.

®ie Efjen unb Kamine geben nicpt nur
Stoptenftaub ober SSoptenruf; ab, fonbern gteicp=

geitig aud) fcparfe ®afe, ingbefonbere ©cpWefeU

fcture, bie bie Sungen ber SJienfcpen unb ©iere

angreift unb aucp Sauwerfe (j. S. ben Stötner

©orn) fdjäbigt. ®a§u tommt, bafj bie rüprige
Setriebfamfeit ber (Gegenwart ®ag unb Siacpt
ben tpaug= unb ©trafjenftaub aufwirbelt unb

nod) bie giftigen ©toffe beg Senginrufjeg
ber Stutomobite bajumifcpt.

Sei ben ftauberjeugenben Eewer*
ben nun unterfcpeibet man fünf oerfcpiebene

Strien bon ©taub: 1. metaHifctjen ©taub
(fjformftecper, gdtenpauer, ©cpteifer, Etabeure,

Sucpbrucfer, ©ürtter, Sergotber, ©cpriftgiefjer
ufw.); 2. mineratifcpen ©taub (©teinpauer,
geuerfteim, ÜDtüptfteiw, (gruben- unb fßor=

jettanarbeiter, ^optenpänbter, ©cpornfteinfeger
ufw.); 3, pffangtiefjen ©taub (Siütter, SBeber,

j£ifd)ter, Söder, 3iQa't:reriat:fieiter, ©eiter ufw.);
4. tierifdjen ©taub (Sitrfienbinber, grifeure,
©apejierer, ©ucpfcperer, §utmacper ufw.);
5. gemifcpten ©taub (Etagjcpteifer, ©tafer,
©trafjenfeger itfro.).

3Bie fiept e§ nun mit ben naturgegebenen

Stbweprmitteln, mit benert ber Sienfcp gegen
biefe bietfacpen geinbe gewappnet ift? ®a
finb bie furjen, fteifen tpaare im Sorpof ber

Stafenpöpte unb bag gtimmcrepitEjef uuferer
gefunben Sttmunggfdjteimpaut in erfter Sinie

©taubfänger unb „Stbweprtruppen" gegen
©taub jegltd)er Stet. Sn bie tieferen S(tmung§=

mege gelangt atfo bei gefunben Sienfdjen eine

Suft, bie tueber mecpanifcp nocp dfemifcp nod)

burcp Stnftedung fcpäbigenbe Seftanbteiie ent=

pätt. SBenn aber bei franfpafter Sitbung ober

aufserorbentücper SBeite ber ittafenpöple, bei

Slugbrodnung ober ©cpwunb iprer ©cpteim=

paut bie ©ätigfeit ber Safe atg ©taubfänger
fortfällt, ober wenn bie natürticpe STJafen^

atmung burcp bie ungefuube Siunbatmung
erfept Wirb, fo getaugt bei ber Einatmung
ber ©taub big jur Siacpenpöpte, big §vtm

^eplfopf unb nocp Weiter, bleibt bort liegen
unb beginnt feine fcpäblicpc Slrbeit. SBäprenb

bie meiften SJienfcpen in einer ©taubwolte
Srennen ober Süden in ber Safe unb ftrapert
int §atg berfpüren, Wirb bie Empftnblicpfeit
unb Stbweprfraft ber ©cpteimpäute burcp bie

anbauernbe Einwirfung Don ©taub attmäptid)
fo weit perabgefept, baff fiep grofje SSengen

auf ber pinteren Sacpenwanb, auf ben ©timtm
bänbern unb in ber Suftröpre anfammetn

tonnen, opne Stiege ober ijuftenreig ober

anbere SefcpWerben ju Oerurfacpen. Eg tommt

bann burcp anbauernbe Steigung unb Heber-

anftrengitng ber ©djletmpäute jum Untergang

iprer Slbweprorgane (SBimpern, ©epteimbrüfen,

Spmppapparat); je naep feiner 3ufammen=

fepitng Wirft bann ber ©taub meepanifep ober

epemifd) ober burcp Stnftecfung fcpäbigenb. 5D?it

Secpt fpridjt man tion fpejififcpen ©taub;
frantpeiten.

©er gewüpntidje ©trajjenfiaub ober bie

Oerfd)iebenen ©taubarten, bie in ttnferen 2Bo=

nungen beim Sieinigen ftaubiger ©eräte, ®ep=

piepe, beim Siugnepmen unb $egen ^er 5euer::

ftetten, beim Slbbrecpen unb Stbbauen bon

Söopnunggteiten ufw. entftepen, füpren nad)

fürjerer ober längerer 3U bermeprter

Stutfülle ober jur Entjünbung ber oberen

©cpteimpäute. ©er auggeworfene ©epteim enU

pätt päufig nocp tagetang beuttiepe 9iefte beg

eingeatmeten ©taubeg. ©roefene SStnbe in

ftaubigeit Eegenben erregen bei ^aptreiepen

iOienfcpen fiatarrpe ber oberen ©cpteimpäute,
bie erft naep 3iegenfatl naeptaffen, ober Wenn
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bie Sfranfen fid) irt gefdjloffenen Räumen bor
bem ©inatmen bon ©taub fdfühen.

®et gemeine ©taub auf 33egen unb ©trafen
erregt 'ebenfo tute ber $ot)tenftaub qualmen=
ber Samfen unb Defen unb ber föiefelftaub
ber 3öüften, tuen« er ftärfer unb öfter ein=

mirft, gemöhnlid) eine borüberge()enbe ober

bauernbe 33tnbehautent§ünbung ber Stugen,

bie rafd) abjuljeilen fflegt, toemt bie ©taub>

tuirlung fortfällt, häufig ift aucl) bie 33inbe«

f)aut bie ©intrittlfforte für ®ranfheitlfeime,
bie auf bem 3Bege burc§ beu ©ränennafen=
fanat in bie 3tafe gelangen unb bon bort

aul j. 83. eine ©uberMofe tjerborrufen lönnen.

38er an Heufieber leibet, lueift genau, baj)

el nidjt allein genügt, Stafe unb SQJunb gegen

Heu= unb 331ütenftaub §u fd)üt;en, fonbern bafj
aucl) bie Slugen butd) einen biegten ©cffleier
ober buret) eine eng anliegenbe S3ri£te gegen

©taubmirfung gefehlt fein müffen.

®ie Arbeiter in ben ftauber^eugenben ®e*

merben beachten bie erften $°lgeu einer ©taub=

einluirtung fetten; fie meinen, bal bifjdjen

Hüften, liefen unb Schnupfen fei ein noD

menbigel Uebel Ujrel ©etoerbes ober eine er=

erbte ©c£)tuac§e ihrer guntilie. lommt el
bei ifjnen pnfig bom einfachen Äatarrf) ber

9?afe ober bei 9tacf)en§ ju tiefgreifenben 33er=

änbernngen berSungen: Sungenbtähung, d)ro=

niftier Sungenentjünbung, 33erf)ärtung ber

öunge, Sungenfcf)tt)ittbfucht. ®er @d)munb ber

3tafen= unb 9lact)en}cf)leiml)aut gefjt faft tegeU

mäfjig ber ©rfranfung ber £ungenfct)leimbaut
boraul. ©er troefene ©taub ift für bie ©nt=

fteljung einer anfteefenben Sfranftjeit, 3. 33. ber

STuberfulofe, toat)rfc£)einlicf) nicfjt all Präger
ber Stnftedung bon 33ebeutung, fonbern er

tuirlt all ein pj)t)ftfalifc£) unb chemifd) borbe=

reitenber IReij für bal §aften ber tuberfulöfen
Ülnftecfung. Surd) 33erle|ung ber ©d)leim=

baute in ben Itmungltoegen ftnb befonberl
ber rautje unb fpi^e ©ifenftaub, ber Guar^
unb ©djieferftaub unb ber ©taub bei tiefet
fattren Salfl gefährlich- Ser Sloljlenftaub ift
ungeformt (amorph) unb füfqrt infolgebeffen

feine unmittelbare medfanifcfje @d)äbigung ber

@cf)leiml)aut fjerBei.

33on allen ©taublranftjeiten ber Sunge ift
batjer bie „Sot)lenftaubtunge" (Slnthrafoftl)
bie unfd)äblicf)fte, tuenn auef) jutueilen all
golge längerer ®of)lenftaubeintoirfung ßurtgen=

unb Suftröbrenermeiterung beobachtet toorben

ift. ©ine befoubere 33eranlagung ber 33erg=

mannllunge jur Suberfulofe ift fidjer ju ber=

neinen. ©ntbäft aber ber 5to£)tenftaub üor
ber ©inatmung SuberfelbajiHen, fo ift er

ebenfo gefährlich tuie jeber anbere ©taub, in
bem fieb ©uberfelbasiüen öorfinben. Sie ©ifen=

ftaublunge ber ©ifenarbeiter unb bie liefet
lunge ber Slrbeiter in ben ©tarnpfmerfen, in
ben ©lalfabrifen, in ben SBerfftätten für geuer=

fteinbereituug, in ben 8ld)aL unb ©tahlfd)leU
fereien neigen bebeutenb leichter ju ernftlicben

©rfranfungen all bie Äoblenftaublunge. Sie
©ifenftaubtunge berliert ipre ©lafiijität; ihr
©emebe berhärtet unb ift häufig bon einer

gleichzeitig auftretenben Sungentuberfulofe ge=

fchäbigt. gleiche gilt bon ber liefet
lunge.

Ser eingeatmete ©taub befd)ränft feine

SBirfung nicht immer nur auf bie Slttnungl«

mege; er mirb häufig fogar in ßeber, SJtilj
unb Spmphbrüfen berfcpleppt.

©hemifche ©ifte, bie in ©taubform eingeatmet

unb bon ber ©dfleimhaut ber Suft«
ober ber oberen SSerbauunglmege aufgeuom»

men merben unb fo ju fchlueren ©rfranfungen
führen fönnen, ftnb 3. 33. 33Iei (331eiftaub im

Hüttenrauch), )]3ho§b§or (?ßf)0^f>^0rl3ämf>fe bei

Arbeiten in ^äubholjfabrifen), SIrfenif (bei

33earbeitung bon ©chlueinfurter ®rün) ufro.

3m ©egenfah ju allen anberen ©taubarten

fdjeint Äalfftaub für bie Sungen nichtfd)äb«

lieh ju fein. @r hemmt unb heilt fogar fdjeitt*

bar bie SEuberfulofe. Unter ©iplbrennern ift
baher biefe ®ranff)eit fe£)r feiten; el gibt

grofje ftalfbetrieöe, unter beten Slrbeiterfcfjaft

jahrelang nicht ein einziger ©obelfall infolge

©uberfulofe beobachtet morben ift.


	Staub und Staubkrankheiten

