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Magister Artium mürbe. ©in Sal)r fpäter
begab et fid) nach ißabua, mo er SRebigin

ftubierte. tgier mibrnete er fid) unter Fabri-
cius ab Aquapendente mit befonberer Siebe

bem ©tubium ber Anatomie unb ertnarb fid)
im Safere 1602 in ißabua unb im gleichen

Safere auch in ©am6ribge bie ÜDoltormürbe.

1604 lief) er fid) in Sonbon als Slr§t nieber

unb ijatte bafelbft in turner 3eit eine au§«

gebetjnte Sßrajig. ©ein ?tnfetjen tuuc£)S bon

Saf)r gu Satjr. @r mürbe in bag 9iol)al
©oHege of ?ß£)l;ficiartS aufgenommen, 1609

Slrgt am 93artljoIomau§=.fpoff)itaI unb 1615

Sßrofeffor ber Slnatomie unb iß£)tjfiotogie am

5Ropal ©ollege.

tparbetj mar ber erfte, ber eriannte, baff
bie tätige ißtjafe ber jQergöemegung nic£)t bie

©iaftole ift, fonbern bie ©hftole. ©eine gor=

fdjungen t)aben ihn gelehrt, bah bie g°rm=
beränberung bog §ergen§ mätjrenb feiner

Semegung lebiglicf) eine gunftion ber S?om

traftion ber feine SBanb bitbenben ÜRuglm

iatur barfteüt. 33ott itjnt ftammt bie erfte

©efd)reibung ber SRotationSbemegung beg

linfert ißentrilelg. ©eine ißorlefungen über

bie tpergbemegung unb bett Kreislauf erregten

fd)on früE)§eitig grojjeg 9tuffe£)en. ©ein be=

riitjmteg SSer! «Exercitatio anatomica de

motu cordis et sanguinis in animalibus»

ift aber erft im Satire 1628 in gr<mffurt a. SD?,

erfcfjienen. ®reif)unbert Satjre finb feitbem

Hergängen, ©ic tonnten an ber Set)re §ar=
betjg unb ber Realität feiner Se£)rfä|e nicfitg

änbern.

•Rieht minber gemattig mar bag ©rgebnig
feiner Unterfudjungen über bie geugungen,
bie er am gebrüteten @i unb an trächtigen

tpünbinnen üornatjm, bie er atg Seibargt beg

Äonigg Don ©ngtanb aug bem SBinbforpart
gugemiefen erljielt. SRocf) menige Scttjre oor

feinem STobe erlebte färbet) ben fEriumf)!),

baff fein größter (Segner, 9ß[emj)iitg in Sömen,

burcf) eigene Vtnterfud)ungen übergeugt, fid)

öffentlich gu feiner Setjre befannte.

53ei ülugbrucf) ber Rebolutiort, im Satire

1646, ging tpartoel) mit feinem Stintig nacf)

Djforb. Rad) Seenbigung ber Rebolution

fet)rte er nad) Sonbon gurüct, mo er berarmt

in ftiCler ßurüdgegogenheit feiner miffem

fd)aftlid)en Arbeit lebte, big ber (Eob itjn

am 3. Suni 1657 ber ©rbe entführte, um

feinen Ratnen unb feine Söerte ber SRenfdp

fjeit auf emig gu Ijintertaffen.

(9?ad) einem in ber „ÜBienev Web. SBodjenfdjrift"
er|djtenetten 9tuffa(j.)

Warum wird bei uns noch io wenig gekillt?

©eit Sat)rget)nten mirb bon ben S?inber=

ärgten in SBort unb ©thrift gejirebigt, baß
bie natürliche ©rnährung beg ©äuglingg
jeglicher fitnftlidjen unenblicl) überlegen ift,
bah burchfchnittlid) fiebenmal mehr glafdjem
tinber atg Sruftlinber fterben, bah ba§>

gtafchentinb ben äuhern !ranfmad)enbett Ur=

fachen Diel leichter gum Djjfer fallt; unb

bocf) gibt eg bei itng noch §at)llofe SRütter,
bie ihrem heißgeliebten ®inbe bie grohe 3Bohb
tat ber 9RuttermiId)ernährung borenthalten.
2Bof)er fommt bag? Sft etma bie ©d)mei*

gerin bie fdjtechtere SRutter alg bie Sta=

lienerin ober alg bie SDeutfdje? Sd) glaube

eg nidjt. @g gibt gmar auch ung SDfütter,

bie aug 5kquemtid)teit ober anbern rein

egoifiifdjen ©rftnben nicht füllen motten. ®ie

eine mill auf ben ®ino ober ben (Eangboben

nicht bergichten, bie anbere fürchtet, ihre

fchlanfe (Eaille gu berlieren, eine britte um=

gelehrt, gn ftar! abgumagern. 93on biefen

Rabenmüttern unb ihren fabenfcheinigen

©rünben mill ich heute 9ar Dicht reben, fom
bern nur bon benen, bie aug llnmiffenheü
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bie ©efunbgeit igre§ Siebtingä aufs Spiet
fegen.

UnüberWinbticge Stidginberniffe, tote etwa

eine offene, ba§ Slinb gefägrbenbe Eubertu«

tofe ber SRutter, finb fegt feiten. 3m einer

©ebäranftatt Oon (Stuttgart tonnten jagre«

lang nur wenige ber äRütter itjre Einher

fetter nägren; wie ein neuer, energifdjer

ßgef bie Stnfialt übernagm, fcgnedte bie ißro«

§ent§ab)t ber ftidenben grauen in furger geit
faft auf 100, b. g. e§ ga6 fogufagen feine

SRutter megr, bie igr Hinb nicgt ftiden tonnte.

Sie tonnte e§, Weil fie richtig aufgefiärt
unb richtig geleitet war.

@§ gibt grauen mit fcgwer gefjenber ©ruft
ober mit fpätern ©infcgiegen ber äRitcg; ba§

nocg fcf»Wa<^e Äinb befommt guwenig, fann

ficg nur mügfam im ©ewidjt galten ober

nimmt gar ab. 2lnberfeit§ gibt e§ trinf-
fcgwacge ober trinffaute Stinber, bie in 20
SJZinuten Diet guwenig trinfen. Oft finb e§

fogenannte Suftfcglucfer, bie mit jebem Sdjtucf
SERildj eine tüdjtige portion Suft mitnegmen.
Eiefe blägt ben SRagen auf unb nimmt bem

Säugling bie Erinftuft. 6§ genügt, ign auf«

guricgten unb aufflogen gu laffen, bamit in
Wenigen SRinuten ber Stppetit fict) wieber

einftede. ütnbere gaben eine erfdjwerte ÜRafen«

atmung, biedeicgt infolge eine§ Scgnupfenä,
miiffen beSgatb jeben Slugenblicf bie Sruft«
Warge wieber fagren laffen, um nacg Suft gu
fcgnappen.

3m alten biefeit gälten Oon fcgtecgtem @e«

beigen wirb fofort atte Scgulb ber SRutter«

mitcg in bie Scguge gefcgoben. Salb fteltt
ficg eine gute Sefannte, gäufig fogar bie

fpebamme, ein, bie mit irgenbeiner tunftticgen
Stagrung borgügticge ©rfagrungen gemacgt

gaben will; meifienS Weig fie e§ nur Oom

.fjwrenfagen. SRan macgt bamit einen Ser«

fucg. 3m ber Eat trinft ba§ gungrige Stinb
ben Segoppen gierig unb nimmt gunäcgft

prompt gu. üftuu gäbe man ja ben Sewett,
bag bie SRutiermitcg fcgtecgt gewefen fei, unb,

ftatt gn Oerfucgen, bie Sruft beffer in Cöang

gu bringen, treibt man bie foftbare SOtitcg

mit Slbfugrmitteln mögticgft rafcg guritcf. ®a§
Stinb nimmt einige Eage ober gar SBocgen

gu, bann ftellen ficg bie faft unbermeibticgen

Eurcgfäde unb gar ©eWicgttftitrge ein; im

beften gatte nimmt ber steine Weiter gu,
aber bie angefegte $örperfubftang ift nicgt

bodwertig. Eer ©rfagrene fiegt ber §aut
fofort an, ob ba§ ®inb an ber Sruft ober

fitnftticg ernägrt würbe.

Sßäre bie SRutter ricgtig beraten gewefen,

fo gätte fie bie fcgtecgt gegenbe Sruft burcg

Slbputnpen angeregt unb burcg Earreicgung
ber abgepumpten SRitcg mit ber gtafcge Wäre

fie bem trinffcgwacgen Stinb entgegengefommen.

Unb wenn eg aitcg bann nod) nicgt recgt

gunegmett Wodte, gätte fie gu einer geeigneten

Stugmitcgmifcgung als Seinagrung ge«

griffen, guerft aber bei jeber SRagtgeit bie

Sruft unb bie abgepumpte dRitcg gereicht.

2öie oft gäbe icg fcgoit erlebt, bag auf biefe

2(rt bie Stiflfägigfeit admäglicg fo gefteigert

würbe, bag nacg Wenigen SSocgen bie Sruft
büdig ausreichte, ©ine SJtutter, bie, wie fie

mieg fonfultierte, igr bier SBocgen atteS Äinb

feit einigen Eagen entwögnt gatte, Wodte

bann ben neun SRonate alten Säugling nocg

weiter ftiden; Wenn fie fo biet SRitge gegabt

gäbe mit bem SBieberingangbringen be§ Stit«
tenS, wode fie jegt nicgt fo batb bamit aufgören.

Eie fo gäufig notwenbige 3uüeuutöjeru«g=

rung gat einen grogen ÜRacgteit: fie erforbert
biet ^.Ran mug guerft ba§ ®inb bei

jeber SRagtgeit 20 SRinuten an ber Sruft
trinfen taffen, bann igm ben Sdjoppen geben,

bann nocg bie gurüdgebtiebene SRitcg ab«

pumpen. Sieten grauen, auf bereu Scguttern
nocg biet Strbeit taftet, fädt e§ fegwer, fobiet

ßeit für igr güngfteg gu opfern. Stöie biet ein«

faeger ift e§, igm ben Segoppen mit etwag

SRitcg unb irgenbeineni Sinbermegt gu geben.

Sie reegnen aber nicgt bamit, bag fpäter bie

Sßftege beä fränftiegen Äinbeä biet megr bon

igrer foft&aren 3eit unb bon igrer Sterben«

traft in Stnfprucg negmen Wirb.
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SBer foil aber bie junge, unerfahrene
SRutter beraten? iRicßt jebe fann ficß ben

Suju§ eineg ®inberar^te§ (eiften. Hier füllten
bie Hebammen unb bie wacßfenbe ©cßar au§=

gebilbeterÄinberßflegerinnen eingreifen. Seiber

gibt e§ immer noeß beren Diele, bie au§

Unwiffenßeit ober au§ unbewußtem @goi<$mit§

ba§ ©tillen befämßfen. SBenn eine SRutter

ißr ®inb ftiHt, fo ift bie Hebamme nacß

Wenigen Sßocßen öberftöffig, ba§ Äinb gebeißt

oon felbft. 2tnber§ bei ber Diel tomßtijierteren
fünfilicßen ©rnößrung. ^)ier muß bie uner=

faßrene SRutter bie Pflegerin immer Wieber

um fRat fragen, befonber§ wenn, wie in ber

fRegel, ber fleine ©rbenbürger nicßt re<f»t

geheißen will. Tie Pflegerin wirb im Hanfe

unentbeßrlicß. Slucß bie oft fchamlofe fRellame

ber nnjäßligen Äinbermeßlfabrifanten Wirft
bem ©tiHwiüen entgegen. ÜRicßt nur wirb
jebe junge SRutter mit einem Jpaufen töro«

fcßüren unb ißrobeßäcfcßen überflutet, ab unb

^u wirb fogar bie Pflegerin mit Heineren

unb größeren ©efcßenfen für bie InWenöung
irgenbeine§ ®inbermeßle§ gefügiger gemacßt.

Sn Höirfticßfeit finb bei un§ in ber ©cßweij,

wo frifcße äRilcß ufw. jeberjeit jur Verfw
gung fteßt, bie Slinbermeßle für bie aller=

weiften Sünber nicßt nur überflitffig, fonbern

oft gerabeju fc£)äblic£). SSürbe auch un§

jebe SRutter ba§ ©tiHen afö felbftüerfiänb=

ließe, ßeilige ißfließt emßfinben, bann Würben

bie meiften ber Diel ju Dielen ßinbermeßl-

fabrüen balb Wieber eingehen. Troß allen

gortfeßritten ber SSiffenfcßaft, troß allen Se?

ßaußtungen oon meiften§ finanziell inter=

effierten Vetfecßtern fünftlicßer iRäßrmetßoben

foil jebe grau, jebe SRutter wiffen unb fieß

merfen: Tie SRuttermilcß al8 ©äug
ling8naßrung fteßt heute noeß turnD
ßoeß über allen tünftlicßen ÜRäßr

Pom Lebertran zur ßöhenfonnenmilch,

VJer tränte gern Sebertrait Unb wer üer=

möcßte, c8 unferen kleinen nießt nacßzuem=

ßfinben, Wenn fie fiel) gegen feine Slnnaßme

fträuben? Unb boeß ift oom ©tanbßunft ber

Volfgßßgiene biefer SBiberftanb unb bie 2(b=

neigitng gegen ben Sebertran tief ju bebauern,

war er boeß bi§ Oor turpem noeß fo giemlicß
ba§ einzige, fießer Wirtenbe Heilmittel gegen
eine ber Weitoerbreitetften Sinbertranfßeiten,
bie 9tacßiti§ ober engltfcße ®ranfßeit. 60 %
aller Äinber finb naeß flatifitfcßen gefifiellitngen
meßr ober weniger raeßitifeß. 06 arm, ob

reich, ob gut ober fcßlecßt ernäßrt, ob auf bem

Sanbe^ober in ber ©tabt, ade ßinber oon

1—6 Saßren finb in gleicher üöeife Oon biefer

Slranfßeit bebroßt.

Ta§ Sßefen ber iRacßitig liegt in einer

Störung be§ ÄalfftoffwecßjeI§, bureß bie ent=

Weber bie Verfnöcßerung ber waeßfeuben

Slnocßen unterbleibt ober feßon gebilbete S?no=

eßen Wieber entfallt werben. Sßre äußeren

Kennzeichen finb Veränberuugen am ©felett,
b. ß. ftarte 3S ober 0 Söeine, „tRofenfranj"
am Vruftforb, fRüctgratSOertrümmungen ober

in leichteren gälten jene befannten Verbicfungett

an ben ©elenfen, befonber§ am Kniegelenf.

2lm unßeimlicßften aber bei ber 9tacßiti8 ift
jebenfattö bie ftarfe Herabfeßung ber 2Biber«

ftanbsfraft gegen SnfeftionSfranfßeitert jeber

9lrt unb bie bureß fie bebingte große ©terb«

licßteit bei biefen. Sßre große Verbreitung ift
ficß erließ j. T. auf unfere flimatifeßen Vet«

ßättniffe, inSbefonbere bie Äürje ber Sönnern

beftraßlung im Tieflanb gurücfjufüßren, unb

ißr Auftreten wirb noeß befonberS begünftigt,

wenn Kinber in bunflen, fcßlecßt gelüfteten

fRäumen aufwaeßfen mitffeit. Tie gorfcßmtg

ßat biefe Slnficßt Oollauf beftätigt unb gab
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