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Hilfe" gibt e3 cine groke Anzahl, manche
jind vorzitglid), wie E3marchd , Lettfaden”
(von Prof. Kimmle nen bearbeitet), die Viicher
pon Ditma, Rithlemann, Lamberg u. a. Sie
werden vor allem dem Lehrer Anbhaltdpuntte
bieten; fiiv Den Samariterjchiiler ift aber im-
mer Der Lehrer widhtiger ald bag Lehrbud.
Webrigensd find fleine itberfichtliche Tajchen-
bitcher fiiv ben Samariter — wie auch) Lam-
berg ein jolched verfaft hat — gang Fwed:-
dienlich).

Die Dauer besd Samariterunterrichtes hingt
vom Sdhitlermaterial und vom Bwed der
Ausbilbung ab. Hanbelt es {ich nur darum,
einem griferen Kreife, zum Beijptel Schitlern,
Arbeitern, AUngejtellten ujw., die Grundbegrifie
per Crjten Hilfe beizubringen, fie, wie man
in Dentjchland jagt, zu ,Nothelfern” augzu-
bilven, genitgen veichlich 10 bi3 12 Doppel-
jhunben fitv Theorie und praftijdhe Uebungen.
In England fommt man mit 6 Doppelftunden
aug. JIn dber Schweiz umfoft ein Samariter-
furd 20 Doppeljtunden, in der Tihedhoflomwated
34 Stunbden. Wl man aber {tindige Mit-
glieder von Rettungdqefelljchaften, Rettungs-
abteilungen und devgleichen bevanbilben, {o
biixften wobl mehrmonatige Kurfe nicht u
umgefen fein, wobet bag Sdhwergewicht auf
bie Prapis fallt. Die Wiener Freiwillige

Jettungdgefeljchaft Halt allgemeine Sama-
ritertfurfe zu 8 Doppelftunden einjdlieflich
per praftijchen Mebungen ab. Jhre Sanitity-
gebilfen miiffen uerft einen joldhen Sama-
riterfrd mitmadjen und werden damnt von
pen erzten durch (dngeve Seit fovtgebilbet,
yworauf fie eine Pritfung abzulegen Haben.

Luitfungen wdren grundidslich von allen
Gamariterjchitlern zu verlangen. Auc) bdie
Wiener Fretwillige NRettungdgefelljchaft tut
died. Dann fhat ed grofen Wert, iiber bdie
mit Erfolg abgelegte Pritfung Seugniffe aus-
sujtellen. Jn Holland Haben dbie Samariter-
seugnifje  gwedmdfpigerveife nur bejchrintte
Giiftigfett und werben erft nad) neuerlichem
Nachiveid der Kenntniffe verldngert. BVielfad
werden auch) Abzeichen (Armbinden) fitr aug-
gebilbete Samariter zuerfonnt, wad nicht rux
pa3 ©elbjtbewuptiein ded ©amariterd fHebt,
fonbernt ihn auch ftetd jur Auffrijchung jeurer
Kenntniffe anfpornt, um jid) nicht in der
Deffentlicheit bloBzujtellen. Ofne LWieder-
holungdfurje ijt fiberhaupt eine Samariter-
ausbilbung nicht vollformmen. Jn melhreven
Lanbern Jind Wieberholungsdturfe obligatorijch,
qum Beifpiel in Deutchlond jebesd dritte Jalr,
in ber Tijchechojlowafet jeded Jahr. LWir Hal-
ten bie Witte, dasd [eift jedesd Zweite Jahr,
fitr augreicd)end.

Hnhdndlichkeit an Pfufcher und abergldubige IMeinungen.”

Der Migbraud) wirfjamer Heilmittel fithrt
mid) gundchjt auf eines der griften Uebel
Des gemeinen LWejens, bie medizintiche Pfu-
jherey. Diefe Herrjht nivgends fo jehr, 1wie

*) Cntnomuten efnem 100jdfrigen Biichlein eined
Dr. . §. Baulizly, in Weplar, dad den Titel trdgt:
Anleitung fitr Lanbdleute zu einer vers
niinftigen Gejunbdheitdpilege, worin ge
lefret witd, wie man die gewdhnlichen Krantheiten
burd) tenige unbd fichere Mittel, Hauptjachlich aber
durd) ein guted Bevhalten verhitten und Heilen
fann.

unter dem gemeinen Bolfe, und ihr Schaben
i)t unabjehlich grof. Sie todtet mehr Nlen-
jchen, als bie SPeft und die blutigiten Kriege.
Liederliche und verdorbene Leute, bdie 3u
oumm, ober u trage jind, um fich auf eine
ehrliche Art u erndhren, wagen fich an bie
Hetlfunjt, die jchwerfte und wichtigite unter
allen Kinften. Ste unterjtehen jich, Kranfe zu
furiven, ofne baf fie die geringjte KRenntnify
bon Sranfheiten, ihren Heilmitteln umd beven
Anmwendungsdart bejien. Da giebt e Marft-
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jchreyer — Dunumbreifte und unverjchimte
Leute, bie bad Land dburchziehen, dben Pobel
befuftigen und bdie Kranfen um ihr Geld,
ihre Gefundheit, oft umsd Leben bringen,
dann mit ihrem Blutgeld weiter etlen, 1m
tm ndaditen Orte dhnliche Betviigereyen zu
begehen, — DOperijten, reijende Doctoren, die
jich mit faljhen Titeln wund Privifegien
britfften,  Argnephindler — gewinnfiichtige
Giftmijcjer, die ihre verderblichen LWaaven in
Bettungen und fliegenden Blattern audrithmen
—- Refftrdger, Tyroler, Sdarfrichter, alte
Weiber — und wer fann all die Leute
nemnen, die jich mit der Quactialbereyy ab-
geben, bie alle in ihrem Zivfel thatig find,
um Menjdhen zu morden. Sie finben bey
pem efulichen, [leichtglaubigen, wmvijfenden
LQandmanne am meijften Cingang. Cr Hat feine
Begriffe von der Widjtigleit der Heilfunde,
Hilt Verjprechungen wnd Vorjpiegelungen un=
moglicher Dinge fitv wahr, und glaubt, e3
fey unmdiglich, daf Menjchen jo boshaft feyn
finnten, wm eined geringen Gewinjtes willen
ihre Yebenmenjchen unter dem Scfein einer
wobhlthatigen Hitlfleiftung um Sefundheit und
Leben zu Dringen. €8 it um Crjtaunen,
paf mandymal felbjt verniinftige und jonit
einjicht@volle Leute Jutvauen zu jolhen Be-
tritgern bHaben, bie oft ibren Namen nicht
jchreiben, ober gar nicht etnmal fefen fonmnen.
NMan vertramet dem gevingften Handmwerker
nichte an, wenn man e, daf er nichts
gelernt Hat, und das Widhtigite, wad wix
befiben, Gejundheit und Leben, verdingt man
an jeden Taugenichtd, dev, wemt er nur He:
3ablt twird, {ich itbrigend gar nicht davum
befitmmert, ob er zum Litgner werde, ober
nicht, und ob die Kranfen geheilt, oder
Sdlachtopfer jeiner nmwifjenfelt werden.
Wenn man feinen ovbentlichenr, vow bder
Landedobrigfeit angeorbueten, ober geneh-
migten vzt 310 Rathe ziehen famm, fo ift's
beffer, dap man feine Kranfen gav nidhts
gebrauchen apt, und fie mur ovdentlich ver:
pflegt, al3 daf man fte bergleichen Piujhern

anbertraut. Man bejchwert mur jein Gewifjen
und macdht i) der Mordjiinden diejer Leute
theilhaftig.

Letchtglaubigfeit, Unwiffenheit und Aber-
glaube find gewdhnlic) bey einander. Der
Aberglaube war immer ein Cigenthum bder
Cinfdltigen unter dem gemeinen Volfe, und
er witdh {dwerli) jemald gany audgetilgt
werden.  Dergleichen Lente, die mit ben
Krliften ber Natur nicht befannt {ind, {ind
jehr gemeigt, alle ungewdhnlichen Vorfille
von {tbernatittlichen Urjachen, von Bezaube-
rungen, Cimvirfungen ded Teufeld und ber
Gejtirne Herzuleiten. Sie halten alle Krant-
heiten, deven Sufdlle nicht gang gemwdhulich
find und die ettwasd wunbderbar jdjeinen, vor-
siglich Ytevvenfrantheiten, mandje Gattingen
ber fallendben Sucht, bdle Starvjucht, den
Beitdtang, die Ditrrjucht der Kinber o fit
itbernatitelich, und twollen fie mit Segen-
jprechen, Raudhern, Anwurletten, durd) die Syms-
pathie und bdergleichen Mittel, die ecben fo
thoricht und [dcherlich jind, wie ihre Begriffe
bon der Cntftehung jener Kranfheiten, Heilen.
Dariiber verjaumen fie dann die natitlichen
Meittel, die zur NRettung der Kvanfen hitten
bienen fonnen.

€3 ift traurig, daB man immer nod)
wiederholen muf, daf alle Kranfheiten von
natiiclichen Urjachen abhangen, und, wenn fie
beilbar jind, durch natiivliche Mittel geheilt
werben mitfjen.

Der Kalenberglaube 1ft nicht viel befjer.
Kurgfichtige Leute unter dem gemetnen Volfe
machen den Kalender u ihrem Sefebuche:
fte fitvchten {ich, irgendein Mittel zu ge-
brauchen, wenn die Wjpeften nidht giinjtig
ftnd, und verfdumen dedwegen die Seit, wo
e3 Delferr thnnte, ober jie nehnien et anbered
Mittel, dad nicht taugt, blofy dedwegen, weil
per Kalender jant, daf e3 an demfelben
Tage qut fey. So machen fie nicht felten
ihr Leben und ifhre Gejundheit von der Ent-
jcheidung eined unwiffenden Kalendermachersd
abhdngig.
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€3 ijt ene Handgreifliche Thorbheit; denn
gefeit auch), daf die Geftivne auf den menfdh=
fichen Kovper uud dejfen Gejundheit wicken,
jo fann 3 doch nicht bey allen Menjchen
auf eine und Ddie ndmlide vt gejcehen;
benn fein Menjch) Hat gany die namliche Be-
jchaffenbeit, iwie Der andere, und die ver-
jchiedenartigiten lebel formmen u einerley
et vor. Wlfo wiire 3 ja unmbglich, daf
man wijjen fonute, wad allgemein nach dem
Einflufy der Geftivue dienlic), oder jchiddlich jey.

Je mehr und je leichter fich der gemeine

Mann von Quadfalbern aller At bethiren
{aft, Defto griBer ijt jeine Abneigung vor
oroentlichen erzten. Cr ift von IJugend auf
mit  Vorurtheilen gegen fie eingenonmmen,
und (a3t e8 ndgemein erft aufd Wenferjte
fommen, ehe er jie wm RNath fragt; und
pann ift ev felten behavelich und folgjam
genug. PDan meynt, daf bdie ordentlichen
Aerzte die Mmjtinde wnd die Krantheiten der
gemeinen Leute nicht fernen, tweil fie weniger
Umgang mil ihnen Haben, und man fitvchtet
fich vor grbBeren Rojten; aber man it in
beyder Nitctficht. Von einem DVianne, der
jeine gange Lebenszeit bamit zubringt, oft
Tag und Nacht avbeitet, um jich diejenigen
Wiffenjchaftenr zu evwerben, die einem Arzte
nothwendig jind, von dem ift3 wohl zu ver-
muthen, daf er die RKvanffeiten bejjer ein-
jeben unbd gejhictter GHeilen fonne, al3 ein
Uftevarst, der gav nichtd weif, ald ein Paar
elende Jecepte. Cin Avzt mup wahrhaftig
viel wifjen, wenn ev diefen Namen mit Necht
fithren will. Aber eben dedwegen fann ihn
dev gemeinte Mann nicht beurtheilen. Er muf
ba3 flitgeven Leuten itberlafjen, wnd insbe-
Jondeve feiner Dbuigleit fo viel Cinfichten
und Sorgfalt fiir das gemeine Vejte jutraien,
vap jie feine andeve, als gejhictte Leute jur
Ausiibung  der Avyneifunjt  bevollméchtige.
Ytiemand fann mit geringeven Koften Heilen,
al8 der gejdhictte Arzt, der unter der grofen

Nenge Heilmittel die wobhlfeilften auswiblen,
und oft aud jhwere Kranfheiten ohne eigent-
liche Auzneyen Heben fann, blop dadburd), daf
ev ein guted Verhalten anordmet. So ift 3
bey Quadjalbern nicht. Jhre Bemiihungen
{ind unter allem Werthe, aber dennoch) thut
der Gevingjte unter ihnen nichtd umjonjt. Cx
weify feinen nhéngern nach) und nach mebhr
abjulocten, afg bder Arzt und der WApothefer
wiitde genommen bhaben, und gemeiniglich
muf man damn Ddefto gripere Koften fii
Avztlohn und Avzneien amwenden, wenn exjt
bie Ruantheit durch) LTuactjalberey verjdhlim-
mert worden ijt.

€3 it aber nicht genug, da man bden
Arzt bey Jeiten wm Nath frage; man mup
auch jeine Verordnungen befolger; nichts, was
ev nicht vevorbnet Hatf, bazwijden brauden,
und  nicht gleich von ihm abgehen, wenn
etiva Die Svanfheit auf die erjte Verordnung
noch nicht weichen will. PVean begebht etnen
gemeinjhaftlichen Jrrthum, wenn man in
Strantheiten fehr vielerley Mittel verjucht und
jfich am Ende wolhl damit zu trdften meint,
paf man alles, was dem Kranfen angerithmt
worden, gebraucht und daher nichtd verjdumt
habe ; demt Alled forn unmiglich dem
Qranfen zutvdglich jeyn, jondernm nur wad
irfliche Krdfte befitt, wm feine ebel zu
heilen. Dabher mup man aufd genauejte be-
folgen, wad bder vzt an Speifen, an Ge-
trdnfert u. bergl. verbietet, und jeinen Ber-
orbnungen in allem, wad dad Verhalten bder
Kranfen  Detrifft, auf dag genauefte nach-
fommen, eben jo die Arzmeyen piinttlich nach
jeiner BVorfdyrift und nicht nac) eigenem Gut-
ditnfen gebrauchen; demn gur Heilung ber
Sranfheiten miiffen allemal zwey Dinge ge-
meinjchaftlich wirfen, nemlid) eine gehrige
Lebendordnung, und der Gebraudh der vy
nepen. Aber alled diefed wird bon gemeinen
Leuten jelten beobachtet; dafjer verlieren fie viel
pon den Vortheilen, die ihnen die Verathung
ber ordentlichen Aerzte verjdhaffen fonnte.
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