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Die CuberkuloiebeRdmpfung auf dem [Lande.

Vortrag von Dr. med. 3. Kdler,

gehalten in Schwarzenburg an der Baupiverlammlung des Vereins der bernilchen Seilitdtte fiir Tuberkuléie
in Beiligenihwendi, am 19, Funi 1927,

(Zchlub.)

Wm der Tuberfulofe==Jnfeftion die Riegel
ftogent e fonnen, bedaxrf ¢s dev SNenntnis
ber Wege, auf welchen die Svanfheit in
den Weenjchen gelangt. Jn itber 90 °/; dex
Nalle find es die Yuftwege (Naje, Nachen,
Luftedhren, Vronchien, Lungen); i dieje bin
cin geraten die Kranfheitdjtorie, etnmal bet
fraftigen Hujtenjtopen  al3  feinjt  zevteilter
Auswinf; i diejem Falle Jpricht man von
Tropfchen-Jnfeftion: bet Stindevn treten
die Jo entjtehenden Luimgentuberfulojen an
Sabl Jehr uriit, wogegen Driifen (am Hals)
nd - Hirnhaut: Tubertuloje, Jfrofuldie Ans-
jehlage an Jdafe, Augen, ThHrem  Hdufiges
LYorfonunnid jind und mehr durc) Kontalt,
due) ndheve Werithrung entjtehen, fiury ge-
jagt, @hmup-Jnfeftion bedeuten, wofl:
begueiflichy Dbet der Gewohnheit der Kinder,
i enger Veztehung um Jinunerboden, uv

Gtrafge, um Spielplat, um Treppenhausd
jufeben und jid) dort die Finger, Hinde,
Dound  und - Naje, hrvewm, Augen zu be-
jhmugen. Dag Qutjd): und NRutjdhalter, die
Juggi= und Gummizapfengeit cvleichtern die
Tuberfulofeetnnijtung im Kindbesmunde gang
wefentlich; von da geht's in dbie Dritfen am
Hald ud ing Gehivn. Von Staub-JInfef-
tton jpricht man, wemn  Auswurfsteildhen
Citen:Yungentuberfultjer an Leib- und Vett-
wijche, an MNastiihern, auf dem Voden cin-
trocfien, Jieh dev Luft betmijchen und beim
heftigen Schreten, Tiefeingichen der Ktimder,
it deven Yuftwege gelangen.

Winde jedermann betm Cintritt i elie
LWohnung vonw Yeuten mit fleinen Kindern
i Dereititehende Ucberjchube oder Schlarpen
treten  mitffen und wiitden dic  jamtlichen
Kinder des  erjten Jahres in jogenaunten
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Pferchen oder RKindergittern gehalten, ein
Gvofteil der genannten Schmuginfeftions-
Tubertulofen fonnten verhiitet werden; wii-
den jamtliche Scpoindjitchtigen jtatt auf den
Boven in Spuctgefdpe fpeien, ed finnten die
metjten Staub: und  Scmier-Tuberfulofen
auggenteryt werben.

Bauddritjen:, Baudfell-, Darm:
Tuberfulojen bdeuten auf bdie Ber-
bauungdorgane ald Cingangdpforten der
Tuberfulofe Oin; fie entjtehen, wenn mit
Tuberfelbazillen vevunveinigte Nahrumgsmittel
etingenomumen  werden  (Wiild)  perljitchtiger
Kithe und Fleijch perliitchtiger Ochien, Ninder,
Riihe, ungenitgend gefocht), wenn ungenfrante
Ncittter oder Warterinnen die NViilch, Suppe
ujw., die die Kinder befommen jollen, juerjt
je(bjt vorfoften und jo auf ihre Wdrme
priifen, wemt Offen=Tuberfulife beim Vertrieh
oder der Hexjtelling von Lebendmitteln Ver-
ending finden, wenn Flicgen, dic vorher
von Spuctgefafen nippten, in die Mildhtaiie,
ben Suppenteller der Rimbder fallen.

Durch) bie unverjehrte Haut gelangt die
Tuberfulofe nicht in den Korper Hinein, wobhl
aber durch fleine Wunbden, bei vorhandenen
Ausjchldgen.

Die gange Tuberfuloje-Vefdmpfung nur
vom Gejichtsmumfte dev Vagillenbetdmpfung
aus angupacten, wive vexfehlt; der Kbvper=
sujtand, den die Bajzillen vorfinden,
ijt fajt ebenjo widtig fitv den Ausgang des
Sampfes  poijchen Denjeh und  Kranfheits:
ervegev.  Jtur anf geeignetem Voden ift s
bent Tuberfelbazillen mbglich, fich 3zu wers
mehren und u enbwicdeln. Da das Nind
fetnen Kovperzujtand, jeine Wehrfraft gegen:
fiber Kranfheit nidht jelbjt Lecinflujjen fann,
ift 8 Sache dber Cltern, filv eine gute Kovper-
verfajjung des Kinded zu forgen; der G-
wachiene dagegen bat jeinen Korperzujtand
it der Gewalt, und es ijt jomit jeine Anf-
gabe, nicht den Kranfheitderveger als Para-
jiten Steger werdent 3u (ajjen, jondern jich
jelbjt yum Sieger itber die fletnen Wienjchen-

freffer su machen. Durch) beftmigliche
Srvdftigung ded Korperd von Kindsbeinen
an bi3 ing Alter verhilft man ihn am ehejten
suv Uebevwindung der Tuberfulofe; Abhr-
fung dev Haut, Gewdhnung an Lidt, Luft,
Somne, Wajjer, ridhtige Atmungdgymnaftif,
Beweging i Jreten, Sefunderhalten ded
Nagend ind dazu angetan. Anderjeitd Heift
e3 auc), alled vermeiden, wad den
Sovper [dwaden fonunte, denn e3 ijt
ber Tubertelbazillug tmuter auf der Lauer
nach gitnjtiger Gelegenfeit, aus jeinem Ber-
jtecte fog3ubrechen; der Starte, Gefunbde jiegt,
der Scwadge unterliegt. Crfiltungen, jdhwere
DBlutverlujte, entfraftigende Kranfheiten aller
Art, rayd) fich folgende Schwangerichaften,
Lungenjchidigungen durch Seuchhujten, Nta-
fern, Grippe, Influenza, ungitnitige Axbeitdver-
hiltnifye, Ueberanjtrengimg, anfaltend jchlechte
Stovperhaltung  im Verufe, ausjchweifendes
Leben, Tvunfjucht, Avmut und Cntbehring,
Summer und Sovgen, Yeben tm gefchlofjenen
PNawme oder i feuchten, jehwer [liiftbaven,
lichtarmen Wolhnungen fdwdadyen den Korper
imd (iefern ihn dev Tubertulofe aud.

Dev Vefdmpfung der  Tubevfuloje duvch
Wohnungsdjantevung jtelen fich auf dem
Land weit grifere Schoierigleitenn cntgegen
ald t ben Stddten; ywav jtehen die Hiujer
frel, in Gidvten oder Wiejen, aber ed fehlt
oft genug am vichtigen Betrieh der Wolhnung,
an der Velegung und Cinvichtung der Wolhn-
und Schlafrdime. Wian braucht nuv offenen
Auges dur) et Dorf i gehen, jo fallen
eitent neben jauberen Gebhoften und jchinen
Giten vedht dvmliche, unjanbere Siitten und
Daujer auf, aus denen fabhle, bleiche Gejrchter
von Sindern wnd Cuwachjertent herausjehen.
Das bderntjche Tuberfulojedefret vorr 1910
riumt den Gemeindebehirden die WVefugnis
eiir, das Vawohnen jolder Nawme, die durc)
Befund dez Avjtes ald gepmdheitsichantich
eefldvt werden, aui jo lange gdnglich i
unterjagen,  0is dieje  Uebeljtinde gehoben
worden Jind. 1926 betrug die Jahl dev bes
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anftandeten Wohmumgen in der Stadt BVern
147, tm itbrigen Ranton 38; Heniteny der
BVewohner oder Befiter eined Haujed, be-
jtehende LWolhmumgdnot, fehlende Finanzen
fite Entrichtung von Nietzindzulagen, Obdach-
(ofenverforqung, Cntjdadigungen, auc) per=
jonliche Mitctjichten erjcpveren dag Vorgehen.

Stdadteverivaltungen, gemeinniibige Vau-
genojjenjchaften machen ganze Quartieve ober
Teile von folchen, wemn fie gefundieitlic)
unbaltbar geworbden jind, bem Erdbboden gleid)
und lajfen Vejjered erftehen; auf dem Lanbde
aber wagt man {ich nicht an dad eingelne
Dbjeft peran. Audh) bdad Durchfithren von
regelmiBigen Wohnungsinjpeltionen, wic e3
in den Stddten gejchieht, (dge tm JInterefje
der Gemeinden, jcheitert aber oft am feflenden
Neute der verantwortlichen BVehorden. Der
Cntwuef des eidgendijtjchen Tuberfulojegefetses
wollte den Kantonen dad Necht geben, be=
jtimmte Vorjdhriften itber die Wohnunghygiene
aufzuftellen. Aus Vefitechtungen finangicller
tatur  ywurden aber die Detreffenden Ve-
fimmungen fallen gelafjen, wad jehr yu De-
dawernt 1jt; demn jolange es vorfonunt, daf
Sanatoriumsentlajjene nach evfolgreicher Kue
tn die alten, ungefimden, fiberfii((ten Wohnungen
Detmtehren mitfjen, 1t die Tuberfulojefheiling
nur eine Halbe Sade.

Aehnliche Schwierigleiten jtehen auf dem
Lanbde der Vefdmpfung desd Alfoholid-
mus cntgegen. Aenderingen der Tvinfjitten,
Yersicht auf den Kaffectivich, auf den Schnaps
bet ber cbeit haben MNiiihe, durchzudringen.
Snumerhin fangt die Propaganda fitv den
altoholfreten Mojt an, einigen Crfoly 3u
habern. Langfam nur leben jich die altofolfreten
Gemetndeftuben, Jugendferbergen und alfofol:
freten Wirtjchaften ein. €3 fehlt dic Jeit,
unt fhiev die gange Jrage der Wirtjchafts-
veform aufjurollen.

Auch was die Crmahriung anbelangt,
witd e3 jdpoierig fein, eine vationeflere vt
perfelben einjufithren. Typiicd) ijt, dak wdbhrend
und nach) dem Weltfriege in den friegfithrenden

©Staaten bie Tuberfulofe infolge ungeniigender
und einfeitiger Crndbhring eine betrdchtliche
Sunahme erfufy, dap ferner bei avmen Lenten
dte Tuberfuloje viel vajder und ungiinjtiger
berlduft al8 bet den Wohlhabenben, tnbem
ber gqut Genibhrte begreiflicherwetfe wider-
jtandsfibiger ift. Gliictlicheriveife bejjert o3
auf  dem  Lande wenigitend  hinfichtlich
ber RKindeverndhrung; Sduglingdpilegefurfe,
Wanderausjtellungen, Lid)tbildervortrige land-
auf und lanbab vermdgen die Sduglings-
fterblichfeit 31 vermindern und dev Tuber-
fulofe vorvgubengen.

Dierher gehort auch ein Wort iiber die
Befampfung der Rindertubertulofe (Perl:
jucht). Lander mit jdharfer Kontrolle dev Vieh-
einfuhr, mit guter Stallhygiene, mit Viel)-
injpeftionen und Vicherficherung ftehen auch
Oinfichtlich) bder FTubevfulofe gut da. Die
Yetampfung der Nindertuberfulofe liegt n
gletcher Weife im JIntercife der Yandwirts .
jdhaft ald auch der Volf3gejundpyeit.

Gegen die Tuacialber und Kure
pfujcher vorzugehen, bhat auf dbem Lande
feider gevinge Ausficht anf Crfolg, folange
wir, danf unjeren fantonalen Vefonderheiten,
mit nur fefr guddigen Strafen dem ganzen
Treiben entgegentreten fonmen. Gerade auf
dem Lande Haufen fich die Fille von Krebd
1nd Tuberfulofe bejonders da, wo an ivgend-
ein. Rupfujchermittel geglaubt und der lepte
Nappen dajiiv ausgegeben witd; ber Avat
wirtd erft gerufenr, wenn ed 3u fpdt it und
ev nicht mehr Delfen fann; Ddieg  erhoht
natitelich dasd Anfehen des Aerztejtanded nicht,
jondern wirft im Gegenteil propagandijtijch
fitt ben Otaturdoftor und Cuwadjalber! Hiex
witd nuv ein Jdhafes eidgendijijdes Gejes
Wandel 3u jchaffen vermsgen.

Bum Shluffe eine furge Wegleitung,
wie im Kanton Vern die Tuberfuloje-
befampfung auf dem Lanbe vrganijiert
werden fdnnte!

Vor allem brauchen wir ein (ittenlojes
Nepvon Fivjovgeeinvidtungen (Fite-
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jorgeftellen pber Vezivtafomitees), gleigiiltig,
vou wem fic gefchaffen werden (3. V. Nottreuy
Siwetgberein, Samaviterverein, Gemeinnitpiger
draienverein, Gemeindebehorde, Armen= und
Strantenverein). Tatjadlich jteht unjer Kanton
binjichtlich) ber  Tuberfulofenfinjorge vedht
jehlecht da im Wevgleich mit andeven Kantonen.
€8 haben auf Grund ihrer Leijtungen im
Jabhre 1926 aud bem eidgendifijchen Tuber=
fulofefredit exhalten: Glaruz 28,6 Rappen pro
Kopf der Bevdlferung, Neuenburg 27 Ry,

Solothurn 26,1 Ry, Waadt 23,0 Ny,
Aargau 20,3 Rp., Biwih 20,0 Np., Appen-
sell AND. 184 Rp, Bern mur 6,1 Np. !

goroert das nidyt enevgije) ju Neehrleiftungen
auf? Aus der Jahl ber Anjtectenden unter
dent Sanatoriumentlajjenen fomumen von den
Stddtern 50 °/; in Fitjorge und Ueberwachung,
10—12°/, in ein Gpital; von den Land-
bewobhuern dagegen fommen nur 100/, in
Gittforgeaufiicht  und  cbenfo  viele in ein
Kanfenhand. Das Heiht: & gebricht auf
pem Laude an ovganiftevter Hilfe. Gany fehlt
jte freilich nicht. Jm Cmmental 3. B. Dhat
faft jebe Gemeinde ihre Gemeindepflegerin
(bas t)mta Sreuny erleichtert ihre njtelling
durch exhebliche Veitvage wilhrend der evjten
4 Jabhre); i Courtelary und Neouticr bejteht
eine Jinjorgeorganijation; im Vegivt Laufen
ift e i WVildung bc;rif"en' Siforges
organijationen beftehen fevner in Burgdorf,
Jntevlafen, Meetvingen,  Thun, r‘tcf‘i%burg,
Gtrdttligen, Amfoldingen, Langenthal, Lanpen,
Biel, Vitven, Vinels, Crlach, Inz, Wavberg,
Sinfterhemen umd Del3berg. Vet cier U=
frage der fantonalen Sanitatsdiveftion 1926
meldeten cinige Gemeinden, jic feten tn ber
glitctlichen Yage, feit Jahren feine Tuberfuloje:
Tobdesfalle yu haben; andere meldeten gefunde
;Scrbh'[tnif“ weil i gefunder Gegend be=
findlich. TO dicfe Angaben jtimmen, 4t jich
etwad  Deyweifeln; wielleieht jind die Tuber-
fulofefdlle dew  Detreffendent Behirden  nuv
nidht Defant. Sicher ift, dafy itbevall, wo
etne Slivjovgeitelle cingevichtet wird, die Jabl

per (Fitrforgepatienten von Jabhr ju Jabr
auninunt.

Cin gutes Vorbild Haben wiv 3. 3. im
Santon Walliz, indem dovt die NRegierung
im Untermallis 2 Finjorgesentren gejchaffen
bat und im Vegriffe ijt, tm Thevwallis in
gleicher Weije vorzugehen. JFitv den Kan-
ton Bevn witede ed fich vielleicht empfehlen,
amtsbeziviaiweife  ober mnac) Spitalbeziven
oder nac) Talichaften vorzugehen. An einer
YBerjammlung aller interejjierten Kreije, 3u
weldjer von den Negicrungsftatthaltern die
Gemetnderdte, Aerzte, Pfarver, Schul= und
Armenvorjteher und  Krantenfajjenvorjtinde
cingefaden wittben, Ditte die Drientierung
fiber dag gange Vovgebhen {tattzufinden: Ab-
grenzung dber Gebiete, Veftimmung des Fite:
jorgesentrums, Bejdaffung der finanziellen
Neittel, Wah( der Leitung up. Dad nbtige
Geld aufyubringen, jollte nicht allzu jdwer
fallen. dtach den bighevigen Crfahrimgen find
bro Sopf der Vevdlferimg jdbhrlich 60 MNyp.
s Finangienumg  der Tuberfulofenfitjorge
nitig. Wenn der Bund /215 Nyp., der Kan-
ton 1/,=20 Np., bdie (jemcmbc 1/5-10 Ny.
fiberndhmen, fo blicbe ein Meft vou 15 Ny,
welcher diec) die private Wohltitigleit anf:
gebracht werden mu};te (Mitgliederbeitrdge,
Kolleften, Vazard). 700/, bed Gelded werden
crfahrungsgemafy fiie SFurheitrﬁge qebraudht,
109/, firv dle Handliche Bflege, 20°/, fiiv
beit WVetrieh und Auftlarungsarbeit.

Dic SNantone Aavgaw, Appenzell A-NG,
beide  Vajel, Freiburg, Genf,  Vtenenburg,
St. Gallen, Sdafihanjen, Solothnen, Sy,
Tefjin, Waadt, Jug und Bitvich I)aben fan-
tonale Yigen mit Seftionen oder Vezivfs:
fomiteed. Gine entfpredhende Trganifation be-
1teht fite bcu Ranton Vern im , Kan:
tonalen ubevfufoje Ausjchup”,
welder ang “‘mmtern per Behirden, Kirchen:
. Schuliyroden, dev A cy,te]r[)uf ber ©pi-
tiler, Srvantentajjen, Gemeinnithigen Fravens
pereine, Wro Juventute, ded Noten Krewzes,
der Samariter, ded Heiligenjchwendivereing,
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ne3 {Fitrjorgevereind fitv die Stadt Bern und
pe3 Veretnd fitv firchliche Liebestdtigfeit ge-
bilbet ift. ©r befitt aber feinen l[etftungsd-
fahigen Fonds, jo daf er fih damit be-
gnitgen mupte, dad vom SKantonalverband
bernijcher Samaritervereine unternommene
Tuberfulofe-Anflarungdwert durd) Subven-
tionen zu unterftigen. Ferner Hat er 1921
den Qantonalbernijchen Hilfbund zur Be-
fampfung der dhivurgijchen Tuberfuloje in3

LQeben gerufenr. Hitten wir einen Rantons-
arzt im Hauptamt, wie wir einen Kan-
tongtievarst im Hauptamt Haben, 8 {tinde
fther vieles Dbefjer in der Veftdmpfung bder
Bolfsjeuchen und Volfzjdaden.

Die Hauptbedingung fitr eine erfolgreiche
Befampfung der Tuberfuloje auf dem Lande
it die uneigenniipige Jujammenar=
beit aller. Der Geift gegenfeitiger Hilfe
ijt {ebenbiger denn je!

Xllle Conférence internationale de la Croix-Rouge.
La Haye, 23-27 octobre 1928.

Cest dans la magnifique salle des
Chevaliers (Ridderzaal), construite sous
Floris V, en 1252, que le mardi 23 oc-
tobre s’ouvrait, sous la présidence de S. A.R.
le prince des Pays-Bas, la XIII* Confé-
rence internationale de la Croix-Rouge,
ott 56 Croix-Rouges nationales et 46 Ftats
étaient représentés.

Le gouvernement suisse y avait délégué
M. Dinichert, chef de la division des
affaires étrangeres au Département poli-
tique, le médecin en chef de Parmée, le
pharmacien en chef de 'armée et le lieut.-
colonel Combe. La Croix-Rouge suisse
était veprésentée par son prisident, M. le
colonel Kohler,
Dr Ischer, et Pauteur de ces lignes. Apres

son secrétaire-général,
le discours du prince Henri, président de
la Croix-Rouge néerlandaise, qui souhaita
des termes fort
aimables et aprés la constitution du bu-

la bienvenue & tous en

reau, ainsi que la formation des diffé-
rentes commissions, M. Bouvier (de Gengve),
viee-président du Comité international de
la Croix-Rouge, présenta un intéressant
rapport sur Pactivité du C. I. C. R. Llas-
atfirmativement

semblée  se  prononca

ensuite sur deux propositions qui lul

¢taient sowmises. La premitre émanant de

M. Werner (C.1.C.R.), demandant que le
nombre des médailles du fonds Nightin-
gale a attribuer chaque année, soit porté
de 6 & 18. La secconde, faite par M. le
colonel Draudt, vice-président de la Ligue
des sociétés de la Croix-Rouge et pre-
mier délégué de I’Allemagne, suggérait de
mettre fr. 5800 & la digposition du C.I.C.R.
pour étre affectés a Plnstitut de matériel
sanitaire créé 2 Gendve dernitrement.

La journée du 24 fut consacrée en en-
tier aux travaux des quatre commissions
constituées par le bureau.

La premiere, dont faisait partie le co-
lonel Kohler et le soussigné, était pré-
sidée par le plus charmant des hommes,
le sénateur Ciarolo, ancien président de la
Croix-Rouge italienne, linitiateur bien
connu de I"Union internationale de sccours.
La grosse question soumise a 'examen de
de Iutilisation
de la Croix-Rouge pour les victimes de

la commission ¢tait celle

la guerre maritime et la proposition de la
Croix-Rouge néerlandaise visant la créa-
tion d’une flottille internationale de sceours
de la Croix-Rouge.

Dans Tidée des promoteurs, il s’agissait
d’équiper trois batcaux sanitaires, qui sta-
tionneraient sur trois points géographiques
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