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poste de premiers secours dans un abri
sanitaire (un endroit non empoisonnCi par
des matiferes toxiques), il faut lui enlever
le masque et les vetements de dessus,

ouvrir sa ceititure, etc., le coucher con-
fortablement, le couvrir cliaudement, lui
donner ä boire du lait chaud, du cafä,
du th£.

II faut laver ses yeux avec une solution
ä 2 0 '0 de bicarbonate de soude.

Si la respiration est rendue difficile,
en cas de toux ou d'une teinte livide de

tout le visage et des lövres, il faut faire

respirer au gaz6 un ballon d'oxygbne. En

cas d'arret de la respiration, pratiquer la

respiration artificielle.

* *
Puisque — hölas! — nous devons

compter dorünavant avec les plaies et les

maladies dues ä cette nouvelle arme qu'est
la guerre chimique, il n'est que bon qu'on
familiarise dfes maintenant avec la lutte
contre les gaz non seulement les militaires
qui y seront fröquemment exposes, mais
les populations civiles qui, elles aussi,
seront atteintes par les nappes de gaz
qui n'üpargnent aueun Stre vivant.

Dr M1.

Allgemeine und örtliche Betäubung.

Sie ^erabfetjimg ober tiöllige Sluffjebmtg
be§ Sdjmerjgefi'tplS bei djirurgifdjeit uttb

gabjnürgtücfjen ©titgriffen ift uns bleute ju
fotcbier ©etbfiberftänblid^feit getoorben, baff

loir unS bie Sätigfeit be§ ülr^tcS obine ©fjtoro-
form unb Stetiger, ofjrte 9(ooocain unb Sut=
caitt faum nod) borfteHen fönnett. Unb bocf)

ift bie 2$opltat fpftematifdjer 93etäubung faum

aepfpg 3apre alt unb ber ©ebanfe belvegt

un§ fettfam, baft nod) ein ©oetpe, falls ipm
ein mibrigeS ©efdjicf unter beS ßpirurgen
fDfeffer gefi'tfjrt hätte, bie Segnungen ber

Stetiger-, ©ploroform= ober Solacftpittsfllarfofe,
bie jept bem 9lermftcit juteil luirb, püttc ent*

bepreit tnüffen, med bie narfottfdje Kraft beS

Stetper unb bamit bie Dcarfofe felbft erft burdj
btinben 3ufall ^ 5><d)re nod) ©oetpcS Sob

gefunbeit lourbe.

©leicpjeitig mit bem ütuffdjmiing ber ©pd

rurgie in ben legten 3aprgepnten ift aud)

bie idtetpobe ber Sdjmerjaufpebung fortroäp*
renb ueroollfommnet morben, unb heute fennen

loir nor allem gtoei S'erfapren, nadj beneit

bie Scpmer^per^eptiou befeitigt mirb: bie all«

gemeine unb bie örtliche Betäubung. Sie

allgemeine 93etäitbnng mirft bitrcfi ben ©in*

fluf; ber eingeatmeten ©afe auf ba§ ©epirn,

b. p. burcp Herbeiführung bon Semufjtlofig*
feit unb Aufhebung ber fReijempfinbung; bie

örtliche 93etäubung burcp Säpmung ber

©mpfiubungSncrüen im Operationsgebiet unb

bamit burdj 91ufpebung ber Scpmer^empfinb*
liepfeit beSfelben. Sßäprenb nun bie allge*
meine ^Betäubung in erfter Siitie burdj ©in*

atmung flüchtiger Subftangen (ßploroform,
äletper, ©olaeftf)in ufm.) bemirft mirb, ge-

fepiept bie örtlicpe Betäubung burdj ©in=

fpripen neröenläpmenber iOIittel (j. 93. Ifotio-
fain unb Sutofain) in ba§ Operationsgebiet.

©ine britte, neuere SWetpobe ber S9etäu=

bung befielt in ber fogenannten SeitungS*

anäftpenie. Siefe mirb fo ausgeführt, baff

bie ermähnten rterüenläpmenben drittel end

meber in ben fJiücfenmarfSfanal ober in

größere SfterDeuftämme, bie baS Operations*
gebiet mit empfinbungSleitenben sterben Oer*

forgett, eingefprit^t roerben.

Sie einzelnen SSerfaprcn I)aben ipre SSor*

giige unb ÜRadjteile. Ser ißorjug ber allge*
meinen Setänbung beftept für ben Kranfen
in bem tiefen Schlaf, in bem er meber fiept

noch f)ürt, maS um ifjn fjerum borgept unb

ma§ mit ipm borgenommen mirb, unb au§

bem er gemöpnlicp erft ju ermaepen pflegt,
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tuenn er Icingft töteber in feinem Sett liegt,

giir ben 2(rjt liegt ber Sorted ber aflge=

meinen Sctäitbitng in ber Döfligen Grfdjlaffitng
ber 9Jfudfulatur, fotuie in ber Unempfinb=

lidffeit bed gangen Äörperd gegen jebmebe

©dpuc^empfinbung. Sie 9?acf)teilc ber 91am

fofe beftetjen in bem nid)t 51t Ocrmeibenben

3Rei§ ber eingeatmeten ©afe auf bie ®d)leim=

baute ber Cuftmege uitb ber Suitgen, auf
ber Wöglidffeit bed Uebcrbofierend unb ba=

mit §erbetfiif)rung üon ültemftidftanb aber

tperjläfjmung, auf ber ©efaffr bed Scd
fdfludend im ^uftanbe ber Semufftlofigfeit
unb baraud refuttierenber Cungenfomplifa=
tionen. Siefe ©efaljren, bie nor nietjt allgu
meit gurüeftiegenber $eit »' ^er ^at
feiten Operierte fclfmer gefätjrbeten, finb bitrd)
ben 2lndbait ber 9tarfofetcd)nif einerseits, fo=

mie bnref) bie Seruoflfommnung ber 9larfofe=

mittet anberfcitS beute auf ein Winimum re

bugiert worben. ©0 gehören bei Sermenbnng
einer abfolut eintnanbfreieit unb junerläfjigen
cfjemifdj reinen 9larfofe titjloroform, mie mir
ed 3. 23. in ßt)loroform=2(nfd)üt5 befitjen,

©d)äbigungen unb ^mijdjenfätte 311 ben aller

größten ©cltenl)eiten. Unb felbft, menn ed

bei befonberd bidponierten perfoneit 31t un=

nortjcrgefeljcnen Srfd)einungcn fommt, ftefjt
ber t'lr^t benfelbcn nicfjt madjtlod gegenüber,

mie in früheren 3eden. läat boef) bie 21>iffen=

fcfjaft im .säepeton ein Wittel gefdjaffen, bad

nid)t nur bei 9tarfofc-3tuifcf)cnfäUen einen

rafcfjcn bclebenben Gffeft entfaltet, joubern
bad fid) and) aid Sorbeugcmittcl gegen bie

gefiird)tetc „poftoperatioe" L'ungenent()ünbung

bcmäljt't tjat. ©0 barf man Ijcutc fagen, bat>

bnrd) bad Sorfjanbcufein cinmanbfreicr Cfin=

atmungdmittcl, fotuie non Präparaten mie bad

Sereton, bie einen auf;crorbentlid)eu Sef; auf

Set',tätigfeit unb ültinung audjuiiben unb

bedljalb über plbptidjc ©dpadjejuftänbc bin=

meggiihelfen uermögen, bie allgemeine 23c=

täu6uug bei facfjfunbiger äitsfübrnng fo gut
mie gcfatjrloS geroorben ift.

Sie Sorteile ber ürtlidjcn Setäulutng be;

ftetjen in itjrer abfoluten Ungefät)r!id)feit für
bie Sheidlauforgane, atfo Sungen unb ,ber(),

im g-ortfaß aller fonftigen mit ber 6in=

atmungdnarfofe oerbitnbencn Wöglidjfeiten
unb fd)lief;lidj auf ber Grtjaltung bed 23e=

muptfeind mäfjrcnb ber Operation, morauf
mand)e Äranfe SBert legen, med fic miffen
mollen, mad mit iljnen gefcl)ief)t; für ben

Cfrgt ift bied oft Don SSidjtigfeit, um an ben

Äranfen mäljrenb ber Operation beftimmte

fragen 31t richten ober 3. S. bei (Singriffen
an ben ©liebem unb ©clenfen gemiffe 23e=

mcgiutgen audfiifjren 31t laffen. Sie 9tacf)-

teile ber örtlichen Setäubung befteljen für
ben Stranfen, befonberd ben ängftlicf)en unb

leid)t erregbaren, barin, baf) er aßed l)ört,
mad um il)n l)erum üorgef)t; für ben Ctrgt,

baf) er Sorgfältig barauf bebadjt fein muff,
feine ©djmcrgendentpfinbung beim Patienten
auSgulöfen, ferner bag feine Oollftänbigc So
fdjlaffung ber Wudfulatitr beftept, mie ed

fid) 3. 23. bei Operationen in ber 23and)f)üf)le

fc()r unangenehm bcmert6ar madjeit fartn, unb

fct)licfjlid), baf; uinuiUfürlidje 23emegungcn bed

Stranfcn ben Serlauf ber Operation beträdjt-

lid) ftoren tonnen.

©ulange nur Stofain gur örtlidjen 23etäu=

bung 3ur Scrfiigung ftanb, taut Ijieigit nod)
bie grof;c ©efaljr einer Scf)äbigung bnrd)
bad aujferorbcutlid) giftige Ulfoloib. llnem

münfdjte 9M>cnmirfungcn, Scrgiftungderfd)ei=

nungen leichterer unb fclpoerer 9fatur gäf)Icn

;u nidft eben Seltenen 23cgleitcr}c()einungcn
ber örtlichen Sctüubung. Sie Cluffinbung bed

9iooofain unb 2utofain l)at biefe ©efaljren
befeitigt. Siefen beiben fpntfjctifdjen ©toffen
fommt in ben 31m 23etänbuug uotmenbigen
©aben {einerlei ?lllgcmeinmirfung mehr 311.

Sie lähmen nur bie ©cfjmergempfiubungd

ncrocu, ol)ne jene gefäfjrlidje, auf allgemeiner

Scrgiftuug beru()cnbc dfaufdjmirfung ;u cd

3cugen, bie bad SMaitt bnrd) ben mit biefem

©toff getriebenen Wifibraud) fo gefährlich

mad)t.
Sie Sücfenmarfdbetaubung ift fein gleich-
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gültiger (Singriff unb fann beStjalb nicht ber

örtlichen Betäubung gteicfjgeftetlt merben; ihre
©efahren finb — trenn auclj ber Natur nacJ)

berfdjieben — faum geringer als bie ber

allgemeinen Narfofe; unangenehme 9f?ac£)=

mirfungen finb bei il)r etjer häufiger als bei

biefer. ©ie foöte alfo nur in benjenigen füllen
ülnmenbitng finben, mo fid) aus beftimmten
©rünben bie ?luSfül)rung einer allgemeinen

Narfofe Verbietet itnb bie örtliche Betäubung
nicfjt in $ragc fommt.

3>n ber ißrapiS feßen mir im allgemeinen,

baß jeber Glprurg — unb baS mit bollem

»iedjt — baSjenige Berfa£)ren ber @chmerz=

betäubung mit Vorliebe anjutuenben pflegt,
in bem er bie größte (Srfaljrung befiijt unb

baS ifjm bie beften Nefultate gegeben ^at.
©o finbet j. S3, in ben angelfädhfifdjen Sän=

bern, tuelcfjert mir bie (Srfinbung unb Sin
fi'tljrung ber allgemeinen Narfofe öerbanfeit

unb bie bort nur buret) eigens tjiefitr auSge=

bilbetc unb ftaatticfj geprüfte Narfotifcure

ausgeführt merben barf, biefe üort)errfcf)enbe

Slnmenbung; erft in ben legten Saljren h'B

man bort angefangen, fid) ber örtlichen Bc==

tüubung in größerem SNafje ju bebienen, bie

bon beutfcljen (Shtrurgett in ö'e ißrajiS ein

geführt morben ift unb bon ber heute in

©eutfcßlanb Bereits meitgeßenb ©ebrauef) ge

rnaept mirb.

®ie grage: allgemeine ober örtliche Sie-

täubung fann nicht generell entfdjieben meu
ben; meber baS eine noch baS anbere Bern

fal)rcn fann als bie befte Ntetßobe ber

©chmerjbetäubung bejeidjnet merben, benn

Beibe habe ihre Borzüge unb ifjre Nacfjtcilc,
beiben finb für il)re SInmenbung ©renken

gebogen. tpier ift eS, mie in allen ©ingen
ber 90?ebi§tn, falfdf, einfeitig jit fein. 2Bie

überall, fo muh auch in ber forage ber Be=

täubung ber SIrjt meitgeljenb inbioibualifieren
unb bie für ben borliegenbett ßall geeignetfte

SRetljobe, traft feiner Erfahrung, herauSfinben.

(„tDtebijin. 92ac()rict)tenftelte".)

Sind Bakterien Für unier Beben notwendig?

ßs ift fdjon mehrfach behauptet unb burdj

ßpperimente mehr ober meniger ermiefen mor=

ben, baß bie höheren ©iere unb fießer auch

ber SNenfcf) nur bann leben fönnen, menn

in ihrem Äörper Batterien borfjanben finb,
benen eine micfjtige Nolle befonberS bei ber

Berbauung zufommen foil. Sstt leßter geit ift
nach umfangreichen Untcrfucfjungen an ber-

fdjiebencn Säugetieren auch Kranitzine ju
ber auffehenerregenbett Schlußfolgerung ge^

langt, baß tierifdje Sebeit nur bei 2tn=

mefcnljeit bon SD?ifro6en möglich ift. Seiten
ßnbeS geht bie Slnfdjauung, baß bie Batterien

für alle Sebemefen notmenbig feien, auf ben

meltberüf)mten Biologen ißafteur jurüd.
ßr erfannte frühzeitig, bah ^ie nieberften

Sebemefen ein nicht auSzufcßaltenbeS ©lieb

im Kreislauf ber Stoffe barftetlen unb bah

fie für baS Seben bon SJfenfd) unb ÜCier un=

entbehrlich finb. ©elbft bie pflanzen fcheinen

nicht auf „eigenen gußen gu flehen", benn

nach ben Beobachtungen bon SDuclauj,
bem Nachfolger bon ißafteur, lönnett fid)
feimfrei — b. h- bafterienfrei — gehaltene

H3flanzenfamen in feimfrei gemachter ßrbe

niefft zu lebensfähigen pflanzen entmideln.

©obalb bie im ©amen enthaltenen Neferüe=

ftoffe aufgebraucht finb, ftirbt ber Deimling
ab, ba er ohne SNitmirfung bon Batterien

nid)t imftanbe ift, bie Nährftoffe beS BobenS

oufjufchliehen unb aufzunehmen. Sie ©at=

fache, baß faft alle unfere Sßalbbäume an

ben 333itr§elrt eine Bergefellfchaftung mit Bat*
terien ober tilgen zeigen, alfo eine foge--

nannte Nfpforrhija befißen, beutet ebenfalls

barauf hin, baß bie höheren ^ßflangen nidjt
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