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Die üuberkulofebekämpfung auf dem Lande.
Vortrag pon Dr. med. 3. Kater,

gehalten in Schwarzenburg an der Baupiuerlammlung des Pereins der hernirdten ßeillfatle fur Cuherkulole
in Beiligenlchwendi, am 19. 3um 1927.

(ointictuiui

Sßict 51t Wenig beachtet Wcibeit bie 5t n- bie meiften SitebcSbegeuguitgcn erfahren, bagtt

ft edit it g3m 0 gl td) fett cn auf;ei()aib bei fommt 11 od) ber cifdjwcrcnbc Umftanb, bag

Sctmtlic icfj fauit (jtet einige mit betannte Steibenbe infolge SrfjiuiubenS ber forpcilidjctt
93eifpiete ciwafjncn eine bei ilciittei 6c unb getfttgett ftiafte nadfinfftg ju werben

freunbete ©djwinbfudjtigc fommt regeimagtg pflegen; 100 bauctnbe 5(bfouberung bei
iuS tpaibo, ftef)t gu ben Stmbein, iiebfoft ftc; Gdpinnbfudjtigen gelingt unb giofjte üictm
bc3 SSatcrö )cf)Winbfud)ttgc Sdfwcftei, f 111 üdjfctt t)eu|d)t, taufen Stinbei feine bkfatji,
einige Üi?ocf)cn gtt Öcfud) fommcnb, (jat ein eiubiucflicf) luiift in btefer Segieijitnq bie

3 JBod)en aiteS Stinb pt bettelten bie Tatfadjc, baf; m Qüigfanb, 5(meiifa unb

|djminb|ud)tige 93raut ciucS Sofjuc» ocitutt Sanemaif bte [trifte Sibfoitbcuiuq ber Sdjwcr-
Waipenb bcS ©pitaiaufeutijaiteö bei .Sbauöftau franfen, meift Cffentnficifutofcit, aliein genügt,
bereu Stelle unb infigtctt baiiet puet Sftnbet, inn bie Aubeifutofemoitaltlat auf faft bie

Pon bcncit baö eine au tu6eifulo)er iUfenirtqitiS vmlfte 51t uciungent, tueti bamit wicbeifjoltc

(Öirntubufuiofe) ftubt. 3n bei bent Tobe hug unb mafftge fsnfeftioncn ocifjutet werben

Poiangeljcuben pfed ftnb 2d)minb)ud)tiqe bea fonnen.

Wegen bcfonbexS gcfaijilui), wed fie 511 biefct ih?aä tanu unb foii bei anftedenbe
$eit Pon ben 2(nqcl)origcit, fiein 1111b giofj, iEubcifulofc gum ©djitüc ber ©e
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f u n b e n tun? SS i e l e SSor altem au?

fid) in jeber SSegiehung (raa? SJtunb, 3äE>ner

§änbe, Seib- unb SSettmäfdje anbetrifft)
pcinlidjfter 9iemlid)feit befleißen, beim Duften,

SRicßen, SKciufpern, Sprechen ben Kopf ab-

menben ober auf 2lrme?länge ficij botu ©e«

funben entfernt tjatten, in befonberent SSette

fcfjtafen, ba? Söett nietjt bicljt neben einem

anbern |aben, fein eigene? Gß= unb j£rinf=

gefcfjirr tjaben unb folclje? nad) ©ebraitd) in
heißem SBaffer fpülen, feinen 2tu?murf fauber

abfangen unb befeitigen, auf alle güße nidjt
auf ben SSoben fpitden, Soafdjen«, SSanb-,

SSobenfpudgefäße ben 9ta§tiicf)ern Dorgiefjen,

letztere, fotuie befcfjmutjte Sei6= unb 93ett-

mäfclje in befonberem 3Bäfd)efact (ber natje
beut Kranfenbette ißlai) ftnben fott) auf;

betoa^ren. SSefdjmutjte? SSerbanbmaterial ift
gu Oerbrennen; Seib= unb Settroäfdfe

ISluberfulöfer t)at in befonberem SS äfdjef ad
gu berfctjtoinben unb biefer farnt Sntjatt eine

Stacht tjinburd} in heißer ©oba« ober Krcfoß
feifentöfung gu Oerbteiben; erft bann barf bie

3Säfcf)e mit ber übrigen be? ,fSau?f)alte?

gefocEjt unb auSgeftafctjeit merben; mit Kraut«

tjeitgftoffen (?lu?murf, Giter, Urin, Kot)

befdjmutgte $ußböben, SSänbe, Kranfengeräte
alter 2lrt finb mit t)eif3er ©eifern ober ©oba«

löfung abjutroafcEjen, SSettgefteüe, SSetten, Stöbet

buret) Gntmidlung bon©d)mefel« ober format;
betjpbbämpfen gu be?infigieren; Kleiber ber

Krauten finb gehörig gu lüften, gu fomteit
ober gu mafetjen, etje fie meitergegeben toerben.

©idjere Slbfonberuttg, Sfotierung alter
anfteefenben Hubertutöfen märe bie

ibeatfte Söfitng be? Uubertulofeproblem?,

fagte feßon 9}obert Kod), ber Gntbecfer be?

StuberEelbagilltt? (1882); bafj biefer fyorberung
aber infolge 23etteumangel? in ben ©pitätern
unb ©anatorien unb infolge begreiflidjen

SSiberftanbe? ber Krauten nic£)t nachgelebt

merben faun, ift aud) itpn fetjon ttar getuorben.

©o muffen mir jebergeit mit gm ei ©r Uppen
üon g a milieu red)neu, in benen bie

Krönten gu £>aufe einigermafgen guOerläffig

abgefonbert merben tonnen unb mit foldjen,
bei benen bie? meift nidjt möglid) ift, fo baff

gur cüentuetten gmang?meifett ^Beibringung
in eine ißftegeanftatt 3ufflld)t genommen
merben muß. ®ie Stttgemeintjeit ber ©efuitben
tann für fief) ba? 3iecbt in 2tnfprud) netjmen,

fid) üor Slrtftedung fo ober anber? git fcfjü^en;
bie 2(rntenbef)örben Gnglanb? haben ba? Stecht,

Subertulofeljerbe at? 2tnftectung?quetten gu

ifolieren, mir noch hai*bett eg fiß) um

offentubertulöfe 5DUnberjäf)rige, fo tonnen bereu

Gltern megen SBernad)täffigung ihrer Pflichten
unb SSermahrtofung ber Kiitber eingetlagt unb

Oert)a(ten merben. Dffentitberfulöfe ©ctjtaf;

ganger, ©efetten au? beit gamilieu be? StrbeiL,

Koft= ober Sogi?geber? git entfernen, ift
brirtgenbe ißflidjt. Kinberfd)u| gegen j©«ber=

tutofe, ©efunbenfdjuh überhaupt, bebingt utt«

nad)fichtige Stbfonberuitg alter an«

ftedenben tuberfutöfen Grmachfenen;
tebige, atteinftct)enbe, herumgiehenbe ©chminb«

fitcfjtige bitben eine fefjr groffe ©efahr.

Grfotgreiche "2:uber£utofc=93elämpfung er=

heifdjt mögtid)ft Oottftänbige Grfaffitttg
alter an ftedenben % ubertutöfen!
Slber mie taffeu fie fid) ermitteln unb

t)erait?fiuben? G? gibt fa 9M)t;;Eubcrfitlöfe,
bie aud) t)uftcn unb au?mcrfen! ®a ift e?

bie bafteriotogifct)e Unterfuchung be? 2(tt?«

murf?, bie ben eingetnen galt «reift aitfgu=

ttäreii öermag; freilich fottte bie Unterfuct)ung

graft? fein, ba nicht ber Kraute, fonbertt bie

StUgemeinheit ber Okfunbett ein 3sntercffe

baran f)^- bem Sattbe ertjätt man oft

erft baitnKitnbe Don einem Dffcn^uberfulöfen,
menu er ©pital«, Stfpl« ober Sanatorium?«

aufnähme nad)fud)t ober gefunben l)cü-

gehen Diele ©cl)minbfüd)tige jahrelang auf
bie Slröeit unb huf*en ß)tc Ägiden au?,

ot)ne al? 3ufe£tion?queIIe anerfannt gu merben,

einmal, med fie ben Gl)arafter ihrer Gr«

trantung nicfjt tettnen ober meil fie feine

©d)tnergcu baöon Oerfpüreu; bie Kranft)eit
Oerläuft oft fetqr langfant unb bebingt nicht

of)ue meitere? cirgttidje Suanfprud)nahme,
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e§ fei bemt, cä trete eine Sruftfeltentziinbung
ober ein Stutfturz pinzu. SBi'trbc bei jebent

fjuberfutofe^obegfatt, bei jebem Xu6erfntofe=

fall iiberpaupt, eine U n t e r f xx cf) u n g at (er
gamitiemnitgtieber eingeleitet, e§ Würbe

manche ungeapnteütnftedunggquelte anfgebeeft

unb nieten öeitbaren noep geholfen werben

formen. Sei ©äugtinggtuberfutofeu uitb bei

.fpirnpauttuberMofen fteiner Sinber getingt
e§ oft, ben einen ober anbereit puftettbett Wit-
Wopttenben afö auftedunggtuberfittöS peraug

Zitfinben; meift ift eg mit bem Iftacpmeig beg

Urpeberg beg Itebetg aber auet) fdfon ju fpät

jum berpiitenben (Singreifen. Sei ber Untere

fitcfjittxg ber Einher bei @cptt(-Eiu= unb

?tu§tritt taffen fiep Oom ©cputarzt neben

Seginnfütten getegenttiep ctxtcfj aitftecfenbe

§aut=, SriifeiL, Änocpentuberfulofe auföccfen;

and) unterm S e f) r p e r f o n a t ift er im gallo,
9tnftedenb=2TuberMöfe f)erart§§xifinben unb

ber tßftege nnb, Wenn ntöglid), Leitung gu=

Zufftprett.

3n Gabrilen unb ©ropbetrieben
berniöcpte bie regelmäßige Unterfucpung ber

2tibeiter unb Slngeftettten bie anftccfenö f£u=

berfutöfen rechtzeitig git ermitteln unb fo bie

9?iitar&eiter nor StnftecEung jit bewapren.

)]3eriobifcpe ©ratigunterfuepungen fämtticper

SDfitglieber noit Traufen faffen unb
5ieben§Oerficf)eritngen finb etmaS Pteiteg;

and) fie füpreu jur rechtzeitigen Ermittlung
anfteefenb Xuberfutöfer unb arbeiten im gutcr=

effc ber ©efettfepaft foloopt luie ber 9)tit=

gtieber fetbft.

9Bo eine g it r f o r g e ft e 11 e ober eine

©emeinbefcpWefter ipreS 2tmtc§ mattet,

ba taffen fid) niete uugeapnte ?tnftecfenb-

fEuberfutöfe ermitteln unb rechtzeitig abfoim

beim. ®ie ©rofgapt attcr Cffcn=Tuberfu(öfeit

finbet ber 9( r 31 in ber Sbonjuttationgftunbe,
beim ?(ueftetten eine§ 3cu9niffeg Kir e'ne

Shanfenfaffe ober ßcbcitgbcrficpcrung, beim

Antritt einer ©teile ober beim ©ingepeit ber

Epe.

Sät ber Ermittlung ber auftedeuben %\x--

berfutöfen ift e§ aber niept getan; eg bebarf

noep ber Serforgung bezm. 2lbfonbe
rung berfetben; nur fo ift ©efunbeiD

fcpitß tnögtiep. giir ben «Staat ermäepft aug

ber SWetbung ber anfteefenben fEuberfutöfen
atg birefte gotge gürforgeftiept, b. p. bie

«Schaffung pinreiepenber ©elegenpeiten zu bor=

übergepenbev ober baiternber 2tbfonbernng.

S3opnfotonieit, befonbere ©iebetungen für
(Euberfutofe finb im Entftepen begriffen,
fomtnen aber nur für «Stäbte in Setradjt;
Srüfenfinber, «Sfrofutöfe finben in
@oote= ober ©cpwefetbäbern, in petiomari^
timeit «Statioxten, in Stegeri, in ßangettbruef

paffenbe ülufnapme; offentuberfulöfen
Sinbern (Sun gen tub erfut öfen) ftepen

bie ^inberabteihmgen unferer Sotfgpeitftätten,

tnoepengetenttuberfutöfen Äinbern beg=

gteiepen unb baqu bie Sinberdgeilftätte ber

Pßro gubeutute-.Drgauifation in ®abog; ges
fepwitrige fgaitttuberf ltlofen (Supn§=

fätte) finben int ginfeninftitut unb feiner

tgilfgftation Stufnapme unb Serpftegung zu
nieberen greifen; ber auäfiepttofen Dffen^
fEuberfittüjen, ErWadjfenen unb Stinber, after

2trt nepmen fiep bie © 011 e g g n a b a f p I e an,
bie bei uu§ bie regionalen tpflegepeime
(8 an ber 3aP0 augmaepen; fie beperbergen

inSgcfamt 40—50 tEuberfutöfe xtnb finb im

Segriffe, fiep für ülnftccfenbe fpegielt eingu-

riepten; ipr Sfinbeftpftcgegetb oon 2 gratifen
mürbe mauepen ^ßatieutcu zu foteper Untere

fünft berautaffen; begpatb fotlte alten Ernfteg

att bie Stngtieberung bon ißftegepeimen für
©cpWerfranfe üuberfulofe, im ©inne ber

höpitaux regiouaux ber SBaabttänber peram

getreten merben.

gnfrafttreten beä berttifepen tSuber=

futofegefepeö (1908) unb fEuberfulofebefreteg

(1910) fjattc ber Erftettung befonberer
© u b er f u 10 f c ?t b t e i t it n g e n (iEu b er
f u 10 f e iß ab it long) in berfepiebenen Se=

ZirfSfpitätern gerufen; ben gemünfepten 3us

fpruep meifeit peitte aber nur bie ftimatifcp

güuftig getegenen unter ipneu auf. ©eg
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SSolfeg fefter ©Initbc an bie Rettung in
§eiligeufcl)Wetibi, bag niebrige i]3flegegetb ba=

felbft, bte aitfprccfjettbe Sage ber §eilftätte
ttnb bag 9fid)t--©pitalmäßige finb ©rüttbe
bc§ großen 3ubrangcg gu loeiligcnfdjroenbi.
Vij ber @anatonum§=fßatienten fantt alg att-

ftccfenb angenommen werben; üon biefett üer=

ftert mieber etwa l/:s feine TuberfelbagiUett

burd) bte Slur; bie übrigen 2/3 erfahren in

©cljwenbi if)rc geittidj bcfc£)riintte 216

fonberitng bon bcn ©efuttben bafjeim; fie

muffen aber leiber alg immer ttocl) anftecfenb

nad) öaufe entlaffen werben. Süöi'trbe bie

gorberung aufgeftellt, eg müßten ade 53a-

gifletiftreucr, bie gu .Saattje nidjt eittwattbfrei

abgefonbert Werben fönnen, ©pitaü ober

©anatonumgaufnaljmc nehmen, bie 53egirfS-
fpitüler müßten nid)t tnefjt über fdjtecfjte

Belegung fiagen; .ßeiligenfdjwenbi feinerfeitg

müßte bie 23ettengal)l ttcrboppeln, ja berbreW

faetjen, Wollte eg feine anfteclenben Xuberfw
löfen bi§ guttt 93erfd)Winbett ber Juberfelbn=

gillen behalten.

©ng Snfetfpital ift, wie ,s>eiligen=

fdjrocnbi, überlaufen bon ©uberfulöfen, ba

eg arme SBerncc grätig aufnimmt; bie, welche

eg beherbergt, finb größtenteilg ©djwerfranfe,
9(nftccfenbe; fie bcibteibeit iUconate big 3al)re
bafelbft; fo fommt eg, baß burd)fd)nit(lid)
jebcit gWeiten ©ag eine ©uberfttlofe abge=

miefen tberben muß. ©ag ©rog ber anfteefem

ben ©uberfulöfen J bleibt baljeim, bei

fdjlcdjten .^eilaugfidjteii, ungenügeuber Pflege
unb SBeitertragung ber $lranft)cit.

9iad)bem mir fo erfahren Ijaben, tuer am

fteeft unb tbic bie Unftecfenben ermittelt Wcw

ben, fteltt fid) bie weitere ffragc: tuer wirb
angeftecftV Untwort: einmal bie meßtlofen

© ü u g t i it g c infolge tßrer engen föcgießititgeu

gur offetttuberfulöfen ilüntter; fie fönneu fid)

bie 3nfeftioit nidjt felbft bom Scibe palten,

fonbertt müffeit fid) allerlei üebettfließe ßm
inutuugen cinfadj gefallen laffcit; bagu fommt

bie ©atfadje, baß itt bcn brei erften SJonaten

bie ©ubcrfulofe infolge ihrer muffigen 3m

feftion unb gutem 91äfjtboben meift töblid)
herläuft.

©ie ©mpfänglidjfcit beg SlleitmSlinbeg
(1.—6. 3nf)r) ift begmegeu außerorbentlicß

groß, weil attd) feine ©eluebe unb Organe,
wie bie beg ©ättglingg, gart unb Wenig

Wiberftanbgfäßig finb; je jünger bag Slinb

ift, um fo leid)ter erfranft eg tuberfulög,

Wenn ißnt ©elegenljeit gur 3nfcftioit gegeben

Wirb, unb um fo eper erliegt eg ber SlranU

ßeit. 3e muffiger bie 3nfeftiou ift unb je

Ijäufiger fie erfolgt, um fo gefälpdidjer ift
fie für bag Slinb, unb um fo wuchtiger tritt
bie Xuberfulofe auf; eg muß alfo itt biefettt

Sifter Wie Iprühieberum gtoifdjett fö. unb

20. Slltevgjahr, in ber ülbolefgeug mit

iprctt befonbern öegünftigungen ber ©ttber=

fulofe, alleg aufgeboten Werben, um eine 21m

fteefung gu Uerl)üteu.

3m ©dpilalter mit feinen georbneten 25ew

ßhltnifferr, mit feiner geringen ©elegenljeit

gur ©u6er£u(ofeiibertraguitg, wirb and) ge--

wöl)ulid) eine 3nfcftioit, bie ttidjt gu maffig
gefd)ie()t, itberftanben; bie ©uberfulofeinow
talität ift bementfprechcnb and) uerßältniS-

mäßig gering Uom 6. big 16. Slltergjaßr.

6rwad)fette fönnen jat)re= unb ja£jr=

geljutelang in engem 53erfeßr mit ©djwinb*
fücßtigeit (eben (©tjegatten g. 25.), opne fid)

angufteefen, Wenn auf peittlidje Dieinfidjfeit
ttnb bie übrigen nötigen Sßorbeuguttggmaß=

ttaf)men gcfcl)cn Wirb, roäfjrcnb Slinber in
ber gleidjett Umgebung meift fd)ott nad)

2Sod)ett, felbft fet)on nad) wenigen Jagen

nitgeficcft werben. 2Sicbcrl)olte ©clegenljeit

gur Slnfterfung beim 3l,!ammcnar^e^en

©d)Winbfüd)tigcit int Sltelicr, in ber Jyabrif,

int 25ureau, im prihaten 25erfel)r fann bei

©rwadjjcnett imtuetf)itt oft genug gur 3m
feftion fü()rctt; gefeit finb bie weiften ©r=

wachfettcii nießt gegen ©uberfulofcanftecfung.

21uffallig ift, baß ber gleidjc Slratif'ßeitSer=

reger (ber ©uberfelbngillug) beim Slinbe ttnb

beim ©rwaclifenen fo oetfdpcbennrtige @r«

frattfungett ergeugt: bie ©rftürung liegt wofjl
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in ber bcrfdjiebenen Sörperberfaffung, bie

beim Sinbe einen bon ber Uuberfutofe bor=

her unberührten Körper bcirfteUt, beim (5r=

mactjfenen bagegen einen Storker, ber ©uber=

fulofe fct)on in irgeubeiner fyorm itberftanben
ober ertebt fjat; biefer getuiffe ©elbftfctjut;

tjat gur jyotge, bafj beim Srmachfenett bie

"Xubcrfutofe meift einen langfameren Verlauf
nimmt atg beim Sfinbe, baf; 6ei if)m bie

berfutofe 3af)re unb Satjrjetjnte ßeftefjen fann.

SSieberermecf ungeit ber meift im

^inbcSatter eingetretenen Xuberfutofe=Snfef=

tion unb 33er jcf)limmerungen einer früfjer
iiberftanbenen üuberEutoje toerbeit buret) bie

berjdjiebenen ©chmäcljungen erzeugt, bie

fict) ©rmactjfene itnfrcimiltig ober freimütig
gujictjen.

SBiirbc eg gelingen, bie Xuberfutofe=3n=

feftion ber Sinber eittgubämmen ober gar gu

berunmögticljen, ~/:l bis 3/4 ket ©rmachfenem

"Jmberfutofen unb bagu ein ©rofjteit ber

ßnoct)en=©elenftubertutofe ber fiinber tonnten

auggefdjattet merben. SBürbc man bem ©äug=

ting buret) 3>mpfitng ben nötigen ©djut)
gegenüber ber fo häufigen SrfLÜtnftecfimg

beibringen unb it)n bor töbticf)er Snfettion
bemahren ober meuigftenS feine 2Biberftanb§=

fähigfeit für bie 3ett gefteigerter ©efährbung
heben tonnen, e§ märe fcf)on biet erreicht.

2tber bie gute SEirtung ber i£ubertu
lofefchuhimhfung nact) Gatmctte=©erarb

ober Dr. Sanger mirb nodj fetjr beftritteu.

SBegnatjme ber gefätjrbeten ßinber bon

itjren f(f)minbfixct)tigen ÜJtüttern in ben erften

24 ©tunben märe borberhanb bie befte ©idfe*

rung beg SÜiubcg, erfcfjeint freitict) ba unb

bort etmag unmenfdjticf), hat i"h ober bvirc£)=

aug bemährt; fo gelingt eg bem Oeuvre

Granger in fßarig, jährlich über 1000 ®tein=

Sinber aug ber ®efäf)rbungggone heraugju=

nehmen, gu berforgen unb gefunb gu erhatten.

SSieberljolte, menn auch unbebeutenbe S n

feftion mirb für bag Sinb bebenftief», ba

fie meift unbermerft bor fich geht unb eg

gumeiteu lange braucht, big eine beuttict)e

2mberfutofe=6rfranfung baraug mirb; fo

beruht bag gange SHnberetenb f)tnfic£)tlich %\x-

berfutofe gum größten Ueit auf llnfenntnig ber

©efatjr unb auf ©teiäjgüttigteit ben bieten

fteinen ttebertragungggelegenheiten gegenüber;
bag ©aattorn ber SEuberfulofe mirb in bie

tinbliche ©cf)otte gelegt, geht bort, menn bie

Sebengbebingungen für bic Lagillen fct)lecf)te

unb bie SBehrträfte beg SÜörpcrg gute finb,

gugrunbe, ober aber eg reift bie ©aat ge=

legentlich gur beuttict)eu unb bertjängniguotten

Uubertutofe aug.
(fyöttjetumg folgt.)

L'examen de sante, specialement en vue du mariage.
Par 1c D' IT. C. Krafft, de Lausanne.

Toute la mdclecinc actuelle se clirige
du ebte de la prophylaxie, pour mettre
en pratique lo vieux principe: Prevenir
vaut mieux que guörir. La lutte contre
les grauds fleaux sociaux: la tuberculose,
le cancer, les maladies vendriennes, l'al-
coolisme, aprös avoir essayb de combattre
l'ätat ötabli, a dft se porter du ebte de

la prevention de ces maladies.
Des Etats-Unis nous arrive l'idee de

l'examen periodique de santä qui a 6t6

surtout mis en pratique par l'American
Society for the Control of Cancer. Elle
est en train de faire une campagne
formidable dans tous les milieux, en recom-
mandant l'examen periodique de santö

pour toutes les personnes et a tous les

äges. Elle a l'impression ainsi de pouvoir
depister les cancers au dbbut, et en memo

temps toutes les maladies en voie de

preparation.

Bien avant l'institufion de cet examen
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