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(Wir entnehmen vorjtehenden Auffa, dem
und von ber Sdhweizerifhen BVer-
etnigung fitv Bildbung taubjtummer
und jhwerhorviger Rinber in freundlicher
Letfe zur Verfligung gejtellterr Birtchlein, dasd
jich mennt: Fithrer durc) diejdhweizerijde

Taubjtummenbilbung. Diefer Fithrer
bietet fitr jebermamn, der fic) mit ber Taub-
jtummenfrage  befdaftigen will, eine wabre
Sundgrube an Anfflarung. Wir empfehlen
pad Bitchlein bejtens. Dr. Sch.

Warum ichlafen die Ileugebornen io lange?

Nan darf {ich fhon yundbern, dafy das
Jteugeborne o lange {chldft, oft faft den
gangen Tag. Sdjeint denn nicht die Unuwelt
mit all ihrem Larm und NReizen auf dad
Jtevvenfyjitem  geniigende  Eimwirfungen auf
pag Rind gu haben, um €3 mehr in wachem
SQujtand  su  Halten ald3  died tatfiachlich
der Fall ijt? Ytewere Forjchungen bHaben
aber gezeigt, dajy der Scfhlaf mit bejimmten
Berdndberungen in gewijjen Hirngellen aufs
engjte verfmitpft ijt. Das Sehirn eines Meu-
gebornen 1jt aber gleich mach der Geburt
noch) nicht jo entwictelt, daf alle die Neize
von aufen aud) in vichtiger Weile weiter ge-
feitet werben. Erjt allmihlih) bilden fich die
ervenbabhunen, die nun wie eleftrijdhe Lei-
tungen die Cindritfe der Aufemmwelt in die

Sentraljtelle, 3um Gehirn, bringen. A3 exfte
Jeize wirfen wohl jolde, die ur Crhaltung
per Gefundieit notig find, wic Hungergefith!,
Hige und Ndffe, und dabdurc) ein Anfwachen
bedingen. Crit nad) und nach) werden aud
anbere, {ich) bfterd iwiederholende Eindriicte
tm Gefhirne eine Crregung Hervorvufen und
padurd) Wachzujtand bedingen. Hinjehen, Um-
dreben, Aufmerfen ufw. dringt nad) und nad
dert Schlaf auriict. Wahricheinlich fpielt auch
noc) ein andever Faftor mit, ndmlich wohl
die rajdhere Cvmitbung der nod) jarten Ge-
hivn= und tervengzellen, welche viel vajcher
abgenitt werden, jo daf nidht nur der Siug-
ling, jondern aud) nod) dltere Rinder viel
jchneller burcl) geijtige Tatigeit ermiiben alg
Crivachiene. Sd.

Dom Biidertiict.

Scwejter Jeanne Y¥indbauer: Die Fran in
der {dpweizerifdien Gefundheits- nud Kran-
fenpflege  (Wochen= und  Sduglingdpflege
und Jrrenpflege inbegriffen). (Scriften ur
©ajfa.) 68 &. 8, 2 AbBL. Preidg Fr. 2,
M. 1.60. Drell Fipli Vevlag, Bitvid) unb
Leipzig.

Swejter Jeanne Lindauer, die BVorjteherin
bed Notfreugpflegerinnenheims in Bern, gibt in
threm ausgezeichueten Bitchlein (Schriften zur
Safja) einen jchonen und wertvollen Einblict
in ba8 Reben und Wicfen bder Pilegerinmen.

Nad)ft dem Veruj der Mutter und Gattin, 3u
pem Ddie Fraw von Dder Borjehung vor allem
anberen beftimmt ijt, ift jiger der Pilegeberuj
Derjenige, der dem Niiitterlichleitsempiinden, dag
in jedem Frauenbergen ruht, ant neiften Ve
friedigung gibt. Zur CErfiillung diefed ebenjo
fchonen wie jchweven Berujes jind aber mannig-
fache LVorbedingungen notwendig. Wud ihrer
reichen Crjahruug Herausd hat Sdywefter Jeanne
Cinbauer bdiefen befonders liebevolle Betrach-
tungen gewidmtet.

Den Hauptteil ihrer Darftellung nehmen

& Werbet Mitglieder fiir das Rofe Kreuz! D
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