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orbentlid) feiten auf. 3um ©lüd fcEjeint aitci)

bie Btt^a!)! ber S^obcäfällc eine feljr geringe

ju fein, fie betrifft feiten metjr als 1/2—1 %
ber ©rtrantten; aitclj bei ber bisherigen Spi=
bemie ift fie nicf)t ljö£)er als 1 % unb betraf

faft ausnahmslos lleinfte ftinber ober ältere

uitb fcfjon Dorljer fc^tt>äc£jlic£| ober tränflid)
gcluefene fßerfonen.

BiSl)cr l)at man ein Sluftreten Don ®cngite=

fieber in Gcuropa fe^r feiten beobachtet. 3n
beit Satjren 1889 90 trat eS in Stonftantü
nopet unb in @riecl)enlanb auf, nahm aber

einen fefjr milbeit Berlaitf, im @egenfa| gu
ber in ben gleichen Saljren in IBitteleuropa
Ijerrfcfjenben ©rippeepibentic, bie rec£)t Diele

HobeSfäfle mit fid) bradfte. — 2Bie bie

Slranfljeit heute nach ©riechenlanb gefommen

ift, fcheint nod) nicht abgeftärt jn fein. Siicle

halten bie Sinfdjlcppung Don 2(egi)pteit her

für toahrfcheinlid), anbere fetten im gehlen
Don hbgienifdjen ©chutmiafiregeln einer in
ber Balje Don 2(tt)en arbeitenben Baufirma
bie ©djnlb. Die betreffenbe girma foil grofje
Siunnelbauten ausführen, babei aber nicht

für genitgenbe Slbflufjmöglidjfeiten für ®ntnb=

maffer geforgt haben. 9Bit biefetu ftagnie=
renben Staffer mifc£)ten fid) nach u"b nach

tierifdjc nnb menfd)licf)e ©jtremente unb gaben

fo eine gute Brutftätte für SBitcfenlarncn.

®aburch tuurbe natürlictjertoeife bie fßrobuf=
tion Don Biüden geförbert. ©o richten fiel)

benn bie befjörbticEjert Bfajgnahmen befonberS

auch 9e9ett bie Bemicfjtung ber SarDen burd)

rid)tigen ülbfluih fote^er SBafferläufe unb

burch lieb ergießen berfelben mit fßetrol.

gft p befürchten, baff bie ©pibemie aud)

auf gentraleuropa unb bamit auch auf unfer
Sanb übergreifen mirb? 21cngftlid)e ©emitter

bitrfen fid) beruhigen. ©S geljt bieS fchon

au§ ber ülrt ber llebertragung herbor, ba bie

fdjitlbige ©techmiicfenart bei uns nicht Dor=

fornmt. SaS ©chmeg. ©efunbheitSamt teilt in

feinem Bulletin, bem mir einen Steil unferer

eingaben entnehmen, mit, baff teilt ©runb

jur Beunruhigung Dorhauben fei, troßbem

aud) in ber ©djlueij einige menige gälle
Don SDengtte aufgetreten finb. ©S hanbette

fid) um brei gälte, bie auS ©riechenlanb

^ugereift toaren, bie fofort abgefonbert mürben

unb balb mieber als geheilt entlaffen merben

tonnten. Bei biefeti menigen gälten ift eS

feitl)er aud) geblieben.

2Bie mir Demef)men, ift bie ©pibemie in

©ried)enlanb im Stbftexbcn begriffen. ®ie

grofje öibperiobe ift im ?(bnel)men, unb ba bie

fälter gemorbene Sicmperatnr ber größte geiitb
ber IBitcfett ift, fo ift aud) bie ©efahr ber

llebertragung Derminbert. Dr. ©d).

Die üuberkuloiebekämpfung auf dem [lande.
Vortrag uon Dr. med. 3. Kä'ier,

gehalten in Schwarzenburg an der Eaupiuertammtung des Vereins der berniTchen ßeilifäfie für CuberkulöSe

in ßeiligenichwendi, am 19. Juni 1927''.

Bon 1891 bis 1897 als praft. 21r()t in
ber roeitDerjmeigten ©emeinbe BiggiSbcrg
tätig, patte id) ©elegenf)cit, bie i'cbenS= unb

älUi[)nDerhä(tniffe, bie Böte unb Bebürfniffe

Ä Dr. med. üih'fteiner, 53ent, t)at an \iaub ber

©tid)H)övter unb iöotigen, bie ber diejerent Ijinterlaiien
bat unb itael) tethuriiem Stenogramm bie 9(u§arbet=

tung befolgt.

unb and) bie 21nficl)ten ber ÜanbbeDölteruitg
über bie Sutberfulofe tennen ju lernen. SDer

ßrante gel)t jum 2Irjt, bamit ihm biefer helfe,

ihn 'heile; Slranff)eiten finb fßriDatfache; fie
gehen auf;cr ben 2lrjt niemanben meiter an.
SBaS bie Bub ertulofe betrifft, ift man
auf bem i'anbe im allgemeinen ber 21nfid)t,

baf; eS fid) um eine Dererbte S?ranff>eit, um
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eine llebertragung burcfj bag Slut, in biefem

©inne alfo um eine gamiiien!ranfi)eit
tjanble. Sieg erflärt eine getuiffe ©teidjgüttig«
feit ber Sranfljeit atg etmag Unüermeibliebem

gegenüber. ?Cuc£) ber ©ebanfe ber Unfjeit«
barfeit ber Schminbfudjt murmelt nodj
tief im SSotfe. Sa^u fommt, baff man fidj
auf bem Sanbe imSSertrauenaufbie g e«

funbc Suft nur ju oft in einer getroffen

Slorjuggfteltitng gegenüber bem Stäbter unb

bamit in einet üermeintticfjen Sicherheit füfjlt;
ba§ t)eimtücftfcf)e Stuftreten ber Suberfulofe
unb itjre betriibenben folgen genügen nicht,

um ba§ nötige Sntereffe ober gar ben @e=

banfen an S3erfjütung§berfuche gu toeefett.

„Unfenntnig bitbet ben ©runb bieler liebet
unb (Schüben", fjat fdjon ©ottfjetf in feinen

(Schriften geprebigt, unb bie bamatigeit Stn«

fidjten über bie Sfrauffjeiten fjaben auf bem

Sanbe audj b)eute nocf) it)te ©ettung. Sfur

tangfam bringt aitg ben Stäbten aufg Sanb

fjinaug bie Grfenntnig, bafj bie Suberht«
lofe nicfjt blof3 eine mebiginifcfje unb

prioate Stngetegentjeit ift, fonbern in ftarfem
äJ?af;e bie Slttgemein£)eit intereffiert unb mit

fojiaten SSerfjäftniffen jufammen«
^angt. Segfjatb fefjlt aud) bag 93erftänbni§

für ÜJJafjnatjmen fogiaten Gfjarafterg. Sen
beften Ginbticf in bie 95erf>ättniffe fjat ber

Sanbarjt. Slber nteift mürbe feine geit nid^t

reichen jur Unterfuchung alfer gamitienange«
hörigen eineg tuberfutofen fßatienten, §ur Gr«

mitttung ber Slnftedunggquette ober jur
Uebermacfiung ber anftedenben fJJerfon, nicfjt

51t rebeit 00m fühlte, ben biefe fchmierige,

unangenehme Stufgabe erbeifdjen mürbe. Unb
boef) ift bie Suberfulofe=33efämpfuitg nur
eine Ejalbe Sadje, fotange biefe Seite nidjt
beritdfidjtigt mirb.

Sanf ptanmähiger Slefämpfung ber Suber«

fulofe bürfett mir in ber Schmeiß eine beut«
1 i et) e St b it a f) m e b e r S it b e r f u 10 f e ft e r b

I id) feit bud)en. greilid) hafen anbere

Staaten, mie Stuftratien unb bie Sßereinigten
Staaten Don Stmerifa, eine noch geringere

Suberfulofemortatität, nämtich 7,1 unb 9,9

auf 10 000 Ginmohner, gegenüber 15,2 in
ber Sdjmeij, mag einegteifg in ben bortigen
gitnftigeren Sebengbebingungen, anbernteitg

in ber Entfache liegen mag, bafj unfere

Sobegurfadjenftatiftif genauer ift alg bie

jener Sänber. 1881 betrug bie Suberfutofe«

fterbtichfeit in ber Sdjmeij noch 33 auf
10 000 Ginmohner, 1920 ift fie auf 20 ju«
rüdgegangen, unb heute ftef)en mir auf 15,2.

Sie ftärfere Stbnähme ber fEuberfu-
tofetobegfätte in benStäbten gegen«
über bem Sanbe fann 5urücfgeführt merben

auf bie intenfioere Stufftärung beg fßubti«
fumg über bag 2ßefen ber Uranfheit, auf

bermehrte $itrforgemahnaf)men, SBohnungg«

infpeftion, Sranfenpftegeorganijationen, beffere

Strbeitg« unb Gjiftengüerhättniffe, biete mo«

berne 9Bot)tfat)rtgeinrichtungen. Sie ftarfe
Stbnat)me ber Suberfutofe in 3>nbu«

ftriegentren berut)t auf ber Satfadje, baff

ber junehmenben Snbuftrieatifiernng eine

jietbemufjte f)t)gienifc^e gitrforge unb Slor«

forge parallel geht. So fehen mir bag inbit«

ftriette Sßintertfjur eine Suberfutofefterbticlj«
feit bon nur 9,4 auf 10 000 Ginmohner

aufmeifen.
Gg ift nun aber nötig, bah auch auf

Sanbe bermehrte Xuberfutofebefänipfung ein«

fepe, unb baff nach ben (ßriiitbrn ber lang«
fameren unb geringeren Stb 11 at)me
ber Suberfutofe auf bem Sanbe ge

forfd)t merbe. 3®ei fptnbentiffe ()nben

mir bereitg fennengeternt: bie Xatfacfje, bah

bie Suberfutofe nicht atg an ft e den be

£ranft)eit befannt ift, unb bah fir QI^

prioate anftatt atg fogiate St 11 gelegen«
h e i t betrachtet mirb. Ser alte ©tauben
an bie gute Sanb luft Iaht nur fdjmer
bie Grfenntnig auffoimnen, bah bie Suber«

futofe auch auf ^em Sanbe in ftarfem SJcape

eine „23M)nunggfranfheit" ift. 3jn SSirftid)«
feit taffen bie SSohnbert)(ittniffe auf
bem Sanbe im gangeit met)r ju münfehen

übrig atg in ben Stäbten; bie arme Sleböt«
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ferting toofjnt auf bem Sanbe burc£)fc£)nttttic^

fc£)fecf)ter unb enger beifamtnen alg in ber

©tabt. ©o ift eg nidjt üertounberlicf), menn

beim Sorhattbenfein eineg an offener ©uber=

fulofe teibenben ißatienten anbere gamilien=
gtieber unb 9Jfitbetx)ot)ner erfranfen, fo baff

e§ @el)öfte gibt, auf benen jebcg Satjr ein

gamiliengiieb an ©uberfulofe ftirbt. $orfc£)t

matt nacf), fo meift faft jebeg ©orf ein ober

mehrere folcfjer ©uberfulofenefter auf. 3e

met)r 9JfettfcIjett mit ben anftecfenbeit Sranfen

jufammenmotjnen, um fo fernerer läßt eg fid)
üermeiben, bajj ©efunbe tton tränten anges

tjuftet toerben unb mit beffen ?tu§fdjcibungen

(2tugmurf, lirin, ©iter, ©tufjlgang) in Se=

rittjrung fommen unb fid) infizieren, ©ie

2öot)nbid)tig!eit ift eg, mag bic ©uber=

fulofeitbertragung oon einem Familienglieb
auf bag anbere erleichtert, ©ngeg ^i'fammens
fefjtafen aller gainitiengtieber in einem Saume,
bie Stinber bei ben ©rtoachfenett, mirb üieler=

ortg angetroffen; bajvt fommt bie ©etootjns

f)eit, bie Setten mit Sor£)ängen ju umgeben,

bie SÜinbermagen im ^tnterften, fdpuer lüft«
barett SBinfel beg ^immerg aufzureden, ftatt
ber ganzen Fenfter nur tteine ©eile, 2äuf=

terli, zu öffnen, bie Oom Saumeifter zum
Suft- unb Sidjtzutritt gefdjaffetten Fet1l"ler

mit Slumettftöden unb Vorhängen zu öer=

bunfetn, alg ob ©eranten unb Fndjfien toert*

Dotter feien ttttb metjr ber ©ottne bebitrften

alg bie SJfenfchen. ©ieg allcg tjitft mit, bie

Einher mätjrenb beg SSinterg blaff unb fräit£=

lid) toerben z« taffen, fo baff ber ?trgt gegen
bag ^rüljjatjr l)in allerorten beutlicf) Oer=

met)rte 2trbeit tjat. SBo ftd) ber 28ol)nbid)tig=
feit nod) llnreinlidjfeit unb l)augmirtfcf)aftlicf)e

Untüdjtigfeit ber flutter fjtn^ixgefelXcn, ba

finbet bie ©uberfutofe Befonberg guten Soben.

©ie ©ubcrfulüfe alg eine ßntät)rungg
frage zu bezeichnen, tjat auf bem Sanbe

etmag mepr Serecfftigung alg itt ber ©tabt,
ba bei ber lättblid)en SeUölferung bie ©r=

nät)ruiig oielerortg einfeitig ttttb ttnzmed=

mäfjig ift. ©g gibt redft uiele ,§öfe, mo bie

gute flilcf) zur ^älberaufzudft gebraudjt mirb
ober in bic Stäferei fommt, feiten genug aber

auf ben gamilientifcl). Sleicffe, unterernafjrte
Einher finb auf bem Sanbe feine ©ettenljeit.
©ie ^unaljtne ber ©uberfutofe tuätjrenb uttb

nach bem 2ßeltfrieg, in ©eittfdjlattb befom

berg, ift £>critptfäc£)tic^ auf ben ffangel an

Fett uttb ©itociff gurücJgeführt toorbeu. ©ie

ridftige 3ßertfct)ä|ung Oon ©emüfe unb Dbft
(frifct) unb gebörrt) hQt nuf ^em Sanbe

ÜKülje, Soben ju faffett. ©emiifebau, Dbftbau
uttb Sienenzucf)t merbett, mie bie Viehzucht,

nur megen beg finanziellen ©rtrageg betrieben

unb bie fßrobitfte in ber 3am®e felbft biet

ZU loenig oermertet.

Sein lid) feit big ing fleiitfte ift auf
bem Sanbe nod) nidjt allerorten Oor()anben;

eg üerpeften tjerumftängenbe Kleiber, ge=

brauchte ©trumpfe unb ©djulje bie ^iutitteb
luft oft bebeitflid), unb Ippgiene ber SBotptung,

ber Slleibung, beg Äörperg, allgeiiieitte @e=

funbheitgpflege laffen nod) biet gu münfchen

übrig, ©ajj bic ©uberfitlofe babei befte

©elegenhcit finbet, fich lbeiterzupf1anzen, ift
begreiflich- 2Bie matt früher lebte, lebt
man m eit er; neueg Seitef)mett ftöfjt auf
bent Sanbe auf 2(bneigung; ber Sauer ift
Oon Satur fonferüatio. ©iefe ©igenart
mirft Ijemmenb auf bie ©uberfitlofebefäntpfung,
ba fie bie ©infithrung f)t)gienifcf)er, auf neuen

©rfenntniffett berul)enber Sfafjttahmen ab-

lehnt. §anbclt cg fich um liebe Sieh,

fo ift biet eljer bag nötige Serftänbttig für
Umfehr, für 21enberung int Serl)alten unb

Sorgepett üoi'hanbett. 2lucf) bie ©atfad)e, baß

ber Sauer nur beim Sieh nach 2[uffrifd)ung
beg Sluteg, nach ®lifdjung mit neuem,

raffigem SSefen trachtet, nicht aber bei feiner

Familie, ift eine meitere Següttftigitng ber

©uberfitlofe, ittbem burd) bie Fnzudjt bie

Fortpflanzung Oon ©cfjäben unb 5£ranf£)eitö-

anlagen geförbert mirb.

Sidjt bergcffen bürfen mir einen mädj=

tigen §elfergf)elfer ber ©uberfitlofe, ben 211-

fofjol. ©erabe auf bem Sanbe fetint man
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bctt engen 3ufammcnl)cntg bon 9llfofjotiSmu§
unb TDtberlttlofe ju toenig. Hnb bocfj finb
bie folgen ^er Xrun£fuc£)t fdjlimm genug:
©rftenS fd)toädjt fidj ber ^rinfer felbft unb

liefert fic£) ber Slitberfulofe aug; jroeitenS

bermag er feinen Sfiubern nur eine fcC)toäe^=

fidje Sfonftitution ltitb bamit ®i§pofition 31t

®uberfulofe ju beredten; brittenS gebrießt eS

ber gmnilie beS ®rinferS am otluenbigften

jur ßrßaltung ber ©efunbfjeit, unb biertenS

heranlaßt ber üllfoljolmißbrauct) bett Staat
unb bie ©emeinben ju großen ülugfagcn für
3rrenfjäufer, 3ui^tt)äufer, Slrmenanftalten,

®rin!crljeilanftaltcn, Sranfenfjäufcr, nicfjt ju
reben bon ber Selaftung beS einzelnen als

Steuerjaljler. llcbcrmäßigen dlfoljolgenuß
Ijabett im 3>at)re 1912 17 JfbeUigenfdjluenbi*

Patienten angegeben, 1917 ifjrer 23, 1918

iljrer 45 (6ei fteigenber ©efamtjaljl ber Sa*
natoriumSpatientcn). (Sltcrlicfjer dlfoljolmiß*
brauet) toitrbe 1912 bei 98 erroadjfeitcn ißa*
tienten unb 30 Slinbcrn, 1914 bei 121 Gr*

Ibacpfenen unb 24 Stinbern, 1917 bei 172

Grroacljfenen unb 23 Äinbern, 1918 bei 199

Gsrroadjfcnen unb 27 Sünbern nadjgeroiefcn.

Stttrpfufcf)erei unb Süuarffalberei
finb (anbauf, lanbab ein rocitercö großes

§emmniS bei ber Seffitnpfung ber ®uberfulofe.
®er große 3ufprudj bei ben fogcnanntcu §ei(*
fiinfttern, Sßaffcrfdjauern, Satbeuüerfciufern

geigt beutlicij, wie baS Soll bauott ben ft. ®ie

Utjr bringt man jnm llfjrmadjer, ben Scfjufj

§um Sdjufjmacfjcr, bie Sdjeibe jitm ©tafer,
ben erfranfteu Körper aber jum Italiener«
meib, gum getnefenen Sdgenenputjcr ober

SJJarftfdjreier, unb fo florieren bie einträgt
licfjen © e£> eimmitt ett> ex tri ebe immer inciter.

®a§ Scljlimme baran aber ift, baff infolge

HJiißadjtung ber f)t;gicnifct)cn SÜJfaßitaljmcn bie

anfteefenben ®uberfulbfen ipreStranftjeit rußig
meiteruerbreiten unb babei fo unb fo Diele

roeljrtofe Kinber anfteefen. föiit bem ©ebraudj

bon tütngenelipieren, SluSjebruitgStee, ®rüfen=

mitteilt, Satnratablctten, ünboSerbc, 8ßagltauo=

firup, SBatbaroma, Sita fig, ®uali)in, 2lu*

tipljtifin ufro., bie angepriefen unb gefauft
toerben, toerben bie leichtgläubigen fßaticntcit
um Rimberte bon granfen gebracht, unb eg

getjt biet foftbare 3e>t füt ricfjtige Setjanb*

lung unb Reifung berloren. IDcißerfolg roirb

berfdjroicgen, fdjeittbarer ober bontbcrgcljenber

Grfolg fjoef) gepriefeu unb in fcfjroinbeltjafter
SBeife auSgefcfjlac^tet. Sstnpffioffe unb Sera,
beren .SperftettungSroeife forgfättig geljeimge*

Ijaltett luirb, fomrnen in Sertrieb, nnb man

fcljcut nicfjt guritcf, bie ®uberfulofe afg über*

luunbeu unb bie Sanatorien atg nicfjt mcfjr
nötig ju erffären (Seifpiel: bie IfSonttborf*

©efeflfcfjaft in Surgborf).
Sfticfjt unerlnäljnt mücfjte icfj laffen, baß

bie fliegen nicfjt bie fjarmlofen JfbauSge*

noffen finb, al§ bie fie gelten, fonbern eine

nicfjt geringe Solle bei ber ®ubcrfutofeubcr*

tragung fpiefen. ?luS offenfteljenben Spud*
gefäßen, bon auSrourfbefcljmutjtcn Safcljeit*
tücfjern ufro. netjmcn fliegen bie KranfßeitS*

ftoffc. auf unb bcponiereit fie bann auf

Speifen aller 9lrt, auf Gß* unb Srinfge*
fcljirrcn, Selten ufro. Unterfucfjungen bon

stiegen in Kranfeir,immern Scfjtoinbfücljtiger
fjabeit bieg nacljgetoiefen, unb gfeicljenueife

laffen fiel) ®uberfclbagi[lcn in ben bon 2Sän=

ben, Hebbeln, (iß- unb Srinfgcfdjirrcn
entnommenen ®epotS ber fytiogen nadjroeifeit.

Scfjließlidj rooflcit luir nicfjt ben Hebel*

ftanb ju rügen bergeffen, baß offen tub er*

fulofc Kranfe oftmals 51t Serroanbten

ober Sefannten aitfg t'anb berforgt roer*

ben, luoburd) in uuberantluortlicljer Slkife
bie Subcrtulofe in bortjer gefunbc fyamilien

berpflangt roerben fann. ®aS Umgcfcljrte
fommt ebenfalls bor: baß gefunbc Surfdjeit
unb lölnbdjcn Pom Sanbe in Tubcifit*
tofeftationen beg SiibenS ober ber .fjölje,
unb jluar in freien ißenfionen mit nnbiSji*
pfiniert furenben Mraufen, in ®ieuft gefjen

unb nadj einiger 3^i tuberfuföS er Iran ft
fjeimfeliren unb fjier ifjre Slngeljörigcn an*

fteefen.

So fetjeit luir, baß eine ganje ?fngatjl ooit
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©rüttben üortjanben ift für bie lattgfamere
Stbnafjme ber ©uberfutofe auf bent Sanbe.

2Bir gefjcn nun über gttr 23cfpred)uttg
ber St r t unb 23 e i f e, toic bie © it b e r
fulofc auf bem Sanbe befämpft
werben lann. 23id)tig ift Dor allem bie

Stufflärung. ©er tief tieranfcrte ©taube

an bie SBererbung, bie ItnOermeibbarfeit ttnb

Unfjeilbarfeit ber ©uberfutofe muff befferer

23etef)rung toeicfjen. SOcit ber $eit fottte jcber=

mann toiffctt, toad unter ©uberfutofe 51t üer=

ftcfjen ift unb toic it)r borgebeugt werben

fantt; babei gilt ber SlttdfprucJ): „23er bie

Sugenb fjat, tjat bie 3n^unft"r nuc^ f)iet.

©rfafjruttgen t)aben gegeigt, bafj bei föinbem

bom neunten Satjre an SSerftänbuid für ber=

artige CSrgietjung unb 23etef)ruttg twrfjanben

ift, baft fie fogar ftrenger auf bie ®urd)=

füüjritttg bon SKajjnafpnen fefjcn atd biete

©rtoarfjfctte. 3m ben ©ernten bon (Stettin

3. 23. Wirb in ben brei oberften Staffen jät)D
tief) einmal eine ©uberfutofetoodje abgesattelt,
mit Vorträgen, 23efuct) bott ©uberfutofcaud*
ftettungen ttnb (Sanatorien, 3m Sfaturgc^

fcfjidjtdunterricfjte ben Sinbctit bie altgemeinen

Siegeln ber ©efunbfjeitdpftege ttjcorctifd) ttnb

praftijd) begubrittgen, tjat fid) itt ®entfd)=
tanb ab? jtocdbientid) ertoiefcit. fyi'tr ben San=

ton 23cm tjat ber Santonatuerbanb bernifdjer
©amariteruercine anfdjautidjed Sctjrmatcrial,
fogenannte „©cfjutjortimcnte gegen
©uberfutofe, St 1f o t) o l i d m it 8 ttnb
gafjttOcrberbnid" gcfdjaffett. Sic ©djute
ift bie te^tc ©ctegeitfjcit, um beibett ©e=

fdjtedjtent in itjrcr ©efamttjeit bie gemimfdjtc

23etct)rung gnteit werben gu laffett; ben Ston

firmattben bad Söidjtigftc über bie ifpteit

beborftet)enben ©efimbtjeitdfdjiibiguugen ber

Setjrgcit fowie bed fpütern 23erufstcbend 31t

fagen, betoäfjrt fid). Sfm notigfteu ift bie

Stufftäruug über bad SBefcn ber ©uberfutofe
im Sitter bon 15—20 3af)rett, atfo in fyorD
6itbungdfcf)uten, Sb a n b c t d«, 3 n b tt

ftric= ttnb ©eWerbcfdiuten, ©ratteiD
arbeitdfrfjuten, © e 111 i n a r i e tt unb

iß e n f i 011 a t e tt, ba befanntermajjen bie 2lbo=

tefgeng am ftärfften bon ber ©uberfutofe tjeim=

gefudjt Wirb.

3n ben Siefrutenfdfnten bed — San*

tond 23ern wenigftend — werben bie jungen
Seute mittetft 23anberaudfteüungcn unb

Sid)tbitberüorträgen über bie öerfdjiebenen

2?olfdfcf)äben, bie ©ttberfulofe in ©onberfjcit,

aufgeftärt. ©ad ©rod ber Gsrwacfjfenen
erEjätt feine SoeteEjrung über bie ©nberfutofe
in ben fogcitannten ©tternabenben ber ©d)ulc,
in ben SSortrcigeu im ©djoffe ber Sranfen-

faffen, bed Sioten Krcuged unb ©amanter*
Wefend; attd) im Siito fittben bie 23er=

einigungen gegen bie ©uberfutofe Sontaft mit
bent SSotfe; teiber fefjtt ttnd gurgeit, neben

bem SioHicr=fvitm oon Scpfin, ein gitgiger

©djWeijer ©uberfu(ofe=j5itm. 93iit ber 23er=

teitung bed fogenannten Gt)ebüd)teind an afte

23rautteutc tierfitdjt bie reformierte Sirdjcn*
fpnobe via .ßüntftanbdümtcr, im 9iat)men alt*

gemeiner ©cjunbtjeitdtctjre attd) ©uberfutofe-
Sßerf)i'ttung iud 23ot£ gtt tragen.

SR eben ber Stufftarnng ber Süt*
gemeinfjeit bebarf ed ltod) ber fpegietten
23etef)rung ber Sranfctt ttnb iprer Um*

gebung; fotcljcd fjütt, und) ber ©rfapruug

ergrauter ©cmeinbefdjtoeftern, auf bem Sanbe

reetjt fcfjmcr; nur mit bem 23orbringen cd
fd)ütternber 23orfumniffe ber ißrajid, cd
fdjredenbcr ©atfadjcn, bebenfticf)er Wefabrcu
bei Untertaffungen fantt ©inbruef gemacht

werben.

tUrr fott fid) mit ber Slufftärungd*
arbeit bcfafjcn? Sott erfter Sittie ber Slrgt;
feine 23ete()rung Wirb aber in ber fraupt*
fadje eine ttjeoretifdje bleiben; bie praftifetje
23etet)rung fällt ber Uranfenpftegerin,
ber ©etneiub efd) w eft er, ber tpcitnfür*
forgeritt bei iljrcit 5-aintItenE)efuc£)eu gut

Sanierung ber öeimbcrfjättniffe, bauernbe

Ueberwad)ttng bed Slrattfett, oft toieberpotte

©infcfjärfnng ber Sfotweitbigfeit btefer ober

jener SSorfefjrctt gutn ©efunbenfcpul), 23c*

fpredjuttg bed ©agedtaufcd mit bem Staufen
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urtb bert Slitgepörigen finb it^re ülttfgaben;
man barf fiep niept entmutigen laffen, menu

„finge" SRacpbarn bie äKafjttapmen bcläcpeln

unb als unnötiges „Speater" bejeicfjtten. Sie
in ben Sanatorien roeitenben Suberfw
löfen erhalten ipre Seleprung burcp bie §eil=
ftättenärgte; uon bent entfprecpenben Ser=

palten nacp ber Entlaffung pängt ber weitere

Serlauf iprer Sfranfpeit unb baS ülufrecpL

erpalten beS SanatoriumSerfolgeS ab. 3>n

ben Spitälern gebricht eS leiber jumeift
an ber bezüglichen Slufflärung unb Seleprung
ber fßatienten, ein offenfunbiger SXJaefjteil

gegenüber ben Ipcilftätten.

llebergepenb jur Sefätnpfung ber Su
ber Eni of e als anftecfcnbe Sfranf
peit, ift, auf beut Uanbc roie in ber Stabt,
Zweierlei nötig: einmal bie $ernpaltitng ber

SfranfpeitSerreger unb ipre Sernicptung ttnb

Zinn anbern: bie fpebung ber Sßeprfraft beS

ÄörperS.
Sei Sdjarlad;, Dorfen, SpppuS, ©enicU

ftarre Weif; jebermann, baff ber @efunben=

fdfup burcf) Sermeibuttg beS SerfeprS mit

fold)en Äranfen erreicht Werben fann ober

burcf) peittlidje Seinlicpfeit, wie fie ber 21rgt

bei ber Sepanblung biefer Sranfer. für fiep

beobaeptet unb auf biefe SBeife fojufagen nie

berlei Jfranfpeitctt in feine eigene $amilie
trägt; bei fortgefepter Ue6erWacpung, ftrengftcr
SiSziplitt, extremer Seinlicpfeit fepen wir nur
auSnapmSweife neue ErfranfpeitSfäfle enL

fiepen; warum fotlte baS bei ben aitftcdenben

Suberfulöfen niept auep möglicp fein? Se=

Weis für bie SJföglidjfeit ift ber Sßcgfafl Don

Suberfulofeanftecfung ber Ungeteilten in ben

Sanatorien.

23 i e liegen bie SSerpältniffe bei
ber Suberfulofe? Slnftecfenb firtb nur
bie „offenen" Suberfulofett, bei benen bie

firanfpeitSftoffe, fei eS im UuSwurf ber Sum

gern unb SleplfopffcpWmbfücptigen, im Urin
ber Siereit- unb Slafentuberfutöfen, int

Stuptgang ber Sarmtuberfutöfen, im Eiter

fiftelnber Stnocpentuberfulofe unb gefdjWüriger

fpauttuberfutofe (SitpuS), naep unpen ttnb ba=

mit jtt ©efunben gelangen fönnen: Sruftfell=,
©epirw, ©efenU, Saucpfelltuberfulofen pim
gegen gefäprbett als „ gefepfoffette" gormen
ber Suberfulofe bie Umgebung beS ftranfen

niept. §uftenbe, aitSwerfenbe, fcpwinbfüdjtige
Erwacpfene finb eS in ber <£>auptfacpe, bie

als Sazifteuftreuer bie Stranfpeit übertragen,

wäprettb Sfinber nur feiten an offener Sungew
tuberfulofe leiben. 9M;t genug fann betont

Werben, baff bie Suöerfulofe--3mfeftion meift
in ber föinbpeit erfolgt, baß alfo mit aller

Scpärfe ber SUttberfcpup uerlangt werben muff.

Sie logifdfe ffolge ^er 3u9epörigfeit ber

Suberfttlofe 51t ben anfteefenbeu Sfranfpeiten

ift beren „Hinneige" ober, fpmpatpifcper aus«

gebrüdt, „SDZelbttng" an bie guftänbige

UmtSftelle; imfer bernifcpeS Suberfulofebefret
00m Sapre 1910 befd;ränft bie SDMbepflicpt

auf btejenigett f$-älle, bie ipre Umge
bung poepgrabig gefäprbett: a) in

öffentlichen unb prioaten Slnftalten (Slrnten=

päufertt, SSaifenpäufern, SerpflegungSam
ftalten, ipSenfioitaten, Internaten, @efättg=

liiffett) ober in ©aftpöfen, ^Senfionen, 8ogier=

päufern, Verbergen, Scplaffteflen; b) infolge

iprer SerufStätigfeit in enger ©emeinfepaft
unb gefcploffenen Sofalen (gabrifen, 2Berf=

flatten, Scpulen, Grippen, SBirtfcpaften) ober

im SebenSmittelgewerbe; c) infolge öfonomifcp

befcpräitfter Serpältniffe §u fpaufe in fanU

tarifcp ungünftigen ober iiberOölferten SBopn»

räumen.

SttrcpauS notwenbig ift bie SDMbung,

Wenn ein Äranfer mit offener Suberfulofe
feine SSopnung Wed;feit ober ftirbt.

fseber ?lrjt ift oerpffieptet, über bie

in feine Sepanblung gelattgenbett gälte Don

offener Suberfulofe ber ©emeinbebepörbe

SWelbung' jit ntaepen, fobalb er fiep überzeugt

pat, bap burcp itnricptigeS Serpalten beS

Fronten ober beffen Umgebung bie ©efapr
ber Uebertragitng ber ßranfpeit wefentlicp

erpöpt wirb. Sefinbet fid; ber Sranfe niept
in äi'ztlicper Sepaitblung, beftept aber
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SSerbacpt, baff offene, anftecfenbe SEuberfutofe

Dortiegt unb bafj ber Sranfe nicpt atleg tut, itm
©efunbe bot Stnftecfung gu betoapren, fo fiitb
bie StnftattgDorftcper, ©aftpofinpaber, §er~

bergenoertoatter, ißenfiongpalter, Setter oon

gabrifen unb Sßerfftätten, IgaugpattunggDoL
ftänbe ober ©emeinbebepörben Derpflicptet,
einen Strgt beigugiepett.

Sonfequcngett biefer SSerorbnuitg finb a)

für ben Shanfen: ftrifte Slbfonberung Don

ben gefttnben gamitiengtiebern; b) für ben
2t r § t: Stonftift mit bent ärgtlicpen ©epeitm

nig; c) für bie Söepörben: ©cpaffung ber

nötigen Slbfonberungggetegenpeiten in ©pi>
tätern, ©anatorien, Stfqten; 9Bopnungg= unb

2Bäfcpebeginfeftion; ©putumunterfucpung, für
Stritte gratis; ©cpabenerfapleifhmg an bat

©efcpäbigten.
®ie SSaprung ber ärgtlicpen ©epeimniffe

ift buret) bie ©euepengefepe ttnb bag gitr=
forgetoefen cingefcfiränft toorben, benn ba,

too Sntereffett, ber Stttgemeinpeit, fogenannte

pöpere Sntereffen, toie ©pibemiegefapr, @e=

fäprbung ©efunber, im ©piete finb, toirb bie

preisgäbe be§ ärgtlicpen ©epeimniffeg gur
SRottoenbigfeit unb einzigen SDiögticE)£eit ber

®urcpfüprung Dorbettgenber SKafjnapmeu.

Sie ©eptoeigepftiept ber amttic£)en gunf-
tionäre, beg ^ßerfonatS ber gütforgeftetten
ift in 2trt. 2 beg beDorftepenben eibg. "Em

berfittojegeje|eg niebergetegt: im bernifepen
nicpt ermähnt, geglicpe Stngft uor ben £5oH=

giepunggmafjttapmen, jeher fßotigeU©parafter
ber Sorfcpriften fällt bapin, toettn in allen
Sanbegteiten befonbere Euberfutofefürjorgeom
gattifationen gefepaffett fein toerben, betten bie

SlmtSftetten bie ipnett gemetbeten gälte gur

©inteitung aller nötigen ÜKajjnapmen gum
©eftutje ber ©efitnbett befannt geben.

©a§ SJtotat ber ürgtlicp an bie ©emeinbe=

bepörben gemetbeten EuberfulofetobegfäHe
unb ©rfrattfunggfätle gufammett genommen,
erreichte im gapre 1926 bie 3aP' 492, ge=

gettüber 961 gioitftanbgamtlicp regiftrierteit
Euberfutofe=Eobegfätten alter Strt (anftecfenbe

unb niept anftecfenbe im Danton). ©etoöpm
tiep rennet tnan 1—2 offene Euöerfutofen
auf 400 ©intoopner, auf 400 000 im Danton

atfo 1000—2000. ©in ©rofjteit ber Slergte

unterlieft bie SKetbung, ein anberer üertoei--

gerte fie mit Stiicfficpt auf bag ärgttiepe ©e=

peimttig; auep ift bie ÜRicptmetbung mit ber

Eatfacpe begriinbet toorben, bafj im betreff

fenben gälte atfe ÜOtajjnapmeit gur ®erpinbe=

rung ber SSeitertragung ber Äranfpeit ge=

troffen feien unb gut funftionieren (23op-

nungSbeSinfeftiott, 23äfcpebe§infeftion, Pflege,

gefonberteS ©eptafen).

ÜDeSinfeftionen Don SRobiliar,
Söettgeug, Stteibern Eub er f ut ö fer
finb im gapre 1926 im Stanton pertttn 525

amttiep ausgeführt toorben; eg entfpriept bieS

ungefäpr ber tpätfte ber reepnerifep üorau§=

fiepttiepen.

®ie bepörbtiepe Kontrolle übet
bag fßerfonat in öffenttiepen unb prt«
Daten Stnftatten, in ber Stinberpftege unb

gngenbergiepung, im Sebengmittetgetoerbe ift
fümmerücp auSgcfüprt toorben; bie meiften

©efunbpeitgfommiffioncn in ben ©emeinben

metbeten feine SSerbacptgfättc ttnb gute Unters

fünft fotoie Gattung beg betreffenben f^erfo-
natg; ob überatt mirftiep naepgefepaut tourbe,

bleibt bapingeftettt, bag fßapier ift gebutbig.

®ag2tuffteltenDon©pucfgefäfjen,
bag 9t n bringen Don ©puef Der boten
in öffenttiepen Sofaten, Erangportanftatten,
©cputen, Sßirtfcpaftcn, Sapnpöfen, ift naep

ben iöeriepten ber ©emeinben an bie ©ani--

tätgbireftion im gapre 1926 faft überall atg

burcpgefüprt gemetbet toorben; je länger, je

mepr toerbe bag Untertaffen beg ©puefeng
auf Erottoirg, in Ereppettpäufer, in Sßirt--

föpaften atg ©ebot ber Dieinlicpfeit unb 28opl=

anftänbigfeit betraeptet.

2tuf bie grage: torr fteeft bentt bie
Äinber an? lautet bie ?(nttoort: in ber
gamitic in eefter Sirtie bie fcptoinbfücps
tige utter, bie ipr Sfinb anpuftet, füjjt,
toäprenb ber fcptoinbfücptige 33 at er nur



204: Das Kote Kreuz — La Croix-Rouge

bann jur ®efapr für baS föinb toirb, toenn

er als arbeitsunfähig bie Stinber pütet unb

beforgt, bie ÜDiutter ftatt feiner bent Grtoerb

nachgebt; too bie SJtutter fdpoerlranl, offen=

tuberfutäS bapeim bleibt, erliegen 33,5%
ber Itinber bcr Suberfulofe; too ber fct)toinb=

jitcptige SSater nod) gur Slrbeit gept, 12,7%,
Sittel) ©cfcptoifter itnb Sienftboten,
©rof]eitern, bie mit ber Dbput ber Stieb

neu betraut toerben föntten, toemt fie an=

fteclcnb tubertulöS ftttb, ipre Sranfpeit auf
bie Stinber übertragen; itod) nidjt bettlägerige

Dffentuberfulöfe, bie ficf) überall nützlich

ntadjen mödjten, fitib für bie Stinbcr be§~

felben .hauSpalteS befottberS gefäprlicp, tooge=

gen jcprocrlrante, bauentb bettlägerige toeniger
in Sletracpt fallen; bie falte SapreSgcit er=

pöpt bie SlnfteclungSgefapr für Stinber, bie

mit Scptoinbfüdjtigen gufammenleben müffen

infofern, als Stranfe unb ©efunbe toeniger
ins ffreie fommett unb fiep, um Sicpt unb

Steigung gu fpareit, in einem Staunte gu=

fammen aufhalten; eS toäcpft bie SlnftedungS*

gefapr mit ber SSerrittgerttng ber ©ntfcrmtng
©ejunber unb ßranfer boneinattber; bie Su=

berfelbagiUen finben fiep meift nur itt Heb

nem UmfreiS Bott Dffentuberlulöfen; jenäper
ber SSerfepr, je enger baS 3uiammentooptteit,

befto leiepter ift bie SitberEulofeitbertragung;
fo pabett toir bie hoppelte ßapl Don Suber«

fulofe^eXobeSfäUett in Gingimmertooptutngen

gegenüber 3>Deigimiitertooptutngctt; in 21nbe=

traept beS relatib Heinett SetoegungSfreifcS
ber Stlcinfinber folltc e§ möglid) fein, alle

aitS beut ©efaprSgebict perattSgunepmen.

(tfortfepung folgt.)

Gugentk.
Don Prof. Dr. H. 6ottffein, Berlin.

3icmlid) gleichzeitig mit bcr fokalen §p=

giettc traten neue Skftrebiutgeu pernor, ein

weiteres ©ebict bott ber ©cfuubpeitslepre als

fclbftänbigcS gelb ber ffjorfepung unb nod)

mepr ber praltifdjen Sätigfeit abguglueigen,
tueil ipm eigene Sbeen unterlagen. Siefen
©cbanten lag bie Sluffaffung gitgritnbe, bag

gerabe lebcnbe ßinjeltocfen niept für fiep

allein, fonbern als einen SurcpgangS-
pitnft ber (Generationen, in feinem 3"=
famtnenpang mit feinen SSorfapren unb feiner

53ebeutung als llrpeber fpäterer ©cfepledftcr

51t betraepten. ©S uolfgog fiep burcp 21ub

napme biefer Sluffaffuug eine aupcrorbentlicp

toieptige Grtoeiterung ber ©efunbpeitSlepre
im eugften 3u1nmmenpang ^er Sepre

nom Sieben iiberpaupt, bie ja and) niemals
baS ©ingcliubioibuum loSgelüft bott feinen

23egiepungen gtt ^ergaitgenlicit unb ^ufunft
ber ©efepepniffe betraeptet patte. SJtait be*

geiepnete biefeit neuen ;jweig itrfprünglid) mit

bem Stamen bcr 3iäffenppgiettc; aber ber

©djöpfer biefeS StamenS erflärtc auSbrüdlicp,

bajj er unter ber Staffe niept bie 3ugef)örig^
leit 51t einem Stamm beS StenfcpengefcptecptS

im "Sinne ber 91ntpropologie, fonbern bie

©cmeinjdjaft beS einzelnen mit Storfapren
unb Stadjfommctt berftanben toiffen toolle.

Sit feinem grunblegenben SSerfe über „bie

Sücptigfeit unferer Staffe unb ber Scpup ber

Scptoacpen" aus beut Saprc 1895 jagt iftloep,

ipm bienc ba§ 2?Jort Staffe „einfad) als Sie«

geiepnung einer burcp ©enerationen lebenben

©efamtpeit bott Slcenfcpett im .fMttblicE auf

ipre forderlichen unb geiftigen Gigcufcpaftcn".
Ser 91uSbrud bcr Staffettptjgiene unb Staffen«

biologie ift §ur Slegeüpmutg be§ gefenngeief)5

neten ^yorfchungSgebictS nod) peute itt ©e«

brauch- Sa eS nun aber einmal auep Staffen

im antpropologifepen Sinne unb eine berechtigte

unb nottoenbige Jorfdjung ü(,cr bie auf

fie fiep begiepenben fyragen gibt, fo finb


	Die Tuberkulosebekämpfung auf dem Lande

