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Crtvanfungen wenigftend befommen duvc) ver-
weidlichtesd Hingeben eirten evnjteven Chavafter
und  fitgren  zu jchweveven ftovenden Cr=
jhetmungen, ald an fich cigentlich bevechtigt
war. Vet jenen ernften Erfranfungen aber,
die wiv machtlos Hinehmen und deven driickende
aft wiv tragen miifjen, fonnen wir dicje
Laft jogar gang wefentlich ecleichtern, wenn
wiv nicht in Vevzagtheit verfinfer, jondern
jelbft Oet Den griften Schmergen, bei der
guifiten Schwdche wund  abfinden mit dem
Wnvermeidlichen und  dagfelbe mit  tnnever
Nube, yuverfichtlicher Crwavtung dev Genefung
odber mindeftend Vejferung und einer gewtjjen
imeven Heitevfeit, nicht mit Klagen und
Sammer hinnehmen. Sweifellos ift das jdhwer,
aber dent BVevfuch zu einem foldhen abgetlivten
Sinenlcben in der Kvanfheit Tagen follte
jeder Svanfe mit Energie madhen, und glitctt
ihm der Verfudh, jo wird thm die Kvantheit

viel leichter fein. Schlieflich mdge man aud
jtetd davan denfen, dafy aud) bev titchtigite
Avzt nidht albwiffend it und felbjt aufgegebene
Kranfe nod) genejen fommen und oft genejen
jind, fo daf allein evft mit dem Leben die
Hofiuung ecldjchen darf. Von der Umgebung
bed franfer mufy man abev gebieterijd) fordern,
dap fie thm wur mit guverfichtlichen Micnen
und trdjtenden Worten begegue, mogen Trauer
und Sovgen aud) noch) fo jdywer laften, und
wer bdicfer Jorderung nicht genitgen  famn,
bleibe (ieber ferm, ba e mur die Kranfheit
verjchlinumern wird. Davum ift der Wille jur
Gefundheit ein auevordentlic) widytiger Fattor
i threr Crhaltung, und 3 wdve wohl zu
witnjchen, dafy fich jeder dev Nacht, die ihm
padure) gt feinem Wohle gegeben, bewuft
wiirde.
(Ausd K. Veevwald ,Der Weg sur Gefundheit”.)

Comment se fonde une section de Croix-Rouge de la Jeunesse.

La lettre qui suit illustre d’une fagon
charmante la ftondation par des fillettes
d’une école polonaise, d’une section de
la Croix-Rouge de la Jeunesse. Dt A la
plume d’une des jeunes filles du nouvean
groupement, cc petit article fait la des-
cription de Porigine et des buts, puis du
développement de la petite section.

« Désireuses de venir en aide aux en-
fants indigents, nous avons organisé, en
septembre 1925, un groupement de la
Croix-Rouge de la Jeunesse. Cette idée
nous 6tait venue A la suite de lincident
que voici: deux d’entre nous qui se ren-
daient a D’école avaient vu un jour trois
petites filles trds sales, pieds nus, avee
une chemise pour tout vétement. L/ainée
avait six ans et prenait soin de ses deux
petites sceurs. Quelques-unes de nos ca-
marades ont appris ensuite que leur pere

était portier et gagnait trés pen d’argent
et que leur mdre était folle. ILes petites
filles étaient abandonndes a elles-mémes.
Elles avaient un fréve de 11 ans et deux
autres sceurs de 12 a 14 ans. Ils étaient
plongés dans la plus profonde misere ; ils
vivaient dans un sous-sol humide, trés
mal éclairé par une scule petite fendtre.
Il v’y avait pas de lit, rien qu'un misé-
rable grabat. Les enfants dormaient par
terre, sur un peu de paille, et se couvraient
avec des haillons. Nos camarades, touchés
par la mistre de cette famille, nous ont
Notre maitresse nous
a engagées A prendre les petites filles A
notre charge et a les habiller. Nous avons
aceepté tout de suite. Comme nous ne
possédions pas d’argent, chacune de nous
a apporté quelques vétements qui étaient
devenus trop petits, du fil et des aiguilles

raconté tout cela.

et nous nous sommes mises au travail.
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Nous avons pris Uhabitude de rester en
classe deux fois par semaine aprds les
legons, pour coudre et raccomoder. In
peu de temps, nos trois petites amies se
sont trouvées & peu prés convenablement
habillées.

Au commencement, notre groupement
ne comprenait que quelques éleves de
cinquidme et de sixidme, mais bientdt,
plusieurs filles d’une autre école et méme
les garcons ont demandé A travailler avee
nous. L.e nombre des membres s’est aceru
rapidement. Nous avons versé quelques
contributions volontaires en argent et, a
mesure (ue recueillons des véte-
ments, nous avons cherché d’autres en-
fants pauvres ayant besoin d’aide. Nous
avons 6té stupéfaits de voir quil y en
avait tant dans la ville, Nous nous occu-
pons actuellement de 16 tamilles. Devant

Paceroissement progressif du nombre des

nous

membres et la néeessité d’enregistrer les
dons en et en argent, nous
avons nommé un comité composé d’une

vétements

présidente, d’une secvétaire et ’une tré-
Notre
rectrice du groupement.

A la Noél 1925, nous avons distribué
des robes d’enfants, des mantcaux, des
tabliers, du linge, des bas et des souliers
a sept familles. Nous avons aussi acheté
des pommes, des bonbons et du pain
d’épice & leur intention. Nous avons fait
un' arbre de Noél pour les enfants pauvres

soriere. maitresse est devenue di-

et nous avons joué avee cux. I année
suivante, nous avons organisé unc autre
f8te de Noil, nous avons distribué des
morceaux de savon et des livres aux pe-
tits, sans compter les vétomcnts et les
bonbons.

Mais nous avons fini par ne plus avoir
de vieux vétements A donner. Notre di-
rectrice nous a aidé alors a organiser une
représentation théatrale qui a eu lieu le

6 ftévrier avec le concours de plus de
100 entants. Nous avons joué « La Reine
des Bois», une fable de Or-Ot, nous
avons dansé des danses cracoviennes, nous
avons chanté et déclamé; nous avions fait
nous-mémes nos costumes avee 'aide de
notre maitresse. La représentation a eu
un grand suceds et nous avons 6té obligées
de la redonner quatre fois. Les billets
n’étaicnt pas chers et pourtant la recette
g'est 6levée a 361 zloty, ce qui nous a
permis d’acheter des tissus pour faire
6 manteaux, 22 robes, 12 costumes de
garconnets et 11 chemises. Nous avons
aussi acheté 4 paires de souliers et 6 paires
de bas. Nous avons distribué tout cela
aux enfants pauvres 4 Paques.

Notre groupement compte & présent
151 membres. Nous avons été obligées de
désigner une vice-trésoridre chargée de
recevoir les contributions et d’acheter des
livres, des crayons, des cahiers, cte., pour
les enfants indigents. Toutes les contri-
butions recucillies en septembre 1927 ont
été offertes aux victimes des inondations
survenues en Galicie orientale. Les gar-

«

¢ons nous aident A recueilliv des fonds
en vendant des objets qu’ils ont fabriqués
eux-mémes. Avee une partie de la somme
ainsi gagnée, nous achetons des dtoffes
pour faire des vétements ct le reste est
consacré aux excursions des gargons, Notre
directrice n’oublie les amusements

des membres du groupe et elle organise

pas

souvent des jeux en plein air le di-
manche.

Nous avons appris qu’il existe & Var-
sovie des groupements scmblables qui
poursuivent les mémes buts et nous aime-
rions nous joindre A cux pour travailler
ensemble au bien-étre des autres. Nous
sommes heureuses de savoir que des
groupements comme le ndtre se forment

dans le monde entier, »
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