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pour conserver un attrait au travail entre-
pris.

L’enfant a besoin d’agir; le devoir des
parents est de développer cette tendance
du jeune organisme en lui donnant une
direction intelligente et utile, car livrée
A elle-méme, elle aboutira rarement au

repos ou A loisiveté qui sont contraires
a Détat normal de lenfant, mais A des
actes nuisibles. L’habitude des occupations
saines et intéressantes donnera ensuite
aux plus grands le désir d’agir atilement
et les éloignera des tentations et des

mauvais plaisirs.

Le lait dans les écoles.

Avec Pautorisation du Département ge-
nevois de IInstruction publique, les Lai-
teries Réunies ont tenté d’introduire la
consommation du lait dans les écoles.
L’accueil réservé A cette innovation par
les jeunes filles de I’Ecole secondaire, de
I'Ecole ménagdre, et particulidrement par
les jeunes gens de l'Heole des arts et
métiers démontre clairement combien ils
apprécient cette heureuse innovation.

Le lait ainsi offert provient de vaches
spéeialement contrdlées, il peut é&tre bu
cru en toute séeurité.

Il est présenté, tempéré, dans des go-
belets en aluminium compldtement fermés,
a lexception d'une ouverture ménagée

dans le couvercle et recouverte d’un pa-
pier parcheminé, au travers duquel passe
une paille permettant d’en aspirer le con-
tenu, proeédé aussi agréable qu’hygiénique,
ainsi que le declarait récemment le D*
Rilliet, médecin des dcoles. Le gobelet est
liveé au prix modeste de 15 cts. Ce ser-
vice sera étendu successivement aux autres
éeoles.

Les enfants souvent éprouvés par la
tension physique et mentale qu’exigent
plusieurs heures d'études conséeutives, ont
besoin d’un reconstituant. Or, de Pavis
unanime des médecins, rien en pareil cas
ne saurait égaler le lait, Paliment par ex-
cellence.

Gefahren von E€ntfettungskuren.

»Unfeve Fraven jhigen Kalovien und
fajteten fich tn Unteverndhrung, nur um bie
jehlanfe Linie i wahren, welde Miadden in
Knaben verwandelt und dad Gefith! fitv Miut-
terjchaft vernichtet.” Diefe vecht bdeutlichen
Worte eined hervorvagenden deutjchen Avytes,
pes befamnten Berliner Klinifers Prof. Rraus,
pie ber Gelehrte vor nicht allzu langer Heit
auf etner wifjenjdaftlichen Tagung warnend
audgejprochen Hat, beleuchten grell die Ge-
fafren dev jogemannten jchlanfen Linte, die
diefer Tage fogar einem Menjchen dad Leben
gefojtet Hat. Cin Raufmann war in fetnem

Gejchift in Berlin ald Leiche aufgefunden
worden, nachdem er noch) den Boumittag des-
jelbent Taged vergnitgt mit Bevwandten 3u-
gebracht Hatte. Da man junddt ein Vevbre-
chent vermutete, wide die Mordfommiffion
alarmiect; der dvgtliche Vefund evgab jedodh),
bafy bie Todedwrjache in Wirklichleit auf die
golgen einer gewaltjamen Cntfettungs-
fur guviiciufithren war.

Diejer Fall jollte allgemein eine evnjte
Warnung fein. Die mobderne Mobe beruft
fich inumer davauf, dafy jie ald erfte dem
menjhlichen Kovper zu jeinem Redht verfols
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