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étre stérilisé ct tous les deux si tous deux
sont des anormaux. Aucune pression, d’au-
cune espece, ne doit étre exercée sur les
intéressés et la question doit leur étre

exposée impartialement. L’opératcur doit
pouvoir conserver toute sa liberté d’ac-
cepter ou de refuser cette intervention,
dont il accepte aussi la responsabilité.

Kind und HAlkohol.

Bevor i) auf die Frage , Kind und Al=
fohol* felbft eingehe, michte ich cine BVemer-
fung pringipiellen Charafterd vovausdjdicen.
Unfere Stellungnafhme dem Alfohol gegen-
iiber mufy eine qrundjaplich) andeve fein, fe
nachoem Crwachjene oder Kinder tn Betvadht
fommen. Mag ein Crwadfener aud) davon
itbergeugt worden jein, daf der Altohol ein
Gift ift und veshalb verniinftigeviveije ge=
mieden werden follte, jo mup e aber immer-
Hin dem eigenen Gvmefjen iiberlafjen bleiben,
b die Freuden ded Alfoholgenuffes die Nacl)-
teile aufwiegen, die dicjer mit jicf) bringt. €8
fteht jedem Mitndigen frei, jo viel Gifte 3u
fich a1 nefumen a8 ec will, d. §. ald ev mit
dem wvon feinem Gewifferr und von feiner
Bermumft gegebenen Verpflichtungen in Cin=
flang zu Ovingen vevmag; fury: twiv iiber-
lafjen bem Guwadhjenen bdie Freileit feinesd
Handemsd und die Uebernalme der davansd
fi) evgebenden Stonfequenger.

Gany anderd ijt 3 beim noch) wnmitndigen
Menjchenr, vor allem beim Kinde. Hier triigt
nid)t bag Kind die Vevantwortung fite fein
Tun; pem Kinde foumen nidht die Folgen
aufgebitvdet werben aus einer Handlhing, vou
deven Trvagweite e3 feine Ahnung Hatte und
ancd) — vevmdge feiner Unerfahrenfeit —
nicht Haben Ffonnte. LWenn ein Kind  aud
eiem Flajchhen mit Bromoform — einem
baufig angewandten  Reuchhujtenmittel —
gievig von Dder giftigen Medizin trinft, weil
e3 ihm fhmedt, jo nufy man ausjdlieflic
die Gltern juv Rechenjchaft zichen; dem RKinbde
ditferr wir in vielen Dingen nicht die Frei-
Deit der Walhl de3 DHandelns geben, weil
nicht das Kind, foudevn wiv noch die BVer-

antwortung fitv feine geiftige und forperliche
Gefundheit i tragen verpflichtet find. —
Aehnlich verhdlt ed fich nun auch bei ber
Altoholfrage. Mag der Crvadfene frei {tber
feinen KRbrper und deffen Gefundlijeit ver-
fitgen, duvc) Alfohol ihn jdhddigen fo viel er
will, wiv fonmen nur mit allgemein fittlichen
Gvitnden ihn an etwem Mifbraud) zu ver-
hindern juchen. Gv it nun einmal uneinge:
jehrantter Hevr itber jeinr Thun. Anderd dasd
Rind: Haben wiv erfannt, daf dev Alfolhol
cin ®ift ift, fo Haben wiv die Hetlige Pflicht,
bag und anvertraute Kind jo lang diejer
Sidigung fern zu halten, bid es reif genug

ift, felbft und mit voller Verantwortung zu

wihlen. Nan mag fich dedhalb in der Al
foholfrage, foweit jie den Crwadhjenen 0De-
teifft, ftellen wie man will — Bier bLeim
RKinde gibt e3 den Vegriff eines verderblichen,
angeblic) aber unentbehrlichen Genuffes nidyt.
Der Crwadhjene mag eimvenden, daf ev Al
fohol tvinfen ,muf”, weil ev diefenn Genuf
cinfach nidht entbehren will — beim $inbde
fann von etnem jolchen , Muf” Leinre Nede jein.

LRind und Alfohol.” Die Vegiehungen
pijen Rind und Alfohol find mannigfadher
Natur, divefte und indivefte. Unter den leyteven
jind jene Cimwivfungen auf dag Kind Fu vev-
jtehen, die der Alfohol, olne daf ev dem
RKinde gegeben wird, augiibt, aljo in erfter
Linte der Altoholgenup von feiten dev Eltern.
S will mich Hier nur fury fajjen und auf
jene Defannte Tatfadhe Himwveijew, dafi ein
jtavfer  Alfoholmifbvauch Dbei den Cltern
jchadigend auf die forperliche und geiftige
Cntwidlung ded Kinded eimwirten fann, jdyon
bevor e3 jur Welt fommt. Recht tveffend ijt
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bierfitc die Bemerfung etned Lehrerd aus
ver weinfrohen Paly: , Wenn wiv i der
erjten Rlajje viele mindevwertige Schiiler
fhaberr und fehlechte LQeiftungen exgielen, fo
wiffen wir, da jechd Jahre vorher ein guted
LWeinjahr wav.”

Bet diefent verderblichen Cinfluf auf dasd
noc) tm Mutterleibe fich) entwidelnde, arte
und empfindjame Wefen braucht 3 fich in:
deffen nicht gevade wm audgejprochene Trinfer
au handeln. So mancher, der glaubt, den Al
fohol ,jehr gut zu vertvagen”, et {ich in-
jofern, al8 bdag o jdleichend und doch oft
tief wirfende Gift jeinen RKovper o ieit
jchiadigen fonnte, dafy dieje Schidigung in
cinev mehr ober weniger (eichten Minber=
wevtigfeit der (vor allem in ihrem Nerven:
fyftem gejchroddyten) Nadhfommen Fum Aus-
oruct fommt.

Wenn i) auch die Ueberzeugung Habe,
baf Hier und da von alfobholgegnerijcher
Seite Hinfichtlich diejer duve) den Alfohol-

genup dev Eltern bewirften Schadigungen dev.

Kinder etwasd itbertrieben witd — jo glaube
i) 3 B. niht an die von Profejjor Bunge
mit dem Alfohol n Bujammenfang gebradyte
putemende  Stillunfibigeit dev Heutigen
Frawen ——, e Oleibt aber noch immerhin
eichlich genug Beobachtungdmaterial itbrig,
bag jeden Neenjchen mit Vevantwortungdge-
fitl fitv Jeine SKindev den Genuf des Alfo-
Hold auch einmal untev diefem Sefichtdpuntte
su betrachten zwingt.

Cine vielleicht noch grofeve Gefalyc evwddhit
dem Kinde durc) den Alfohol aud defjen
yontijogiafem” Chavatter. Fite viele Alfohol
gegner bildet gevade diefe antijoziale Wirfung
bed Alfohol3 ben wichtigiten Beweggrund fiiv
ihre Stellungnafme. Kinber, die in einem
Trinfermilten aufiad)jen — ein aufs tiefjte ec-
jehittternber Anblict; Kindermartyrium, Krvant:
feit und Kuiminalitit! — weldper Avzt fennt
nid)t die entjeplichen Produfte einer joldhen
Umgebung? Aber auch dovt, wo wiv nidht
vo Trinferfamilien fprechen tomnen, zeigt

jich der antijoziale CHharafter ded Alfofold
barin, dafy fitc den Alfoholgenuy Geld aus:
gegeben wird, dad i weit Hwedmdhigever
und erfolgreichever Weife fitr cine befjeve Er-
nihrung dev Kinder und befonverd audy fitv
eirt gefitndered Wolhnen aufgetvendet werben
tounte. Cine einfache Nechmmg nuv ijt es,
nachzwweifen, wieviel von dem BVerdienft ded
Peannes jdhon duvch cinen , mahigen Alto-
holgenup der Fitforge fite die Kindev ent=
3ogen wird,

LWenbden wiv und nunmehr yu den diveften
Beziehungen poifchen Kind und Alfohol, Fu
der JFrage, ob dem Kinde alfoholijhe Ge-
triinfe geveicht werden ditrfen. Mandhem Lefer
witd €3 befremdlich exfcheinen, dafy Heutzu-
tage cine folche Frage fiberhaupt nod) auf:
geworfert werden famr. Man madht fich in-
deffen im allgemetnen feine Borftellung von
der groBen Berbreitung ded Alboholgenufjed
im Kindedalter. Statiftifen aus Schulen —
in den verjhiedenften Ldndern — ergaben
fibevall trauvige CEugebnifje, die ertermen
{affen, daf Wier, Wein, nicht nur bei Ge-
{egenbeiten, jondevn ai vielen (an manchen
Sihulen 08 3u 25—50 Progent der Schiiler)
regelmdfig getrunfen wivd. ,Aber e find
bodd) nur gevinge Mengen, die man den Kin=
dernt ju tvinfen gibt” — witdh man vielleidht
eimvenden.  Wohl mag died zutveffen; aber
mait itberlege docf), wie der (angdauernde Ge-
nuf eined anjdheinend gut evtvagenen iftes
dod) durd) bdie Summierung eingreifend
jehadigen famn, und man vergefje nicht, daf
per nod) in der Cntwidlung, tm Wadfen
begriffene findliche Ovganidmus (indbejondere
pas findliche Gebivn) weit empfindlicher gegen
Giftwictungen fid) verhalt ald beim Cr-
wachienen.

Jch mufp e3 miv verfagen, bier an diefer
Stelle zu zeigen, in weldhen Srichetmumgen
fich dev jchidliche CinfluB eined wenn auch
noc) fo geringen Alfoholgenufjed beim Kinbde
dufgert. Mdgen in diefem Punfte die Un-
fichten auch mandymal audeinandergefen —

&
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tn einem Punfte ift man fich Heute ficher-
lich einig: baf Dber Albohol ein Gift ijt
fitr 0a8 noch) wadhfende Nind. Die Trage,
00 ein Rind alfofolifche Getrinte zu fich
nefmert darf, muf deshalb mit einem unbe-
dingten , Nein” beantwortet werden. Keinen
Tropfen Altohol einem Kinbde!

Weshalb gidt man denn eigentlicd) einem
Rinve Alfohol zu tvinfen? Um ihm eine
Sreude ju machen, am Weinglad ded BVaterd
nippen g ditefen, oder etwasd von des Vaterd
Wein in ein eigened Glischen fidh eingiefen
s (affen — ober wenn bdie Kindev grofer
jind, ju Haufe und im Wivtshaug, auf Spa-
jtergingen Biev zu trinfen, und ivie die Ge-
legenfeiten fich fmmer bieten migen — auch
b3 Rind will Wein oder Bier mittrinten
und evfalt deshald Alfohol. Man jhlagt
dem Liebling nicht gern ehwad ab. Befteht
benn aber die Grjiehung nuv im Gewdhren ?
Diicfen wnd miifjen wic nicht auch verjagen?
$ier betm Alfohol, wo ed {ich um weifel-
(ofe3 Gift Handelt, wm ein Genupmittel, obhne
welfed da3d Kind vedht gqut leben famn, Hiex
mitfferr wiv |, Netn” jogen, wenn die find-
lichen $Hinde verlangend nacf) ded Vaterd
Biecteug greifen. Nidht eindringlih genug
fann die Warmng wiederholt werben: Dem
Kinde feinen Alfohol.

it der Wunjch), den Rindern eine Freude
au machen, zumeift die Vevanlajjung, wenn
bent Rindern alfoholijche Getrinte verabreidht
werden, jo geben eine Anzahl von CEltern
Altohol, vor allem Wein, in dev Meimitng,
dem Rinde gefundheitlic) damit zu nithen.
o Lein feaftigt!” in allen Tonarten erflingt
bDiefed Loblied anf den Wein. Wir Aezte
find nicht gang fo unjuldig an biefer o
berderblichen, irvtitmlichen Unficht itber die
Wirtung des Weined. Biele Wergte ver-
jhricben friifer — mandhe leider auch) noch
heute — jhwichlichen Kindern , friiftigende”
Weine, Hauptiich(ich Ungarviveine (Tofayer 2.);
sumeift gejhah diefe dvatliche Vevordnung gur
gletdhseitigen Wnvegurrg ded darniederliegenden

Uppetits. Die neuweven Forjcdhungen itber die
Wirtungen ded Alfohols haberr ung Aerste
aber iiberzeugt, dafy Dem Alfohol feinerlet
HLraftgebende” Wirtung tmrewolhnt; weitaus
pte meiften und audnahmalod alle Aevste,
oie fich nur mit Rindern befhdftigen, febhen
peshalb von der Verwendung des Altohols
im Kindesdalter volljtindig ab.

Nur gang wenige Fille qibt €3, wo aud)
diefe Aergte, aber mur fitr wenige Tage,
niemal8 (dngere Beit Hindbuve), Altohol ver-
abreichen. [ will einen jolden Fall ex-
wibhnen, um an diefem Veijpiel die ,biifti
genbe” Wirtung ded Alfohols zu zeigen. Cin
Kind leidet an jdwerer Lungenentindung:
alle fommt davauf am, die Herzlraft ftber
bie jhwerjten SKranfheitstage zu erhalten.
Sn einer devartigen Gituation wivd nun
von dielen erzten Alfohol in Medizin odev
in Form von Wein verabreidht, wm dasd
$Hery avbeitstriftig den aufevordentlichen An-
firengungen etniger Tage gegenitber zu macen.
Dod) der Wein verleiht feine Kraft dem
Hevzen; er bildet ahnlich wie Kaffee, Kampher
und dhnliches, fitv dag Hevy mur den Neiy,
auch) die lepten Nefervefrdfte nod) ausdzu-
niien. Ein BVergleid) mag dad Gejagte deut-
licher verftehen lajfen. Gin Fubhrmamn Hat
einert {chwerbelabenen Lajtwagen einen Hitgel
Dinauf u bringen; eine furze Strecfe vov
dem Gipfel ermatten die LPlerde und jdjeinen
bic Laft nicht mehr and Enbdziel ziehen zu
tonnen. Jebt gebraucht der Fuhrmann bdie
Peitjche; anfgepeiticht raffen die Gdule ihre
lestent Rrdifte zujammen und bringen Dden
Wagen fehlieplich auf die Holhe Hinauf. Kein
verniinftiger Menjch wird mm behaupten, daf
pie Peitjcheniebe den YPferden , Kraft” ver:
liehen BHaben, und bdoch) ivire 3 vielleicht
obite die Peitjche nicht gegangen. Die Peitjche
witfte (ediglih) a8 ein WAnjporn, ald ein
Neiymittel, aud) die lepten Nefervefuifte her-
vorzufolen und audzuniigen. Aehnlich ift ez
betmt Altohol; feine fcheinbov , Edftigende”
Wivhmg ift nur eine Tdujdung; der Al
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fohol wirft wie die Peitfhe und ift nicht
imftande, aud) nuv die geringjte , Kraft” dem
Korper guzufithren. Wenn deghalb der st
einmal dent Alfohol verordnet, fo fann e3
nur dem Bwede dienen, fiiv einige furze Tage
auch) bdie lepten Kovperfrifte jujammengu-
vaffer, um iiber dieje fritijche Feit Hinweg:
sufommen; aber dev Azt mup fic) Hiebet
jagen, dafy died mur gany voritbergehend ge-
jchehen darf. Cinem Kinde (angandauernd
Wein zu geben, damit e fid) friftige, diivfte
wohl nicht mur efolglod feim, joudern auch
bireft Schidigungen fiiv dad RKind im Se-
folge aben.

Pean ift tn dvgtlichen Kreifen von diejen
Sdyadigungen fo iibevzeugt, dapy eine jtacfe
Bewegung auch alle jene Krdftigungdmittel
verwivft, die al8 Veimengung wemt auch nuy
wentg  Alfohol enthalten (jpivitudie Auf-
[(Bungent von jonft gany wertvollen Miedifa-
menten und dafhnliches). Selbjtverftindlich muf
bie Berabreidhung von Getrdnten, die haupt-
jacd(id) Wein entbalten, wie 3. B. Medizinal-
weine, Chinaweine 2, in gleicher Weife ver-
ucteilt werden. Unglaublicdhe Mengen jolcher
. feaftigenden” Weine werden fonfumiert, und,
wad mic) doppelt jdhmerzt, gany bejonbders
von weniger bemittelten Eltern, die fite das
teure Geld, dad diefe Weine foften, wicklich
gefunde Dinge ihren Olajjen wund Jdpwich-
lichent Rinbern faufen Eonuten.

Unjeve Betvachtungen {tber die Begiehungen
swifhen  Kind und  Alfohol jeigten, wie
mannigfach die Gefabren find, die dem Kinbde
aud diefen Veziehungen evwadyjen. Die Ver-
hittung der aud dem Alfobolgenuf; ver Eltern
fid) ergebenben Sdyidigungen des feelifchen
und Eorperlichen Wohlergehens der Kinbder
ift ein Gebiet, das dbem SKampfe gegen den
Gebrauc) und MiBorauch altobholijcer Ge-
tednfe duvch) Cuwachjene itberlafjen werben
mug. Hier an diejer Stelle gilt der unver=
johnlihe Kampf nur dex BVerabreichung von
Altoholifa an die RKinder felbjt. Wir er=
fannten in dem lfohol ein auch in tleinften
Nengen wivfiames Gift fitv den i) ent:
widte(nder findlichen Ovganismud; auf der
andernn Seite vermodhten wiv feinerlet ftich-
haltigen Grund zu finden, dem RKind ein
Necht auf den Alfoholgenufy zu gewdhren.
Wiv mitffent deshald unjeve Antwort auf die
Srvage: ,Darf ein Kind Wlbofhol trinfen 2
dabin prdgijteven: €3 liegt feine Jtotwendig:
feit vor, einem Kinde altoholtjche Setrinte
su geben: Pylicht gewijjenpafter Eltern ijt
e3, ihven Kindern den Alfoholgenuf in jeder
dovm gu verjagen, wemn die  IMoglichEeit,
netr, die Wabhrfdheinlichfeit und Sidereit
einer Schidigung des Kinbdes durch den Al
fohol vermieden werden joll.

(Aud ,Sorgen und Fragen in dev KLindevpflege”,
vou Kindevavzt Dr. Cugen Neter, Mannhetm. X, Anj-
lage. Otto Simlein, Miincen.)

Occupons nos enfants.

— Sois tranquille, Toto... Suzy, ne remue
pas sans cesse.. Ces enfants sont insup-
portables, ils ne peuvent pas rvester sans
bouger !

C’est cinquante fois, cent fois par jour
que les parents répdtent ces phrases, sans
en comprendre généralement la vérité. Eh
bien! non, les enfants normaux et bien
portants ne peuvent pas étre immobiles ;

la jeune vie qui grandit en cux les oblige
au mouvement: il y a tant & apprendre,
tant & toucher, tant A développer, qu’il
ne faut pas perdre un instant et tout cst
bon pur utiliser ce besoin intense d’acti-
vité. Qu’ils exercent leurs muscles par
des mouvements queé nous disons désor-
donnés, qu’ils instruisent leurs sens en tou-
chant aux objets qui les entourent, en re-



	Kind und Alkohol

