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6trc stdrilisö et tous les deux si tous deux exposee impartialemcnt. L'opörateur doit
sont des anormaux. Aueuno pression, d'au- pouvoir conscrver toute sa Iiberte d'ae-

cuno espöcc, nc doit ötre exerede sur les eepter ou de refuser cette intervention,
intdressds et la question doit lour ötre dont il aeeepte aussi la responsabilitd.

Kind und Alkohol.

Scbor icf) auf bie fyrage „Sittb unb Sit«

lol)ot" felbft eingebe, möchte idj eine SBemer=

futtg prinzipiellen (itjarafterö borauSfct)iden.

Unfeve ©teUuttgnaljtne bem 2(l£ol)ol gegen«

übet tnufi eine gritnbfcitjticfj anbete feilt, je

nacl)beni ©rmadjjette ober Sfinbet in SSetractjt

lomittett. SJiag ein ©rmadjfener aucl) babott

überzeugt tnorben fein, baft bet 21lfot)ol ein

©ift ift unb beä()Ctlb berttünftigermeife ge«

mieben in erben füllte, fo muff eS aber immer«

l)itt bem eigenen ©rnteffen überlaffcn bleiben,

ob bie fjteuben beS 2llfot)olgenitffeS bie 3?ad)«

teile auftoiegen, bie biefer mit fiel) bringt. ©S

fteljt jebent SJiüttbigeii frei, fo Diel ©ifte ju
fid) jit nel)tnett als et toil!, b. 1). als et mit
bem Dott feinem ©emiffett unb Doit feiner

Sernuttft gegebenen Serpflidjtitngett in ©itt«

Hang 51t bringen betmag; Hirz: mit über«

laffett bem ©rmad)fettett bie ^reiljcit feines

§anbetttS unb bie lleberttaljme bet barauS

fiel) etgcbeitben Äoitfeqttetyen.

©attz attberS ift es beim ttocl) ltttttti'mbigeit

9Jcenfel)en, bot allem beim Minbe. .Sjiet trägt
nicljt baS Slittb bie SBcrantmortung für feitt

j£un; bem föittbe föttttett nicl)t bie folgen
aufgebürbet merbett attS einet §anb(ttng, bott

bereit lEragmeite eS feilte 2(()uuttg tjatte unb

attcl) — bermöge feiltet lliterfa()tcnl)eit —
niefjt l)abeit fottntc. SBcitn ein ßiitb aus

einem ^yläfc£)cf)eii mit Sromoforttt — einem

Ijäufig angemaiibtctt SÜeudfhufteumittel -

gierig bott bet giftigen SKebyitt trinft, meil
eS il)tn fcljmecft, fo tmtfj man attSfdjliefjlid)
bie ©Itertt §ur IRedfenfctjaft jieljeit; beut ®ittbe

bittfeit mir itt Dielen ®ingett itidjt bie fffrei«

l)eit bet 23a()l beS §anbetnS geben, meil

nidjt baS Äinb, foitbertt mir nod) bie SSer«

antmortung für feine geiftige unb' lörperlidjc
@efunbt)eit 31t tragen berpflidjtet finb. —
2lef)nlid) herhält eS fid) nun attcl) bei ber

Sllfoljolfrage. SJlag ber ©rmadjfette frei über

feinen Körper unb beffett ©efunb()eit ber«

fügen, bttrd) 21lfo()ol it)n fd)äbigen fo biel er

toill, tuit föttnett nur mit allgemein fittlidjen
©ritttben il)tt an einem SJfifjbraucl) jtt ber«

l)inbern fttdjett. ©r ift tttttt einmal uneinge«

fdjränfter .vtert über feitt Aljutt. 2tnberS baS

Sittb: .fpabett mir erfannt, baff ber 2llfol)ol
ein ©ift ift, fo (jaben mir bie ()eilige Pflicht,
baS unS anbertraute $ittb fo lang biefer

@d)äbigung fern zu galten, bis eS reif genug

•ift, felbft unb tuit boller SSerantmortung 51t

miil)len. 9J?att mag fiel) beStjatb itt ber 211«

foljolfrage, fotueit fie bett ©rmadjfettcn be=

trifft, ftcHctt mie tttatt toil! — l)ier beim

Stinbe gibt eS ben Segriff eines berberblicljen,

attgeblicl) aber unentbehrlichen ©ettuffcS nidjt.
®er ©rmachfcttc mag eittmettbett, bafj er 211«

fot)oI tritt fett „tiiufj", meil er biefett ©ettttfj
einfach ttidjt entbehren mill — beim Slittbe

lantt bott einem foldjen „iOctifj" leitte Siebe feitt.

„®ittb ttttb 2111ol)ol." «Die Beziehungen

Zmijcfjett Sittb unb 2llfo()o( ftttb ntauttigfad)er
Sftatur, birefte ttttb inbirefte. Unter bett letzteren

fittb jene ©ittmirfungett auf baS Kinb jtt ber«

ftel)Ctt, bie ber 2lllol)o(, ol)ue bafj er beut

Siittbe gegeben mirb, ausübt, alfo itt erfter
Sinie ber 2llfol)olgenufj bott feiten ber (filtern.

3d) mill ttticl) f)ier nur Hirz faffen unb auf

fette befanttte «Latfadje Ijimueifett, bafj ein

ftarter 2(lfot)olmifjbraud) bei ben (filtern

fdjäbigenb auf bie lörperlid)e unb geiftige

©ntmirflung beS ÄinbeS eittlbirfett fantt, fdfon
bebor eS gur SBelt fotumt. Slecl)t treffenb ift



24 Das Kote Kceuz — La Croix-Rouge

pierfür bie Sktttcrfuttg eines Seprerd and

ber meinfropett ißfalg: „Sßetttt tuir in ber

erftcn Klaffe Diele tttittberwertigc ©cpitler
pabett utib fcplecpte Seiftuttgett erzielen, fo

wiffen tuir, bog fed)§ Sapre Dorpcr ein guteS

SBeinjafjr war."
33et biefetu Derberblicpen Sittfluß auf ba§

nod) im HJiiitterlei&e fid) entwicfclnbe, sarte
unb empfiiibfame SBefett braucpt e§ fid) im
beffen nidjt gerabe um auSgefprocpenc Srinfer

ju t)aubeln. ©o tttancper, bet glaubt, bett 9(1=

fopol „fepr gut 51t Dertragen", irrt fid) im

fofertt, a 13 ba§ fo fcpleicpeitb unb bod) oft

tief wirfeube ©ift feinen Körper fo toeit

fcpäbigen formte, baß biefc ©cpäbiguitg itt
einer mel)r ober toeniger leid)ten Sffinber«

menigfeit ber (uor allem in ipretii StcrDem

fpftem gefd)tuäd)ten) Stadjfommen sum 9(it3=

bntcf fommt.
SBenu icp arid) bie Ueberseugting t)abe,

baß t)ier unb ba Dott alfol)olgegnerifd)er
(Seite l)infid)tlid) biefer burd) bett 9llfopo(=

gettttß ber Slteru bemirftcu ©cpäbigungett ber

Kittber etrnaä übertrieben mirb — fo glaube

id) 5. S3. nid)t an bie Dort ißrofeffor S3utige

mit beut 91 (fopol itt ^ufanimeitpang gebrachte

Stttteptnenbe ©tillunfäpigfeit ber heutigen

grauen —, ed bleibt aber nod) immerpitt

reicptidj genug S3eobacptung3tnaterial übrig,
bad jeben SJfeufcpctt mit 3SerautWortung8ge=

fiipl für feine Kinber bert ©enuß bed 9llfo=

pold and) einmal unter biefem ©eficptdpunfte

Sit betrachten jwingt.
(Sine Dielleid)t rtod) größere ©efapr erwäcpft

bem Kinbe burd) bert Sllfopol attd beffen

„antifo^ialem" Sparafter, giir Diele SllfopoU

gegner bilbet gerabe biefe antifogiale SBirfuttg
bed 9llfopo(d bett Wicptigften S3etüeggrunb für
ipre ©telluttgnaptne. Kitiber, bie in einem

lErinfermilieu attfroac£)fen — ein aufd tieffte er=

fepütternber Slrtblid; Kinbcrmartprium, Kranf=

peit unb Kriminalität! — toelcper Slrjt fennt

nicht bie entfeßlkpeu ißrobuftc einer folepen

Umgebung? Slbcr auep bort, too toir ttiept

Dott fErinferfamiliett fprecljen fötttten, geigt

fid) ber antifogiale Sparafter bed 9l(fopold
baritt, baß für bett Sllfopolgetutß ©elb aud=

gegeben Wirb, bad itt toeit gwecfiuäßigerer

unb erfolgreicherer Sßcife für eine beffere Sr=

ttäpruttg ber Kittber utib befottberd and) für
eitt gejüttbered SKopnen aufgetuenbet merbett

fönute. Sine einfache 9ffed)ttuttg nur ift ed,

nacpguwcifett, utieuiel Dott betn SSerbienft bed

SWattned fdjon burd) einen „mäßigen" 9(lfo=

polgenuß ber ^yi'trforcje für bie Kittber ent«

Sogen luirb.

Sßenbett toir und ituntttepr su bett bireftett

S3esiepungen gwifcpett Kinb unb Sllfopol, gtt

ber fjrage, °6 '3em Kittbe alfopolifcpc @e=

trüufe gereicht toerbett bürfen. SJfattcpem Sefer

tüirb ed befremblid) erfepeinen, bafj peiitgm

tage eine folcpe forage überhaupt ttod) auf=

getüorfctt tuerben fatttt. Sötern tnaept fid) im
beffett im allgemeinen feilte SSorftelluug Don

ber großen SSerbreitung bed Sllfoßolgenuffed
int Kittbedalter. ©tatiftifen and @d)ttlen —
itt bett Derfcpiebenften Siättbern — ergaben

überall traurige Srgebttiffe, bie erfettttett

laffetr, bafj 33ter, SBeitt, tiidjt nur bei ©e=

(egenpeiten, fonbern att Dielen (att mauepett

Schulen bid gu 25—50 ißrogeitt ber Schüler)

regelmäßig getrunfen tüirb. „Slber ed finb
boep nur geringe SKcttgcn, bie matt bett Kim
beut sa trinfeit gibt" — tuirb matt Dielleicpt

eitttDenben. Söopl mag bied zutreffen; aber

matt überlege bod), luie ber langbauernbe @e=

ttufj eitted anfd)cittenb gut ertragenen ©ifted
bod) burd) bie Siimniieritttg cittgreifettb

fcpäbigen fatttt, uttb man üergeffe ttiept, baß

ber noep in ber Stitmidlung, im Sßacpfett

begriffene finblicpe Drgauidmud (indbefonbere
bad finblicpe ©epirn) toeit etttpfinblidjer gegen

©iftwirfungen fiep oerpält aid beim Sr=

toaepfenen.

Sep muß e§ mir Derfagen, pier an biefer

©teile su jeigett, in toeltpen Srfcpeimtttgett

ftd) ber fcpäblicpe Sittfluß eine§ tuentt auep

nod) fo geringen Stlfopolgenuffeö beim Kittbc

äußert. ÜDfögen in biefettt fünfte bie Slm

fid)tett auep mand)tnal auSeinanbergepett —
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in einem fünfte ift man fid) peute fieser»

lief) einig: bafj ber Slffopot ein ©ift ift
fite baS noef) iüactjfenbe Stinb. Sie forage,
06 ein Stinb affopofifdje ©ctriinfe 31t fid)
neCunert barf, mufj be@tjat6 mit einem ttnbe;

bittgten „üfteitt" beantmortet meebett. deinen
iE r 0 p f c tt St l f o p 01 einem 5?inbe!

SBeSpafb gibt man benn eigentfiep einem

Sinbe Sftfopol 31t teiitfert? Ilm ipttt eine

$reube 31t matten, am SBeittgtaS beä S3ater§

nippen 31t bi'ttfen, obee etmaS Don beS SSaterS

SBein itt ein eigenes ©fääcpett fiep eingießen

31t laffett — ober meint bie Stittber größer

ftnb, gu Jgattfe unb im SBirtöpauä, auf ©pa=

äiergättgert 33ier ju trinfen, mtb mie bie ©e=

legenpeiten fiep immer bieten mögen — auep

baS Stinb miß SBeitt ober Slier mittrinfen
unb erpatt beSpalb Slffopot. ÜJian feplägt
bent Sieblittg niept gern etmaS ab. iöeftept
benn aber bie ©rjiepttng nur im ©emiiprett

dürfen unb' müffen mir niept aitcp üerfagen?

§ier beim Sflfopot, mo eS fiep um jmeifeU

lofeS ©ift panbelt, um ein ©enujjmittet, opne

mefcpeS baS Stinb reept gut leben fann, piet
müffen mir „ÜJiein" fagett, metut bie finb;
liepen Jpättbe üerlangenb naep be§ SSaterS

S3ier£rug greifen. fftkpt einbringlicp genug
fann bie SSarnuttg mieberpoft merben: ®cm
Stittbe feinen Sftfopol.

Sft ber SBunfd), ben Stinbern eine g«ube
31t tnaepen, jnnieift bie SSerattfaffung, menn

ben Stinbern alfopolifcpe ©etränfe üerabreid)t

merben, fo geben eine Stnjapl tion ©ttern

Slffopot, Dor allein SBeitt, itt ber SDfeinuug,

bem Stittbe gefunbpeittiep bamit 31t ttitpen.

„SBeitt fräftigt!" itt allen "Eonartett erffingt
biefeS Soblieb auf bett äSeitt. SBir Sferjte

finb niept ganj fo unfepufbig an biefer fo

Oerberbfidjett, irrtitmfiepen Slit fid) t über bie

SBirfung beS SBeineS. SSiele Slergte Oer;

feprieben friiper — manepe leiber auep ttod)

peute — fepmiiepliepen Sfinbertt „fräftigenbe"
SBeine, pauptfäcplid) Uitgarmeine (Eofaper je.);

Sumeift gefepap biefe ärjtficpe SSerorbnung jur
gleidjjeitigen Sfttregung beS barnieberliegenbett

Stppetits. ®ie neueren ffforfepungen über bie

SSirfungen be§ SflfopofS paben un§ Slerjte
aber überzeugt, bafj bem Sftfopol feinerfei

„fraftgebenbe" SBirfung innetuopttt; meitaitS

bie meiften unb aitSnaptttSfoS aide Sferjte,

bie fiep nur mit Sfinbertt befepäftigen, fepett

beSpalb üon ber SScrmenbuttg beS Sfffoputä
im SfinbeSatter Ootlftänbig ab.

Stur gattj mettige gälte gibt e§, mo aud)

biefe Slerjte, aber nur für menige Hage,

niemals längere 3eit Pinburd), Sfffopol Der«

abreiepett. Sep mill einen fotepen galt cr=

mäpnen, um ait biefent Sleifpief bie „fräfti;
gettbe" SBirfung beS SllfopolS 511 geigett. ©itt
Stinb feibet an fdjmerer Suitgenent^ünbung:
afleS fontmt barattf an, Die fperjfraft über

bie fepmerften SfranfpeitStage ju erpalten.

3n einer berartigett Situation mirb nun

üon Dielen Werkten Sltfopot itt SRebijin ober

itt gornt Dort SBein Oerabreid)t, um baS

§erj arbeitSfräftig ben aufjerorbentlicpen Slm=

firenguttgett einiger Sage gegenüber 31t maepen.

©od) ber SBein oerleipt feine Straft bent

§erjen; er bilbet äpitticp mie Staffee, Stampper

unb äpttlidjeS, für baS Ipcrg nur ben Steig,

audj bie legten fttefcrüefräfte ttod) au§gu;

nüpett. ©itt Slergfeicp mag ba§ ©efagte beut=

tidier Oerftepcn taffen. ©in gitprmamt pat
eittett fdjmerbefabenen Saftmagen einen §itgel
pinauf ju bringen; eine furje ©treefe Oor

bem ©tyfel ermatten bie iflferbe unb fd)einen
bie Saft niept mepr an§ ©nbjiel §iepett jtt
fönnett. 3>ept gebraudjt ber gu^rmann bie

fßeitfepe; aufgepeitfdpt raffen bie ©äute ipre

leptett Strafte jufatnnten unb bringen bett

SBagett fdjtieptid) auf bie §öpe pinauf. Stein

Dernitnftiger SKenfdj mirb nun bepaupten, bafj
bie fßeitfepenpiebe ben Sßferben „Straft" Oers

liepett paben, unb boep tuäre e§ üiedeid)t

optte bie Sßeitfcpe niept gegangen. ®ie fßeitfd)e

mirfte febiglid) als ein Sfnfporn, al» ein

tReijmittel, aitcp bie (etjten ÜieferOefräfte per;

ttorjupofen uttb au§gunitpen. Stepulicp ift e§

beim Stlfopol; feine fepeittbar „fräftigenbe"
SBirfttng ift nur eine fEäufdjung; ber Sit;
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£o£)ol toirft tute bie ißeitfdje unb ift nid)t
imftcutbe, aud) nur bie geringfte „Kraft" bent

Körper jujufiifiren. 2l5enn bc3t)alb ber ?trjt
einmal ben 21(fof)ol oerorbnet, fo fann e§

nur bem .Qtoecfe bienett, für einige fur^e Sage
aucl) bie legten Körperfrüfte ^ufammenju^

raffen, um über biefe fritifdje $eit f)intueg=:

gufomtnett; aber ber ?lrgt muff fid) i)ierbei

Jagen, baf) bieS nur ganj Oorübcrgeljenb ge=

fd)ef)ett barf. Einem Kinbc (attganbauernb
SBeitt ju geben, bamit e§ fid) fräftige, bürfte

tool)! nicht nur erfolglos fein, fonbertt aud)

bireft ©djäbigungen für bat) Kinb im @e^

folge Ijaben.

SDfatt ift in äigtlidjen Greifen Oott biefen

©djäbigungen fo überzeugt, baft eine ftarfe
Betoeguttg aud) ade jene Kräftigungsmittel
ocrtoirft, bie als Beimengung loentt aud) nur
toenig ^tlfoftol enthalten (fpirituöfe Kluft
löfungen oott fonft gattj toertoollen KWcbifa*

mentett unb äfjnlidjeS). ©elbftüerftätiblid) tttufj
bie SSerabreidjuttg oott ©etränfen, bie ()nupt=
fad) lid) 3öein enthalten, toie j.39. dJlebijiuaft
toeine, Ef)ittatoeine ;c., in gleicher SBeife Oers

urteilt tuerbett. Unglaubliche SJfetigctt folc^er

„ Eräftigenben" SBeitte toerben fonfumiert, unb,

UtaS ttticl) boppett fd)itterjt, gattj bcfottberS

üon loettiger bemittelten Eltern, bie für baS

teure (Selb, baS biefe üöeitte foftett, loirflid)
gefuttbe S)inge iftrett blaffen uttb fdjtoäcfp

liehen Kittbern faufett föuutett.

Unfere Betrachtungen über bie Begieftuttgett
gtoifdjen Kinb uttb Sllfofjol geigten, toie

mattttigfad) bie ©efafjrett finb, bie betn Kinbc
aus biefett Bedienungen ertoad)fen. Sie Ber=

l)iitung ber aus bettt 2l(fol)o(genufj ber Eltern
fid) ergebenbett ©djäbigungen beS jeelifdjett
uttb törperlid)en 2öol)lerge()ettS ber Kittber

ift ein ©ebiet, baS beut Kampfe gegen bett

©ebrautf) uttb Bfiftbraucf) alfo()olifd)et ©e=

träufe burd) Ertoadjfette itberlaffen toerbett

mufj. §ier att biefer ©teile gilt ber uttOcr=

foftnlicfte Kampf nur ber Verabreichung oott

2llfol)olifa an bie Kittbcr felbft. 2ßir er=

fatutten in betn 2llEol)o[ ein aud) in fleinften
SDiettgett toirtfameS ©ift für bett fid) ettt=

tüicllelnben fittblid)en Organismus; auf ber

attbertt ©eite oermochten toiv feittcrlci ftidj-
Ijaltigen ©rttttb 311 fittbett, bem Kittb eitt

dfedjt auf ben 911£oholgertuft 51t getoäljrett.
2Öir miiffen beStjalb uttfere Klnttuort auf bie

fraget „Sarf eitt Kittb 2(lfo()ol trittfett?"
bctljitt prägifierett: ES liegt feilte 9lottoenbig=
feit üor, einem Kinbe atfol)olifcf)e ©eträitfe

ju geben: ißflicfjt getoiffettl)after Eltern ift
eS, i()ren Kinbcrit bett s211fol)o(gettuft in jeber

gorttt gtt oerfagett, toetttt bie SWogtictjfeit,

nein, bie 2öat)rfd)eittlid)£eit uttb ©icf)ert)eit
einer ©djäbiguttg beS KittbeS burd) bett 21ft

fol)ol Oerttiiebett toerben fod.
(t!tuä ,,©11111011 uttb g-vagott in bot itittbetpflege",

0011 Sittbernrjt Dr. (Sugou Dieter, Dliamttjetm. X.?(uf=
(ago. Otto Simleitt, UUtiiudjeii.)

Occupons nos enfants.

— Sois tranquille, Toto... Suzy, ne remue

pas sans cesse... Ces enfants sont insup-
portables, ils ne peuvent pas roster sans

bouger!
C'est cinquante fois, cent fois par jour

que les parents röpötent ces phrases, sans

en comprendre gönöralenicnt la vdritö. Eh
bien! non, les enfants normaux ct bien

portants ne peuvent pas ötre immobiles;

la jeune vie qui grandit en cux les oblige
an mouvemcnt: il y a tant ii a|)prctidre,
tant it toucher, tant il dövelopper, qtdil
ne taut pas perdre un instant ct tout est
boti pur utiliser ce besoin intense d'acti-
vitö. Qu'ils exercent leurs muscles par
des mouvements que nous disons dbsor-

donnßs, quhls instruisent leurs sens en tou-
chant aux objets qui les entourent, en re-
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