
Zeitschrift: Das Rote Kreuz : offizielles Organ des Schweizerischen Centralvereins
vom Roten Kreuz, des Schweiz. Militärsanitätsvereins und des
Samariterbundes

Herausgeber: Schweizerischer Centralverein vom Roten Kreuz

Band: 36 (1928)

Heft: 6

Artikel: Leben wir länger?

Autor: [s.n.]

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-974025

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 26.04.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-974025
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Das Bote Kreuz — La Croix-Rouge 1G1

mirb bann ttadj allen Siegeln bei- SUmft bc«

ganbelt uitb natürticg aitclj nact) allen Siegeln
beg SJfijjerfolgg; bettn man fann fel6ftuer=

ftänbticg feine Sfdjiag Ijeilen, bie ntcljt oor«

Rauben ift.

(Sin fokger Srrtitm ift um fo megr gu be=

bauern, alg bie richtige (Svfemttniö ber ur=

fädjlidjett gufatnmettgänge rafdje unb roirffame

Jgilfe bringen fönnte. Senn gegen bett $latt«
fug gibt eg ein ein fact) eS SJiittel: bie (gintage,

greilid) nictjt bie ®inlage=@d)ab(one, jonbertt
bie inbioibttell, am heften bern (Sipgabgufj
beg gufjcg angepaßte (Sinlage, bie barauf

Siiidfid)t nimmt, ob bie ©ending meljr im

SSorfufj ober in ber gufpourgel igrett ©ig
tjat, unb bie febem jcgtnerggaften Slnodjenaug«

tuuc£)fe unb jebettt cutgünblictjen ©djleintbeutel
Siedjnitng trägt.

©g ift atfo bei allen ©djtttergen im Unter-

fdjenfel ober in ber £)i'tfte baratt git beiden,

ob eg fid) tticfjt um ein üerfappteg gufjleiben
gaitble; gerabe bei öeiitfdpuergen ift eö t)öd)ft

midjtig, gu miffett, too einen ber ©cgug briidt,
beim gemögttlicg briidt er ja am — Ruffel

(SluS „9tur feine Stngft!", Sojef Sil fiel, (Bering

won Wretlpelu & (Sie., gürtcf).)

[leben k

Sie Unfdjaitung, baß bie SJtetifdjeit früherer

ßeiten einen rußigeren Sebettgmanbel führten
unb beggalb älter geloorben feien als loir,
bie toir burdj bie lluraft beg tnobetuen £ebcng

fcßou friißer oerbraucgt toerben, ift fcßr Oer«

breitet, aber fatfcg. Sic ffrage, ob friißer ober

l)eute tnegr SJfetifdjett im gogeit Sitter fterbett,

ift aber burdjattg nicßt fo fcgmcr gu beant-

tuorten: Sie ©tatiftif, ber mir allcrbitigS nur
fiir bie ©egenloart Sluffcgltiffe entnegmeit

Ibnnen, geigt, baff ßeute meitauS bie mciftett

SOfettfcgett gmifdjeit beut fcdjgigftett unb fiebgig-

ften SebertSjaßr fterben, mobei allcrbingö bie

fegr goge SJlortalität in beti erftett gmet Sagrctt
bcS Sfinbeg aitggufdjalten ift. Sin einer ©ta=

tiftif unb beit üoti igr mitgeteilten 3ag(en

lägt fid) nidjt beuteln: fic ftegcn eittmaitbfrei

feft unb bie laitbläufige Sluffaffutig Oom ger-

abgeminberteit Sllter beg SDlenfdjett Don geute

erfcgeint acl absurdum gefi'tgrt, toenn mir

fie mit bem biuxgfcgnittlicgen ©terbealter

frngerer Reiten Oergleicgett.

Sag Sobegalter unferer SSorOäter lägt fid)

babuug ermitteln, bag man au bett ©feletteu,
bie man bei üluggrabuttgen finbet, Unter«

fucguttgen bari'tber anftellt, tuag einem Uua=

tomeu nicgt fdjmer fällt. @g ift aud) bem

r länger?

Saien befannt, mie langfatn im menfdjlidjen

Sörper bie SSerfuüdfertttig, bie ©rgärtung
beg ©felettg Oor fid) gegt, unb gerabe bie

Oerfd)iebeiten ©tabieu beg (Srgärtiutggprogeffeg

geftatten bem Slrgt, mttriiglid) feftguftellen,
itt luelcgent Sebengjagr ber Sob biefen unb

jenen ereilte, ©o fdjliefjen fid) gum tücifpiel
bie ffiontanelleit immer ntegr unb inegr, ait
mattdjeit SUtodfen mieber erfolgt itad) ©r«

reidjcit ber SJtittagggöge beg Sebettg ein' Slb«

bau, mie bieg bcfoitberg bei bett Slicferfnojgen
beut lieg fiegtbar ift.

©oldje föemtgekgen gat ißrofeffor S. 2öiu=

gate Sobb Don ber Sßeftern SteferOe Unioer«

fitt) beiiugt, um bag Sebengalter Oon lättgft
Slerftorbenen, bereu ©felette er auf Derfcgie«

benen ©rabftätten bloßlegte, gu beftimmen.

$unäd)ft berießtet er ooit ©rabfteinen einer

römifcgeit Kolonie aug ben erften naegegrift«

ließen Sagrgunberteit. Siefe ©rabfteiue trugen
ftetg bag ©eburtg« unb ©terbejagr. Stidjt
nur biefe fßtnbe, fonbern aueg folege aug

Slfrifa unb ©panien ergellen, baß bie

ÜJfegrjpgl aller Sobegfätte batnalg gmifd)eit
bem 20. unb 30. Sagte erfolgte, mobei gilt«

gugufügeit ift, baß eg fid) gier feinegmegg

um UJcctifdjett ganbelte, bie itt ©d)lad)ten
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fielen, feilte ftammen bie Seicßen, bie an
ben anatomifcßert Snftituten zu ©tubienzweden
bienen, zumeift bon DJtenfdjen, bie burcßfcßnitt«

lid) ein liter Don 45 Saßren erreicht ßaben

unb bie, troßbem fie gumeift in nngiinftigen
SSerßältniffen leben, boct) nm 20 Saßre älter
Würben als bie ÜUlenfcßen ber friiE)et)rif11icfjerr

^ßeriobe- üfteger Don amerifanifdjen ißräparier«
böben wiefeit ein ®urd)fcßnittSa(ter Don brei=

unbbreißig Sauren auf, waS toeiter beweift,

baß aueß primitibere Staffen nic£)t langlebiger

finb. Ser ©ittwanb, baff bie amerifanifdjen

Sieger infolge ungünftiger ©infliiffe, weldje
bie ^ibilifation auf fie ausgeübt ßaben tonnte,

einer früheren ©terblidjfeit auSgefeßt feien,

Wirb buref) llnterfucEjitngen toiberlegt, bie

an weftafrifanifdjen Stegerfcßäbeln angefteUt

würben unb ein «Durd)fd)nittSalter Dort bretßig

Sauren ergaben. Sei ben «EaSmaniera, einem

ßeute auSgeftorbenem SSoIte, baS auf fefjr

niebriger Slulturftufe ftanb, ergaben bie ©cßä«

belfunbe, baß fie meift fcpoit um baS fürtf-

unbjmanjigfte Saßr Dorn SEobe ereilt würben.

luS noeß früherer geit, auf einer alteng«

(ifct)en SfegräbniSftätte aus ber 93ron^e§eit,

fanb SEobb fein ©felett, beffen «Eräger naeß

bem breißigften SebenSjaßre geftorben Wäre:

bie §auptfterbejeit biefer ^ßeriobe lag jwifdjen
bem 17. unb 30. Saßre. luS bem 11. bis
13. Saßrßunbert ftanben ißm bon einem eng«

tifdjen griebßof 143 ©fclcttc zur Verfügung.

§ier war baS iöurd)fd)nittSalter 39 Saßre,

unb eS ließ fiel) lein lufdjwelleit ber Stürbe

in ßößerettt Itter ermitteln. 91 ur ganz wenige

SJfenfcßen ftarben in Dorgerücttem liter,
©eßtießließ ftanb bem ©eleßrten baS ganze,

gewaltige SDtaterial jur Verfügung, baS SDoftor

1. SU. Stibber aus ben ©räbern bon SßecoS

in 9teu«SDle;eifo geborgen ßatte. ©S Ijanbefte

fieß £)ier um 600 ©fetette aus bem 18. bis

8. Saßrßunbert bor ©ßrifti. lud) ba zeigte

eS ficß, baß bamalS ber lEob in ßößerem

liter eine ©eltenßeit geWefen ift. ®ie größte

©terblicßfeit lag im Infang ber bierjiger
Saßre.

luS SEobbS Unterfud)ungen ergibt fid) alfo:
baS Infdjwetten ber ©terbefurbe im ßößerett

Itter ift eine berßältniSmäßig junge ©rfcßei«

nrtng. Sn biefer geftftetlung liegt zweifellos
ein großer fyortfdjritt, ben toir ber erßößten

äußeren ©ießerßeit, einer befferen unb Oer«

niinftigeren SebenSflißrung unb zielbewußt

bureßgefüßrtett ßpgienifdjeit Slaßnaßmett zu
berbanfett fjabett. Unb berfolgett wir bie Stürbe

ber @terblid)teit bureß bie bergaitgenen Saßr«

ßunberte bis ßeute, fo tonnen wir ben $eit«

punft errechnen, wann wir wieber fo Weit

fein Werben, baS liter eitteS SQtetßufalem ju
erreichen. ©ßawS „ffurticl ,pt HJcetßufalem!"

ift alfo burdjaitS feine Utopie!

< Zunahme [faff Abnahme der Gefchledifskrankhehen!

Sn einer bernifeßen Beitung bor

einiger Qeit ein luSjug einer ©teile aus

bem ©efdjäftSbericßt beS ©ibg. «Departements

beS Snnern wiebergegeben, in weldjem ein

Dtiidgang ber ©efdjlecßtSfranfßeiten' in ben

legten Saßren gemelbet unb eine weitere

SSerminbentng biefer Siran fßeiten beingße als

jWeifettoS in luSficßt geftellt wirb.

liefen Infcßauungen treten bieSerner Sßro«

fefforen Dr. ©uggtSberg unb Dr. 9tägeti

entfeßieben entgegen. 33eibe Herren, Ußrof.

©uggiSberg als ©ßef ber UniberfitätS«$rauen«
flinif unb Sßrof. Dtägeli als ©ßef ber Uni«

berfitätSftinif für tpaut« unb ©efcßlecßtS«

tranfßeiten, finb im galle, bie waßren SSer«

ßältniffe überprüfen z« fönnen unb fommen

nun in einem im „Söunb" erfd)ienetten Irtitel
ZU folgenber geftftettung:

„Unter biefer Ueberfcßrift erfcßteit in sJtr. 171

beS „SQuttb" ein furzer luSzug einer ©teile
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