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Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

pour les infirmiers, aussi s’est-on contenté
d’exiger le port d’un brassard fixé au bras
gauche. [article 7 de la Convention de
1864 dit: « Un brassard sera admis pour
le pevsonnel neutralisé; la délivrance en
sera laissée A Pautorité militaire. Le dra-
pean et le brassard porteront croix rouge
sur fond blanc ».

Cette indication est précisée encore dans
la Convention revisée de 1906, qui men-
tionne, & son article 20, que: « Le per-
sonnel protégé... porte, fixé au bras gauche,
un brassard avec croix rouge sur fond
blanc, délivré ct timbré par Uautorité mili-
taire compétente, accompagné d’un certi-
ficat d’identité pour les personnes ratta-
chées au service de santé des armées ct
(ui n’auraient pas d’uniforme militaire ».

Au cours de la guerre mondiale, la né-
cessité s’est imposée de remettre un cer-
tificat d’identité a4 tout sanitaire (soldat
ou civil), de joindre la photographic du
porteur & ce certificat, afin de faciliter le
contrdle, et enfin on a reconnu qu’il était
urgent de rendre ces pitces d’identité plus
uniformes, c’est-a-dire de les standardiscr.

(Pest qu’il importe en cffet que le bras-
sard international de neutralité corresponde
bien A la réalité qu'il désigne, de fagon
prévenir le port abusif de cet insigne qui
ne doit protéger que les personnes ayant
réellement droit A la protection et aux
privildgges que confdre la Convention de
Gendve au personnel sanitaire officiel. Le
brassard doit rester le talisman qui met
A part, comme personnel neutre, ceux qui
ont strictement le droit de le porter.

Partant de ces principes fondamentaux,
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la Commission propose aujourd’hui le texte
qui suit au sujet du brassard et des pidees
d’identification que le personnel sanitaire
devra porter en temps de guerre,

1. Le brassard de neutralité doit donner
toute garantie d’authenticité. Pour ce faire,
il faut qu’il porte une estampille nationale
unique — un timbre humide — et un
numéro d’ordre que secule l'autorité com-
pétente aura la possibilité d’apposer. La
société nationale de la Croix-Rouge pourra
appliquer en outre son signe distinctif, mais
celui-ci n’aura qu’une valeur indicative.

Ce brassard ne sera distribué que par
Pautorité compétente ct sous son unique
responsabilité. Un régistre portant le nu-

~méro du brassard et, en regard, le nom,

ete.,, de celui auquel il a été remis, sera
constamment tcnu 4 jom‘, ceel en vue de
la délivrance éventuelle des duplicata.

2. Sur la plaque d’identité, il sera gravé,
au moyen d’un coin spéeial, une croix
portant des raies verticales (ce qui, en
héraldique, signifie la couleur rouge). Il
serait utile que la forme et la taille de
ce coin fussent standardisées.

3. Etablissement d’un certificat d’iden-
tité A fixer & Pintérieur du livret, qui
porterait les noms, prénom, incorporation,
ete., le numéro du brassard et une croix
équivalant 2 celle de la plaque d’identité.
Le papier en sera filigrané. Dc ce certi-
ficat d’identité, il sera conservé par au-
torité compétente un double qui pourra
toujours faire foi, le cas échéant, ou étre
confié & une instance neutre.

Le certificat portera la photographie
du titulaire. '

vergangenen Jahrhunderten,

Von €. Schlieben, Stargard.

Die fiinjtlich aufgeflitterten Kinder evveldien nie bden

Grad von YWolltowmmenGeit, 3u dem fjie Deftinmt waven ;
Nervenjdwiiche und Dritjenfrantheiten find ihr Los.

Cine finjtliche Crndbhrung dev Neugebo-
venen und Stuglinge ift eine wenig erfreuliche

(Hufeland.)
Creungenjdhaft des vevgangenen Jahrhunderts.
S Anfang des 19. Jahrhundertd bemiihten
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ftch bte Aevzte, efnen gejunden und betdmm=
{ichen Crjap fite Miutter- und Anumenmilc
it fuven. Jm Wltertunt und  Weittelalter
wurden die Sduglinge faft augihlichlich mit
Mutter- oder Ununenmild) evndbhrt. Die Cr-
nifrung mit Tieemilcdh, diveft vom Euter
oder durch gecignete Gefage ift jhon im
Altertum befannt gewefen. Jedoc) fann man
die Behauptung aufjtellen, dag muv im dufer-
ftenn Notfall, wenn bet Stillunfihigleit der
Mutter feine Amme evveichbar wav, Fu etner
finjtlichen Crndhrung Jofort nad) der Ge-
burt gejchritten tourde. Veifojt tn Geftalt
voir Breien aud Neeh{, Brot, Hafer- odev
Gerftengrite evbielten bie Sduglinge oft
fhont nach den erften Lebenswochen, in der
Regel aber erft nach) dem fechjten Monat.

Aud dem Altertum ind verjdiedene Sagen
befannt, wonad) Sduglinge an dem Cuter
vorr Milchtieven jaugten. Faft tmmer behan-
velt eine folche Crzahlung dad Schictial von
indlingen. m Defanmteften ift o die Sage
vor Jomulud wund Remusd, den Gritndern
Jioms, die von ihver Wutter audgejelt, von
einer LWolfin erndifrt und fie jo vor dem
Tode ded Verhungernd bewafrt wurden.

Cin dhnliches Schictial tvaf Telephos, den
eine Hindin (Hivjchtuh) faugte; felbit Seus,
ber oberjte der griechijhen Gdtter, mufte
Nuttevmilch) entbehren: eine HBiege evbavmte
fich feiner und veichte ihm ihre Sigen, damit
ev fich von threr Milch ndhre, nnd de iddtjchen
Bienen fpenveten thm Honig. Auch altger:
manifche Sagen bezeugen die Erndbhrung Aus=
gefepter durd) wilbe Tieve. Gottgefandte Ticre
erjchienen thnen, um fte duvch ihre Miileh
am Leben zu ehalten. Cine Hindin rveichte
dem audgefegten Sigurd ihr Euter und eine
Wolfin (@Bt den jungen Dietrich mit ihren

vier noch) blinden Wolfen an jich jaugen.

Die tinjtliche Cenidhrung mit Tiermild
war dent Affyvern und auc) den Aegyptern
befannt. Affubanipal, dev Kounig vou Vaby-
fontenr und Affycien, vichtete ein Gebet an

den Gott Nebo; tn der Antwort ded Gotted
heipt e3:

Qletun warft du Afjurbanipal, da i) dich Tiber=
(tefy Der Rinigin von Niuivel,

fehoad) wart du Afjurbanipal, da du jafeft
im Sdofge der Konigin von Ninivel),

bon den bier ZiBen, die in detnen Nund ge=
fegt waven, an zweten fogejt, t jweien
dein Gefidht verbargejt.

Die Konigin von Ninivel ift dic Gdtter:
mutter Jjtav, die i Geftalt einer Kuh den
Qbnig ndfree. Aus Aegypten find mehreve
Bilbwerke iibevliefert, die bie Crndfhrung duvch
Kuhmilh, diveft am Cuter bLezeugen. Cine
jolche bdivefte Cvndbhrung duveh Tievmileh
jchienen dic Hebvder nicht gefannt zu Haben,
man weip aber, daff Sduglinge, die nidht
mefr mit Neuttermild) gendhrt werben fonnten,
ehe fie noc) aud einem Gefify ju trinfen

verftanden, die Mild) duvch eine Nihre zu

jaugen bLefamen.

Gauggefdfe aud  Ton zur Davreichung
pon Tievmildh) waven beveitd bei Griedhen
und Nomern befannt. Durehlochte Tiev(orner
ald Sauggefafe jind bejonderd vou unjern
Borfabhren, den Gevmanen, gebraudht worden.
g dem 13. Jahrhundert ijt ein Gedicht
evhalten ,Die gute Frau”, weldhes die Gebunt
und Kindheit Kavl3 ded Grofen und Pippin
pe3 Stleinen Defandelt, in dem dad Horn al3d
Gauggefify erwdbhut wird. Befonders inter=
effant ift e3 duwh die Gegenitberftellung der
betden Siuglinge; Karl fann fich e jetnex
PMeutter BVruft nihren und wird daduech grof
und jtat, Pippin befommt wuy Tievmile) :
. Bivpin, der war fein, dag machte, daf ihn
bie Weutter nicht gut pflegte (mahrte), da fte
tm Gpitale lag”. Die Vevivendung folcher
Saughirner ift nodd) 06i3 jum 16. Jahrhun:
bert nachweisbar und wird durch ThHomas
Blatter (1499-—-1582) in feiner Selbit-
biographie begengt: ,Hoan aber duvch) ein
Hivenltn, wie im Land dev Bruch ift, wenn
man et Kind entwehnte, miiffen St‘iemi[cf;ﬂ
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jage.”  Thomas Nutter wibe nach feiner
Geburt fvant wnd fomnte ihn nicht ndahren.
Jteben dev Mild) erhielten die RKindev auch
it der , Breichachel* Hergeftelltes Meus, weldhes
ihren mit einem Lidffel ober aud) mit dem
Finger in den Mund gefteichen wurde. OFft
wol)( befamen Ddie fleinen Welrlofen bded
Guten zu vie(; der ftrenge Sittenprediger
Berthold vou Negendbuvg vigt, daf
Sdiveftern und Muhmen dem Kinde einftvet:
en, fobald fie e3 fehem, ohne die vegels
mifigen Mahlzeiten eingubalten.
Metlinger evrodbnt in feinem , Negiment
ber jungen Sinder” (1473) dad ,Emly” zux
Davveichung der Nahrung nach dem Abmut=
tevr. Jedenfall8 war ju feiner Seit die ge-
brauchlichjte Meethode, mit Hilfe diefes Se-
fifes ben Rinbern ihve Nabrung zuzufithrerr,
wemn man fie nidt fittterte. Dad Emly wav
ein Gefif, welches die Vrujt vortaujchen jollte.
Bucker und Honigwafjer tm Sangbeutel
mufiten i Notfalle aud) die Ml erfepyen.
Der Schnuller, Zulp, Nuctel, Stipfel, Lut-
fher vder wie fonft noch die BVegeichumgen
fitv oiefen , Tebfter” DHeifen mogen, befteht
aud ehnem meift weiBen Lehnenlappen, auf
dem ivgendein Bret aud Mehl, Semmel,
Swiebact, Einbact, Brot ober Grite ange-
feuchtet mit MWeilch, Budevwaifer, Fletjchbriihe,
Biev oder auch jogar Vranbwein gejd)itttet
wiede. Davauf wevden die Bipfel zujanumen
gebunbden, fo daf ein Ventel von veichlich
Daumendicte wnd =guife entfteht. Damit dad
Kind  ion nidht verjchluctt oder Iwegwirft,
bindet man ihn mit cinem Vaud wm den
Hald oder an dad Dectbett oder an dev
Wiege feft. Das  titttlin" oder , Erieglin”,
diente auch zuv Aufnahime der Geid- oder
Kuhmilch). Diefe Saugtinnchen waven wm
15, Jahrhundert fehr gebrauchlich, wie zeit
gendfjifche Vilder Dewetfer. Sany find Jie
wohl nic vor den fpdteren , Ludeln” wnd
»Saugflajden” verdringt worden. Ein folches
Sutfhetidnnchen, wie fie in Sad)jen genannt
werdent, fand man al8 Grabbeigabe in einem

Kindergrabe in Lucendorf bei Tybin i &,
aus dem 19. Jahrhundert. Die Jutjdetiinn-
chen wurden aud Weifibled) gefertigt mit einer
jhwanenbalsformig gebogenen ZTitlle, die vom
Doven audgeht. IJn dad Gefdfy legte man
cinen Schvamm, um die Flijjigeit am Fu
fchnellen Duvchlaufen zu Hindern, jo tvar
pag RKind gezwungen, Saugbewegungen 3u
machen, wenn e3 trinfen wollte.

Jnt bert ung itbevformnmenen Berichten von
Paten= und Wicherinnengejchenfen werden
faft idtberall die ,Ludeln” evwdfnt. Ludeln
waren Saugflafchenr, die dag Tievhorn dev
fritheven Seiten erfepten. Auf Petvavcas
Darftellung , Eine fruchtbave Hausfrau jieht
mait ant der Exde 3wifchen den dovt Hhocdenden
Kindern eine aud Holz gedrecdhielte Flajche
{tegen. Soldhe Holzflajchen, Lubeln, verfal
man mit etnent Veundititcd aud Hovn, Detall
oder Pevgament, wm dag Kind die Flijfige
feit, 2. V. WAlh oder dergleichen in Eleinen
Shlucten  trvinfen ju (affen. Die Hidlzerne
Gangflajge mufte in der Mitte ded 17.
Jahrhunderts dev zinmern weichen. Dev Ge-
braud) eiirer folchen wiurde wolhl jum erjten
Wale 1680 Gegenftand etner wifjenjchaft-
lichen Unterfuchng. Dev Pavifer Aerztefenat
Doffte, in ihv dag vedhte Gefah geprunden ju
haben, Tievmild) mit Hilfe ciner timjtlichen
Warze dem Siugling  veichen ju onnen.
Yodh ift tn der Hauptjache bet jolchen Unter-
judhungen an die Aufziehung von Findlingen
oder folher Siuglinge gedacht, denen aus
ivgendettent - Grvunde  Niuttermileh verfagt
blich. 2Auf dem Vifde der Vroven-Spiegel
vorrt Mombut van dev Hoeye (Mitte ded
17, Jafrhunderts), bad die Lebendalter dex
Jraw davftellt, ift fitv die wichtigiten Alters-
ftufen ein evflirender Verd beigegeben. Fite
a8 Situglingd- und Kleintinbesalter ftehen
folgende Berfe, die i deutjcher Ueberfeting
lauten :

»Dte Vritfte ndhrven die Unfchuld

©o lange fie fn den evften Windeln (iegt,

und formmt dev Breftopf an die Neie,

So fann fie eben exft im Saufftuhl ftefn.”
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Fite unjeve  Unterfuchung  find die zwet
(eten Strophen widhtig: die Crndhrung mit
Yret erfolgte ecft nach dem Abjtillen, wenn die
Kinder eben erft tm Laufftuhl ftehen fonmen,
alfo gegen Ende ded erjtenn Lebengjahres.

Beifojt aud der Vreifacd)el oder mit dem
Schnuller empfiehlt W63 (in beim Abmuttevn.
St dem Bilde , Viutter und Kind* aud Cu-
daviun RNhodionis: De partn homi-
nis.... Jranffurt 1532 (bie lateinifche Aus-
gabe von Nosling Nojengavten) jehen wiv,
wie bdie glittliche Meutter ihren Siugling auf
bemt ©djop Halt, wm thn aud der auf dem
Tijche wvor ihv ftefenden Ddreibeinigen Vel
fachel mit etnem Loffel au fitttern. Jm alls
gemeiren jcheint man docfy die Fittlerung mit
pem Loffel vor dem Einftreichen mit dem
Ginger bevorgugt zu Haben. F. Wurh (Cin
jehines wnd nipliches Kinderbitd)lein 1639)
bevichtet iiber bad Fiittern eined Kinbed fol-
gendermafen: ,Jun etlichen Avten gibt man
dent Kindernt aljo zu effen; man nhmmt mit

einem Lofflein dad Paplein aud einem Pfinn-
(eint und jtofen vorhin vad Paplein in ihrem
PMumd (das tjt tn den Wund ber Fiitternden)
und nefmensd Hernach wieder aud ifhrem Nund
und empfangen ¢3 in dag Lojfelein wnd ge-
ben dem Kinde mit dvem Loffelein zu ejjen....
darum man Achtung Haben joll, dafy die Kin=
ver mit dem Loffel nicht getraht werden, denn,
wenn fchon gleich) ein Loffel einem alten
Nienjchen, jo damit zu effen gewobhnt ijt,
nicht frdaet, fo fann er doc) ein Kiud frdben,
pad Ddefjen ungewohut ift..... Weiterhin fo
twdrmet man aud) die Mitflein in dem Butter
oder el und jo die Feifte (die Haut, die jich
auf ditnnermn MilchOrel bildet) emporfchvimmt
und jie diejelbe mit dem KQoffel wollen oben
hevab nehmen, jo blafen fie die Feijte jo ftavt
heralb, daf fie nicht acdhten, daf €3 etwa dem
Rinde in bdie Augen fpritget, dap i aud)
gejehen habe, dafy die Kinder jo vufechtige
dicte, blalterechtige ngeficht befommen Haben,
oaf man fie fite ausfdalig actete.”

Les enfants et le sommeil.

Le nombre d’heures de sommeil néces-
saires & Penfant varie avec 'dge et peut-
étre aussi avec les climats et les saisons.
Il faut également tenir compte des diffé-
rences de tempérament, car certains en-
fants ont besoin de dormir plus longtemps
que d’autres. Suivant les observations du
professeur Terman, la durée du sommeil
parmi les écoliers de l'oucst des Etats-
Jnis se répartit comme suit d’aprds les
différents Ages:

AGE 6 ans 7 ans 8 ans 9 ans 10 ans 11 ans
Heures ot \ o
mnutes de » 11.14  10.41 10.42 10.13 956 10
sommell J

AGE 12 ans 13 ans 14 ans 15 ans 16 ans 17ans 18ans
Heures et

aiteita 49}9.36 931 9.6 854 830 8.46 8.46

sommell

Remarquez que ces chiffres sont beau-
coup plus élevés que ceux qui ont été

établis par certains professeurs anglais et
allemands et trés inféricurs a ceux qu’a
fixés le D' Clement Duke dans des théo-
ries géndralement acceptées. Vous vous
rendrez compte que les chiffres du pro-
fesseur Terman sont trop bas en étudiant
le tableau suivant qui montre le pourcen-
tage des enfants qu’il est nécessaire d’é-
veiller le matin — en d’autres termes,
qui n’ont pas eu assez de sommeil.

9 ans

AGE 6 ans 7 ans 8 ans

Pourcentage

desenlants} 91 19 923 19 23 20

10 aw 4 a5

qu'll faut
bveiller
AGE 12ans 13ans 14 ans 15ans 16 ans 17 ans 18 ans
Pourcenlage

des enfants } 9y 25 26 39 30 40 48

qu'll faut
dvelller

Il est curieux de constater que le pour-
centage de ceux qui dorment ainsi pro-
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