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'I

il faut reconnaitro que le problöme est

difficile. Munir do masques unc population

entibi'c semble etre presquc imprati-
eable, et il reste encore a prouver que
des methodes dc protection collective
soient efficaces On pourrait dire, sans

cloute, qu'un tel developpementde la guerre
scrait trop odicux, et que la conscience
humainc sc rdvoltcrait contrc de tolles

pratiques.

Cela est possible, mais e'est bien A la

Croix-Rouge d'entrcprendre la lutte, de

faire savoir aux peuples, an grand public,
qu'une. anne nouvelle et terrible les

menace et risque de les anöantir au prix de

souffrances indicibles. Le danger est im¬

minent, il faut qu'on s'en rende compte,
et e'est A la Sociötö de sccours au\ blesses,

A la Croix-Rouge, A toutcs les Croix-
Rougcs, d'intcrvcnir, et de trouver les

voies et moyens de prövenir cette
nouvelle consequence de la liainc inconce-
vablo cntre les peoples.

C'est dans cc but que le Comitd
international do la Croix-Rouge A convoqud
unc conference en janvier 1928 A Bru-
xellcs Souhaitons quo cette conference
aboutisse A des resultats pratiques, rbelle-

ment efficaces, afin d'eviter au monde

cnticr la honte d'uno guerre particuliöre-
ment iniquc, mcnee contre des populations
innoccntcs! D'' M1.

Ueber Genufc und Betäubungsmittel.
Dr. ß. SchochsKraub Wülfingen h

3n ben testen Sauren war in belt 3ei-
tungen üiel Doit bett betiiubenbett unb er=

regettben ©ciuifjmittelit bie Siebe. UJiaii lad

bon s-8eftimihungett über beit ©ebraudj Don

Dpiuin, man macfjte ©efepedüorfdjriftett be*

treffenb .fbatibel mit Dpiatett, Sofaiit unb

bergleidjett. Urn in biefer Scjiefjuttg tttöglkpft
weit 311 fomiuett, famen bicfe ^fragen ia

gepenb im 33ölferbuitb jur ©pradje. ©ie alle

paöett felbft fdjon bott ben Dpiumpöpleit in

©pitta gelefeit. ©ie pabett ban fJiorppiniftett
reben gepikt, uitb in letter $eit fteEjt bad

Sfofaitt aid finnbetiiubetibed sDlittel im $or=

bergvunb ber 3)idfuffion, unb mit 3iect)t.

befanntefte ©enufj- nub Sbetiiubuugdmittel,
ben ?llfopo(, brampe icp Woljl uicpt befom

berd 31t nennen. ®ad aftuelle Stpeiua pat

mid) beranlafjt, Spttett einmal fui'3 jufammeit«

gefafjt übet biefe ©etutfp nub S3etnitbiingö=

mittel 311 referieren.

©djon feit uralter $eit hmr ^C|; SDJenfd)

* SSortrag, gehalten ant f«iUomtl=(ptuf)edfc()cn @a=

mariter£)ilfä(e()vevtng own 2. Cftoüer in Sßinteitfjur.

uiept nur mit Sfapruttgd* ober ©ättigiirtgd=
mittein jufrieben, fonbertt ftrebte ttad) pöperett

Stoffen, nad) folcpett, welcpe iljtt für einige

$eit and beit ©orgett bed üllltagd peraud

in eine anbere, }d)öitere SSelt, in einen 3"-
ftanb boit angenepmem SBopl uub erträumtem

Söepageit bringen fällten. Seit Söilbeit pabett

bie ©tttbeefer ©djttapd unb anbere ©enufp
mittel gebracht uub üon beit 3?3i(bett pabeit

fie wieberum anbere feinten gelernt. ©0 pat
über SUieerc uub Räuber ein 9(udtaufd) uub

Ipattbel mit biefen ncrücnerregenbett unb =ger=

ftörenbeit SJfitteln ftattgefunben, uub ©elbe

Wie S5Jeif?e, sJlote unb ©djwarje frönen beut

©cnujj biefer fiuitbetörcuben ^Wittel.

®ie 53cweggrütibe beS 91)fcttfd)ett 3111- ©in=

ttapme fuleper iüfittel finb Oerfdjiebcite. ©d

fantt Wadjapmuugdtrieb, SScrfi'tprung, fyludjt
bor Shimmer uttb ©orgett ober cine fd)mcrj=

erlöfcnbc SUfebijiit gewefeit feilt, wad beit

fDfenfdjcit auf biefc iDittgc erftntald aufmerh
fam getnadjt pat. ©initial bahott gefoftet, ein»

mal beit befeligettbeit iErautit gefcplafett, fanit
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3ur ?(ugcwö()ttung, 31t etnet unwiberfteljlidjeu
©uetjt fttfjrcit, bis bic ©ewoljnljcitSgcbraudjer
nur noctj als füntnterlid)er ©dpittcn iljret
fclbft Ijcrutnfrtedjeit, uitb Verarmt itnb
Verlottert ifjrcm Softer erliegen. VJie beim

Sllfoljolifcr, fo gibt cS aucl) beim Worpl)i-
niften, beim Kofainiften, 2lrfeuifcffer, Veitjin*
rieetjer ttfm. eine Wttgcwölptung an baS

Wittel, bis bei einer beftinunten QuantitätS-
gren(^c biefe (Stoffe mieber Ijeftig giftig toirfett.

®iefe betänbenben nnb erregenbett ©euufp
mittel werben wie folgt eingeteilt:

©rftetiS ©cclenberulpguugSiuittel, baS Ijcifjt
foldje, bie im Körper bcS ©ebrattdjcrS ein

feligeS, traunüilptlidjeS. Vcljagcn Bewirten,
wobei baS Vewufjtfein teilweifc ober gaitj
gefefpunnben fein fanu. 3üt biefe Veitje ge=

Ijören Opium mtb feine SnljaltSftoffe Wor»

pljium, Kobeitt nnb bann Kofaitt.
2113 gweite ©ruppe nennen wir bic ©iuttcS*

täiifctjungSmittcl, baS Ijeifjt foldje, wclctjc gu

©inneStänfcljungen, 31t Xrugwaljuteljiuutigcn
unb Uraumbilberit füljrcn. ©3 finb bie§ in=

bifetjer §aitf nnb ber fßctjotl, eine brafiliatiifdje
^ßflattgc.

21 IS weitere, brittc ©ruppe feinten wir
bie VeruufdpingSinittcl 2llfol)ol, ©Ijloroform,
2(etl)cr nnb S3enjin.

©3 folgt uicrtenS bie ©nippe ber @d)laf=

mittel mtb als fünfte biejeitige ber ©rreguitg3=
mittel. ©3 finb bie ©cnufiiuittel aus beut

^flaugeitrcidje, bie eine aiugeuelptte ©rregnttg
beS ©el)irit3 olpte (Störung beS VewiifpfeittS
bewirten, uüiulid) bie foffeinljaltigeit fßflaigcn
Kaffee, ®abaf, Kola, Watljc it. a. 11t.

2llle biefe Littel, bie icl) nun fuqg aufge-

jätjlt Ijabc, wollen wir befprcefjctt nnb vor
allem bereu Sfßirfung tuiljcr bclcudpctt. ©ait3
fpegicll wollen wir bic SSJirfung berjeuigeu
Wittel fentten lernen, bie in bcit leljteit Saljrett
31t internationalen ©dpilwtafjualptteu gwatigeu:
Vforplpum, Opium mtb Kofaitt.

®ic3 finb gerabe biefenigeu Wittel, weldje
für ©dpoetfraufe, Von quälenbeit, 3crrcifjen=
bett ©clpuerjeu geplagte Weitfdjett, eilt Ve-

t'ul)iguug§= uitb SinberungSmittel bebeutett,

WelcljeS niemattb nicljr tniffett ittüdpc.

®aS Dpiuut wirb gciuouuctt auS bett Kap-

fein beS Wolpt, beS papaver somniferum.
®ie grudpfapfclu werben, uod) unreif, an-

geriet, Worauf aus bicfeit ©clptitten eilt weifjer

Saft quillt, weldjer an ber Suft getroefnet
eine gummiartige, braune Waffe bilbet, bic

man als Voljopiuitt ober Dpiumfudjen be=

jeicljnct. ®aS Wutterlanb beS Dpiuut ift
2(egt)ptcit. Von bort fant ber Wolpt itadj
Kleinafiett nnb ©ricdjculaitb. ©erabe in ber

griedjifcljen Siteratnr wirb oiel üott ber be=

feligeubett üöirfuttg bcS DpiumS gefprodjett.
©S Würbe öott bett ©riedjcu als Vergeffcm
IjcitStranf geri'ilput, weldjer bic gange wiben

wiirtige Umgebung Vcrgeffett inadje uitb einem

in einer fdjöucrcit Vklt (jerrlidje ©tunbeit

3iigubringeu geftatte. ®aS Dpiuitt würbe ba=

Ejer, als Dpiumtinftur, bett Kriegern gegeben,

bamit fie in ber ©djladjt bie ©efaljr itidjt
fcljett unb freubig nnb mit franfljaftem Wut
fid) iitS ©einenge ftürgen. Su ber ßeit ber

grofien arabifdjeu Ulcrgtc beS 10. bis 13.3aljr=
ljuitbertS iialjnt bie Verbreitung ber Dpiutu=

fudjt burd) bie ©robcrungS^i'tge ber Wolja=
mebauer 001t Kleiuaficn aus über bie ganje
bamalS befanntc SBctt 311. ®ic gröfjteit ©r«

folge, bie Vöuuberfiireti bcS beriiljiuten 2lr3teS

ißaraeclfuS, im Vcgitm beS 16. SafpljunbertS,

beftaitbeit in ber uiifjbröudjlidfeit Verab=

rcidjitng von Dpiuiu. ®ie dürfen fofleu fdjott

friil) (eibcitfdjaftlidjc Dpiumeffer gewefeit 31t

fein unb glaubten Vor allem, wie bie Wolpv-
mebaiter, baburd) füljit uitb wiberftanbSfäljig

gegen febc ©efaljr 311 feilt. Von Kletitafien
faitb bamalS ein fdpoungljaftcr ©jjport von

Opium uad) Verfielt, lynbien unb ©itropa
ftatt. 9luf bau Viegc über Verfielt fant ber

Woljit nad) ©Ijina. 3)ort ift baS Dpiunteffeit
unb fpäter baS Dpiumraitdjcit 311 einer foldfctt

VolfSfcudje geworben, baff fdjon 1729 bort
Verbote gegen ben Dpiiunljaubel unb baS

Dpiumraitdjcit erlaffcn würben, tvaS 31t beut

fogenannten Dpiuntfrieg geführt fjatte, Weil
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bie ©ttglättber bert Dpiumpanbel, ber ipnen

uttgepeuren Jteicptum brachte, nicpt unter«

bunbett Wiffen Wüßten. Sm Seigre 1906 ttntrbe

in Spina ber Slnbait bott 2J?optt Verboten,

wa3 gur gotge patte, baß ein gewaltiger

Scpmuggelbetrieb Hon Snbiett uitb Sapan per

einfette.

Stn Sapre 1SL7 fonnte auS bettt Dpiunt
ein äpnlicpwirfenber Stoff, baS URorppiutn,

abgefonbert Werben. SDiefer würbe bann im

Dfteit Wie im Sßefteit ju einem beliebten ©e«

täubiuigSmittcl. So fcpätjte man (<p ©. in
sßari3) im Sapre 1900 bie ßapl ber ÜOJor«

ppiniftett auf über 50 000. "3a mau fennt

gumeift itt beu ©roßftäbtett gange Sftorppium«

tlubs, metepe fiep gur ©ejcpaffuttg uitb guttt

peimlicpett ©eituß boit 90?orpßiutn gufammett«

tun. SDian pat fepott gattge ßftorppiitiftettfa«
mitien entbeeft, itt toelcpen guerft bie ©Item,
betn Safter frönettb, auep ipre Einher biefeS

gWeifelpaftcn ©enuffeS teilpaftig toerben taffen

wollten. SBertn eitt SWenfcp einmal auS reiner

©enußfuept gur Spriße gegriffen pat, unb

obfepon er weiß, baß bieS git einem fcplitnmen

©übe fi'tprt, fo fatttt er boep iticßt mepr

attberS, er muß Wieber SCTJorppiitm paben.

Seine 2ßißen3fraft ertapmt, bie Sepnfucpt

ttaep bem befetigenben SJlittel fteigt, bis er

oft bicr bis fünf ©ramm, alfo bie 40 bis

50 faepe SCageSbofiS, berfeptingt. Sin ©egintt

fiiptt fiep ber STforppinift burep feine Spriße
botiloertiger, er arbeitet teiepter, alles gept

ipm beffer, nicptS fann ipn mepr ärgern,
aßeS gept fpietettb, ja er fattn fogar §erbor«

ragettbeS (eiften. 2(6er ber SKorppiutnpunger

wirb immer größer, bie $ap( ber täglicpen

©ittfprißuttgen Wirb immer gefteigert, bie

SöißenSfraft wirb geringer. ®iefe gweite ©pi=

fobe ift erfüttt bon SebenSbepagen, 3ufrieben«

peit optte ©egepren, Seelenrupe, bie burep

nicptS gu erfepiittern ift, außer wenn baS

SDtorppium mangelt. ®urcp biefen 3ltflcutf)

pat baS pöpere ©ittßfinbuttgSlebett fepott

fepwer gelitten, ber SJJorppiumbebarf Wirb

größer, bie SBirfungSbaucr fiirger, unb Wenn

ber 5D?enfcp noep arbeiten muß ober Witt, fo

brauept eS nun Spriße um Spriße. Körper
unb ©eift leiben gufepenbs. STJutt fiept ber

SJlorppinift, baß er feinem bielgepriefenett
Sftittel guttt Dpfer gefallen ift. ®r miß bantit

aufpörett, aber fepott naep Stutiben plagett

ipn peftige SfterHcitfcpmcrgctt, Scpwittbcl, ©reep«

reig, Wieber naep ber Spriße git greifen. SDurcp

biefe Ueberfiittcrung erlaptnen ©epirtt uitb

Eorperticpc $uiiftiottett, ber SDiettfcp magert
ab, er Wirb arbeitSunfäpig unb gept fcpltcß«

liep gugruttbe, wetttt ipn tiicpt eine @ut«

gieputtgShtr itt einer 2lnftalt rettet. Söegett

biefer cntfeßlicpeit ©erßeerititgcti, bie baS

Sßtorppium itt ber ganzen SBelt, uitb befott«

berS feit betn Kriege, augerieptet pat, mußte

bie Dpiutufragc uub ber Dpiumpanbel auf
internationalem SBege geregelt werben. ©3

Würben be3palb ftrettge ©eftimtuuttgett auf«

gefteßt, Welcpe beu ©egug be3 SDiittelö für
rtiept rein argtteilicpe 3ll>ecfe unterbinbett

follett. So Oerfnüpft fiep, wie icp fepott ge«

fagt pabe, Segcrt uttb ^lucp mit bem Opium
unb feinen ®criHaten. SKer fcpmergburcpmüplt

auf feinem Sager bie Dtacpt gubrittgt, Wem

Wegen eine3 feptuerett Scibett3 jeber itäcpftc

S£ag ttitr wieber neue plagen unb Scptuer^ett

bringt, wer beut Sebett fluept, Weil ber er«

löfenbe i£ob ttiept fontmen miß, beut barf
uttb muß ber 9lrgt al3 Segettbrittgcr unb

Seibcit3üerfüßner, auep a 13 SterbeuSerleiepterer,

SJJorppiutn geben, ©r gibt c3 a 13 foftbare

Slrgnei.

Stt erfcpreelettber SSeife pat fiep in bett

leßten Kriegs« unb üHacpfriegSjaprett bie Ko«

fainfuept über toeite Kreife uttferer ©eHülfe«

rung ausgebreitet uttb ift gu einer feptuerett

©efäprbung ber ©olfSgefunbpcit geworben.

®ie KoEainifteit finb meift junge Seute gwi«

fepen 20 unb 30 Sapren, meprpeitlicp tueib«

liepen ©efepteepts, bie bem Safter frönen

unb einer rafepen uttb uitaufpaltfameit $)e=

generation uerfadett. $ie befonberS unpeil«

tioße SBirfttttg beS KoEaittS beftept barin,

baß fcpwere Störungen niemals ausbleiben
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»nb fief) in bev flieget fepon naep furger
-Beit, naep loettigen llöocpen, cntnriciefrt, fepr
biet rafeper atS bei ÜDforßpiutu, Opium,
fcpifcp unb üttfopol. ®ie Kofainifteu eutftatm
men allen fogialeu ©epieptett, pauptfäcplicp
«ber auS bent SUJifteit ber SfSroftituicrtcn, ber

Öebetoelt, bie fiel) mit fpitfe foleper 93ctäu=

bungSmittel Doit ©enfation gtt ©enfatiott
peitfepett, itt ber flioiitantif ipreS ©fraßen*
unb ©afdtebcnS begetterierettb.

Unter Kotaitt oerftept ntatt baS Ullfaloib
ber itt Botiuieu peitnifepett Kofapftange, bie

Doit bett Sitbiattertt ©übatnerifaS als göttlicp

öereprt trntrbe. ifiaef) ber Eroberung Don'

Sßeru buret) bie ©panier tauten bie erftcit

©cricpte über bie Kofapflattge ttael) ©uropa.
Unt ©urft ttttb junger unb iPatbigfeit gtt

übertninben, tauen bie Eingeborenen ipre
Blätter. Kein Eingeborener foff eilte größere

förpertiefje Leiftung unternommen pabett, optte

fiep buret) Stauen ber Kofablätter Dorgubcret*

ten. Sit ber SOiebigitt tourbe baS Stltatoib
beS KofablatteS, baS ©occtin, girfa 1882 gtt

Sßinfetungeu ttttb 511m Unempfinbtietjmactjen ber

©cpleiiupüute Derluettbet ttttb 1892 tourbe eS

Sunt Uitctupfinblicpinacpen beS ©eloebcS itt

ber Epirurgie oertuetibet.

Beim SDiißbraucß luirb baS Kotaitt meift

gefepnupft, fettener eittgefprißt. Kurge ,3cit

ttaep ber ©iitnapmc beS KofaittS entftept

leicpter ©cptuinbcl uttb St'opffcpmerg, ber aber

rafcp 001t einem ©efi'tpl außerorbetttlicpcn

SBoplfeinS abgelöft luirb. SOiancpe (iegett tttitt
itt ftitnbentaiigen, farbcttreicpett Xräimteit, optte

ittbcS biefett gegenüber bie Kritif gatt^ 31t

Derlierett. 3unteift furbige, tteine, fepötte Bil*
ber, toie Kinofilme, ftclten fiep ein. 3tacp einer

getoiffen 3^t aber ftetten fiep ltnaitgeitcptue

Beigerfcpeiitttttgctt auf ber §aut ein, DJfagett*

befcpioerbett, llnluoptfeiit, betten ber Kotainift
nur etttgepett fatttt, luettn er toieber eine neue

ißrife Kotaitt nimmt, Saburcp ruft baS Sia fter,

einmal angefangen, immer toieber gu ttetiettt

©epttupfett, bi§ eigenttiepe BergiftungSerfcpei*

nttngett, Störungen ber ittttertt Organe aus¬

treten, toclcpe rafcp gttttt BerfaU füprctt. ©0

tniiffett biefc Seilte bie ©uept ttaep bettt Ber*

gnitgett, ttaep biefettt tuopligett, farbcitumfpiet*
ten ®rautue mit iprettt Seib uttb iprer ©ecle

teuer be^apten.

3ätt ben SftacptcafdS, itt bett EEaitglofalen,

ben itäcptlicpen SBcrgiiügungSftätteu ber Lebe*

tuett fittb bie Kofainiften gu fiubeu. ®ort
fipett fie in tlciiten Streifen beifammett, bie

einen itt brütettber ©tuntpffiutiigteit, attbere

itt tebpafter erregter ®isfiijfion. Epitufig oer=

fcpluittbett biefe Scute, einzeln ober itt fteilten

©ruppett, mit milbettt ©epritt unb mattem

9luSbruct, unt ttaep tuenigett Biimtteit itt ge*

pobencr ©tittinumg, in frifeper .Spaltung uttb

mit großen, gtätt^enbcit ÜUtgett itt ben KrciS

juriicf511 feprett. ®tefeS ©djaufpiel tuieberpott

fiep itt fovtluäprcnbem .Spitt unb per. ülttf ber

Toilette luirb Kotaitt gefeptutpft, bie bropettbett

Slbftiiteitgerfcpcittungen tuerben immer toieber

burep neue Dojett bepobett. ®iefe tränten

fOienfcpcn falten gutueileit burep ipre ertoci*

terten 9?afetiöffuungen, burep erregtes 9ttu

fettflügclatmeit ober eigenartiges, ttcrOöfeS

©cpniiffelu auf. @0 fipett bie Kofaiitifteit
®ag uttb Sfiacßt in iprett ©tammtofalett bei*

fatnmen; ausfeptießliep junge SUfettfcpeit aller

©efellfcpaftssfreifc, Diele Küttftler uttb ©tu*
beuten. BcfcpäftigungSloS, als giellofc gata*
lifteit fipett fie permit, pciitgett iprett fipett

Sbectt ttaep, fuggerierett fiep gegenfeitig in

unfinttige ©rftttbungSproblente pitteitt uttb

fteigerit gegenjeitig ilirett trantpoften G3röfjen=

luaptt. .Sulinger ttttb ©eptaf fettuett fie fattm,

ebetifoiuenig aber auep Arbeit uttb SfSflicpt. ®er

©paratter fiitft Dott Sag 51t Stag, SBitleitSfcploä*

epe unb ©ncrgiclofigteit iteptuett iiberpattb. ®aS

gange Sutereffc fongentriert fiep auf bieKotain*

befepaffttttg, biefe luirb gttr Lebensfrage. ®ie
Krauten teutten fiep atte, optte cttuaS Dott

eittanber gu luiffen, pabett ben Blict für ipre

©ettoffett. ®aS gefteigerte ©efettigfeitSbebiirf*
niS fcptieft fiep ettg gufamtnen, Deranlaßt bie

Bilbttttg gepeimer Bereinigungen, toie fie in

atleit größeren ©tobten beftepen. 3u biefett
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KofainiftettflubS Wirb bet ©iftfauf orgcittifiert,
Werben Wilbe Vaufdjfefte, Orgien, gefeiert.

®ie Kranfen fjaltett aud) itt ber Vot gttfam*

men, fctjütjen fid) gegenseitig uub Der()üten,

bafj einer inS ©lettb fommt. SiefeS begene«

rierte Safeitt entgic()t biefe jungen Vfetifd)en

je länger je tnefjr ber Ülrbeit. ßtt beit ?[uS«

gaben beS teuren VitttuuellebettS fommt ber

üluSfall beS SBerbienfteS, ade Wittel er=

fd)öpfett ficfj für ben S?auf beS KofaiuS. ®er

Sd)teid)hanbel DerlattgtSBucljerpreife. Sdjtiefj*
lid) werben alle entbefjrlictjen Ausgaben ein=

gefdjränft, um weuigftettS bie nötigen Kofaitt*

bofett befdjaffett gtt fünttett unb bem gefi'trclj=

teteit Slbftinenjftabium gu entgegen. SBentt eS

gur Dollftänbigctt ülrbeitSuufähigfeit gefotm

men i|t, fo bleibt ttocfj eine Hoffnung, felbft
bett Kofain£)attbcl (^u betreiben, unb in Dielen

gäflen gel)t bie ©titwidlung lueiter bis guttt

ptofeffioneflett Vcrbredjertum.
®ie tpalfuginatiouen mit ben furchtbaren

Slngftguftänben unb SBerfolgungöibeeit, ber

tt)pifd)e ©iferfucljtSWahn treibt ben Kofainiften
ins Verbrechen. (So ift baS Scljidfal ber

Kofainiften in Dieler §infid)t ein trauriges.
SSiele enben fd)ott fri'thgeitig burd) Selbftmorb,
anbete lanben nad) uttgliidlicheit 3rrfahrten
in Sanatorien, Pflege* unb 3rrenanftalten
ober gehen an djronifdjer Vergiftung, teils

an interfurrenten Kranf[)eiten gttgrunbe.

©in gefät)rlid)er üluSbreitutigSweg beS Ko=

fainWatjnfinuS ift baS erl)ül)te ©efeHigEeitS^

bebitrfniS unb ber üertjängniSDotte ®rang
oder Kofainiften, iljre gteitnbe gut gleidjen

Sudjt 311 Derfiiljten. ®ie getueinfte VerWett-

bmtgSart ift bie guitt ßwede ber Verführung,
eS ift bieS eine neue, üielfad) praftigierte Wes

tfjobe, bie Sinnlidjfeit junger Wäbdjen gu
toeden unb bie Hemmungen auSjufdjalten.

Sie Werben mir faitm glauben, bafj eS mit
bem Potain bei uttS wirflicf) fo fdjlimitt fteljt,
wie id) eS eben gefcfjilbert unb Sie
Werben beiden, bafi eS ja feljt cinfad) fei,

biefem Safter burd) llnterbiubung beS tgiatR
belS 31t begegnen, ©erabe beim Potain bliD

()en Schmuggel unb Sd)leid)l)anbel Wie bei

feinem anbern Wittel. Unb bie tuobernc 5¥ri=

tninaliftif l)(d biefem gegenüber einen fdjweren
Stanb. S)ie ©ewitnte beS Kofaittfd)(eid)l)atL
belS fiitb eben fo enorm, bafj bie ©elbfuitL
men bie Witarbcit Dielet .SpilfSfräfte für £rattS=

port, Schmuggel ufw. geftatten.

®ie SinueStäufd)ungSmittel möchte id) beS=

halb fitrg erwähnen, Weil fie rcdjt eigenartige

SBirfuttgen IjcvDorrufen, Don betten Wir in

SBcfteuropa feine 3bee hüben. Siefe Wittel,
in Slmerifa bie sjßapot(, eine Kaftee, in tHfiett

unb Slfrifa ber inbifdje £)anf machen aus bem

Wettfdjen ein gang anbereS SBefeit, ich tttödjte

faft fageit etwas UeberirbifdjcS. Vei flarent

VeWufjtfein ift ber tpafdjifchraucljer loSgelöft

Don allem 3rbifcf)eit, er fiil)lt feinen Körper

nid)t me()r, er fann ftunben« unb tagelang

tatigen, ohne gtt ermübett. .fbertlidje farbige

Vilber, Kugeln, SBitrfel unb 35reiecfe crfd)ei=

nett in immer wechfelnbett färben. Wit biefett

Slrugbilbern beS ©efidjteS paaren fid) Wittiber*

bare beS ©etjörS; £)errüd;er ©efang unb Don

Weitem ^erübertönenbe Wufif unterhalten ben

©ettiejjcr eines bieferSinueStäufchungSmittetn.

3d) möd)te 3h>RU gerne l)icr bie ©inbri'tde,

bie ein Slrgt nad) ©enufj Don amerifanifd)ett

ißet)otl (biefer KaftuSart) hud0' biteft Dot-

fefett, Weit Wir barauS am beften erfefjett

fönttett, was foldje SBunbermittel aus einem

Wettfdjett machen föunett.

3d) fattt in gang eigenartige VaumDer*

hältttiffe. 3d) faf) att mir herunter, id) fafj

audj noih baS Sofa, auf beut id) lag. Slber

batttt fattt ttidjts, ein Döüig leerer Vaunt.

3cf) war auf eittfamer 3nfel, ittt Liether

fdpoebenb. üllle meine Körperteile unterlagen
feittett SdjtDergefejjett. 3enfeitS beS leeren

VautttS — baS ßittttner fdjiett enträuntlicht

— erftanben bie p[)antaftifd)teit ©ebilbe üor
meinen klugen. 3d) tuurbe fel)t aufgeregt,

fd)wihte etwas, fror wieber utib muhte utt=

aitfhörlicl) ftaunen. ©ttblofe ©ättge mit prad)t*
DoUett, fpilgett Vogen, prad)tDoflett, bunten

SlrabeSfett, groteSfen Vergieruttgett fd)ött, er*
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Otiten uub Oiuvciftcnb burdj ifjre ptjantaftifcfjc
^ßractjt. SaS mcdjfeltc uub mogte, baute auf,
Herfiel, eutftaub itt Variationen tuieber, fdjiett
balb nur ©bene, balb räumlicl) bteibitttenfio=
ual, balb in eublofcr ^erfpel'tiue im M fid)
Herliercnb. Sie ©ofainfel fdjmattb, id) emp=

fattb mein forpcrlidjeö Safeitt uid)t mel)r; jtt=
netjmenbeö, fid) liiicriucjflid) fteigenbcS ©efiil)[
beS ©id)auf(öfeitS. (Sine grofjc Spannung Earn

über mid). ©3 mufjtc fid) mir (%ofjeS ent=

Oütteu. 3d) mürbe baS SBefett aller Singe
fel)en, alle Probleme beS 2öe(tgefd)el)cttS
mürben fid) eut()ülleit. 3d) mar entfiunlidjt.

Samt baS SuiiEe^iiutuer. SSMeber ftiirnitcit
bic Vilber pl)antaftifd)er Ulrdjitcftureu auf

mid) ein. ©ttblofe (Mttge iut maurifcl)ctt ©til,
ullcS itt fliefsenber Vcmegung, tued)fe(teu mit

erftauulidjeu Vilbcrtt tnetfmiirbiger g-igurett.
@itt Slreujtuufter mar bcfonberS tjäitfig uttb

in bett inanuigfadjftet! Variationen Hertreten.

Unattf()örlid) quoll cS attS ben mittleren

Kreislinien IjerauS, Herlief fct)läitgelitb uub

jüttgeltib, aber bod) itt ftrenger Sittiettfornt
nacl) ben (Seiten, ülud) Slciftallbilbcr fatnen

tuieber, immer rafdjer, immer medjfelnber,
immer bunter uttb (eudjtenber in bett garbett.
Siatttt merbett bic Vilbcr rul)iger, langsamer
uttb ()erauS fcl)nltcu fiel) ,puei uttgcl)eure foS=

inifd)e ©pfteitie, bic bind) eine ?ht Sittie in
ein oberes uttb ein unteres getrennt fdjieuett.

Vradjtooll leucl)tcub attS eigener Straft er--

fc()icuctt fic im ettblofeit Vaunt. DluS iljrcv
Üiefe famett immer neue ©tral)lcn, immer

Herfliirtere fyarbett, uttb mit jitncOmeitbcr

SSolletibuttg bcEatticit fie lätigliclje fjSriSmeit*

geftalt. guglcid) bamit fetjtc aber aud) bie

53emeguttg ein. Sie @qfteme itäljertett fiel)

eittattber, jogett fid) att uttb fticfjett fiel) ab.

Sl)re gegenfeitigen ©tra()lett braeljett fiel) itt

unenblid) feinen jitteruben SDJolefülcn auf
Oer mittleren Sinic. Siefe Sittie mar itttagi«
tteir. ©g Eattt baS 53ilb einer Sittie buret) bie

flfcidjmäjjige Vrattbttttg ber @tral)luttg 511=

famttten. Sad marett für tnid) jmei grofje SBelt=

fOftetnc, beibe gleid) ftart itt i()rem SlttSbrutf,

beibc gleid) biffcrenjicrt in iljrcitt Slufbatt, in

emigettt Stampfe miteiuanber. Uttb ollcS @e=

fef)el)eu in iljttett mar in emigen gltiff. ÜlitfangS

rafettb rafetj, batttt allttiäl)lid) in einen getragen

nett 9i[)t)tl)iiuiS übergc()cnb. ©itt guticl)iuenbeS

©efitpl ber Vefreiuttg fattt über ttticl). fMcritt
muffte fiel) alles (öfett, im 3{l)t)t()muS lag leisten

©nbeS alles 3Seltgcfcl)el)en. 3mtuer lang*

fattier uttb fcicrlidjer, jugleid) aber aud) immer

eigenartiger, unbefef)reibliet)er mürbe ber 9{()t)tt)Ä

tiutS, immer nii()cr nutzte ber 9lugenblitf
fotttttten, mo bic beibett polaren ©pfteme
miteiitanber fdjmittgett foitutctt, mo iljre Slerttc

fid) ,pt einem gcmaltigcn Vau ocrcittigten.
Samt füllte id) alles fejjeu föttttett, batttt

marett meinem ©rieben uttb Verfielen feitte

©d)raufctt meljr gefegt, ©in miberlictqcr SriS=

tttttS rifj mtcl) attS beut ülitgeiibltd (jödjfter

©pauttuitg l)eraitS. Sic 3ül)ue Enirfd)tcit, bie

Jgiinbe fdjmcifjteu uttb bie Ülugett brannten

mir Horn @el)cn. 3(0 Oatte ein gatt^ cigeit=

artiges sDhtsEelgefül)(. 3d) t)ättc jebett ciu=

gellten SLTtuSfel getrennt attS bem Störger l)er»

auSttel)meii föttttett. ©ittc fet)r liuglitdlidje,
itnbefricbigte (Stimmung fam über tnid). Saff
ttticl) ttteitt förpcrlidjcö ©mpfittben immer attS

betn Ijödjftctt fcelifdjcu ©djmuttg biingen

mußte.

2lber eitteS mar mir umimftöfjlid) flar:
ittt 9{l)t)tl)inuS mußte fid) alles löfctt, im

9il)t)tl)muS lag baS leßtc Söcfett aller Singe,
il)tn mar alles luttcrgeorbuet, ber 9il)t)t()ituiS

luar für ttticl) metapl)t)fifc()eS ?IitSbrucl3iuitte(.

Uttb tuieber famett bie Vilbel", mieber bie

beibett ©pfteme, bieStttal l)örte id) aber gu=

gleid) mit i()retu üluftretcn 9Jiitfif. Von mt=

ettblid)er Tvertte fantcti bie Sötte, fpt)ärifd)er

Stlaitg, langfatti fdjmitigettb, gteicfjmäfjig ()ud)

uttb tief, uttb mit iljr bemegte fiel) alleS.

Dr. V. inadjtc SfZttfif. Stber fie paßte gar
ttid)t gtt meinen Vilbcrtt uttb uerftörte fie.

3mtuer mieber Eatnett fie, immer mieber bie

ftarfe fcclifdfe Spannung, ber SSunfcl) ttad)

Söfuttg, uttb immer tuieber im entfd)eibenb=

ftett SÜfoment ber fcßmergßafte Slauntu3fel=
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frarnpf. KriftciUe in magifdjem ©lange mit

fcßillerabett gacetteu, abftraftc, erfetttttitidtßeo=

rctifcfje ©ingelßeiten erjcßietten ßinter bum

ftigcnt, feinem ©djteier, bett bad 51uge ber=

geblidj gang gn burcßbringett fucljte. Sßieber

fatnen formen, bie mitcinanber fämpftett. 3n
fottgentrifdjcn Greifen, Don innen t;ev gotifdje,
Don außen romattifdje götmen. 3mtner jube(tt=

ber, immer fiißttet brängten bie golifdjen

©pißen gmifcßett bie romanifcßen Vuttbbogen
ein nnb brücfteit fie gnfammen. Unb mieber

fnrg üor ber ©titfdjeibuttg bad gäßttefnirfdjen.
3d) füllte tticßt baßiitterfommcn. 3d) ftanb
mitten im SBeltgefdjeßen, im fodntifdjett ©r=

leben Enrg bor ber Söfttttg. ©iefe Unmöglich«
feit bed (eßtett ©rfaffettd, biefcd Verfagend
ber ©rfcnntnid mar bergtoeifelnb. 3d) mar
mi'tbe nnb litt unter meinem Körper

©er §afd)ifd) mirb gemonnctt aud ber

meiblidjett Sli'tte bed ittbifd)en .Spattfd. @1 ift
bie genau gleiche Vflange mie unfer §attf,
aber bei und probugicrt biefer feilten §afd)ifcß.
Sßetttt unfer ipanf nad) 3nbien berpflangt
mirb, fo geminnt er nad) 10= bid 30jüßriger
Kultur mieber bie ©igettfcßaft, igafdjifd) gu

probugierett. ©er Ipajcßifd) mirb in ber 3ßaffer=

pfeife geraucßt ober getaut, ©er .Spafdjifd)

fpielt bor allem eine Volle bei bett 9Jioßatne=

banertt bei bett religiöfett Hebungen, ©ie

©ermifcpe effett .S^afdjifcCj uttb fotnmen bantt

itt einen eigenartigen ©rregungdguftattb; fie

tangeu uttb fdjrcien ftuttbett= uttb tagelang
unter beut ©ittfluß bott äßttlicßett ©rfcßei=

ttuttgett, mie id) fie eben borgelefen ßabe unb

bie ©ie mieber fittbett, mettn ©ie bie immer

fdfotieit Si'tdjer bott 1001 Vad)t burd)lefen.

©antit mollett mir bie intereffanten, aber

für uitfere ©egenb uitbefaunten ©enußmittel
berlaffett unb bie Seraufdjungdiuittcl einer

näheren Setradjtung untergießeu. 9(ld folcße

ßabett mir bor allem bett ÜKfopol, batttt bad

ßßloroform, bett Sletper unb bad Sengin.
Vlfoßol, itt befd)eibetten ©ofett gu fid) ge=

nommett, fd)abet einem SJfenfcpen mit nor=
malen .Spemntuttgen meber geiftig nocp förper=

licp. 3a er pebt fogar bie förperlicpen gitttf*
tionen. Kleine SCiettgett bott Üllfopol erregen

©eift unb ©emiit, fie mirfett attregeub auf
bie fcpaffettbe Kraft, ©er ©erlittet Vßarma=

fologieprofeffor Seibin fdjreibt über bie 3Eir=

fttngett fleiner ©ofett Sllfopol: ©r pat

fiep, feit er gu SOfettfcpett gefottttuett ift, Un=

gäpligett itt 3e"ei1 feelifeper Vot aid ein

greunb ermiefen, pat ipttett itt forgenbollett,
bebrüdettben ©tuttbeu „bad .Sperg erfreut",
ed itt ber gumbc fteubiger fcplagett gemaept,

e» itt Kummer, ©orge, gurd)t gum @leicp=

maß gepobett, SJtißmut bott ber ©tirtt ge=

fd)eud)t, pat §offttuttgd(ofc, Verbitterte, ©or=

genbolle itnb Vergtueifelte rupiger merben

uttb fie für ©tunben bad poffuuttgdbolle

Morgenrot eined neuen, befferett ©aged

fepauett laffen, förperlicß ©epeittigte, betten

nimmer eine rußige ober frope ©tuitbe gu

fcplagen fepeittt, mettn auep für furge 3e'l
bett Valfam bed befreiettbett Vergeffettd in
bad Iperg geträufelt, uttb bettt, beffett ©eele

im Segriffe ift, bett Körper gu berlaffett, fie

oft genug ttod) für fo lauge feftgepaltcn, baß

bemußte Sßortc ben Sippen entfliitgeu fottn«

ten

Slber im llcbertuaß genommen mirft ber

Sllfopol aid ©ift unb ift batttt bed Vfeitfcßen

geittb. ©er Vaufd) ift eine afute alfopolifdje
Vergiftung. SBie biefe fid) äußert, miffett ©ie
alle, ber Eingeborene fernftcr 3ttfeltt, mie

ber Vcmoßtter gibilifiertcr ©rbgebiete. ©eit
feinem Vefteßett, fd)ott int SJSarabicd, pat ber

SOfettfd) ?(tfopol gettoffctt, uttb cd mirb immer

fo bleiben, folattge OJfettfd) unb ©eträitfc pie=

nieben fein merben; ja, icß bin fogar libcr=

geugt, baß menu utiferc ©rbe gugruttbe gepen

füllte, fo mürben bie auf einem neuen $la=
neten entftaubenen 9}fenfd)eu mieber (erttett,

alfoßolijdje ©eträufe gu gemimten uttb fid)

an ipnett gu labett. ©ie mürben batttt aber

auep bie gleidjett ©rfaprttngett batttit machen,

nätnlid), baß bie getuüufd)te üöirfuttg audj

oott uuermüitfcpter begleitet, refpeftioc gefolgt
feitt fattn.
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5Df iff brand) bed ?l(fo()old filtert jutti Softer
bed üüfoljolidiitud, ^tittt ©ciufcrtum. ÜOfit 3(1=

fotjolifcr bcjcidjttctt mir einen bfcttfdjett,
meldjer töglid) ober in gemiffett SiutcrUatlen,

maljllod itnb rijarafterfdjmacfj fid) mit fdlfoljol
ttarfotificrt, fein ©eljirn mit fdlfoljol gleidj=

fom itberfdjmeinmt. ©ic ©iiufer fittb alfo
franfe, imgliidlidje blcttfdjett, tueldje mir (eiber

überall finben, ein foliated Itiiglüd bebeutett,

Weit bad ©äufertum eine georbuete 9lrbeitd=

leiftitug ausfdjliefjt. ©ad ©äufertum ift für
bie 9JJcnfd)()cit noefj ttad) anbercr ©eite ()in

ein llnglikf. 9?id)t lucit ber Einzelne babei

äitgruiibc geljt, att einem Einzelnen liegt im

SBeltengctriebe nidjtd, foubern tueil and) bie

im Xmnfc gemengte fkactjfointueitfdjaft ttiinber=

tuertig fein f'aitti.

Ed ift bcdljalb fßflidjt ber SJfettfdjett, bem

®iiffbraudj bed ?(lfot)old jn fteueru, ed fragt
fid) nur luie. ©idfer ift, baff bictifdjett, loetctje

fid) im ©ebrnudj bed Ktlfoljotd nidft 51t be=

()errfd)ett imftanbc fittb, biefett ttteibett follett,
ebettfo fallen bied foldje tint, bereit Körper
fdjott auf retatil) geringe ?((fol)o(bofen giftig
toirft. Dber fatten mir fDleufdjctt afte bett

3t(fü[)ot überhaupt ttteibett? ©ie ©efttttbett
bett Traufen jnm borbitbc? 3d) glaube ttidjt.
3d) fd)iittc bett 3tbftiucnten nttb bemttttbere

feine ©clbftlofigfeit, feitt bcrjidjtctt 31m tpilfc
attberer. 9htr iitnfs fid) ber 3tbftincnt bemufft

feitt, bafj er feitt Ijöfjerer fJfettfd) ift, fa mettig
mie berjeuige, metdfer bad ©eli'tbbe ber Kettfdj«

t)eit abgelegt fjat, fid) (jöljer benfett barf, aid

ber, ber bett natitrgcntäfien förpertidjeu trieben
9el)ord)t, nttb ebettfomettig luie ber 9tid)t=

raudfer auf bie Kreatur bed Staucljerd herunter*
fdjattett fall. ©ad 9(bftincittcutum ift etmad

berföntidjcd, aber nid)t citt Eüaitgeliuttt. 3d)
Ijabe für bett befdjlufj, fid) and irgeitbeittem
©ruube bed 9(lfol)old 31t enthalten, bie gleid)e

§od)od)tnng tute für bie befolger irgettb*

me(d)er religiüfer borfdjriftett. Died fittb pri*
bate ?lngetcgeu()eitett, and) bad 3lbftiuenten=
tum ift eine foldfe. ©afi'tr muff fid) jebet
eiu^elue priuatim bie ©rünbe zurechtlegen,

}o mie er ed tut, metttt er ttidjt biefe ober

fette ©peife feinem blagett jumutcit tuill. ©ad

ift fidfer, baf; bad 9lbftiuculentutii ttidjt bttrd)

gcfefjtidjen 3lt,anf! erfalgrcid) burdjgefiiljrt
merben fantt. ©ad ©cfclt ber ^roljibitiott itt
bett bereinigten ©tauten Ijat nur 311 betrug
unb t)eimlid)er ,S~")crftel(utig Oott fdjledjtcnt

3(tfol)o( gefitprt, 51t einer uerbredjerifdjcn

©djtuuggclmirtfdjaft nttb geljäuftett alfoljo*

lifdjett bcrgiftuugeii. Sit einem fa ttucublid)

graffett Söcltgctriebc fatttt ber SOfettfd) mit

feinem fa ltttcnbltd) flcitten Können nur in

allen befdjeibenftcit ©retten Eiuflitf; auf att*

geborene uttb crluorbettc ©riebe bed einzelnen
ausüben. ©er XKettfd) fatttt maljl einige

Sömett, ©iger, bäreit unter 3mattgdbe=

bittguttgett jüljmctt, nidjt aber bie ©efamtljeit.
©ett gefcfjmibrigett Xriebeti eitted berbredjerd

mag mau bttrd) Einfctjliefjung für einige 3<üt

ein Enbc bereiten, bett üllfoljolifer euttuütt=

bigett, aber ttad) allen bidljerigctt, 3aljrtaufenbe
alten Erfaljruttgett ift allen foldjett Eingriffen
fein Dauererfolg befdjicbctt. Eine fidjere ,Sftei=

luttg bed Üllfoljoliferd ift bid auf mettige

9(udnal)mett uerfagt. Keine feit ältefter ßeit

gegen bad betruttfenfeitt uttb bie ©ruuffitdjt
erfoituciteu ©trafen itttb borbeugiittgdmafP

naljtitett Ijabett einen allgemeinen, mir Ijalb*

tuegd anneljtnbareti Erfolg geljabt, uttb and)

bie itt ueiteftcr 3c't M'01' -Ibficljt er*

fottttetteit merbett nidjt tncljr audridjtcit. ©ic

©edjttif bed ©efcfjmadjeud reidjt für faldje

3mede ttidjt and. blau fällte Dedljalb nidjt
buret) SSerbotc, fottbertt in ©djute uttb tpaud

erjicfjcrifd) luirfett uttb ber ©ruttffudjt uor=

beugen.

©er üMffbraucl) Uott Eljlaroforttt, ?(ctf)cr

uttb bad Einatmen aott betritt zur be=

raitfdjuttg tuirb fett ber Eutbccfuttg biefer

btittel üott einem flcittcrem Kreife attge«

monbt. ©a narfatifieren fiel) Dar allem 9lpa=

tljefer, Slerjte, gebammelt, ©rogiftett, fttrj
Seute, melclje itt beruflicher §itifid)t foldje

biittel befi^eu. Stt tteueftcr 3eit mtrb gerabe

bad bettjitt Uott Eljauffeureit uttb blcdjattifertt,
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befottberä menu biefe nod) bent Kofaitt em

geben fittb, augemanbt. (Daä eingeatmete 99en=

jitt Jod für furze $eit tttnttberbare Söerupigutig
unb angencijme, mottttige träume bemirfett.

23alb [often fid) aber biefe §adiyinattonett
in miberlicpe guftäitbe umfeprett, in tnijj«
tönenbe SDhtfif, fürd)tertid)e (Diergeftalteit,

gabettitepe unb bergfcicfjett.

Sßemt mir ttodj furz bie lepte ©nippe ber

erregeubett ©enujjmittcl utiä anfepett, fo fiubett
mir [jier unä befetntttere Tanten, unter biefen

ganz befottberä bie Koffeinpflonzctt unb bett

itabat.

(gier ftepeu mir oor ber muttberbarett (£at=

fadje, bafj dJfettfcpen itt beit brei größten Srb«

teifett ?(fiett, Slfrif'a unb Slitterifa geftattfic^

gattj ucrfdjiebette pflanzen gefiinbett paben,
bie ade etrnaä gleicpeä befipen: bett ©epalt
att Kofain. 933e£cfje taugen, buntetn SBege

mürben tuopl begangen, biä ber Slraber bie

Kaffeebopnett fattb unb fie alä erregenbeä

©cnufjntittel erfanute unb zubereiten lernte,
biä bie iüemoptter beö ©ubattä bie Koloattufj
fdjäpett unb fiebert (ernten, bis ber Dftafiate
bett (Dccftraudj alä SKertobjeft erfannte uttb
bie (Blätter rieptig bepaubette, biä ber s-8e«

moptter Sörafitienä unb beä Parana bett

SOfatctce alä gepiructregcitbeä ißrobuft gettofj.

(Die jtoffeinpftanjeu fittb eitt mapreä, am
gcnepnteä, ebleä ©cnufjntittel. @ie tuirten an«

regenb auf baä ©epirtt, fie Uerfcpeucpett sJJiiL

bigfeit, befeben. @ie bemirfett feitt Sinpüdett
beä (Bemufjtfeinä mit einem (Dätttmerfcpleier
ober üiaept, feine (Dcgrabierung beä dJfenfdjett

Zur üödigeti SSillenäunfreipeit unb zu tierifepen

3mattgäbegeprett, auep feitt Slufpcitfdjett ber

©eele uttb beä feedfepett Stnpfittbenä.

3d) muß beöpatb and) pier mieber fagett,

marunt fodett mir dJieitfcpen unä nidjt biefeä

©ettuffeä freuen, marum bi'trfen mir nidjt
©eniefjer fein? SJJiiffen mir biefer z't9'9e|t
dieflamc beä foffeinfreiett Kaffeä untertiegen

— nein — triuft boep mieber Staffce mie

fritper, eepten, guten Kaffee, et pat noep

niemaitbett getötet. (Daä gteiepe gift Dom Dee,

ber Kola unb beut 9)iatc.

Sä gibt eine uuiiberfcpbarc g-ülle öon

OOföglicpfeiteu, bie OJiettfcpctt biefer Srbe zit

ftajficreit naep berufen, ©tauben, politifepen

dlufdjauuttgett, fürpertieper uttb geiftiger Oe«

fepaffenpeit, aber ttur ein ©cnufjuiittet, ber

STabaf, in feiner SSermettbuug zllm ^ctitcpen,

geftattet, bie ganze SJfenfdjpcit itt gmei ©rttp«

pen, Staudjer unb Sfidjtraucper, eiuzutciten.

5Dfepr itocp atä bieä. 3m öffenttiepeu Seben

pat biefe (Drctttutttg fogar eine praftifepe

(Durdjfüpruttg erlangt. (Derjenige ber bie 2ci=

beitfcpaft beä (daiKpeuä betätigen mid, ttiufj
itt ber Sifenbaptt gefonbert faprett. (Die SJia«

trafen beä Kolutubitä fapen erftmatä 1192

auf Kuba SdJäitncr uttb bie ade eine

gtiipenbe Kopte itt ber jpattb trugen, bie auä

moptriedjenben Kräutern getnaept fei. (Die

©panier marett aufäugtidj pöcpft erftaunt
über biefen eigenartigen ®raucp, faitbeu aber

batb fetbft fotepeu ©efaden baratt, bafj fie

iptt uacpaptntcu unb mit ipttett bie ganze

übrige Söelt, bie bett (Dabaf biä aupitt iticpt

gefamtt patte. (Daä mirffatne dJiittct beä

(Dabafä ift baä Otifotiu, eine ötige ©ubftattz-
Sßir paben ja alle fdjott mit biefer ©ubftanz

(Befanntfcpaft gentaept. 9((ä Ülnfüitgcr im (Kam

epett tnacpt jeber zuerft eine afute dfifotiimer«

giftung bttrep, ©eptueifj, ©pekpclflufj unb

'Srbrccpett. (Daä (Dabafrattdjett ruft nidjt baä

Saitcpzett innerlidjcrlicpett SBcpngcttä pernor,
baä ber SBeitt öeraulafjt, mopl aber bringt
eä über bett Staudjcr eittc attgenepme innere

dJttpe, ittbetu bie ©ebaufenarbeit ungeftört
bleibt. Uttb trophein liegt baä Siefen ber

Dabafmirfttng itt einer Srreguttg. (Die gcfäpr«

lidjfte Olrt beä (Dabafgcttuffeä ift baä ßigaret«

tettraitdjett.

(Die fyolgett beä unmäßigen diaudjettä fittb

fepr maitttigfad), jebeä Organ fatttt unter

reidjlidjer Sfifotinzufupr (eibett. (Bor adem

aber erfapren bie ©efäjjmänbe bttrep baä

dfifotiit franfpafte SSeräuberttttgett. üdfan be=

obadjtet an ber Körperfcplagaber (Berpärtitm
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gen ttnb Grmeichmtgeit, SMfablagcrungeit, bie

Geftifje luetbert brüchig. 33cfoiiber3 ftarf luirb
baä Iper,) benachteiligt, itnb cd fantt babttrcl)
bei ftatfeit Wutcljertt üott 10 biö r>0 Snljreit
3U fcljmerett Gcfiijj= unb öer,jftörititgcii foim
weit, bie nicljt feiten ,jitm Stöbe fiiljreti. (Sbcnfo

entfteljen in ben Einigen gern aftljmatijclje
S3efc()tuevbeit, aucl) ftellcn fiel) bie bcrfcljicbcit«
ften nerhüfett Sljmptome ein.

haben mir mit finden Korten mit
Wittein ^cfanntfcljaft gemacht, bie baju be-

ftimmt finb, nnfer Sieben jn ucrjiifjcn, bie
"her für uns unb bie fommenben Gene=

Nationen eine Gcfaljr bebeuten Eütnicn. ®ie
$öl)l ber Uiiglücflicljett, bie in ben betiiubcn-

ben Wittein eimünfctjtc Reifer mtb 5krgeffen=

macljer gefnnben (jabeu, luäcljft. Uitb obfd)oit

and) ber Untergang hoit Staufenben im ge«

maltigen Weltgcfcf)c[)ett nicljt lioit ©ebeutung

ift, fo bebeutet bocl) ber Wifjbraitcl) biefer

Wittel für bie fommenben Generationen eine

fcfjmcrc Gcfaljr. Gau,) befoitberS, wenn ber

Gcbraucl) ^a' mirfotifd)eit ©toffe in beit

fommenben Saljrcn tueitcr übcrljanbiiehmeit

folftc, luie er feit bem Kriege überljanb gc=

itommeu l)0'- Wir tuüffcit beäljalb »»8

fclbft unb unfere Witmenfd)cu fo )it er=

,)ieheit fucljen, bafj mir alle in mäßigem Gc=

uiefjcn nicljt bie Opfer uitferer Genuffmittel
luerbcu.

La Sterilisation humaine.
Par le prof. Dr M. Muret, de Lausanne.

Rapport prösentö a l'Assomblöo genöralo du Cartel romand d'hygidne sociale et morale,
le 28 avril 1927 4 Nouchälol.

La Sterilisation consiste it cnlovcr ü un
individu, liomme ou fentme, la possibilitd
de proerder. 101 Ig pout etre realisee par
one operation chirurgicalc on par I'appli-
eation des rayons X. L'intervcntion chi-
rnrgtcale la plus radicale, qui consistc il
enlever los glandes sexuelles, testicules
°u ovaires, s'appelle la castration, tandis
'lue in sterilisation proprement elite est
obtcnue plus siinplcinent par la ligature
°n la section cles conduits des organes
g^nitaux qui servent an transport des
öldments procrdateurs et qui sont che/
1 honinie le canal ddfdront et chez la feninie
'es troinpes de Kallopc. L'application des

rayons X sur les glandes genitales ddter-
nune line vdritablo castration teniporaire
°u definitive.

II importc dc bieu distinguer entro la
Castration ct la simple sterilisation. La
castration est en effet line intervention
beaucoup plug sdrieuse et importante par
elle-mbnic et par ses consdquenccs que la

stdrilisation proprement elite par resection

ou ligature. Cctto dcrnibre operation
ne modifio en rien 1'instinct sexuel, ni
l'etat gdndral dos opdrds. La castration,

par contrc, cntratne, surtout clicz les jcunes
sujets, des modifications considerables
dues noil settlement A la disparition de la

glando sexuelle eomnic telle, mais encore
a l'absenco cle la sdcrdtion interne dont
l'importance pour l'organisme tout cntier
est maintenant bien dtablie. On connait
depuis longtcmps les modifications
considerables qu'cntratne chez l'aninial et

^
Pliomme l'ablation des glandes sexuelles

et il est inutile d'insistcr sur ce point.
Mais il importe sans doutc de faire rc-
marqucr que, si les modifications
physiques sont importantcs, les transformations

du caractdrc et de l'etat physique
ne le sont jias moins, surtout clicz l'hoinmc.
An point dc vue sexuel, il y a naturellc-
ment unc diminution ou une abolition
complete de cet instinct qui so fait rcmar-
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