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— La Croix-Rougo 53

Seinen, furjittit i()r ganzes Seben bewegt

fiel) jwifcheu dauern nitb ©e()cn. Stehen
nnb befonberS Sitten gilt et(3 itngefunb für
beit Unterleib!

(Dürften tuir attS biefcit geftfteßungeu nid)t
eilte SßuhaitWeubuiig für ettropöifcl)e Sert)ä(t=

ttiffc gietjen V Sin 9H absent n men nauicttL
tief) tonnte baS Saftentragen auf bem Sbopfc

ftjfteinatifcf) geübt nnb betrieben tuerbett, ebenfo

tuie baS rt)tjt[jtnifcf)e Sturttett ober baS @erate=

tnrneit, nnb jtoar fottte biefeS Saftentragen auf
bem Stopf im tangfameu nnb rafdjeren ®el)ett,
im Saufen uttb Springen geübt werben.

fpodett, @el)ett nnb Saitfett fei empfohlen!

Silben auf tjotjen Stül)lett fei möglicfjft uer=

pöttt! UeberaU ba, too eS möglich ift, fotteri

gatpt ttiebere Sißgelegetiheiteu angebracht

tuerbett. SefottberS bie .<pau§frau biirfte eine

äHettge SSerriet) tmt g e tt, tuie platten, ®etnüfe=

rüftett, Sid)fctmmeit u. a. ttt. ftjjetib ausführen.

Sßeitn toir uns als (Sitropiierinnen ba§

Sitten mit unterfct)tagcnen Seinen oerfagett

müffett, fo bi'trftcn tuir tuir ttttS bort) att

niebere .öoeter unb cntfprecl)ettb ttiebere Stifdje

uftu. gewöl)tten. @3 ift Sacfje ber grauen,
niebere Sißgelegcuheiten ^u ücrlangett; fo

tuirb ftd) mit ber geit aiictj bie Subuftrie
bett HMutfcljen ber Stäufcriuucu attpaffen unb

an Steße ber hochbeinigen Stühle uftu. bc=

gtteme niebere Seffet unb ipoefer mehr als

bisher anfertigen. .Spat fiel) nicljt bereits bie

bequeme uttb praftifdje Ottomane ihren Sßta^

in unfern 2Bol)mtngett erobert? SDcr niebere

tiirtifche SDiüan ift orientatifthen UrfprungS,
unb tuir möchten iijtt nicht mehr tniffen. SBie

gut paffen baju niebere Stühle unb tpoefer,

fo baft «3 ttttfere grauen leicht Ij^ben, in
SDhtßeftunben bie „hoefettbe" SebcrtSweife ber

Orientalin jtt pflegen unb fiel) bie ©djtanf«
heit ihrer Seine babttreh ju fichent. S- S.

Die Dummen v

(DoEtor ÜRoir (fo genannt, tueil er ein Sieger

toar) tauct)te im Sal)re 1866 in ißariS auf
unb mactjte fofort gurore. ©r befafj leitt cirgk

lid)e3 SDiplottt, aber feilte angeblichen H8ttnber=

heilungett Ijtdteu ilptt foldje Hutorität uer=

fdjafft, baß fiel) fogar bie ntcbginifcf)c Hfa<

bemie uor iljm beugte. (Sr behauptete, bag

er feine Leitung bttrcl) ein gluibunt crgielc,

unb man glaubte ihm blittb. HIS batut aber

ber fchtuarge SJuitberboftor fuubgab, baff er

auf bett @lhfäifcl)en gelbem bett Stempel

©alomouiS tuieber aitfgttOauen gebettfe, regnete
e3 uott allen Seiten überreiche Spettbett, uttb

ber grofje Serlio,) erflärte fiel) bereit, gut
Eröffnung be3 Stempels eine geftfantate ,)tt

fotttponierett.
(SineS StageS aber gefdfah es, bag itt ber

Siebi,pnifc£)en Hfabetuie einer ber gelehrten

sperren Sprofefforen an bett Sieger eine gang
einfache ittebiginifcCjc grage richtete, aber ber

„SDoftor Sßoir" Wußte tticf)t3 ,pt antworten,

irden nicht alle.

geriet in Serlegenl)eit, ftcuumelte ein paar
unüerftänblicl)e SSorte unb uerftummte fcl)tieg=

lieh ganj. HIS man il)tt nun mit weiteren

fintplett gragen beftürmte unb feftfteUen

mußte, baß er abfolut nid)tS wußte, fiel enb-

tief) aßen bie Sinbe ber Seicl)tgläubigfeit Uon

ben ?lugen. (Die fperrett Uott ber Hfabetuie

entbedten itt bem Oermeinteit Slrgt einen gang

getuöl)nlid)en Setri'tger uttö fchämten fief)

natürlich, an feine Sd)Wiitbeleiett auch niu'
einen HugctiblicE lang geglaubt gtt ßabett. (Sin

paarStuttbett fpäter war ber „SDoftor Sftoir"

attS SßariS uerfd)Wtinbeit, uttb mit ißin Oer-

fd)Wattben natürlich auch bie ©elber, bie er

für ben Stempel SalotnottiS gefamtuelt hatte.

Hucl) bie Uott Serlio^ fomponierte geftfantate
ift ttic gttr Hufführung gelaugt. (Die (Dummen

werben eben nicht aße, fo war eS fdjon itt
früherer $eit unb fo Wirb eS bleiben, jeüt
uttb itt ber gufitnft.
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