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Sonderbare Hrzneimittel.

Auf einer Oftaftenfahrt, die in bem LWerf
, Weltwanderung gweier Dentjchen”  gefchil=
pert ift, bejudhte Geheimrat THom3 u. a. eine
afte Apothefe in Hanghow in Ehina. Cr
wurbe vom Befier durd) dad prichtig ein-
gerichtete Empfangsd= und Beratungdzimmer
nach) dem Laboratorium gefiithrt, in dejfen
verjchloffenen Hinterzimmern fich bie Koftbar-
feiten an Urzneimittel befindben, die nur fitr
die oberen Fehntaufend in Betracd)t fommen.

Dag Hier zu findende Spifhorn einer
Biiffelart aud Siam {oll gegen Fieber wirf-
jam fetn. Ein Kaften enthielt Mojchusbentel,
ein andever Ambva, Sandelholz und Perlen,
berent Genuf anvegend auf den Korper wirfen
joll. Chbare Sdywalbeniefter und Ginfeng-
tourgeln, denen man PNenjdengeftalt gegeben
hat und bdie mit Gold aufgewwogen werden,
folgten. uBerdem fieht man hier eingedictten
Qnabenurin, Pulver aud ben Knodjen von
Tigern und Lowen, die Kraft verleihen, fo-
wie aud bdiefen Snochen Dereitete Gelatine,
bie grofen Abjap finbet.

Gange Hirfhe und Nebhe werben u —

PRillen vevarbeitet. Auf etnem neben der Apo=
thefe liegenden Hofraum lagen gegen fiebzig
per pradhtvolliten Mandjchureihiriche, jeber
in einem Dbefonderen Verjchlage; fie twurben
mit NMaulbeerlaub gefiittert. Bon diejen jchdnen
Tievenr toerden monatlich) fieben D0i3 acht
Stitc zu einem Arzneimittel, bad noch einige
begetabile Bujde erhdalt und al3 frdftiges
Tonifum in Anfehen fteht, verarbeitet. Bid
auf die Haare werden die gangen Tiere hicr=
st verwendet; fie ditrfen nicht gefchlachtet
erden, bamit nicht Blut verloven geht, fon-
bernt werden durch Uuffhingen getdtet. Die
Fletichteile und bie inneren Organe werden
gefocht, getroctnet, zerftitfelt und Jchlieflich
nach villigem Audtvocfnen u Pulver ver-
arbeitet. Diefen gibt man dann die vegeta:
bilijchen Pulver und Honig Hingu und formt
$Lillen daraus.

Alle Arbeiten werden in gany primitiver
orm audgefithrt und man glaubt {ic) beim
Durdpandern der Laboratoriumsrdime um
Jafrhunderte juriidverfest.

Zur Riinitlichen Htmungsmethode nach Schdfer.

S habe tm Jahrgang 1923 bed Noten
Sreuzed i mehreven Artifeln ! auf die MWee-
thoden ber fiinjtlichen Atnmung und {peziell auf
die Methode Schafer aufmertiam gemadht
und Ddiefe als die Wethode der Wahl fity
ben Samariter begeichnet. Ich) habe denn
auch) mit Freude fonftatieven fdnnen, dafy fie
nach und nach Cingang in die Kurfe iiber
erfte Hilfe gefunben Hat. Befondere Genuge
tuung war mir, dafy in efnem der Samariter-
hiljdlehrerjchaft bed Kantond Bern im ver-
gangenen Herbjt gehaltenen Vortrage bded
Heren Dberbahnarytes dber Scpwet. Bundes-
bafhnen, Herrn Dr. Schonholzer, diefe Diethode

al8 die fitr ben ©amariter am einfachiten an-
suivendende und dedhalb auch ald nupbrin--
gendite bezeichuet wurde. Der Mangel ihrer
Bejdhreibung tn unjern Samariterunterrichts-
bitchern (mit Audnahme von D. Hrmmel,
,Der Samariter” ?) und zum Teil auch die
Unfenntnig biefer Miethode bei fursgebenden
Yersten mag fchuld fein, daf fie noch nicht
fiberall Cingang gefunden Hat oder Fum Teil

L i Brojdyitrenform algd Separatabdruct exjdienen
und erbltlich zu HO Np. beim Verbandsjeirvetariat
beg ©dpwelz. Samariterbunbded in Olten.

7 Erhiltlid) beim Zentralfefretariat ded Scheis,
JRoten Kreuzed, Vern, ju Fr. 2,
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auch) unvidhtig doziert und ebenjo unvichtig
nacdhgeahmt wurbe. Die neue Auflage ded
Qehrbuches fitr Schweiz. Sanitdtsmannjchaf-
ten witd die Vejdyreibung dev Methode in
Wort und Bild enthalten.

A3 bejonbern Vorteil ber Wethode mochten
wiv Hervorheben: Wegfall ded Suritctfallensd
ber Sunge auf den Cingang zu den Atmungs=
egen und damit bebeutend verminderte Er-
jticfing@gefahr bed Patienten (dad in Riicen-
lage feinevzeit empfohlene Fejtbinden ber
Bunge — dad iibrigend faft nie gelingt —
fillt weg und Dbamit viel Seit, bdie fiiv

Husgangsitellung,
gleichzeitig Stellung wdhrend der €inatmung.

pent Patienten viel nupbringender vevwendet
werden fann) 5 einfache Ausfiihrung, ohe
bejonbere  Kraftanftrengung; fie fjett beim
wichtigitenr Atmungdmustel an, beim Swerd)-
fell.

Dte Methode nad) Scdhdfer wird aus=
geitbt tie folgt:

,Der Patient witd auf den Baud) gelegt,
die Arme ausgeftrectt, der Kopf auf die Seite
gedbreht, um Pund und Nafe fret u Halten.
Dann fnice man rittlingd itber bdie $Hiifte,
lege die Hande, — Daumen nahe aneinander,
— auf den unterften Tetl ded BVrujtforbes.
SHievauf Hebt man fid) im Kniegelent nach vor-
wirt3, bt mit den ausdgejtvectten Avmen

einen gleichmadfpig jtarfen, nad) abwartd ge-
tichteten Druct aud. NMan 3ihle dabet lang-
jam 1, 2, 3: Augatmung. Dann richte
man {ic), obhne jeboch) die Hande lodzulajjen,
auf, um den Drud aufzuheben, und ahlt 1,
2: Cinatmung. Wiederhole diefe BVewe:
gungen etwa 12 mal in der Minute.
Duech) dent Deuct drdngen wir die Baud)-
eingeweide und damit bad Swerchfell nad
obent und bewirfen fo die Audatmung; durd
pag3 Nachlajfen de3 Dructed fann fid) der
Brufttord infolge feiner Elaftizitdt wieder
ausdehnen und erfolgt fo die Etnatmung.”

18

Husiibung des Druckes zur Husafmung.

Der Vorteil dev Methode ijt in die Augen
fpringend. €in Kiffen ift unndtig, die Bunge
braucht nicht gehalten zu werden, die Gefalhr
vort Berlegungen der Baudjetngeweide und
ber Nippen ift behoben. Flijjigleiten, Dbie
etiva aud Lunge oder Magen heraudgepreft
werden fonnten, Haben freten Abflup.

Selbftverftindlich ift die Negel, jich vov
ber Vornahme bder tmung u iiberzeugen,
06 der Mhumd und Rachen fret von Fremd-
torpern, faljhen  Sdhnen, eingedrungenem
Gand, Steinen ujw. it.

Die Methode fann rajd) angewendet werden
und ift leicht zu evlernen.

Wir machen ausbdritctlid) auf die geftredte
Haltung der Arme aufmerfjam, €3 joll
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nicht etwa wie bet der Howardjhen Atnung
ber Bruftfaften zujammengedriictt werden, 3u
welchem  Swecke die Arme gebogen mwerben
mitffen, fonbern mur ein Drut von Hinten
nach) unten auf bdbie BVaudjeingeweide aug-
geiibt erden.

Bur Cinitbung der Schdferjchen Methode
tn Kurfen ift Grundbedingung, daf fie auf
bem Boden ausgefithrt wird, ohne Unterlage
bont Kiffen, Hhochitensd, zur Vermeidung von

Bejdymupung der Kleider, auf einer audge-
breiteten Wollbede ober Blade.
BVermeintliche Verbefjerungen, beffer Ver-
jchlimmbejjerungen, meijt aug Unfenntnis
De3d Wejensd der etngelnen Methoden
per fitnftlichen Atmung, Haben dazu gefithrt,
pafy die fritheren Methoben red)t oft unrichti
doziert und eclernt wurden. Hofjfent wir, daf
ber Sehiiferjhen Miethobe nicht das gleide
pajftert. Dr. Sdjery.

lnter biejem Titel hat May Ndf, Strau-
benzell, in den Nrm. 8 9 wnd 10, 1927,
biejer Beitihrift eine Serie von Artifeln ver-
dffentlicht, tn denen in vedht gritndlicher und
beachtengierter Weife und nach) verjd)iedenen
Gefichtspuntten die Propagandatdtigeit jur
Gewinmung von Mitglicdern fiir die Sef:
tionen ded ©dpweiz. Militdrjanitatdvereins
behandelt wird. €3 unterjteht feinem Bweifel,
pa letder nodh) lange nicht alle Angehorigen
ber Ganitdtdtruppe an die Notwendigfeit
ihrer auBerbienjtlichen Weiterbilbung bdenfen
und  fich zu diefem Swed, wo ed immer
miglich ift, einer Seftion ded Schweiy. Mili-
tarjanititdvereind anjdhliefen. Diefe Tatjacde,
berbunden mit ber Gorge um dad Gedeibhen
bes ©. M. &, V., mag ben genannten Autor
bevanlafit haben, die ganze Angelegenheit in
aufithrlicher Weife einmal ur Sprache u
bringen unter gleicheitiger Angabe von Mit-
teln wnd Wegen, die zu einer Befjerung bder
Lerhdltniffe Ffithren fonnten. Unter bdiefen
Meitteln wurde auc) die LWerbe: und Propa-
gandatdtigfeit im Metlitdrdienit evwdhnt. Leider
aber gejchalh) dad in etner Art und Weife,
pie von unferer Seite nicht auf der ganzen
Yinie gebilligt werdben fann. Naf jagt w. .-

, &8 Dditrfte feine lebertreibung fein, wenn
behauptet wirtd, baf die Grofzah! der Sani-
tiitvetruten von der Cyifteny des &. M. S. B.
feine Ahnung Haben, iiberhaupt aud) davon

nicht, dak man nod) auBerdienitlich zu arbeiten
bat. €3 {jt daher eine unerldfliche Pilicht
eined jedben Sdulfommandos, bie Nefruten
mit bem & M. S. B. und deffen Beftre-
bungen Defannt zu madjen und die Leute
(durc) bie Offiziere und linteroffiziere) jum
Beitritt alg tatige Mitglieder zu ermuntern.
PMan witebe jedenfalld gut tun, bdie betref:
fenben Offiztere und Unteroffiziere dburch das
Sdulfommando vorgingtg einfeitlic) u in-
jteuieren.”

Dieje Darftellung, namentlich die tm exften
Ga aufgeftellte Behauptung, entjpricht mm
feinedweqd den Tatjadjen. Jd) erwivere dar-
auf, daf jdon feit langerer Heit in ben
Mefrutenz, Sefreitenz, Unteroffiziers und Offi-
slerdjchulen Dber Sanitdtdtuuppe {iber bdie
auferdienftliche Weiterbilbung und bdie Ve-
beutung der leptern gefprochen wird und bdie
LQeute zum Cintritt in die Seftionen bed
S.N. . 8. oder an Orten, wo joldhe nicht
beftehen, zum Unjhlup an Samariter- oder
Motlreuzvereine aufgefordert werben. Dagfelbe
gejchieht auch in den taftijch-linijchen Kurjen
und in andern Cadres-Kurfen der Sanitdts-
teuppen. Auch) an der Konfereny der hishern
Ganitdtgoffizieve, die unter dem Vorfis Ded
Dberfeldarstes jahrlich ftattfindet, wird vom
Borfienden dicfe Frage bejprochen. Der Ver-
faffer Ded erivdfhuten Artifeld befindet fich
alfo jehr im Jretum mit jeinem Uusjprud,
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