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an pour la période de 1923 & 1925, soit
1084 hommes et 133 femmes. Ces der-
nidres années, les médecins ont constaté
de «l’alcoolisme» chez chaque quatorzidme
homme, en moyenne, décédé dans notre
pays. On sait d’apres des publications
plus détaillées du Bureau fédéral de sta-
tistique pour les années d’avant-guerre
que les déces avec lalcoolisme ont lieu
& l'Age ot 'homme est en possession de
toutes ses forces, et sont proportionnelle-
ment plus nombreux entre 40 et 50 ans
qu’entre 20 et 30 ans et au-dessus de
50 ans. Contrairement aux autres causes
de déces, P'alcoolisme abat ses victimes
justement & I'ige ot ’homme, comme pere,
comme ouvrier et comme citoyen, pour-
rait rendre a la patrie les meilleurs ser-
vices.

Un cri d’alarme.
I7«Obwaldner Volksfreund» a publié
Particle suivant qui mérite d’étre connu:
«Un bureau officiel du canton d’Ob-
wald a recu lautre jour la lettre suivante,
qui en dit long.sur le genre de vie qui

régne dans certaines familles:

« Permettez-moi de vous adresser ces
quelques lignes. Je voudrais vous supplier
de vous occuper un peu des consomma-
teurs de schnaps. Le malheur qui regne
dans certaines familles est trés grand, parce
que la consommation de schnaps est con-
sidérable journellement, dolt il résulte
toutes sortes de maladies. Toutes les ob-
jurgations ne servent a rien, que les ob-
servations soient faites avec bonté, avee
sérieux, ou parfois dans la colere. L'on
vous répond: «Nous consommons notre
propre produit.» Dans notre famille, nous
sommes trois personnes, et nous buvons
~ chaque année environ 200 litres (!) de
schnaps, et au moins 300 litres*de cidre.

(Pest triste, mais c’est vrai. Aussi n’ai-je
pas besoin de vous dire quelle vie nous
menons. Les jours pendant lesquels ils ne
boivent pas beaucoup sont plutdt rares ;
lorsque, par contre, ils sont éméchés, ce
sont des querelles sans fin. Quelquefois,
Pon finit par perdre patience: Le pire
est que l'on ne constate aucune amélio-
ration. Nous espérons lintervention de la
providence. Vous permettrez que je ne
vous donne pas le nom de notre famille,
pour que nous ne nous fassions pas une
réputation déplorable. J’eusse préféré m’en-
tretenir avec vous de vive voix; mais je
ne le puis précisément pour la raison que
je viens d’indiquer. Les mémes constata-
tions peuvent sc faire dans d’autres fa-
milles, ainsi que nous l'apprennent les
journaux, de temps A autre. Le jour ol
le schnaps sera plus cher, les choses s’amé-
lioreront peut-étre.
« Avec haute considération,
Une femme de paysan de la
classe moyenne.»

Et le journal cité ajoute:

«Nous avons considéré comme notre
devoir d’attirer Dattention du public sur
Paugmentation inquiétante des distillations
privées griice auxquelles il se produit des
faits comme celuli que nous venons de
signaler. Le fait de distiller 4 domicile a
pour conséquence d’accumuler dans les
maisons des quantités de schnaps consi-
dérables, que l'on ne se fait pas faute,
ensuite, de¢ consommer, puisquiil est la
pour cela. Si la livraison du schnaps a
la Confédération était obligatoire, on ver-
rait disparaitre cet état de choses, et les
paysans retireraient un bénéfice plus grand
de la production des fruits. Rien ‘n’est
plus stupide que de prétendre que le
schnaps est une nécessité; car la consom-

“mation du schnaps n’est autre chose qu’une

habitude qui colite des sommes fabuleuses,
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tout en apportant le malheur dans les
familles, ainsi qu’il ressort de la lettre
qui précede. »

La distillation dans la vieille
Confedeération.

La distillation des fruits parait avoir
donné lieu & des abus peu aprés son in-
vention. Le «danger du schnaps», dont
on parle beaucoup maintenant, serait done
un vieux mal. Seulement, dans le bon
vieux temps, la répression de ce mal était
bien plus simple que maintenant. Ainsi
le bourgmestre et le conseil de la ville
de Zurich fait savoir, dans un mandat du
26 mai 1697, son grand mécontentement
d’avoir di apprendre: «que non seule-
ment on distille les mares de raisin et
de fruits, mais encore le fruit lui-méme,
transformant ainsi un aliment donné par
Dien & Phomme en une boisson perni-
cieuse ». Iit les hauts magistrats ordonnent,
sous peine de sévere punition, linter-
diction de la distillation des marcs et des
fruits. A peine deux ans apres, le gou-
vernement, dans un mandat du 3 juin
1699, se plaint & nouveau que malgré ses
avertissements paternels et ses mandats,
beaucoup ont abusé de la riche bénédic-
tion de Dieu, en se livrant au gaspillage
des fruits. « Au lieu de faire des réserves,
en faisant sécher le fruit dans les années
de riches récoltes, pour pouvoir en jouir
dans les années de disette, on a distillé
du fruit frais, on a fait des grandes
quantités de cidre avec le fruit de table
comme avece le fruit des arbres sauvages,
sans distinetion. Puis ils en ont tellement
bu qu’ils ont diminué leurs forces corpo-
relles comme ils ont gaspillé lear argent,
s'affaiblissant et sc rendant impropres a
tout travail honnéte.» Le méme mandat
autorise la distillation seulement lorsque

quelqu’un a réeolté extraordinairement
beaucoup de fruits.

Il est remarquable & quel point nos
encore
comme un aliment dont la distillation leur
paraissait étre un abus coupable, un véri-

table péché.

ancétres considéraient le fruit

L’Esthonie nous devance.

Le Parlement esthonien a adopté une
loi sur la vente des boissons alcooliques
dont voici quelques dispositions:

La vente des boissons distillés est un
monopole de I'Etat, elle s’exerce soit di-
rectement, soit par lintermédiaire des
administrations locales ou d’entreprises
privées. Toutes les boissons qui comportent
plus de 11/, volume pour cent d’alcool sont
considérées comme boissons alcooliques.
La limite pour le commerce de gros est
fixée a 5 litres. La loi introduit 'option
locale. En outre, la vente des boissons
alcooliques est entitrement interdite le
jour du Jefine, le Vendredi Saint, le lundi
de Paques, le 1° mai, le lundi de Pente-
cote, et le jour de Noél. Interdiction
également les jours d’élections ou de vote
populaire. Autrement la vente est auto-
risée pour la consommation sur place de
9 heures du matin jusqu’d minuit. Les
dimanches et jours de féte & partir de
midi seulement.

Kurpf_l_l[c_herei.

L, Deinen Augen Hab' id) einjt
gelefert e

Cin Mitglied etner zlivcherifhen Kranfens
bflegefafie, eine etivad nervije, 29jdbhrige Fraw,
bet welcher bdie eingehendite dratliche Unter-
juchung dad abjolute Fehlen jeder organijdjen
Crfranfung feftitellen fonnte, fonjultierte im
Laufe des leten DHerbited einen Augen=.
diagnoftifer. Denn fie war der Ueberzeugung,
bafy man Bbet iGren vielen Bejchwerden dod)
irgendeinen fbwperteil franf finden mitte,
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