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ber Solidaritdt, der Britberlichleit, der Ber-
trdglichfeit und Arbeitdfreudigleit su Herrjchen,
und e ift bebauerlich, daf ur allgemeinen
Ungunjt der Jeit noch , Familienzwiftig-
feiten” und ,Dejertion von Familiengliedern”
jid) gejellen. Wenn man ferner hHiort, daf es
Seftionen gibt, die den Bejtimmungsdzived
unjerer  Organifation, der o flav in unfern
Gtatuten formuliext ijt, dermafien verfennen,
baf fie nur nod) Vergniiguigd- und Literatur-
vereine fein wollen, dann ift man verjucht,
auf einen  Audjpruch suriidzufommen, den
Herr Doerft Haujer anldflic) einesd Vortrages
tm Landratdjaal in Liejtal bet Anlafy einer
jdhwei3. Delegiertenverfjammiung vor Jahren
tat: |, Der Schwety. Wilitdrjanititdverein be-
findet {ich in eimem gewifjen Stadium Ded
Nieberganges. Jedenfalld Hat ev feinen Hipe-
puntt iiberjchritten.” Wabhrlich wiv Hhaben allen
Grund, Mittel und LWege zu juchen, wnjern
Lerband ald joldhen u jtarfen und Fu ver-
grdfern und vor allem einen neuen, frifden,
freudigen Wrbeitdgeift Hineinzubringen!

Die  Sentralvorftande der Nachfriegdjeit,
ganz bejonbderd Laufanne unter Delacraujas,
haben ben LVerband trop aller ungiinjtigen
Cinflitjfe einen jchonen Schritt vormwdrt3 ge-
bracdht. lnter jeiner Aegide find unjere Ben-
traljtatuten den Heutigen Verhaltnijjen ange=
baft worben, find [ofale, regionale 1md
{hietzerijche Wettiibungen an die Stelle der
fritheren jchriftlichen Preidaufgaben getreten,
und 3 dare jammerjhabe, wenn unjere
Gadhe trof Ddiefer Lichtpuntte jich nidht weiter
gedeihlich) entwideln fonnte, denn Stilljtand
iit Ricjhritt. Wic miffen  erfennen, bdaf
unfere Cyiftenzberechtigung nur in wirtlicher,
ecnfter,  Rorper und  Geift in Anipruch
nehmender, aufopfernder Arbeit im Sinne
bes praftifhen und theoretijchen Sanitdts-
Dienjte3 liegen fann, gemdp Den und felbjt
gegebenen Sagungen. Vergniigungdanlijje als
folhe faben mit unferer Sache nichts 3u
tun, wedwegen wir die Pilege der Kamerad-
{thaft nicht vernachERigen mitffen. Nur wenn

fih der Sentvalvoritand und alle Seftions-
leiter diefe Pringivien tn ehrlicher Weife ald
Urbeitdmotiv ju eigen gemacht Haben, Hat e3
einent. Sinr, Neittel und Wege jur Forderung
bed ©. M. . V. zu juchen und unter Auf:
wand von Arbeit, Jeit und Geld anzuwenden.
(Fortiebung folgt.)

Quand la mort
s'embusque sous terre.....

Un mineur gallois, dans les lignes qui
suivent, donna la semaine passée a la
« Weekly Dispatch» le réeit du sauvetage
tel qu’il se pratique dans les mines, lors-
qu’une explosion de gaz produit des ef-
fondrements de galeries, des éboulements
et la mort de plusieurs mincurs; de tels
accidents sont arrivés il y a peu de temps,
en Angleterre, et furent tout particuliere-
ment meurtriers.

«Il vient de sonner minuit! La petite
ville des mineurs, entourée de ses collines
sombres, est preque entidrement endormie.
Ici et 1a brillent tristement des réverberes
4 lumiere jaune, dont la flamme est pauvre
et vacillante; tout est silence sur le sol,
tandis que les entrailles de la terre recelent
les équipes de nuit des mineurs, travaillant
au fond des galeries. Dans cette partie-ci
du monde tout commence et tout finit
au charbonnage; toutes les peines et tous
les labeurs tiennent au bord des puits
profonds.

Soudain, la terre tremble d’une manidre
paisible, si je puis ainsi dire; ce mouve-
ment est un bercement 4 peine perceptible ;
il est suivi d’'un lugubre bruit qui se
propage sourdement jusqu’aux confins de
la petite cité et remplit bientdot d’épou-
vante les habitants. L.e silence retombe
ensuite, intense & force d’attente, fait d’an-
xiété et de peur. La bourgarde, en quel-
ques instants, palpite d’une activité fié-
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vreuse; ses habitants sont tous réveillés;
partout s’allument les lampes et s’ouvrent
les portes; dans toutes les rues, les ruelles
et les cours, un bruit enfle, monte et
créve en cris et en pleurs. Les voix inter-
rogent, demandent, avec ce particulier
tremblement dont ne peuvent jamais se
défaire les étres qui se sentent atteints
et qui, en interrogeant, ont peur, d’avance,
des réponses qu’ils demandent.

De la place, au centre de la localité,
un cri retentit: le puits! une explosion
g’est produite dans le puits! Et, pareils
a des coups de poignards, les mots entrent
dans le cceur des malbeureuses gens. Une
terreur panique fait sortir chacun de sa
maison; les fenétres se referment et les
portes, toutes les portes de toutes les
demeures s’ouvrent et livrent passage aux
habitants terrifiés; hommes, femmes, en-
fants de tout Age, vieillards tremblants,
s’élancent hors de ville, vers Pouverture
de la mine; vétus héAtivement, de leurs
pauvres habits de travail, ou simplement
recouverts d’un manteau sur leurs véte-
ments de nuit, ces gens frappés tous en
méme temps — puisque l'on ignore qui
a succombé — courent sur la route dé-
trempée. A mi-chemin de la colline se
trouve la houillitre ol travaillent tous
les hommes, & peu d’exceptions pres, de
la ville et les femmes, toutes les femmes
qui se hatent vers les puits, ont des yeux
égarés, remplis d’un chagrin immense et
d’une appréhension terrible; les enfants
sanglotent et tremblent de peur et de froid;
les vieux sont silencieux et marchent plus
lourdement que jamais; la peur tient toute
cette foule; elle la méne d’un train d’enfer;
elle donnerait des forces 4 un mourant;
elle fait courir ces centaines, ces milliers
de pieds, & une allure folle.

A lentrée du puits, tout est en con-
fusion; des policemen, les autorités, les
travailleurs de l'usine vont et viennent

a

anxieux, épouvantés. Les lignes i voie
étroite qui conduisent les wagonnets jus-
quan bord du gouffre sont couverts de
monde, et du puits s’éleve, paresseuse,
blanche et jolie, une petite fumée qui ne
doit rien i rien ...

La foule est 14, dans 'aube brumeuse
et humide; les enfants, les femmes crient
et sanglotent haut; les hommes, épouvantés
par les visions dont ils ne font part &
personne parlent bas entre eux; un bruit
triste et sonore monte de cette foule, fait
de mille cris étouffés et de mille terreurs
exprimées & mi-voix.

Soudain, un groupe d’hommes résolus,
pleins de volonté, portant sur eux le courage
et la fermeté inébranlables, se porte au
bord du puits; des ordres brefs sont donnés
de bouche en bouche. Des casques étranges
surgissent on ne sait d’ott et coiffent une
demi-douzaine de tétes farouchement réso-
lues; voild que sont trouvés les volon-
taires, disposés & tout risquer pour porter
secours aux camarades en danger. Quel-
ques ces
hommes dévoués et montent du peuple
qui sanglote. Un homme manceuvre un

applaudissements accueillent

levier, un signal électrique tinte au loin,
dans la maison du veilleur chargé de
donner le départ aux équipes; puis la
cage de fer prend sa charge d’hommes
aux étranges masques, et doucement, s’en-
fonce dans la terre. La galerie principale
s'ouvre enfin et les hommes, munis de
lampes de sfireté quittent la cage qui les
amena, apres une descente de quelques
minutes dans la noirceur absolue d’un sol
que les gaz mortels rendent mystérieux
et fatal.

Des nuages de fumée opaque sortent
des galeries latérales, terribles et presque
suffocants; le groupe des sauveteurs va
de Pavant et n’y prend point garde; l'on
ne voit pas encore de flammes mais Iair
est tres chaud et trés humide et de la
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fumée icre et jaune, déja, traine & mi-hau-
teur. Les parois des galeries suintent &
profusion, lair est déja mortel aux narines
non protégées; la partie de la mine en
exploitation est proche; ici et 13, les pla-
fonds se sont affaissés partiellement; mais
le lieu méme de Pexplosion se trouve plus
loin encore, 13 justement ot la houille est
exploitée en ce moment. Cing minutes de
marche pénible parmi les blocs de houille
¢boulés, de plus en plus gros et larges,
et une vapeur de feu prend A la gorge
les vaillants sauveteurs. Les victimes sont
la, en voici une que souléve le premier
des hardis chercheurs; c’est un homme
dans la force de l'Age, que lasphyxie a
tué tout de suite; quatre hommes emportent
ce cadavre tandis que le reste de la petite
troupe va fermement de P'avant. Le chaos
des débris est indescriptible; les poutres
de souténement, des barres de fer, les

outils des mineurs gisent péle-méle; des

corps Inanimés, noireis et tordus, sont &
peine visibles dans le monceau des choses
noires qui sont accumulées autour d’eux;
fes corps sont tournés d’un méme cOté,
comme si Pespoir de voir venir le secours
avait soulevé ces étres étouffés d’un mouve-
ment identique. Ils ont, qui sait?, payé le
tribut & la mort avant d’autres camarades,
protégés en arriere de lexplosion, et que
les hardis sauveteurs trouveront vivants
encore, peut-étre. Des cadavres de chevaux
barrent le chemin et on risque des chutes
graves A franchir, dans la presque totale
obscurité, ces masses de matériaux chauds
et croulants. Le temps, 13, est plus précieux
que toute autre chose; il s’agit d’aller
vite; et tous les demi-metres, pourtant, les
mineurs sont arrétés par d’énormes obstacles
que leurs haches et leurs pics démolissent
avec une héte fébrile. Arriver, il faut
arriver au fond du couloir éboulé..... c’est
la seule pensée sur laquelle s’unissent les
surhumains efforts. I’on retrouve, entassés,

des morts et des vivants; les premiers,
de tout leur poids, étouffent les seconds,
on se hite de porter dans la galerie centrale
ceux qui faiblement respirent encore ; beau-
coup ont les jambes brisées par les rochers
éboulés, la cage thoracique ou le crine
enfoneés; il en est dont le coeur bat si
faiblement qu’ils ne supporteront pas d’étre
portés i lair. I’équipe de secours, épuisée,
est remplacée par d’autres hommes cou-
rageux; le chemin frayé permet d’arriver
promptement sur le lieu du sinistre. Vingt,
trente rescapés, sur des civieres, sont em-
portés en hate vers Pair frais, vers la vie
recouvrée par miracle, vers le home. Les
cadavres, trente, quarante, toujours d’autres,
hélas, sont respectueusement ramenés aun
bord de la mine, et avant que ne fasse
explosion la douleur des parents, I'espoir
immense submerge la foule, espoir que
le pere, le fils, époux sont parmi les vivants
encore inanimés, qui remontent lentement,
dans la cage, semblables & des spectres,
couverts de sang, de charbon et de boue,
et que Ion va, tout a I'heure, cependant,
étreindre et embrasser dans un transport
d’allégresse et de soulagement.»

Die gelundheitliche Bedeutung
des Schwimmens.

Von Dr. W. Schweisheimer,

Jeder Sport, der vernunftgemd betrieben
wirh, ift gejund, in exfter Linie natittlid) jener,
ber gleidhzeitig in der freien Natur audgeiibt
werben fann. Dem Arzt fei e3 geftattet, die
Qrone gefunbheitlicher Wertung jenem Sport
au reidjen, Der in fygieniicher Beztehung alle
andern Sportarten iibertrifit: dem Sdwim=
men.

Bet diefem Sport vereinigen fic verjchiedene
BVorziige. Jwet Hauptpunite tveten hervor:
erftens bie Cinwirfung der fpesiellen Korper-
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