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172 Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

wobei er an die grofe Avbeit und Aufopfe-
rung der Samariter wihrend der Grippeseit
erinnerte. Jhm folgte ber Bertreter der Stadt
Bellingona, Dr. Roijt, der die Gafte tm
freundetdgendififchen Belleny willfommen Hiel
umd dad Samariterwejen ald cine der jchbn-
jten Blumen unjere3 Landes feterte. Den
Borrednern danfte Herr Seiler in louniger
Jede, und zum Schluffe ud Herv Buz 31 die
©amariter ein, im ndditen Jahre wiederzu-
fommen Det 2AnfaR bed eidg. Schitbenfeftes.

Samariter= und Schiigenfeft, wie veimt
jfich das ufammen? with mancher gedacht
haben, Hat fich aber auch gleich bie Antwort
gegeben, baf wohl bie Aufgabe ded Sama-
riterd ijt, LWunbden zu beilen, nicht joldhe zu
{hlagen, baf aber aud) der Samariter ein
Laterland Hat und, wenn notig, bereit ift,
pagfelbe zu verteidigen.

Der  Sonuntagnadymittag  zerftrente  dald
Samaritervd(flein in alle Winde; wdahrend
die einen nochmald fithlen Grotten Fufteuer-

tem, erfrenten fich) andeve hervlicher Fahrten

‘auf ben tefjiniihen Seen, bejuchten Lugano,
Ganbria, Wagadino, Locarno mit feiner herr=
liden Madonna del Sasso, wieber anbere
lodte e3 mehr nad) dem Yorden zu, nach
pem Mijor und Hinauf auf den Gotthard.

GFreude war auf allen Gejichtern, ein jtiller
‘Danf iiber all dad Gebotene und Erlebte,
pad und unjere Tefftner Freunde, dad uns
prefer Derrliche Fled Schweizererbe geboten,
und ein biderber Eibgenoife aud dbem Lanbde
ped Tell foll ftillverguiigt im Schlafe ge-
muentelt haben: Grazia, grazia!

Ja, tante grazia, ibr licben Tejfiner, fitr
all eure Sympathie, ihr habt und aufs neue
betviefen, bap ihr unjere Britdber und unfere
getrenent Mitetdgenofjen jeid.

Spll ich Namen nennen, denen wir danfen
mitjfjen? Man verzeihe mir, wenn id) muw
eiige nenne aud ben vielen, die unsd jo nett
empfangert baben, fo Herrn Bujzzi, den

Prijidenten ded Organtfationdfomitees, Herrn

Furger, den Prdfidenten ded Croce verde,

Herrn Marietta und Capitano Fevvart,
und bald bHatte ich nod) einen vergefjen: den
Croce verde-Solbaten Terzaghi, der am
frithen Sonntagmorgen auf dem Monte Gor-
gella die Alpenvofen holte, die und am Niit-
tag@banfett audgeteilt wurden! Allen fHerye
licgen Dant! Dr. ©djery.

Les héros de la médecine.
Second article sur Joseph Lister.

On peut voir au « Lister Institute» 2
Londres un tableau d’un peintre francais,
Rixens, représentant Lister rendant hom-
mage A Pasteur a4 la Sorbonne, le 27 dé-
cembre 1892, i loccasion du soixante-
dixidme anniversaire du savant francais.
Ces deux hommes, Pasteur et Lister, ont
sauvé par leurs découvertes un nombre
infini de vies humaines. C’est griice & la
théorie bactériologique de Pasteur que
Lister a pu vainere la redoutable gangréne
d’hopital et c’est par lintermédiaire de
Pantisepsie, découverte par Lister, que
Pceuvre de Pasteur a atteint son plus haut
degré d’application cn médecine. Cette
scene dut étre profondément impression-
nante, car les savants du monde entier
¢’6taient réunis pour célébrer le jubilé de
Pasteur. Celui-¢i mena, nous dit-on, Lister
sur le devant de l'estrade et 'embrassa
aux applaudissements des délégués. La
renommée ne vint 4 Lister que sur la fin
de sa vie. Comme tant de savants et d’in-
venteurs, il eut i lutter contre le scepti-
cisme et méme contre une véritable hosti-
lité avant que sa théorie soit acceptée.

Joseph Lister était né & Upton House,
West Ham, Essex (Angleterre), le 5 avril
1827, d’une famille de Quakers. Son
pere, négociant en vins, avait ét6 nommé
membre de la «Royal Society » pour ses
travaux sur le perfectionnement du mi-
croscope. Le jeune Lister fut envoyé a
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une éecole de Quakers & Tottenham pres
de Londres et, A 17 ans, il entrait a
I« University College », oli apres trois ans
de séjour il obtenait son diplome de fin
d’études. a Pécole de
médecine attachée & '« University - Col-

Il entra ensuite

lege Hospital » et, 4 25 ans, il était doc-

teur en médecine, membre du «Royal
College of Surgeons», et ses connais-
sances en chirurgie lui faisaient obtenir
une médaille d’or. Il était depuis quelque
temps interne & 1« University College
Hospital » quand il se rendit a Edimbourg,
ot il fit la connaissance de Svme, un
célebre chirurgien de cette ville qui lui
offrit un poste dang un grand centre de
science mddicale, la « Edimburgh Royal
Infirmary ». Lister s’empressa d’accepter
et, par la suite, il ¢pousa la fille de Syme.
Bien que n’ayant pas d’enfants, leur vie
de famille fut trés heureuse, et la femme
de Lister lui fut une auxiliaire précieuse
dans son travail. Apres quelques années
passées a Iidimbourg en qualit¢ de méde-
cin assistant, Lister fut nommé, en 1860,
professeur de chirurgie a I’Université de
Glasgow et médecin d'une salle de la
vieille « Glasgow Royal Infirmary». Les
fenétres de cette salle donnaient sur un
immense cimetiere; cettc vue est de na-
ture A inspirer la tristesse méme par un
jour cnsoleillé, mais la scéne & lintérieur
de I'hopital était encore plus pénible pour
un homme au grand cceur comme Lister,
car les opdrations étaient souvent suivies
par la mort. Il arrivait fréquemment qu’une
plaie non-infectée au début se mettait &
suppurer et le patient mourait malgré tous
les efforts du chirurgien. Lister se sentait
impuissant en face de cette terrible « pour-
riture d’hopital », et il s’attacha & en dé-
couvrir la cause. Il avait remarqué que
la gangréne n’attaquait jamais un malade
dont la peau ne présentait aucune lésion,
et il en conclut que le mal ne venait pas

du corps humain lui-méme, comme cer-
taines personnes le croyaient alors. Tl
supposa que lair en était peut-étre la
cause et prit des précautions infinies pour
tenir la blessure a l'abri de son contact.
Il ordonna également que les planchers
soient scrupuleusement frottés et brossés
et que les médecins ct les infirmitres se
lavent les mains avee soin avant une
opération, ce gui parut a ’époque un véri-
table gaspillage de savon! Mais quels que
fussent les efforts de Lister, les patients
continuaient 4 mourir, méme lorsque leurs
blessures étaient légeres. (Pest alors qu'il
recut, un jour, de Paris, certaines notes
écrites par Pasteur au sujet de la putré-
faction, et dans lesquelles le savant fran-
¢ais expliquait comment la putréfaction
est causée par des ferments vivants ou
« bactéries ». Lister pensa soudain que ce
méme phénomene, di 4 action de germes
vivants, se produisait peut-étre sur les
plaies de ses malades. S’il trouvait moyen
de les protéger contre cecs germes invi-
sibles, il arriverait, sans doute, 4 vainere
la gangrene. Il commenga done d expéri-
menter un nouveau traitement. Il savait
que Vacide phénique était employé dans
les égouts pour combattre les mauvaises
odeurs, et il conclut qu’il pourrait égale-

-

ment servir 4 empécher la putréfaction
et se décida a 'employer pour le traite-
ment des plaies. Il se servit done de panse-
imbibés d’acide

phénique pour traiter les fractures et les

ments « antiseptiques »

plaies chirurgicales. Et ses méthodes ne
tarderent pas & donner de bons résultats.
Dans les autres hopitaux, les malades con-
tinuaient & mourir de la gangréne, mais
dans les salles de Lister, ils se guérissaient,
leurs plaies ayant été lavées a acide phé-
nique dilué et recouvertes de ouate pour
les protéger contre l'atteinte des germes.

Quand Lister signala pour la premiére
fois sa découverte en 1865, bien des mé-
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decins se montrérent sceptiques, mais il
continua ses expériences, perfectionnant
ses méthodes et sauvant toujours de nou-
veaux patients. Il s’apercut que l’emploi
des antiseptiques provoquait forcément
une certaine irritation et commenga, petit
A petit, a établir la théorie de '« asepsie »,
ou propreté chirurgicale minutieuse. Il
allégna que, les germes infectieux ne.se
trouvant pas dans l’air, mais sur les mains
du chirurgien, sur ses instruments et sur
les pansements, il serait possible, en veillant
a la propreté scrupuleuse des mains, des
instruments et des bandages, de se passer
d’une fagon générale d’agents antiseptiques.
Cette théorie conduisit & la désinfection
des mains du chirurgien, et a la stérili-
sation de tous les instruments et panse-
ments, bref & la salle d’opération telle
‘que nous la concevons aujourd’hui. La
-chirurgic fit d’immenses progres, grice
~au succes des méthodes de Lister qui
permirent des opérations dont on ne soup-
connait méme pas. la possibilité quand
Vinfection était toujours a redouter.

En 1869, Lister succéda A son beau-
pere, Syme, comme professeur de chirurgie
A I'Université d’Edimbourg. Huit ans plus
tard, il acceptait le poste de professeur
de chirurgie a «King’s College », Lon-
dres, et depuis cette époque, il se con-
sacra A la tiche d’enseigner ses méthodes
ct de les défendre contre les attaques
hostiles. Il mourut en 1912, ayant &té
Pobjet de grandes marques de distinetion
dans sa vieillesse et ayant recu le titre
de Baron Lister of Lyme Regis.

Les travaux de Lister ont une impor-
tance toute spdéeiale pour ceux qui g’oc-
cupent de mettre en pratique le pro-
gramme de la Croix-Rouge, car c’est lui
qui a permis 'application des « Premiers
Secours ». Il est actucllement possible de
sauver A aide de pansements antiseptiques
les soldats qui périssaient autrefois sur

les champs de bataille, par suite de l'in-
fection de leurs blessures, méme légeres,
avant de pouvoir étre transportés dans
un hopital. Il est intéressant de signaler
qu'Henri Dunant (1828—1910) et Lister
(1827—1912) étaient contemporains. Ils
ne se sont probablement jamais rencon-
trés, mais les idées du philanthrope suisse
ont été mises en pratique grice aux dé-
couvertes de Lister, et tous deux se con-
sacraient a
siste A sauver des vies humaines et a
atténuer la souffrance.

cette grande tiche qui con-

Naturheilmethioden
und wilienichaitliche Medizin.

Von
Dr. med. T. Gordonoff,

Privatdozent und Hifiitent am PharmaRologiichen Fnititut
der Umniverfitdt Bern.

(&hlup.)

Meine Damen und Herren! E3 wird
Shren im Laufe meiner Schildberung ein
eigenartiger ®edanfe nicht entgangen fein,
baB merfmittdigermetie die Aerzte, die jest
biefe Miethoden fo preifen, jie es vor Jabren
waren, die fich gegen die Umvendung der
phyfifalijchen  Thevapie, der Hybdrothevapie
oder Rlimatotherapie, aufgelehnt Hatten. Laien
waren 3, die der Therapie jum Einzug vers
folfen Haben. Jeht {ind e3 aber erste, die
fich der Therapie jo annehmen. Am Enbde
hatten doch dic Laten vedht! Am Enbe fonnte
bas gleiche auch jegt pajjieven, mit den jept
von Naturheilfimitlern empfohlenen Miethoden,
bie vielleicht auc) in der nddhjten IJufunjt
bei Dent evjten Aufnabhme findben witrden.

Wir lefen tatjdchlich, wie energijch bdie.
Aerstejchaft Des 19. Jahrhunderts gegen Ddie
Hydrotherapie und Sonnentherapie auftvat
Wie energifh) trat dic Mitnchner medizinijde
Nafultit gegen die Ginfithrung eined Lehrs
jtupls fitv Hydrotherapie auf die Finfprache
pon Rueipp cin! Wie it dag zu ertliven?
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