
Zeitschrift: Das Rote Kreuz : offizielles Organ des Schweizerischen Centralvereins
vom Roten Kreuz, des Schweiz. Militärsanitätsvereins und des
Samariterbundes

Herausgeber: Schweizerischer Centralverein vom Roten Kreuz

Band: 35 (1927)

Heft: 6

Artikel: Zeitgemässes Rezept

Autor: [s.n.]

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-973599

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 01.12.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-973599
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Das Kote Kreuz — La Croix-Rouge 159

famille voulaient bien, dans l'interet dos

leurs, un peu mieux entendre la voix des

hygienistes et, sur le conseil qu'ils don-

nent, faire au fruit une place plus grande
dans le menu quotidien des repas, faire
consommer seulement deux pommes par
jour et par personne, il arriverait, pour
le plus grand gain de tous, que la pres-
que totality de notre rdcolte suisse de

fruits serait «mangle» au lieu d'etre
« bue ».

Dancing et sante feminine.

Interviewt sur les consequences que

peuvent entrainer les danses modernes,

au point de vue de la santt de Celles

qui les pratiquent, et, plus sptcialement,
de la natality, le Dr Variot a nettement
repondu: « Les danses modernes, qui nt-
cessitent des mouvements brusques et

dtsordonnts, sont extremement nuisibles

aux jeunes femmes.»
Et il a ajoutt que les danses exccn-

triques, maintenant ä la mode, pouvaient
«determiner de fächeux accidents » chez
les danseuses « en ptriode de maternitt».
Sans doute, beaueoup de cellcs-ci se sou-
cient-elles fort peu des joies que leur
rtserverait la venue au monde d'un bebe;
mais on confoit que les putriculteurs,
dont le D1 Yariot est l'un des plus emi-

nents, se prtoccupent de Finfluence d6-

sastreuse que peut avoir la gymnastique,
importee par les nfegres, sur la sante de

Celles que la nature a formtes pour ötre
des möres.

Zeitgemäßes Rezept.

Äam biefer SEage 31t einem jetner ftdjcren

®iagnofe toegen gefdjätjten Sanbarjt ein

$räuleiu in mobernjter SMetbung, mit feinen

Storftrümpfen ttnb elegantem ©djußtnerl. ©in
£)artnäc£iger ßatarrl) plagte fie. ©orgfam

unterfudjt fie ber SIrjt. „3d) tuerbe glpten
ettnag toerjcEjreibett," fe|t ftd) pin, fepreibt
nnb ü6ergi6t bag peilbringenbe INejept mit
ber yjuficljerung befielt ©rfolgeg ber Patientin.
SJJit bem gut jujammengefalteten 33lättdjen

ftenert fie ber naßen ülpotßele 31t. ®er ißro^

bifor öffnet eg, ftutjt, lächelt nnb geigt eg

bem SfoKegen, ber auef) laum feine |5affun9

31t maßten üermag. „tßebaure, in biefent gälte
nießt bienen ju fönnen. ©ie luerben bag

ißetfeßriebene in bem großen ©efcßäft gleicl)

um bie ©trafjenecfe erhalten." Stuf bem 9Ie=

jept ftanb:

„(Sin iß a a r tu 011 e n e ©trumpfe."

Rom Büdierfifich.

ÜKtlner, iftießarb, Dr. med., gact)argt für
©ßtrurgie unb grauenlranlßeiten, in Seipjig:
Sie ^eihtttg ber SrcBfc Bei reeßtjettiger

©rlennung unb ißre S3erßütung. Sßiffen®
feßafttieße ®atfacßen allgemein ber
ftänbticB bargetegt. SDtit einem @eleit=

mort boit @eß. ütat ißrof. Dr. med. iß. 3tueifel,
eßem. ®ireltor ber llniberfität§=grauentliniE

3U Seipjig. 207 Seiten. 12 2X66. auf SLafeXn.

Dttab. 1926. SSerlag @. fptrjel, Seipjig.
Sfart. SR. 4.50. git jeber 33ucßßanblung cr=

ßältlüß.

21u§ bem gnßalt: töortoort: (Sefc^icE(tXicX)eg.

®ie SreBfe fiitb ßet!6ar, tuenn fie recfjtjeitig
ertnnnt tnerben uftu. — I. 98a§ ift ein Jslre&gV

Sein ©efeßmüt unb leine Gcntjünbung, fonbern

ein ©etoäcßg. — II. ®ie örtXicXje ©ntfteßung ber

SreBfe unb tßr SBacßgtum. — III. ®ie (853=

artigleit ber SreBfe. gßt hiefentltcßer Olrunb.

ge früher bie Operation ober Söeftraßlung, um

fo geringer bie iRüclfallgefaßr uftu. — IV. ®ie

©rlennung ber SreBfe: aj gm allgemeinen.

b) ®ie ©detuning ber einzelnen SreBSarten. —
V. ®ie llrfacßen ber SreBfe: ®ie ©rBIicßleit.

®te SreBSlonftitution. Ipat bie ©rnäßrung ©in=

ßuß auf bie K'ret>§entftefjung ®ie äußeren

SreBSurfacßen. — VI. ®ie Seßanblung ber

SreBfe. — VII. ®ie ißerßütung ber SreBfe. —
©cßlußtoort. — ©in reeßt intereffanteg, aueß für
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