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Nous ne pouvons que rechercher a adapter
notre vie ä notre milieu, contröler les

forces de la nature, afin de les mettre
au service du bonheur, prevenir les phe-
nomfenes naturels destructeurs de notre
sante, de notre bonheur, de notre vie.

Que l'humanitü s'intürcsse ä ces questions
et y consacre ses efforts au lieu de gas-
piller ses forces en luttes, mortelles et

inutiles, et les relations internationales
s'am^lioreront.

Voilä qui est fort juste; aussi peut-on

esperer que chacun comprendra l'^norme

importance des recherches en cours et de

toutes Celles qui restent ä faire. La lutte
contre les calamity, ceuvre esscntiellement

humanitaire, doit avoir l'appui de tous
et doit 6tre encouragee. La bonne volonte
et la Cooperation des pouvoirs publics,
aussi bien que des hommes de science,
est indispensable pour la realisation du

but poursuivi. Esp£rons que havenir don-

nera raison aux promoteurs de ce bei
idöal et que l'on pourra envisager lc
moment oü nous serons mieux armes

pour lutter contre les diverses calamites

qui chaque ann£e viennent bouleverser

plus ou moins gravement telle ou teile
partie de notre pauvre monde.

Dr Eng. Mayor.

Sir Joseph Lister
1827—1894.

L'Angleterre fete cette ann^c le centc-
naire d'un de ses chirurgiens les plus
illustres. Illustre ä plus d'un titre, Joseph
Lister le devint surtout en quality de

pfere de l'antisepsie.
Avant lui, les grandes interventions

opfiratoires, meme tentöes par des chirurgiens

trfes habiles, dtaient presque toujours
vouees ä des Schees certains ä cause des

infections qui sc dedaraient dans les

plaies, du pus qui s'y formait, de la
gangrene qui emportait les opörös. Persuade

qu'on devait pouvoir empöcher ces infections

de se produire en employant des

disinfectants, Lister inondait les plaies de

solution phöniquio et opirait dans des

salles oü des appareils spiciaux — de

son invention — ripandaient des vapeurs
de phenol.

Par cette antisepsie scrupuleuse, le

Chirurgien Lister tuait les germes, les

microbes (qu'il ne connaissait pas encore)
et empöchait dfes lors les plaies de de-

venir purulentes. De ce fait il fit faire
des progres immenses ä la Chirurgie. Non
seulement lui et ses ilüves prathjuaient
l'antisepsie pendant les operations, ce qui
itait tout ä fait nouveau au milieu du
siücle dernier, mais leurs pansements aussi

itaient imbibes de liquides antiseptiques
qui empechaient les microbes de pululler,
les plaies de s'infecter. Cette mithode, qui
eut des resultats merveilleux, fut employee

pendant quelques dizaines d'annies, et se

giniralisa dans tous les pays. Du mime

coup, la Chirurgie fit des progrüs de geant,
puisque la terrible crainte des infections

post-opiratoires etait icartie.
Lister, qui naquit en 1827, fut d'abord

professeur de Chirurgie a Edimbourg, puis
au College Royal de Londres jusqu'en
1894, annee de sa mort. II fut un grand
ami et un plus grand admirateur encore
de Pasteur dont il admit les theories sur
la fermentation et sur les microbes. Son

mirite est aussi d'avoir perfectionne
i'anesthisie au chloroformc et de l'avoir
rendue presque inoffensive.

Mais son principal titre de gloire est

la creation de la methode antiseptique
(suivie plus tard de la methode aseptique)

qui a permis a la Chirurgie de se deve-

lopper magnifiquement, et aux chirurgiens
d'entreprendre avec succüs de grandes

operations. Aussi peut-on affirmer que les
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travaux du profosseur Lister ont rävolu-
tionne la Chirurgie moderne et ont sauve
la vie ä des millions de malades.

La mode est aux fötes commdmoratives

centenaires; il n;est que juste que le
monde entier s'associe ä Celles donndes

actuellement en Angleterre en l'honneur
du Chirurgien genial que fut Sir Joseph
Lister, cr&itcur de la möthode du traite-
ment antiseptique des plaies.

nafurhellmefhoden
und wiHenFcJiciftlidie Illedizin.*

Von

Dr. med. T. ßordonoff,
Privatdozenf und HHiffent am Pharmakologirchen 3-nItifuf

der Univerfifdf Bern.

iOfeine Samen intb Herren!

ycl) hin Syrern äSorftanbc jn San! Ver=

pflichtet für bie freunbliclje ©nlabung, in
yf)rer SDütte ü6er baS fjeutige fefjr inter=

effantc unb an Sntcreffe ftetS gitneljmenbe

Sf)ema fpredjen gu bürfen. Ser Jcatur£)eil=

funbe unb ihren 9Ketl)oben gilt Stjre heutige

Sagung. SBaS barf man unter JfaturtjeiL
futtbe verfielen 2ÖaS Wirb ftetS barunter

verftanben? ©et)ört bie fftaturfjeilfunbe in
bie SRebigin, ober ift fie eine ©onberwiffem
fdjaft? $ft fie Viedctdjt gar feine 2ßiffen=

fcEjaft, fonbern göttliche Sittgebitng? Sft bann
bie StRcbigin etwas SöibernatürlicfjeS? SÖSarum

werben bie 9!aturf)eilmctf)oben auS ben

gahlretdjen mebyinijefjett 93el)anblung3arten

herausgegriffen unb iljnen eine 3onberftei=
(mtg eingeräumt? SaS fittb bie fragen, bie

unS ade intereffieren unb bie ictj im Saufe
meines Vortrages objeftio ju beantworten

verfurfjen werbe.

SSoirtrag gehalten anlüHlicfi ber Ülbgcorbnefem
nerfamnthmg ber 6erntfcl)eu Samaviteroereme in ber

mebijiiüicfjen ßlinif beä ^njeljpitalS am 21. Utprit
1927.

SBettn man Don ber fRaturljeilfunbe unb

ifjren SRetljoben fpridjt, foKte man fie nicfjt

Von ber ÜLebijirt, Von ber §eilfunbe, ab=

fonbern. 66enfo wie ber SD?ebi^inr ber ärjü
lidjen $unft unb SBiffenfdjaft, eine unnatür=

liehe, Wibernatürliche SfehanblungSart fremb
'

fein muh, müffen auch ^£i ^er Sßaturheilfunbe

unmebiginifrije ©runblagen fehlen. Sfeibe 6e=

gweden fie baS gleiche: baS ©efunbmadjen
beS ßranfen, ja noch wehr: baS ©efunb=

erhalten beS ©efunben. Sie äRebigin nut§
bie 9?aturl)eilfunbe in fidj aufnehmen. Sic
Watur^eilfunbe fann unb barf nidjtS anbereS

fein als eine ©onberbehanblung, über bie

ber 2lrgt, wie über jebe anbere, unb gwar
nur er, nach feinem ©utbiinfen Verfügen barf.
@S wäre beSWegen heute angebracht, über

bie ipljhfifuHfdjen 53e()anblungS
metfjoben git fpredjen. 21uS biefer Benennung
ergibt fidj ohne weiteres bie Stellung ber 9fa=

turljcilfnube in ber 9Dfebi§in, als ein fftebenfadj,
als ein gleiches ©lieb wie bie Vielen anbeten

93e£)anblungSmetl)oben. §ier, wie bort, ift ein

Skfanntfein mit ber 'xßfi^fiologte unb ?patf)0=

logic, mit bem normalen unb abnorm ge=

Worbenen ©efdjehett eine unumgängliche ÜRoL

Wenbigfeit. 21ud) £)ter muff ber 2M)anblung
bie Siagnofe Vorangehen. Sie Stjerapie muff

nach aüen Siegeln ber ärztlichen Äunft au§=

gewählt werben. Ser bie 9iaturl)eilmethoben
anroenbenbe 21rgt muh ba^u noch wit ben

©efefjen ber fßhhfü, benen bie JicaftionS^

fähigfeiten biefer 25el)anblungSarten untere

Würfen firtb, beS genaueren Vertraut fein.

Sie SDiebigin, bie fieilfunbe, ift fo alt wie

baS dLenfdjengefdjlecht. SaS liegt in ihrem

3iel, bie SSerljütung unb Teilung Von Strand

heiten, bie and; fo alt finb wie bie SRenfd)5

heit. Ser primitive Ipeilinftinft ift bem

ÜDienfrfjett angeboren. 216er nicht nur bem

äftenfdjen. Sieöfjnct man gut Slübigin int

Weiteften ©inne auch btejenigen gwedmäfjigett

Snftinfthanblungen, welche gur Sinberung
beS ©cbmergenS, beS yucfenS ufw. bienen

— unb fie gehören and) Ejtnein — bantt
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