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une vacance se präsente au service de

Chirurgie de Fhöpital cantonal. Roux est

nommd, et des lors il döploya une activity
dbvorante pour installer et organiser son
service. On n'avait jamais vu un chef

consacrer autant de temps ä ses malades

d'höpital; il arrivait de bonne heure, exa-

minait, op^rait, revenait voir ses operds
dans la soiree, parfois dans la nuit, ce

qui ne l'empechait pas d'etre present de

nouveau le lendemain ä la premihre heure.
On l'appellait « le patron ».

«II poss^dait, en effet, les qualitbs et
le temperament d'un patron, e'est-a-dire
d'un chef. Sa taille n'en imposait pas,
mais quand son ceil gris se posait sur
vous, son regard pergant — tel une vrille
— vous pünetrait jusqu'aux moellcs et
l'on tremblait dans ses chausscs. II n'btait

pas toujours commode, decochait souvent
des mots vifs, caustiques, piquants, et
cinglait ses sous-verge d'epigrammes mor-
dantes ou de compliments saugrenus.
On courbait l'üchine sous Faverse. Mais
parfois, mes amis! quel deluge! on en
avait la chair de poule.

S'il etait un chef severe, s'il deman-
dait beaucoup ä ses aides, il se montrait
dur ä lui-meme et il etait le premier ä

se depenser et ä «en mettre». On le

craignait, mais on le respcctait, on l'ad-
mirait et on Faimait.

Le patron n'avait du reste pas de ran-
cune; le soir d'un jour de forte bour-

rasque, il arrivait dans le service aimable
et serein il avait tout oublie.»

Et cette vie laborieuse, le professeur
Roux Fa pratiquee pendant quarante ans.
La Faculte de Medecine de Lausanne lui
doit beaucoup; le nom de Roux restera
intimemerit lie a Fhistoire de Fappendi-
cite, au diagnostic de cette grave et si
fr^quente affection, et ä Fintervention
op^ratoire pr^coce qui a — dhs lors —

sauvC; la vie ä des milliers de malades
atteints de typhlite ou de perityphlite.

Aujourd'hui le professeur Roux est
dechargt; de Fhöpital et do l'enseigne-
ment; il pourra plus frdquemment que
jusqti'ici aller s'installer dans sa cam-

pagne de Mont-la-Ville, chasser dans les

grands bois qui dominent son village natal,
et s'installer le soir au coin de la chemin^e

qu'il aime.

Ce repos relalif, Roux l'aura largement
gagn^ par une vie toute de travail, de

devouement et de bontb dans l'exercice
de sa profession qui est devenue pour
lui une vraie vocation, aussi dirons-nous,
avec le professeur Perret auquel nous

avons empruntb ces quelques notes: «Roux
a bien mdriRi de ses malades, de ses btu-
diants, de ses collfegues, de ses confreres,
de son pays, de l'humanitö. »

Die Glofcaugenkrankheif oder
der Baiedow.

2Iug Sejerfreijen fittb mir gebeten morben,

etmag über ben23afebom ju fcf)reiben. SBir

fontmen bent SBunjcfje gerne nach, nto6ei mir
Don üorneljcrein betnerfen molten, baf; über

ba§ SBefen ber Sfranftjeit rtocE) Derfdjiebene

Sluffaffungett Ijerrjcfjen itnb itjre Urfacljen
nod) nicf)t Doflfommen erforfefjt ftnb.

Sie ©lotjnugenfrcinfljeit (jat itjren 9tamen

Don einer Srfcf)cinttng, bie betn Saien uttb

bent 2(rgte cine recf)t auffadenbe fein mujj:
ba§ Slnftreten Don @Io|aitgett. Sett Tanten
SBafebom, htie bie ®ran£fieit Don ben Siebten

furgtoeg benannt wirb, fjat fie Don bem

mecHenburgifrfjeit Slrjte Don SBafebom an-

genommen, loelcf)er im Satjre 1840 junt erften
SIRale in ber mebi^inifdjett Siteratur einen

^ranfEjeitSgnftarib befcljrieb, ber in einem

eigentümlichen 3uiammentrcften Don brei

5h'anff)eitgerfcf)eiiiHttgeii fid) geigte: Dlloh-



108 Das Kote Kreuz — La Croix-Rouge

augeit, S r o p f unb bejcßteunigter
5ßul8.

9J2et»r iiicßt übet bag SBefen biefer eigene

artigen Sranftjeit brachten erjt bie Sropf=

forfcfjungen am ©nbe beg legten Saßrtjunbertg,
bie befonberg buret) ben 93erner=@roßmeifter
ber Gßirurgie, ißrof. Dr. SXßeobor Socßer,

geförbert mürben. 3U ftrömten benn aueß

58afebomfranfe aller Sänber unb fueßten bei

ißnt Reifung, bie fie meift aueß fanben.

®iefe jforfeßungen ergaben, baß bag ?tuf«

treten ber Sajebomfcßen ©rjeßeinungen im

3ufammenßang mit ber ©cßitbbrüfe fteljt, ja,
baß mir jagen fönnen: oßne <3cf)itbbriije fein

Safebom. Samit ijt aueß gegeben, baß rooßt

eine anormale SXätigfeit ber ©cßilbbrüfc alg

eine ber ffaupturjaeßen ber Sranfßeit angu=

feßen ijt. 2Ba§ ßat benn bie ©cßitbbrüfe

überßaupt für ben Sörper für eine Gebern

tung unb Stufgabe? ®ic ©cßilbbrüje, itnter=

ßalb beg Seßlfopfeg gelegen, feßilbförmig ber

Suftrößre beibfeitig unb üornc anliegenb, ijt
ein Stugjcßeibunggorgan, mie mir foleße ber*

feßiebene in unjerem Semper ßaben; mir er=

innern nur an bie Seber, bie SJfagenbrüfen

ujro. ©er Strjt nennt benn audj foleße 9(it§=

feßeibunggorgane ©riifen. ©olcße, bie nun

ißre Stugjcßeibungen nac£> außen führen, mie

g. iö. bie Stieren, merben ©riifen mit äufjerer

Slbfonberung ober ©efretion genannt, mäßs

renb biejenigen, melcße itjre ©efrete bireft in
bag 331ut geben, ©rüfen mit innerer ©efre=

tioit genannt merben. ©tne foleße ©rüfe ijt
bie ©djilbbri'tje. 2Ba§ atteg für ©toffe bie

©cßitbbrüfe probugiert unb melcße 33ebeutitng

biefe für ben Sörper gaben, mifjen mir noeß

nicfjt genau, boeß ijt eg feftgcfteHt, bag fie

fießertieß für ben ©toffmecßjel unb ben Slug
bau unjereg Sörpcrg reegt mießtige unb not=

menbige ©toffe abfeßeibet. — Itnjerc Sntefli=

geng unb unjer STÖacßgtum mirb buret) fie

gum großen Seil beeinflußt, ©o fönnen benn

auef) ©rfranfungen ober operatiue ©htgriffe an
ber ©cßitbbrüfe gu SBacßgtumgßemmungen
ober bireft gu 3>erblöbung fiiljren. ©ieg ßat

fief) bei ben erften Sropfoperationen gegeigt,

bei benen bie gefamte ©cgilbbrüje megge«

nommen mürbe, meil fie franfßaft üeränbert

etjcßien. ÜJtan beamtete oft naegger bebeutenbe

©cßäbigungen ber Smteüigeng ber ißatienten
big gu eintretenber Skrblöbung. Sieß man
bagegen ein ©tütäcgen beg Sropfeg gurücf,

jo traten biefe ©rjcßeiuungen nießt ein. ©ic
gingen aueg gurücf, menn bem Patienten
©cgilbbrüjen bon Bieren üerabreiegt mürben,

©iefe iöeobacßtungen ßaben bann bie fforjeßer

bagu gcfügrt, bie Sebeutung ber ©cgilbbrüje

gu erfennen.

©ie normale ©ätigfeit ber ©cgilbbrüje,
biejeg offenbar jo mistigen Drgang, fann nun
naeß gmei ©eiten ßin gejtört merben buret)

franfßafte Vorgänge, bie fieg in igt abjpielen.
©ntmeber luirb babureg ißr 2Cugjcgeiburtg§=

bermögen gerabgefegt, eine ©rfeßeinung, mie

fie bei fropfig entarteten ©rüjen feftgefteßt

ift. ©er Sropf, bie SSergrößeruitg ber ©cßilb^

britje, mirb naeß ber geutigen mebiginifeßen

Slöiffenfcgaft atg eine Slnpaffung ber ©cßilb«

brüje, alg eine ©elbftßilfe beg Sörperg auf*

gefaßt. SSeil bag ©emebe ber ©rüfe erfranft

ift unb infolgebeffen meniger tebengmiegtige

©toffe augfeßeiben fann, jo juegt fieg ber

Sörper gu ßetfen, tnbent er immer meßr

©emebejubftang probugiert, bie bag SJtanfo

auggteiegen fotl. — Slnberjeitg fanit aber aueß

bie Slugfcßeibunggfäßigfeit ber ©rüfe eine gu

retcglicge fein, bag Slut mirb oon einer über=

großen SJtenge bon ©toffen betaben, bie für
ben Sörper berßängnigbott merben unb alg

©ifte mirfen fönnen. ©iner fotegen über^
mäßigen ©efretion ber ©cgitbbrirfe legen

mir gum Seil bie ©rfeßeinungen beg S3afe
bom gugrunbe.

91Herbingg miijfen mir annehmen, baß aueg

äußere llrjacgen mitroirfen. Sn bieten gälten
läßt fieg mit ©icgergeit eine Vererbung ber

Sranfßeit ober gum minbeften eine Slnlage,

eine ©igpofition bagu, ermitteln. ©g ganbett

fiel) faft immer um ißerjonen, beren Sterben^

fpftein außerorbentließ leiegt erregbar ift unb
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bei benert aucß fcßon leiste @emüt3affe£te

fcßmer fcßäbigenb einmirfen lönneit. ©o feßen

mir bernt etma nacß plößlicß eintretenbem

©cßmerg, Seib ober ^reub, nacß 3Drn' ^Ingft,

aucß rtacf) übermäßigen gefcßlecßtlicßen ®)>

geffen Erfcßeinungen toon Safebom eintreten,

llrfacßen, bie bei einem normalen derbem

Aftern rafc^ toorit6ergeßen mürben, häufiger
liegen als? auSlöfenbe Momente länger am
baueritbe Störungen im (Semüts?leben Cor:
"Sob toon naßen Stngeßörigen ober Sefannten,

Sluflöfung toon Verlobung, ©Reibung, SDfißer*

folg in gejcßäftlicßer SSegießung, langbauernbe

förperlicße unb geiftige Iteberarbeitung. Sieben

biefen meßr feetifcßen gaftoren fpiclen cßro-

nifcße SSergiftungen eine große DJolle, ®ee,

Äaffee, 9ii£otin unb Sllfoßol, fomie toor allem

langbauernbe SCnmenbung Don gu ftarfen
Äropfmttteln, ©alben unb Einreibungen, bie

meift alle Sob in gu ftarfer ©ofi§ enthalten,

©aß Sob bei Neigung 31t SSafebom bie

®ran£ßeit ßerborrufcn !ann, tuirb un§ erltar=

lic£> fein, menn mir baran benfen, baß bie

normale ©cßilbbritfe baSjenige Drgan ift,
metcßeä bie für unfern ®örperßau§ßalt not«

raenbige normale Sobmenge auffpeicßert unb

nact) Söebarf abgibt. 91uf biefer Erfenntniso

fußt ja aucß bie in ben letzten Saßren mit
fo großem Erfolg eingeführte ßropftoerßütung
burcß Ülbgabe üon jobiertem Slocßfalg, 9Soü=

falg, ba§ in unferm jobarmen Sanbe unferer

©cßilbbrüfe bie notmenbige Sobmenge in
fcßablofer SSeife gufüßrt.

®ie Safebomfranfßeit fcßeint in allen ßäm
bern unb bei allen SSölfern borgufommen.
Dr. Sllbert Äocßer in 33ern, ein ©oßn beS

berüßmten fßrofeffor§ Dr. ©ßeobor Äocßer,

fcßreibt in feinem SBerle über 23afebom, in
melcßern er bie Erfaßrungen feines? SSaterS, bie

eigenen unb bie anberer gorfcßer nieberlegt,

„baß bie ftiranlßeit feltener gu finben fei
bei ben nocß nicßt auf ber §üße ber ßitoilm
fation fteßenben 3Söl£ern". (Nebenbei gefagt,
eine nugemollte, fitrcßterlicße, aber gerccßte 21m

£tage gegen bie fogenannte gitoilifierte SBelt,

bie ben SSitben Kultur bringt, mit beren

(Sutern aber aucß biet SöfeS: ©ßpßiliä, ®m
berfulofe ufm.) Sßeift beginnt bie ®ran£ßeit
in ben breißiger Saßren, läßt fid) aber in

jebem Hilter beobacßten.

SBenig SöafebomfäÜe ßaben biejenigen £äm
ber aufgumeifen, melcße fropftoerfeucßt finb,
alfo aucß bie ©cßmeig. @§ ift nicßt toon um
gefäßr, baß ber Slrgt eineg ftiiftenlanbeä, too

infolge be§ großen Sobgeßalteg ber Suft unb

ber Erbe Äröpfe feiten finb, biefe ®ranfßeit§=

Glotzaugen- oder Baledowkranke.

erfcßeinungen befcßrctben mußte, mäßrenb e§

ßauptfäcßlicß ben bei un§ lebenben gorfcßern

ermöglicßt mitrbe, bie Urfacßen unb ba§ SBefen

ber Äranfßeit gu ftubiercn.
®ie beginnenbe ®ran!ßeit meift nicßt

immer bie cßara!teriftifcßen 9J?erfmale auf; in

erfter Sinie geigen ftcß bie Erfcßeinungen öon

feiten ber^girfulation. ßJuläbefcßleunigung
auf 100 bis 160 ©cßläge, babei §erg£loßfen

unb ?lngftguftänbe, bie ißrerfeitS mieber gu

quälenber ©cßtaflofigteit füßren fönnen. 2111=

mäßließ läßt fieß benn aucß eine 3unaß me

be§ ßropfe§ fonftatieren, ber meift bon

meießer 21rt ift unb fetten knoten unb 33er=



110 Das Rote Kreuz — La Oroix-Rouge

ßärtungen geigt. ,Qu aHebem fommt nocß atg

Sritteg bag auffaßenbfte ©ßmptom, bag

<perbortreten ber Stugen, bie (Stoßen«

augenbitbung ober ©popßtßatmug, tote

ber Strgt eg nennt, bebingt gum Seit bureß

eine übermäßige ^ettanfammtung im Jgnnter«

grnnbe ber Stugenßößte; normaterloeife rußt
ber Slugapfet auf einem ißolfter bon ^ett-
getoebe, um recßt loeicß gebettet gu fein. ©ei

©afeboto ift meift jebocß biefeg gettgetoebe

crßebticß bermeßrt, gubem bitben fid) bureß

übermäßige Stutfüßung batb ©tauungen, bie

bag ^erbortreten ber Stugen nocß begünfiigett.

Siefe ©tauungen ßinier bem Slugapfet ber«

urfacßen rec^t oft aueß ein Slnfdjtoeßen ber

Stugentiber, bag fie toie Kiffen erfcßeinen

läßt. ©efonberg toenn ber Kranfe ben ©lid
fixiert, fo befommt er biefeS ftarre Stug«

feßen, toie loir auf bem ©itbe erfeßen tonnen,

too and) bie Kropfbitbung gu ertennen ift.
3u ben eben gefcßilberten ©ßmptomen ge«

feßen ficß nocß berfcßiebene- anbere, toie ifjänbe«

gittern, (Störungen ber SRugfettätigteit ber

Siber, beg Stugapfetg; bann ©rfcßeinungen

leicßter ©rregbarteit ber tpaut, teicßteg @r=

röten, garbtoedjfetn, geucßtigfcit ber §aut,
als Stugbrud ftänbiger ©cßtoeißabfonberung,

ufto. Stßen biefen (Srfcßeinungen liegen ner«

böfe Störungen gugrunbe.

Sie Krauten leiben ßauptfäcßticß unter

ißrem nerböfen ffuftanbe un^ an ^en ®rs

fcßeinuttgen bon feiten beg tpergeng, loetcßeg

bttrcß bie überaus bermeßrte Sätigfeit erßcb«

ließ beeinflußt loirb. Ein Uniberfatmittet gegen
ben ©afeboto gibt e§ nießt. SBie bei anbern,

fo ift eg gerabe bei biefer Krantßeit b efonberg

toießtig, ja nießt bureß Stntoenbung ungeeigneter

SRebifamente ober anberer SRaßnaßmen

eine ©erfdftimmerung ftatt ©erbefferung beg

^uftanbeg ßerbeigufüßren. Sie ©eßanbtung
toirb ficß bor aßem gegen bie (Sittfernung
ber (Sritnburfacße rießtett müffen, fofern bieg

nocß einigermaßen möglicß fein toirb. Um
bie Urfacße, bag augtöfenbe SDJoment, gu er«

tenneu, braueßt eg aber ben gefeßutten Strgt.

©o toirb aueß jeber gott inbibibueß beßan«

belt toerben müffen. Saß bor aßem eine

Kräftigung beg Stßgemeinguftanbeg gu er«

ftreben ift, toirb begreiftieß fein, to eil bie

©atienten meift törpertidf redjt ßerunterge«

fommen finb. Ser Slrgt toirb ficß entfeßeiben

müffen, ob er bem Krönten einen operativen

Eingriff borfeßtagen toiß. Seffen©eredjtigung
läßt ficß nießt beftreiten. SBemt bie Strant«

ßeitgerfeßeittungen einer überreießtidjen Slb«

fonberttng bon ©cßitbbrüfenjaft gugefeßrieben

toerben müffen, fo liegt eg naße, bttrcß opera«
tibe ©ertteinerung ber ©cßilbbrüfe bie Cuan«
tität ber Slbfonberung ßerabgufeßen ober bnreß

Qsinfcßräntung ber ©tutgufußr gur Srüfe
bureß Unterbinbung bon ©tutgefäßen bie

Slugfcßeibung gu befeßränten. ©o ift aueß

ben bebauernStoerten Kramten Hoffnung ge«

geben, bon ißren Seiben geßeitt gu toerben

ober bod) ©efferung gu finben.
Dr. ©cß.

Sdiweizerilcher ITlHifärfanifäfsuerein.
Zentralvorftand.

SBintertßur, im Slprit 1927.

Stn bie sperren Dffigiere, llnteroffigicre ttnb ©otbaten!
SBerte Kameraben unb SBaffenbrüber!

Sßir beeßren ung, ©ie ßiermit gu gaßlreicßem ©eftteße ber näcßften

Delegiertenveriammlung, verbunden mit den IU. £idgenöiiirchen Wettübungen,

eingutaben, bie am 14./15. SOfai itt SBintertßur ftattfinben toerben. Sie Selegiertenbcrfamm«
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