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1° organisation d'une salle d'opürations
et d'une salle pour blesses et malades,

a) dans un bätiment d'ecole, b) sous
la tente.

2" transport et installation des patients
dans cette salle.

3° exercice de service hospitalier (garde,
assistance au medecin, pansements).

Exercices de secours en temps de jiaix
(concours ouverts aux dquipes masculines,
feminines et mixtes des socidtiis de la
Croix-Rouge, de samaritains et d'infir-
miferes).

1. Organisation et mise en oeuvre d'un
service complet en cas de catastrophe, sur
un ou plusieurs thfemes donnes au dernier
moment.

2. Organisation et mise en oeuvre d'un
service de secours ä l'occasion d'un ras-
scmblement de foule, sur des themes
donn6s a l'avance.

Demonstrations de soins donnes a des

blesses et ä des malades par des

infirmieres. Lc programme concernant ces

exercices comprend notamment: Changer
le drap de dessous d'un malade alite,
tourner ou changer le matelas d'un malade

alitö; changer la position d'un malade

incapable de se mouvoir; laver les cheveux
d'un malade alitö; transfert d'un malade
de son lit dans un fauteuil; mesures de

precautions ä prendre en soignant un

typhique; bain quotidien et soins gendraux
aux nourrissons, etc.

Preparation et application de bouillottes
d'eau chaude, de vessies ä glace, de

compresses, de cataplasm es, de pansements;
bain de pieds chaud au lit, irrigation de

l'oeil, de l'oreille, de la gorge, etc.

Administration de medicaments: par la
bouche, par inhalation, injection, etc.

Presentation de modeles d'uniformes et

d'equipements d'infirmieres.

1° Uniformes et equipements actuellement

en usage:
a) pour infirmieres hospitalihres et a

domicile;
b) pour infirmiferes visiteuses;
(j pour infirmieres de l'arm6e, de la

marine, et de la Croix-Rouge.
2° Uniformes et equipements proposes

pour les trois categories ci-dessus.

Le programme prevoit que les öquipes

pourront ne prendre part qu'ä certains
exercices seulement. Elles peuvent apporter
leur materiel d'ordonance ou bien utiliser
ce qui leur scra fourni sur place comme
materiel de fortune. Elles ont a se pour-
voir elles-memes des bless6s et malades

supposes.
Les inscriptions doivent etre faites au-

pres du Comite International, avant le

premier juin. Un rbglement detaille des

concours sera communique ulterieurcment.
La valeur des prix sera etablie d'apres
le nombre des inscriptions.

Le Comite International fera amenager
les terrains et les locaux necessaires, et

s'occupera de recruter des blesses

supposes pour les exercices en campagne,
ainsi que de la fourniturc des materiaux
bruts pour les exercices devant se faire
avec du materiel improvise. II s'entendra

avec les autorites et les proprietaires
d'hötels et de pensions, afin d'assurer

aux participants les conditions de sejour
ä Geneve les plus economiques.

Dans les Croix-Rouges.

Colonnes sanitaires. Des journaux allc-
mands signalent les exercices aux(|uels se

sont livrees recemment des colonnes
sanitaires de la Croix-Rouge allemande.
A Leipzig, au mois de novembre, les
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colonnes de diverses locality voisines les

unes des autres, groupferent leurs forces

pour se livrer ä une grandc action de

secours ü l'occasion d'un accident suppose
de chemin de fer: transport des blesses,

amenagement d'une salle d'opdrations, soins

donnes par des infirmiferes, tout fut
execute avec calme, rapidite et precision.

Ailleurs une colonne fut placee devant
la fiction cl'un accident de chemin de fer
survenu dans une region oü le transport
des blessbs präsente des conditions par-
ticulibremcnt difficiles. Puis, tandis que
tous les participants assistaient ä la
critique de l'exercice, une nouvelle täche

leur fut imposde d'une maniüre inopinee.
Les rapports disent du reste que la
colonne s'en acquitta fort bien.

** *
En Belgique, une maison d'ddition vient

de mettre en vente des colliers d'eeoUers,

dont les couverturcs presentent des
illustrations consacrdes ä la Croix-Rouge de

Belgique. Les premiferes pages sont reservees
ä un texte se rapportant aux illustrations.
Les images font apparaitre les diverses
activites de la socidtd beige: « Que fait la

Croix-Rouge — Hygiene. — Premiers

secours en cas d'accidents. - Education
civique. — Les infirmidres. <

JSul doute que ces cahiers d'ecoliers ne

rdussissent ä retenir l'attention des jeunes
et de beaueoup de leurs aines sur les
bienfaits dont l'humanite est redevable ä

la Croix-Rouge. C'est la une propagande
interessante et cette initiative peut etre

proposde en exemple aux societds qui de-

sirent populariser leur röle et leur action.

*
'

*
La Croix-Rouge helleniquc a entrepris

une campagne pour Venseignemenl de

l'lujgieue pratique ä l'aide de projections
de films ayant trait a la malaria et <1 la

tuberculose, accompagndes de conferences.

Des conferences speciales ont dtd, en

outre, organises pour le corps medical
des principales villes oü sdvissent ces

fldaux. Cette initiative de la Croix-Rouge
helldnique est sans doute destinde ä donner
de bons rdsultats, car les autoritds locales

comme aussi la population, ont pu com-
prendre la manidre dont se transmettent
ces maladies et les moyens de s'en

preserver. Les petites mares d'eau stagnante,
sources principales de reproduction des

moustiques, seront supprimdes par les

soins de commissions speciales chargdes
de cette tache.

La Croix-Rouge de Grdce a, en memc

temps, distribud gratuitement de grandes

quantites de ((uinine aux habitants dprou-
ves par les fidvres, par l'entremise de ses

sections. *.
* *

La Croix-Rouge espagnole a regu l'au-
torisation d'emettre ä son profit des timbres

speciaax d'affmnchisscment postal.
A cette occasion, la vente des timbres
ordinaires devait etre suspendue dans les

principaux bureaux de poste des grandes
villes du royaume, et remplacde par celle
des timbres de la Croix-Rouge, vendus

sans aucune surtaxe. Ces timbres, portant
l'effigie des souverains et des membres

de la famille royale, ont obtenu un succes
duorme et ont de ce fait rempli les caisses

de la Croix-Rouge espagnole.

Der Rheumatismus der
üluskeln.

®tc 5D?t)atgte (ihf)eumati§mu§ ber SDfuäfeltt)

befällt ben SJlcnjdjen manchmal ploßlid) bei

Dotier ©efunbfjett, um nadj einer gemiffen

3eit be§ 5}cftcf)en§ mieber fpurloS gu üer=

fd)hhnben; ober fte begleitet itjn — unb baS

ift ber fjäufigfte SWobuä — in ber gorm
ßeriobifdjer, in unregelmäßigen ^mifdjcnräu^


	Dans les Croix-Rouges

