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ES freut midj, gum ©c£)Iuffe ermöpnen gu
formen, ba§ als eine ©cpöpfung beS fcproeig.

Boten Brenges neben ben rein alpinen 9} et«

tungSftationen in unferent flcitteit Berglanbe
über 500 ©amariterBereine beftepen. 28ie bei

ben SnftruftionSfurfen für bie Bergfi'tprer
mirb aucp bei ber SluSbilbung ber (Samariter
überaß Don bett ÄurSleitern bie SnnproBi-

fationStedjnif in ben Borbergrunb gefteßt.
3Benn audj beibe Drganifationen felbftänbig
auf eigenen SBegen marfcpieren, fo arbeiten

fie bod) §anb in Hanb uub für beibe bleibt
baS erftrebte BettungStoefen unb erfte

Hilfe bei Unfäßen. So pelfen SJJitglieber ber

Seftionert beS BereinS Born Boten Äreug
unb unferer ©amariterBereine meiftenS an ben

UnterricptSfurfen für Bergfi'tprer in ben Bet«

tungS« unb Bergungsarbeiten mit.

Slnfcpliejjenb an meine Erörterungen merbe

id) öpnctt nod) girfa 40 (Siapofitiue, melcpe

fjßuftrationen meinem (Sabeflenmerf: ,,©ama«

riterbienft mit befonbetcr Berücffidjtigung ber

Berpäliniffe im Hochgebirge" unb meinem

Bucpe „®ie erfte HlIfe ^ei UnglitdSfäßen
im Hochgebirge" (Stuttgart, Bering gerbinanb
Snfe) entnommen finb, oorführen. (Siefetben

betreffen auSfcplieplid) Smpronifationen Bon

StnocpenbrucpOerbänbett unb Bon XranSport«
mittein. Bor 35 (Sapren gum erften 9Bale

ueröffentlidjt, betnähren fie fid) mir auch

heute noep.

Volksmedizin
und Sdiulmedizin.

Pon liniu.-Piot. Dr. Hugo Pribram.

BolfSmebigin unb Schulmebigiit finb gmei

Begriffe, bie gu einanber im fcpaifften ©egen«

jap gu ftepen fepeinen, obgtoar fie beibe auf
gleichem Bober tourgeln, auf bem Boben ber

Baturbeobadjtung.

SRicEjt immer toar ber ©egenjap beiber fo
feparf; je weiter mir in Die Borgeit gurütf«
greifen, je einfacher unb primitioer bie ©cpul«

mebigin mar, befto näper ftanben fid) biefe

beiben gormen beS He^&efire&en§-

fünft bürfte berart entftanben fein, baff mopl
gunächft chirurgifcpe SRajjnapmen ©egenftanb
ber Bepanblttttgen gemefen feirt bürften. (Ser

Urmenfcp mit feinem -parten Stampf umS (Sa«

fein ift mopl oft Berlepungen auSgefept ge«

mefen. (Siefe gorm ber Erfranfung muffte

auep bem primitioen SDfenfcpen flar fein. (Sie

llrfacpe mar attgenfcpeinlidj unb panbgreiflid),
bie Bermunbitng, bie 3l^9e ©pmp«
tonten: Scpmerg, Blutung unb bergleicpen un=

gmeifelpaft, baS ßranfpeitSbilb mar flar, unb

eS muffte nur auSproöiert merben, maS in

berartigen fräßen paff.

So oerfuepte ber Urmenfcp fiep unb feine

©tammeSgenoffen gu peilen unb eS bürften
unter biefen balD manepe fiep burcp befonbere

Erfahrung unb ©efcpidlicpfeit auSgegeitpnet

paben.

©o fepeint ber Uranfang ber Epirurgie
giemlicp einfadj gu fein. 2lnber3 Berpält eS

fiep bei ber internen SRebigin. Bepmen mir
als Beifpiet bie SnfeftionSfranfpeiten. 2ßaS

muff int ©epirnc eines primitiüen SOZenfcpen

Bergangen fein, mentt er fap, baff eine Beipe

feiner ©tammeSgenoffen erfranfte, barnieber«

lag, über Hipe ^a9tcr ütirr rebete. BicptS

mar näpertiegenb, als an überirbijcpe Eins

flüffe gu glauben unb (Sämoneneinflüffe als

SranfpeitSurfacpe gu befcpttlbigen. @o muffte

für innere ^ranfpeiten eine Unflarpeit über

ipre Urfadje perrfepen, eine Unflarpeit, bie

ja erft burdj bie bafteriologifepen gorfipungen
am Enbe beS oergangeneit SaprpunbertS aß«

mäplid) fepmanb. ES mar aud) ferner niept

fo leidjt, äpnlicpe Ärattfpeiten noneinanber

gu itnterfcpeiben. (Sie Berfcpiebeuften Shanf«

peiten, bie nur äujferlkpe ülepnlicpfeit mit«

einanber patten, mürben als eine einpeitlidje

ftranfpeit begeidjnet. ES ift bie $eit nid)t

gar fo meit guritefliegenb, ba matt g. B. eine

Beipe uott Stranfpeiten mit Benommenheit
als (SpppttS begeiepnete unb auS biefem

©ammelfnrium mürben Berfcpiebene 5tranf«
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Reiten, bet UnterleibStppßuS, baS NiidfalU
fieber, ber gledtßpßuS, ßerauSgefd)ält. ®er=

artige ©cßmierigfeiten, mit betten noeß bie

S^eugeit ju fämpfen ßat, maren naturgemäß

für ben Slienfcßen ber grauen SSorgeit noeß

biet größer.
5)aS Unerflärlicße ber ffranfßeitSurfacße

unb ber lüranfßeitsfßmptome, ber 2)ämonen=

glaube, mußten gmangSrnäßig ba§u füßren,
im ißriefier ben Reifer ju fucßen. ©o ift eS

begreifließ, baß fomoßl im Slltertum, als aueß

noeß in ßeutigen Hagen bei ben tnilben

33ölferfcßaften, ber ißriefter gleicfjgeiitg ber

SJiebginmann mar.

@o gelangen mir bei ber ©ntmidlung ber

tpeilfunbe bon ber primitiben ©tufe ber Nolls«
mebijin jur meiteren ©ntmidlung, jur Sites

bigin, bie burcß eine beftimmte Sbafte, a6er

als Nebenberuf ausgeübt mürbe, beren Haupts
beruf bie Setreffenben als befonberS geeignet

für bie §eil!unft erfcßeinen ließ. Norf) ßeute

gibt eS berartige SluSläufer ßiebon, menn
ber SSaber, menn ber ®urfcßmieb unb ber=

gleiten aueß ßeilbefliffen finb.
iütit ben gortfcßritten ber Kultur mußte

eS aber baju fornmen, baß bie SOiebigin ber

Hauptberuf einzelner merben mußte, unb baß

eine gemiffe ÜluSbilbung als notmenbige

tßorauSfeßung für bie SluSübmtg beSfelben

mar. ,3uerfi maren bie Sünger SIeSfulapS nur
berart üorgebilbet, baß fie fojufagen als Seßrs

linge bei ben -Dteifiern eintraten unb aEs

mäßließ enimidelten fieß SJtebiginfcßulen, bie

fieß um fo nötiger ermiefen, als bie $orts
feßritte ber NaturerfenntniS immer meßr

fompli^ierte Unterfueßungen unb SJtetßoben

erforberten.

3Bir feßen auS biefem furgert Nücf6Iid,
mie bie ©cßulmebgin fieß aEmäßlicß auS ber

SSolfSmebijin entmicfelte, mie fie fieß aber

immer meßr Don berfelbett entfernen mußte,
ba fie meiter ausgebaut mürbe, mäßrenb bie

NolfSmebigm auf ißrer primitiben ©tufe be=

ßarreit mußte. Haß bem fo fei, geßt barauS

ßerbor, baß bie §eilöerfaßren ber 33olfSme=

bigin fieß im Saufe ber Saßre menig änberten,

unb bieS ift aueß begreiflid). ©ie bafiert auf
ber einfaeßen Seobacßtung mit unbemaffneten

©innen, unb biefer ift eine natürlicße ©renge

gegeben. 3m Saufe ber 3aßrßunberte unb

SSaßrtaufenbe ßaben fid) unfere ©inne nießt

gefcßärft. SBoßl aber ßat bie Sßiffenfeßaft

SJtittel gegeben, bie ©rergett beffen, maS

unfere ©inne erfennen, burd) Slpparate ju er-

meitern; itß ermäßne nur bie ©infüßrung beS

ÜDZifroffopeS, baS jum Nüft^eug jebeS mo-
bernen ÜlrjteS geßören muß. ©S erfeßeint

bieEeicßt überflüffig, all biefe anfeßeinenben

©elbfiberftänblicßfeiten ju ermäßnen, aber fo

llar unb felbftüerftänblicß eS aueß ift, fo gibt
eS boeß noeß biete, bie bem SXrgte ben $ur=

pfitfeßer borjießen, itnb foldfe, melcße ben

großen Unterfdjieb bon Saienrat unb Slerjtes

rat nießt rießtig einfeßäßen.

Süßie bereits ermäßnt, ift bie SSolfSmebijin
bie SJZutter ber ©cßulmebijin, unb leßterc

ßat bon erfterer bieleS gelernt unb fann moßl

noeß mandje Anregung bon ißr erßalten.
SBaS bie betben prinjipieE feßeibet, ift ber

Umfianb, baß ber ißolfSmebijin jebe 3)?ög=

ließfeit einer Kitalßfe ber IDranfßeit unb ber

Heilmittel feßlt unb baß fie feine SJZögücßs

feit eines rationeEen gortfcßritteS ßat. ©inige
S3eifpiele mögen jeigen, mie an fieß rießtige

Skobacßtungen jmar eine begrünbete, aber

bennoeß bielfad) mtätoeefmäßige Hßerapie ßer=

beifüßrte. SefonberS flar liegen, mie bereits

ermäßnt, bie SSerßättniffe bei ber primitiben

©ßirurgie.
HaS ©inbrudSboEfie bei einer äußeren

SSerleßung ift bie Slutung unb biefe jagt
bem SSerleßten unb feiner Umgebung bie

größte Slngft ein. Hie SSolfSmebi§in leßrt
eine Neiße bon SJZitteln jur totalen Slut=

ftiEung fennen. 3cß ermäßne ßier baS §luf=

legen oon ©pinnmeben, baS Sluftegen frifeßer
©rbe. Hie Seobacßtung ift rießtig. Hie S31ut=

ftiEung mirb ßiebureß geförbert. SBarum tritt
bie .SlutftiHung ein? SSlut, baS auf eine

rauße ©berfläeße gelangt, gerinnt rafd) unb



Das Bote Kreuz — La Croix-Rouge 11

baS entftanbene ©erinnfet üerfcpliejjt bie

XJunbe. Stber bie ©pinngemebe unb bie Srbe

enthalten Ocrfcpiebene Steinte unb bie $otge

biefer an fid) richtigen Xperapie fann S3tut=

oergiftimg unb ©tarrframpf fein. SS ergibt

fiep fomit bie Aufgabe, biefe SKittet, metcpe

jmar 3ttiedmä§ig, aber gefäprticp ftnb, buret)

ebenjo mirtfame, aber einmanbfreie Wittel ju
erfepen. ©ieS uermag bie ©dfutmebijitt.

SBir fe£)en ben an unb für fiep gefunbeit

Sbertt ber SßaturPeobacptung, aber babei bie

Unricptigfeit ber oermenbeten 2J?ittcI.

Sin attbereS öeifpiet jeigt bieS nod)

braftifeper: ©ap bie Shanfpeiten, bie mir als

infettiös bejeicpneit, übertragbar finb, t)at

man fepon batb erfannt. 3)?an pat aber aus

biefer SrfenntniS ben fatfepen ©djlufj gebogen,

bap, menu mart eine berartige Slranfpeit auf
eitt Xier ober einen anbern ÜDienfcpen über=

trägt, man biefe Slranfpeit Oertiert.

©äff matt eine Strantpeit übertragen fann,
babei fte aber meiter itt ber alten ©tärte
bet)alten fann, muff bem primitiven ©enter

unerftärt erfdieinen, unb erft bie bafterio-

logifcpe ff-orfd)ung t)at piefür bie Srftärung
gefunbeit. ©iefeS Uebertragen auf anbere fpiett
in ber SSotfSmebfpn eine groffe üioüe. ©o
mirb manchenorts bei ftarfen ©cpnupfen biefer

berart bertrieben, bap man bett ©epteim auf
eine Xürttinfe fdjmiert. SBer biefe Sltinfe atS

näcf)fter angreift, betommt ben ©cpnupfen,
ber Sranfe aber gefunbet. ©ef)r pitman ift
öiefe» SSorgcpen fieper niept. 3Siel gefährlicher
ift eS aber, menu eS Beute gibt, bie bei einer

gefd)ted)ttid)en 3nfe£tion biefe Strantpeit toS=

jttmerben trachten, inbem Tie biefe fd)teunigft
auf anbere übertragen.

Sin anbereS Sßeifpiet fall geigen, mie bie

Itnmogticpteit einer richtigen ©iagnofeftettung
31t einer fehlerhaften Xperapie fütjrt. ®ie
Srfat)rung bat gelehrt, bap füt)lenbe @egen=

üänbe, auf gefcpmoltene ©teilen beS StörperS

gelegt, günftig mirfen. ®ie Scputmebijin geigt,

bap biefe SBirfung bei Sntjünbungen, beren

Siauptfpmptome Rötung, totale Jpipe, ©cpmet=

tung unb ©djmerj ift, beäf)at6 eintritt, meit

burcp bie Stätte bie ©efäpe fich Verengern
unb bamit bie übrigen SntjbnbungSerfcpeP

nuttgett naeptaffen. SIber niept jebe ©cpmeüung

ift Sntgitnbung, e§ gibt ©efdfmülfte, beren

Sbeiluttg nur burcp Sntfernung burcp baS

SReffer mögtid) ift. ©er Saie, ber auf foltpe

©efepmiitfte SJiufj* ober ®rautbtätter legt, niipt
niept; ja, er fepabet, inbem foftbare $eit Oers

ftreiept unb bie ©efipmutft unpeitbar mirb.

SBir fepen, mie bie SSoltSmebigin oft in=

ftinftiv baS tRicptige trifft, opne aber bie

SBirfung erftären ,)u fönnett, itnb man mup
in bent SBuft von fatfepen SSorftettungen unb

IPergtauben oft tange fuepen, um ißerten ju
finben. ©0 gibt eS SSötfer, bei benen bei

SSertepungen eine Sanjenfpipe in baS geiter
gelegt unb bamt an bie SButtbe gefegt mirb.

gür mattepe 2Bunben mag bieS fepr gut fein,

bie erpipte Sattgenfpipe bemirft ©teritifation
ber boep gumeift Verunreinigten SBunbe unb

Stutgerinnung, aber jebenfattS burcp Ser=

brennuug ber SBunbränber $>eitung8Vergöge=

rung.
©agegen mirb bie SBunbpeitung Befcp£eu=

nigt burd) SBunbnapt, falls niept bie SBunbe

infigiert ift. Slucp bie primitiüe SCRebtgin tennt

bie SBunbnapt natürlich mit primitioen 3n=

ftrumenten. ©anj intereffant ift fotgenbe Slrt

ber SSunbüerforgung: SS merben Slmeifett an
bie SBunbe angelegt, biefe tneifen bie SBunb=

ränber aneinanber, ber Körper ber SImeifen

mirb abgefepnitten, unb bie Seipgangen patten
bie SBunbränber feft aneinanber. SBir tonnen

pierin einen SSortänfer ber SBunbflammern

fepen.

9£ocp Oiete Seifpiete tonnen mir anfüpren.

Srroäpnt fei bie Spinarinbe, metepe bie

bianer gegen SJMaria angemenbet paben unb

attS tuelcper baS mirffante fSringip, ba§

Spinin gemonnett mürbe, ben feptafmaepenben

SRopn, auS metepem baS SRorppium erzeugt

mürbe, Uerfcpiebene ^ßflatigert, mie StniS,

Tyencpet unb Stnoblaud), bie bei 53aud)=

fdfmerjen oermenbet mürben, unb bie, mie
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toil- jetjt miffen, baburcE) mirfeit, ba§ bic in

iljnen enthaltenen ät^erifcEjen Dele bic frampf=

fjaft gufammengegogene ©armmugfulatur läfp
men u. o. a.

©äff aber ne6eit bent gefunben Stern biet

Aberglaube unb Vorurteil fidj breit macht,

ift gar feine ^rage.

33efanntlich iff bie befte Art ber Ll)erapte
StranftjeitöDertjütung, bie ^ropfjhtaje. And)
bie SSolfgmebtgin fennt eine fßroptjtylaje, fucfjt

fie auf Siegen, irt benen ifjr bie ©chnltnebigin
nicfjt git folgen ucrtnag. SBenn fie in Anm=

fetten ein SSorbengungömittcf fucfjt, menn fie

letjrt, bafj bag fragen bon meinen Korallen

gegen Slattern, baf3 ber gelbe Stanarienuogel

üor ber ®elbfucf)t fdjüfst unb oteleg anbere,

fo mitffen mir jagen, bafj berartige Anficfjten
abgelehnt merben mitffen.

Sine gang eigene Stellung nimmt bag

Sfurpfufdjertum ein.

Alg e§ nocfj feine mtffenfcfjaftltcfj funbierte

Dfcbigm gab, mar ber Surpfufcfjer ein Se^

bürfttig. 3se roeiter fiel) bie ©cfjulmebijin ent=

wictelt, befto mel)r fohle man glauben, baff

bem ^urpfufcljertutn ber Soben entzogen
mirb. ®ie ©cfjulmebtgin flittd fiel) auf fpfte=

matifcfjeg Arbeiten gafjtlojer Acrgte unb @e=

leljrter, fic fennt feine ©ef)eimmittel, fie tracfjtet

uberall Slarljeit gu fcfjaffen, fie ift inter=

national, unb bie äJfebtginer ftetjen buref) bag

©djrifttum in gegenfeitigem Augtaufd) if)reg(
Stiinneng unb üBiffeng mit ihren Kollegen
in meitefter gerne, demgegenüber ftel)t ber

Kurpfufcljer, ber feine entfpredjenbc Sorbit
bung fjat unb ficf) auf bie überfommene SSolfg*

mebight fti'tgt, baneben meift unflarc Sor=

fteHungen über bic fompligiertcit Scben§uor«

gänge fjat, bie mir Kranffjeit nennen, unb

bocl) finbet er fein jßublifum. ®g mag be=

fonberg bergeit gum deil auf ber Verbreiteten

Sorliebe für alleg HJhjftifcfje, bag feine Aeitfje=

rung auef) in ber Sorliebe für alle Arten
beg Dffultigmug finbet, berufen, baff ber

Kurpfufdjer Anfeljett finbet, beffen gtiljigfciten,

ba er entfpredjenber ©cfjulung entbehrt, nur
auf unerflärten gäfjigfeiten berufnen fann.

®g ift fein 3!mifef, auc^ bie ©djulniebigin
irrt, benn ifjre günger finb aitcfj 90?enfcf)en

mit itjren UnboIIfommenfjeiten, aber man
follte boef) glauben, bafj jeher benfenbe SOtenfcf)

ifjre ilcberlegentjeit über bie So(fgmebi?,in
unb gar bag Kurpfufcljermefen erfennt, aber

es gibt leiber aud) im gat)rl)unbert ber Stet
teigitöt unb beg Diabio SÖfenfcfjen, bic in

ihrem denfen auf pümitiüer ©tufe gurücE

geblieben finb, unb biefett 93Ienfcf)en ift leiber

nicfit gu helfen, unb für biefe gibt es nur
eine Art ber Teilung, nämlich: buret) ©djaben
fing ja merben.

(StuS „Sie SSoItägciunbtjeit"

Standardisation du materiel
sanitaire.

Exposition ä Geneve.

En date du 19 novembre, le Comite
International de la Croix-Rouge a ouvert
a Geneve line exposition internationale du

materiel sanitaire des armies et des so-
eidtds de la Croix-Rouge. Cette exposition
avait 6t4 decidee par la XII1' conference
reunie a Geneve en 1925, dans le but
d'examiner les differents modeles de

brancards, d'appareils dc suspension, etc., adop-
tds par tous les pays pour le transport
des malades et des blesses.

Une commission d'experts des Services
de Saute et des societes nationales de la

Croix-Rouge a ete charg^e de designer
parmi les objets exposes par une trentaine
de pays, quels sont ceux qui devraient etre

adoptds comme modbles-type. II y a en
effet un tres grand interet, aussi bien en

temps de paix qu;en temps de guerre, d'ar-
river a cc que le type des brancards
utilises par les diffürentes armies et les dif-
ferentes Croix-Rouges soit etabli si non
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