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Hus der
Gelchichte des Roten Kreuzes.

Von Dr. phil. €, Bader, Thun.
(Shhuf.)

Michtig griff dbie Schilberung in dle Herzen
et, und der Crfolg war, trogdem e3 auc)
an erbitterter Geguerfhaft nicht feplte, ein
gewaltiger. Jn feindlichjter Gejinnung ftellte
fich vor allem der franzdfijhe Rriegd3minijter
ud gFelomarjchall Nandon Dunant gegen-
itber. v fprach thm und feinen Helfern dagd
Jecht ab, i) al3 Bivilijten in Angelegen-
beitenn zu mijchen, die fic niht3 angingen,
und feiner Oppofition mup ed zugejchrieben
werden, daf Franfreid) in den erften Kriegsd-
monaten 1870 die Ronvention vernadyldfjigt
hat. Der Genfer Gujtave Moynier aber, ber
feit ganged Leben in ben Dienft recdhtlicher
und menfchenfreundlicher Werfe ftellte, war
begeiftert von Dunantd Vorjhlag, i allen
Liinbern LVevetne von Fretwilligen zu gritnben,
welche fich im Kriegdfalle i Unterftiigung
per Heeresfanitdt der Lermunbdeten annehmen
jollten. Dte beidben jchon evmwdhnten Aerzte
Dr. Appta und Dr. Maunoir {dhlofjen jich
eng an Dunant an, Dder Geneval Dufour
fprach 1hm jeine volle Anerfenmung aund 1nd
jagte fetne Untejtitbung zu. Damit war der
LSIat der Fitnf" gejdhaffen. ,LWas aud)
por, wad neben thnen Aehnliches unternommen
jein mag, — diefe fiinf Widnner find Kern
und Keim einer weltumfpannenden Charitasd,
und jeder von ibhnen durc) feine befondere
Begabung, ijt ein Griinder bes  Noten
freuzes”.

Hauptjache war nun natitclich, dafitr zu
forgen, daf dbie entfachte Warme nidht wieber
berlovenn ging. Und dad tat in entjchiedener
Letfe ver Prifibent der Senfer gemeinniitsigen
Oefelljchaft, Gujtave Doynier. Cr jchlug
Henri Dunant, den er nach feiner literarijden
Rraftleijtung ,Solferino” ohne Aftiongpro:
gramm und Berwirflidhungdplan antraf, vor,
die aufgeworfenen brennenden Fragen umd

Vor|chlage jener Gejelljdaft vorzulegen. Dad
Jejultat war die Ernenmung einer Kommif-
fion zum Studium der Sadje, beftehend aug
ven evwdbnten fitnf Menjcdjenfreunden Moy-
nter, Dunant, Appta, Dufour, Maunoir.
Diefe Kommifiion der Fiinf legte fich jehon
furge Seit nad) der Gritndung den Namen:
Snternationaled Komitee ded NRoten
Kreuzed bet, wodurd) von Anfang an bie
Univerfalitit deg Werfes hervorgehoben werden
jollte. Vrdjident war Dufour, Sefretdr Dunant.
Der jhon Dbejahrte General Dufour legte
aber bafd dag Prafidium nicder. €8 wurde
itbernommen von Guftave WMoynier, der e3
nun 40 Jahre lang behielt. Wdhrenddem
Dunant 1867 vom Saupla ded Noten
Strenges verjchwindet, opfert Moynier big 3u
feinem Tod alle Kraft und Avbeit nur diefer
edlen Sadye, und feinem Organijationstalent,
der Rlarheit feined jcharfen Geiftes Hat ed
bie Wenjchheit zu Dbdanfen, daff dad Note
Sreuy itberall auf ber Welt fid) fejt ein-
pflangte. Der NRat der Fiinf, oder dad in
Lermaneny ectldrte internationale Komitee,
entfaltete vom erften Tage an eine ebenfo
energifche wie uneigenniiige Titigteit. Dunant
ward fitr fetn Werf durc) zahlreiche Briefe
und Aufrufe, durch feine Netfen in die Nady-
barlanber und befonbers durcdh feinen Befuch
be3 Berliner ftatiftijchen Kongreifes. Dic Hohe
Achtung, die man iiberall der edlen Sace
entgegenbrachte und dag Gefithl der jwin-
genden LPilicht, ed untevjtiten zu miijfen, wird
bielleicht am bejten gegeichnet durch die jhwer=
wiegenden LWorte, mit demen ber Kdnig von
Sadhfen Henrt Dunant aud der Audieny ent-
lieg: ,Jch werbe tun, wag ich vermag, denn
e3 ijt jicher, eine Itation, die fich nicht an
biefed menjcenfreundliche Werf anjchliekt,
wiitde {id) vor der Offentlichen Meinung
Guropad in Adht und Bann bringen.”

Nady foldjen Crfolgen durfte ed bie Fitnfer-
Stommiffion wagen, in Form eined Firfulars
ber Genfer Gemeinniipigen Gefelljhaft am
1. Geptember 1863 3u einer internationafen
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Ronfeveny nach Genf einzuladen. Und bdieje
Konferenz, deven Befdhidung wohl die Er-
wartung aller iibertraf, fonnte am 26. Of:
tober 1863 burd) den Ehrenprdjibenten
General Dufour erdffnet werben. BVertreten
waren 14 europdifde Staaten durd) 17 offi-
sielle Delegierte. Dagu famen nod) 14 Wili-
tdrdrate, im ganzen 36 YLerfonen.

Bier Tage lang wurbe ernfthaft bervaten
und die aufgemworfenen Fragen eingehend dis-
futiett. Dad NRejultat war ein Konventions-
entourf mit i der Hauptjadhe folgenden
wichtigen Thefen, bdie v Grundlage Dder
fimmftigen Notfreugvereine wurden und des-
halb al3 Grunbditein ded midhtigen Wionu-
mente3, ervichtet unter dem Heiligen Sinnbild
ped Noten Kreuzed, aufgefaht werben miifjen:
L3 jedem ber Kdnder, iwelde bder vom
Genfer Komitee in Vorjdlag gebrachten Kon-
vention beitreten werben, {oll eine Kommijfion
gebifdet werbenr, bdie zum Swede bat, in
- Sriegjeiten mit allen zu Gebote ftehenden
Mitteln am Sanitdtsdienjt der Wrmeen mit-
suwitfen. Ste organifiert fich felbit, jo wie o3
ihr am gwedmadpigiten erjdeint, und teilt fich
je nac) Bevitrfnis in Seftionen. Jede Kom-
mifjion hat fich von Dder Negierung ihres
Landes thre BVerwendung genehmigen 3u
lajfen. Jn Friedendzeiten befchiftigen fich die
Sentrals und Lofalfomiteed damit, die Wittel
zu bejdhaffen, wm i) tm RKriegdfall wabrhaft
nitglich erweifen ju fdmnen, indem jie nament-
i) materielle Hilfémittel aller Art vor-
Dereiten und fretwilliged Srantemwdrterper-
fonal Hevanbilven. Im Kriegdfall (fefern bie
Landedvereine der friegfithrenden Nationen
nac) NMafgabe ihrer Nefjourcen Hilfmittel
an die betveffenben rmeen. Sie organijteren
freiwillige Rranfentvdrterforpd und lajfen im
Cinverftandnid mit der IMilitdrbehdrde itber
Lofalitdten verfitgen, um bdort die LVerwuun:
petert zu pflegen. Sie fonnen {idh bie INit-
wirfung der Hilfsfomitees der neutralen Na=
ttonen exbitten. Nach Aufforderung ober mit
Erlaubnis  der Militdrbehirde fenben Ddie

Somiteed freiwilliged Hilfaperfonal auf dod
Sdlachtfeld. Diejed Perfonal wird unter den
Befeh( der militdrijchen LVorgefesten geftellt
und e$ Hat, von weldjem Lanve ed aud) jein
mag, ein weiBed Armband mit einem roten
Kreuz 3u tragen.” Déan jieht, daf e {id
bei allent diefen NRejolutionen nur um die
Organijation der fretwilligen Hilfe Handelte.
Daburd) aber, bafy zuhanben der Regierungen
noch eine Anzahl , Witnfche” formuliert wur-
ben, weldye Neutralifierung ber Spitiler, der
Ambulangen, ded offiztellen Sanitdtdperfonals,
eine gleiche Fahne fiiv Ambulanzen und
Kranfenhiujer verlangten, formte in der Folge-
seit nod) mandjer Mangel gedectt werden. -—
Jiad) einer ehrenden Sympathiefundgebung
fiir a8 Genfer Komitee verliegen die Dele-
gierten bie Jihoueftadt.

Dad angefangene Werf aber wurde vom
« comité international », wie {id) bad Genfer
Bureau von da ab nannte, freudig fortge-
fithrt, jo dag jchon im November 1863 jdmi-
ligen euvopiijhenr Staaten ein Fragebogen
sugeftellt werben fonnte des JInhalts, ob bie
Negierungen der Gritndung von Hilfsfomiteed
fitr Vevwunbdete beipflichten witrben und ob
jie mit dem AbLJHlup eines vilferrechtlichen
Abfonunens einverftanden wdaren. €3 brauchte
wieder ebeljte Selbjtlojigfeit dazu, die feftigen
Widerftinde ju  befdmpfen, die zahlreichen
und anftrengenden Sfjritte 3u unternefmen,
die dann bid zum Juni 1864 crzielten, daf
15 ©taaten mit den LWegleitungen ber inters
nationalen Konferens zur BVegritmdbung von
Dilfgfomiteed ald einverftanden betvachtet
werden fonnten. Dunantd Verdienjt befonders
iit €3, Parid und Berlin gewonnen ju haben.
Jach Paris begab er fick) mehreve Male per-
jonlich und wiurde in feiner Arbeit aufd wirt:
jamjte unterftiigt durc) Dr. Kern, den bda:
maligen ©chweizer Gejandten am Hofe Na-
poleond III

1nd jeht war der grofe Wugenbli ges
fommen, wo Ddad <«comité international »
ben jchweizertjchen Bundesrat evjudte, die
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Limber zu einem diplomatijcen Kongre nach
Genf einguladen. Der Bundedrat entlebigte
fich Ddiefer efrenvollen Uufgabe am 6. Juni
1864 und richtete den Aufruf an 25 Staatern.
Ym 8. Augujt 1864 fonnte im Genfer NRat-
haus die Verjammlung, bev ein vom intevs
nationafen Komitee audgearbeiteter Vertrags=
entiurf vorlag, von General Dufour- crdifiet
und Dbegriit werben. 16 Staaten (Babden,
Belgien, Dinemarf, Spanten, 11.&. A, Frant-
veic), Grofbritannien, Hefjen, Jtalien, tieder-
{ande, Portugal, Preugen, Sadhjen, Schrveven
und Novwegen, Schwety, Witrttemberg) hatten
offizielle Delegierte abgeordnet, die fibrigen
befafien bie nitigen Volmadyten yur Lertrags-
untergeichnung nicht odber waren nicdht cr-
chienen.

Am 22. Augujt 1864 waven vie Veras
tungen beendigt. Dag Rejultat war eine aus
10 Artifeln Deftehenve , Uebereinfunft zur

Verbefjerung ded  Loje3  Der vermumbdeten

Militdrd der im Felde jtehenden Heere”. €8
it die ,erfte Genfer Konvention'
Vo den Abgeordneten der 12 Staaten
(Baben, Belgien, Diinemarf, Spanien, Frant-
reich), Heffen, IJtalien, Niederlanbde, Portugal,
Ruiland, Schweiz, Wiirttemberg) wurde die
Ronvention jofort unterzeichuet. Sie protla-
miert die Yeutralitit dev Ambulangen, WMili-
tavfpitaler und ded Sanitiitdperjonald. Lanbesd-
bewohner, die fich in den Dienjt der Ber-
wimbetenpflege jtellen, jollen gejchont werden
und fret bleiben. Die Vevonmdeten jollen
ofme Unfehen der Nation gepflegt werben.
Nach der Genefung ald dienftuntauglic) be-
fundene Solbaten {ind Hetmzujdjicen. Dad-
jelbe fann mit Den andern gejchehen unter
ber Bebingung, die Waffen wdhrend Dder
Dawer Ded Krieged nicht mehr zu tragem.
Cine ausjeichnende und itberall gleiche Fabhne
wird filr die Spitiler, Wmbulangen und
Coafuationen angenommen. Jhr joll 1mter
allen Umjtdnden die Landedfahue zur Seite
jtehen. Cin Armband witd fiir dad neu-
trafifievte Perfornal zugelajfen. Fabhie und

rmband tragen dad rote Kreuz auf weifem
Grund.

Bier Jahre fpdter waven ¢ bereitd 23
Staaten, weldye die 64er Konvention unter:
jeichuet atten.

Sie bhat in der Folgezeit auBerordentlic
fegensveid) gewirtt, bald aber auch Vidngel
aufgewiejen, die dringend einer Revifion viefen.
Prof. Nothlisberger (Vern), ber feingeiftige
Berfaffer  der neuen Genfer Konvention,
dufert fich Ddaritber folgendermafger: ,Bald
evivies fich aber diefe Uebereintunft, welcher
bie richtige vdlfervehtliche Durdjarbeitung
fehlte — war fie doch) die exfte devartige in
einer fehr fdhwierigen Materie getroffene Ab-
madung — al nidt gevabe glitctlic) abge:
fafit, als (icfenhaft und teilmeife unprattijc.”
©p batten Ddie auferordentlich zablreichen
Ruiege nach 1864 beijpieldieije die Er-
jheinung aufgemiejerr, daf bie Vermiunbeten
und Kranten vom gejchlagenen Gegner ausd-
jhlieRlich dem Steger aur Bilege fiberlajfen
wurden, anftatt daf der Befiegte einen Feil
jeined Sanitdtdperjonald und -Materiald jur
Pilege bev juriicfgedblicbenen Kampfunfibhigen
auf dem Schlachtfelde Tieh.

Un bie Toten Hatte 1864 mniemand ge-
bacht. €3 fam vor, daf fie die Opfer der
Hyiinen ded Schlachtfeldes wurden, daf man
bie Qeichen beraubt vorfand. €8 fam audh
vor, baf Schjeintote (ebendig begraben wurden.
Sold) jhrectliche RKriegdgrencl muften mig-
(ichjt gemildert werden.

Dienfttangliche, die vom Gegner in Ddie
SHeimat entlajjen wurden, bei Verpflichtung
wihrend der Dauer ded RKrieged die Wafjen
nicht mebhr zu ergreifen, muften, bejonders
wenn fte Offiziere waven, in jdmweren Ge-
wifjenstonflift wijgen Ehre und Fahneneid
fommen. Gine unmoralijdje und undurchfitfr-
bare Bedingung.

Unziemlichteiten ergaben fid) aus der Be-
ftimmung, bafy diejenigen Vewohner eines
Qanbed, die Vermunbete ind Haug aufnabhmen,
von Rriegdlajten und Cinquartierung befreit
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wurden. Da gab e3 jolde, mweldhe vielleicht
eined eingigen Opfers fid) erbavmten, um
biefer Unverleglichfeit teilhaftig zu werden.

Sm preufijch-iterveichijchen Krieg 1866, in
bem iibrigend Dr. Appia ald Delegierter bed
Genfer Somitees nac) Deutjchland zum erjten
Male bad Armband ded Roten Kreuges trug,
hatten bie Sachjen unbeniite und leere {Felb-
[azarette Dei Sonigsgrds nidht aufd Sdladht-
feld entfandt, aus Furcht, {ic fonnten iweg-
genommen werden. Die Konvention von 1864
fennt ebent nur , Ambulangzen* und , Spitdler”,
pie Sdhup und Schirm nicht jeberzeit ge-
nieBen, jomdern nur o lange, af8 fte Kranfe
und Berwunbete beherbergen.

Dte Bejttmmungen itber bdie Behandlung
ped SGanitdt8perfonald und feiner
Bewadhunggdmannjdyaften viefen einer
geimblidjen  Umgejtaltung. Das  Perjonal
purfte unmdglich nur wahrend ber Feit feines
BWirkens unter Schup gejtellt werben, jondern
ver mukte fitr alle Umitdnde gelten. Jn
die Hand ded Feinbed gevateny durfte ed
nicht af8 friegdgefangen Detrachtet werben,
aber auch nicht, wie e die alte Konvention
vorjah), dag Shlachtield einfach verlafjen,
fondern 8 mufste bie Beftimmung aufge-
nommen erden, dad Sanititdperjonal ded
&egners Habe jid) unter der Lettung Dded
Feinded der Stvanfen und Vertoundeten jeder
Nationalitit anzunehmen.

Um dad Hauptidhusmittel der aftiv wir-
fenden jdhupbringenden Organe vor Mifbraud)
3 bawabhren, muften fowohl fitv die Kriegsd-
ald die Friedendzeit PMafnahmen getroffen
werden, hatten dod) Gejchaftdhaufer ihre Waren
und Sdjilder zu NReflameywedten mit dem
» Noten Kreuz” verjehen.

3. Die neue Genfer Konvenfiomn.
Behn Jabhre nac der Gritndung der erjien

Genfer Konvention fand in Briifjel eine Kon-
fereny fjtatt, bie, angeregt burd) Rufland,
eine Vereinheitlihung desd gefamten Kriegs-

rechted bringen jollte. Dev Verjuch) jcheiterte,

da er unbaltbare Jujtinde gejdajfen Ditte.
Dte Konfereny aber Hatte basd Sute, daf
eingehend itber Dagd Nevijiondbediirfnis bder
64er Sonvention gefprochen ourde. Durch
unentiwegte Arbett ging auch dag JInterejfe
fitr bag edle Werf nicht verloven. IJm Jabre
1892 bejchdftigten {id) auf einer LVerjamm:-
lung in Olten auc) die jdpwetzerijden Sani
tit3offiziere eingehend mit Dden HRevijiond-
fragen, und im Jahre 1896 erqrifi dev jhwei-
serijce Vunbedrat dbie Jnitiative von newen.
Aber jeine Plane jcheiterten, bdba NRupland
wiederum einen BVerjuch machte, dad Kriegd-
recht ju vereinheitlichen. Die erjte grofe Jrte-
pensfonfereny im Haag 1899 bejdhlofy dexbhalb
Jichtinderung der 64er RKonvention aus den-
jelben Griinden wie die Britffeler Konferen;.
Nur ihre Anmwendung auf den Seefrieg wurde
in etnem bejonderen Abfommen gevegelt.

Das jollte nun natitelich nicht Heifen, dap
pie Mdchte von einer Nevifion {tberhaupt
nicht3 wiffen wollten. Im Segentetl, jic jahen
bie Jotwendigleit einer jolchen ein und dufer-
ten den Wunid), e mdfhte tn Wiirdigung
ber vom Vunbedrate i der Angelegenbeit
jchon unternommenen BVemithungen baldmbg-
fichit eine Nevifionsfonfereny einberufen wer-
den. Der wufjijch-japanijche Kricq verhinderte
pie Midhte, Den Einladungen ved Vundes-
rated in den Jahren 1903 und 1904 Folge
su letiten. Crft am 11. Juni 1906 fonnte
diefe dritte Genfer Konferenz, fn der vou 41
ber Konvention angehirenden Staaten 36
vertreten waren, durc) Bunbedprdfident Forrer
tn der Aula der Univerjitdt feierlich erdfnet
werden.

Sum Prafidenten der  gldangenben  Wer-
jammlung, die unter ihren 73 Neprdjentauten
Diplomaten, Aerzte, Gelebhrte und CTfifizieve
von Weltruf aufmwies, wurde der jdyveizerijdye
Gefandte in Petersburg, der Genfer CTodier,
gewdhlt, der mit auferordentlichem Oejchict
pad ®angze lenfte.

Jn der relativ furgen Seit von vier Wodjen
ourde die Konvention von 1864 einer griind-
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lichen Nevifion unterypgen und ergdingt, fo
pbafg am 6. Jult 1906 in einer feierlichen
Sluplibung - diefes Werf, ,die neue
Genfer Konvention”, von 35 Staaten
untergeichnet werden formte. Der Vertrag ift
mit bem Titel verfehen: ,Uebereinfunft jur
Berbejjerung ded Lofed der BVerwunbdeten und
Kranfen der ftehenden Heere” und jerfdllt
in folgenbe 8 Abjcnitte: 1. Verwundete und
franfe. 2. Die Sanitdtdformationen und
-anjlalten. 3. Dag Sanitat3perjonal. 4. ‘Dad
Sanititdmaterial. 5. Die Kranfen- und Ver-
wiundetentransdporte. 6. Dag Schufzeichen.
7. Anwendung und Angfithrung der leber-
einfunft. 8. Vejtrafung von Migbriuchen und
Uebertretungen. Am Schlujje finden jich nod
allgemeine Beftimmunger.

Der vom Bundedrat ernannte General:
jefretdr ber Konferens von 1906, Profeffor
Dr. Nothlisberger, dufert fich in jeiner Schrift
,Dte neue Genfer Konvention” iiber bdad
abgefchlojiene Revijiondwert, defjen Crgebnis
er ald ein Hocherfreuliches bezeichnet, folgen-
dermafen: ,Die frithere Sonvention it ywar
nidyt vollig weggewifcht worden, da man ifhre
bewdhrten Grundlagen nicht miffen wollte,
allein fic hat eine gang griindliche Umwand-
{ung, Sduberung, Ergingung und namentlich
Crweiterung erfafhren. Allerdings ift das Ver-
trag8inftrument etwad lang geraten, aber ed
ijt boch) in fehr viele, ja in die meiften Punfte
bie gewimjchte Deutlichfeit geformmen, und es
jind tunlichft fefte Normen getroffern worben.
Dad Jahr 1906 muf fitr die internationale
Bedeutung der Schweiy ald ein hodhwidtiges
beseichnet werden. Jit ed ihr doch) gelungen,
swet Abmachungen aud den diplomatijchen
Bevatungen in jichern LVort su bringen, Die
bem Jahrhundert zur Ehre und der Menjd)-
feit um Segen gereiden, ndmlich am 6. Jult
die neue Genfer Konvention ur BVerbejferung
ped Qofes der Vermundeten und Kranfen im
firiege, und am 26. September bdie erften
beiden internattonalen  Urbeiterfchupfonven-
tionen jugunften Dder Opfer unjerer inbdu-

jtviellen SKonfurrenzfimpfe.” Erwdhnen famn
man noc), daf da3 Abfommen iiber bie
Opfer bed Seelrieged der neuen Genfer Kon-
vention angepaft und von 32 Staaten unter-
jeichnet wurbe.

Der neuent Genfer Konvention jind aber
nicht alle Staaten beigetreten, jonbern bie
gedBere Bahl befennt fih zum Abfommen
o 1864, Am 30. Juni 1923 waren e3
55 Staaten, weld)e die Konvention von 1864,
und 53 Staaten, weldhe die Konvention von
1906 unterzeichnet BHatten.

Diefen gewaltigen Erfolg verdanft bie
Menjchheit den unaufhiorlichen Bemithungen
pe3 ftindigen internationalen Komiteed
in Genf.

4, Das internationale Rotkreuz-Komitee.

Beine Titigteit im LWeltfriege beftand in
ber Hauptjache darin, Llenarfonterenzen ein-
juberufen, Ddie ®riindbung mnemer Rotfrens-
bereie ju forbern, fie ju unterweifen und
ihre Tdtigleiteberichte zu publizicren. Dad
unermefpliche Werf der ,JInternationalen
Rriegdgefangenen=Agentur”, die
Sdhaffung von Ermittlungsjtellen fitr Kriegs-
gefangerne verdanfen wir ihm. Sabhlreih waren
jeine ufrufe, die ¢ im Jtamen ded BVoifer-
rechtd todhrend ded Weltfrieges erlaffen Hat,
grof feine Verdienjte, die e3 {ich burch bie
Heimjdhaffung von  Kriegdgefangenen aller
Iilitdrgrade und Staaten ermward.

Geit Abfchlufy bez Waffenftillftandesd {ind
bie Aufgaben ded Internationalen Komiteed
noch) gewachjen, und auf dbem reichbejehten
Friedendprogramm finden wir Kampf
gegen die Epidemien, die anjtecfenden Kranf:
feiten, die Tuberfulofe, den Alfoholismus.
Rinderfhu und Verufebilbung bder Ver-
ftimmelten {ind ebenfall3 aufgenommen.

Bur  Berwirtlihung bdiejes edlen Pro-
grammé guiindete {ich eine Not-Rreny-
Qiga, der jfhon zahlreihe Staaten beige:
treten {ind und deren Leitung fich ebenfall2
in ®enf befindet. Die Hilfte der Notfreuy
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Sammlung de3 Jahred 1921 war auddriid=
lich fitr diefe Friedendarbeiten in ber Schweiz
beftimmt worden, wad einen Betrag von
&r. 360 000 ausmadyte.

,Tag internationale Komitee vom Foten
Krewy in Genf fonjtituiert jid) felbjt; feine
nur moralif) mit ihm berbundenen Gefell-
jchaften geben ifm feine regelmdfigen ©ub-
ventionen, e ijt anderfeitd ihumen auch nidht
unterjtellt. Dag Komitee war in der Ver:
gartgenbett der Hiiter ber Tradition unbd der
Pringipien ded Noten Kreuzes, ift ¢3 in ber
Gegermmwart und will ed aud) n der Fufunft
bleiben.”

5. Das Ihweizerilche Rote Kreuz.

L Dte Scpwety ift die Wiege ded Jioten
Kreuzed. Wenn wiv aber lefen, daf Japan
1600000, Amerita gar 26 000 000 . Not-
Frews: Whrtglieder Hat, die Schweiy aber nur
42 000, dbann fithlen wir mit Befchamung,
paf dad Verhaltnis nicht vichtig ift.” Wenn
wit aber anderfeitd Ddie Leiftungen ded
jchwetzerijchen Noten RKreuzed und anjehen,
o mitjfen fie uns mit Bewunderung exfiillen.

Seit fetner Gritndung tm Jabhre 1870 und
per JPeorganifation tm Jahre 1882 bat dasd
jhwergerijhe Note Kreuy, wenn im Unfange
auc) nur langfam, fid) docd) beftindig ent-
icelt. An feiner Spige jteht ein Direftions-
fomitee und al3 gefchiftsleitende Stelle ein
Bentraljefretariat. Im Jahre 1916 murbe
piefe Stelle von einem {dyweren Shidjals-
{hlage betroffen, inbem ibr tatfrdftiger und
umjichtiger Chef, der hodjverdiente Fidrderer
Der jchwetzerijchen Notfrewzfache, Herr Dr.
W Sahli, durd) den Tod Ddahingerafft
wurde. Ehre feinem Ungedenfen! Hu fetnem
Jachfolger wurde gewdhlt Herr Dr. Jicher,
per in vorbilblicherwetje in die Fubjtapfen
feines Vorgdngerd getreten ijt und Heute
nodf) jeine gange Avbeitsfraft im Dienjte der
edlen Sache vevwendet. Vom Bund ijt das
{dweizerijche HRote Kreuz offiziell anerfannt
und jubventtontert und im Falle der IMobi-

[ijation bat e8 fein Material und Perjonal dey
Arvmee zur Verfiiqung zu ftellen und fid) in
diejelbe einjureihen. Damit swijchen den ver-
jchiedenen Drganifationen ded jchwetzerijchen
Roten RKreuzed und den Militdrbehdrden ber
Nation ein Bindeglied bejteht, ernemnt der
Bundesrat einert Rotfrenz-Chefarst.

Um bdie edlen Aufgaben, die e3 fich zum
Wohle der Menjchheit auf die Fabhne ge-
jhrieben bat, auch) verwirflichen zu fonnen,
unterjtiist e3 Pilegerinnenichulen gur Hevan-
slebung  eines tichtigen, roofhlaudgebildeten
PBilegeperjonals. Sahlreihe Samariterfurfe
und Kurfe fitr Hausliche Kuanfenpflege und
Hygiene werben alfjahrlich in unjern Stidten
und Ortjaften, in den abgelegenjten Tdlern
und Winfeln unjres Baterlanded durchgefithrt,
wobet dad Note Rreuy tatfuiftig untertitist
wird durch) bie ungefiihr 400 Seftionen ded
ihweizerifden Samariterbunbded.
Ein tm Roctefeller-Injtitut in Amerifa entjtan-
bented Hygienebitchlein wurde fiiv jhweizertjcdhe
LVerhalitnijje umgearbeitet und vom  Joten
Sreuy jum Selbitfojtenpretd abgegeben. Dap
bamit nupbringende Arbeit geletftet wird,
beweifen die Taufende von Veftellungen.
Nambafte Volfdauftldvung Cleiftet dad Note
RKreuy mit jeinen Filmoorfithrungen und Aus-
jtellungen itber Tuberfuloje und Gejd)lects-
frantheiten, wobet die Fentralfajje ebenfalls
bedeutende finanzielle Laften itbernimmt.

Die vor Jabhren eingericdhteten Rotfreuy-
Solonnen werden im Kriegdfalle der Avmee-
janitdt gur Berfitgung geftellt, wihrenddem fie
tm Frieden bei zivilen Kataftrophen ber Be-
pilferung zu Hilfe fommen.

LWertvolle Dienjte letjtet ber {choetzerijdye
Srvanfenpflegebund ald Hilfsorganija:
tion Ded Joten Kreugzed, der itber ein treff
lich gejchulted und frete3 SKranfenpilegeper-
jonal verfiigt.

Betrachten twir erft die unter dem Drucke
bed Krieged tn der Sweiy durc) das Fote
Sreus geleifteten Werfe ber Wohltdtigleit
und Bavmberzigleit, jo mitjjen wir efhrurcht-
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poll vor jo viel Opfermut und Opferfreudig-
feit jtille jtehen.

Bum Notfreuz-Chefarzt war vom Bimbes-
vat gewdhit worben Oberft Bohny aud
Bajel, der mit faver Umfidt jofort bie
ndtigen Pafregeln anordnete.

Die Notfreuzfolonnen wurben mobilifiert
und mit Begetjterung begaben fic) die Mann=
jhaften zu ihren Einbeiten.

Lon dent 24 Dbereitjtehenden Pilegerinnen=
betachementen 3u je 40 Notfrenz-Schhweftern,
wurden 10 Detachemente aufgeboten. Der
hweizerijhe Samaritechund jtellte die Wiit-
bilfe feiner jamtligen Seftionen in Ausfidt.
Die Aufgebote 3u freiwilliger Hilfeleiftung
liefert {iberhaupt auferordentlich zablveid cin.

Glidlicherweije bewafhrte und ein gittiges
Sdhictjal vor bden Ddiveften Schreden Dded
Rrieged, und jo fonnte dag Note Kreuz an-
ftelle der Pilege bon Verwundeten und
Qranfen vorlaufig andere Uufgaben iiber-
nehmen.

Bu einer Hauptaufgabe wurde die Wi jd)e-
verjorgung unferer Truppen. Dabei wurden
vom Noten Kveuy in den Jahren 1914 bi3
1918 yund 2 Nillionen Franfen audgegeben
und bamit fonnten girfa 150 000 Hemben,
fiber 191000 Laar Socten und 102 000
Unterhofen, ferner Taujende von Leibbinden,
Tajchentitchern, Haldtiihern, Pantoffeln wujw.
verabfolgt werden.

Al aber durch die graujame Grippefeuche
auch in unjerem Lanbe dad grofe Sterben
fam, da waren es Armee und Jivilbevdlferung
sugleich, weldge ifre dringenden Hilferufe an
bad Jote Rreuy richteten. €3 fam den ot
tufen nach) und ftellte jeine ganze Krajt in
ben Dienft der Leidenden. 742 Schwejtern
urben aud den Detachementen aufgeboten,
die mit Anufopferung und Gejchic ihre jchwere
und gefdbhrliche Aufgabe erfiillten. 69 von
ibnen wurben von bder Seudje dabingerafit.

e die rvefonvaledzenten Offizlere und
~ @oldaten jorgte bag Rote Krewy ebenfalls,

inbem e3 fie in 31 Hoteld ded Berner Obers
fanded zur Crholung Hinjdhicte.

Cine Niefenarbeit bewdltigte dad fchwei-
serifge Note Kreuy bei der Heimjd)affung
ber Flitchtlinge aud bder Rriegszone, Dder
Snternierten und Evafuterten und beim Aug=
tanjd) Der Schwerverivundeten. Vom 5. bis
13. ugujt 1914 wurben in Vafel etwa
200 000 Perjonen empfangen und in Jiivich
25 000 Jtaliener verpflegt. Bom Oftober 1914
big Januar 1916 gingen itber 108 000
franzdfifhe, deutihe und Hiterveichijche Sivil=
internierte in 465 Biigen durch wmer Land.
Dag Note Kreuy libernahm den LTrangport
von mefr ald8 81000 Schwerverwundeten
und Rranfen bder friegfiihrenden Nationen
uud unendlich jegendveich wirfte ¢ durdh
feine Nachforfchung und nachherige Bemithung
um BVermifte und Gefangene.

Aber fchon vor dem Weltfrieg von 1914
entfaltete dad fchweizerifche MNote Kreuy eine
jo opferfreudige und felbjtlofe internationale
Titigteit. Dasg beweifen der Buvenirieg, der
griedyijch-tiretijche und die Valfaniriege, welche
bollausgeriiftete {dweiz. Ambulanzen auf thren
Sdylachtfeldern jahen, Ddavon fprechen Ddie
Beugen im jitbitalenijchen BVerheerungsgebiet
nad) der furchtbaren Crdbebentatajtrophe von
1908. Und dag €& aud) nach bem Weltfriege
bie grofen und edblen Aufgaben im Dienjte
per Menjcdhenfreundlichfeit und Ndchitenlicbe
nicht ald abgefhlofjen betvachtet, erfennen
wir an feinen umfangreichen Wafnahmen n
ben tujjijchen, Ojtevreichifchen und deutjchen
Hungergebieten. Am 23, Miry 1922 ging
bie erjte Hilfgerpedition mit 35 LWagen unter
Leitung von Dr. Schyery, dem Adjuntten des
Bentraljefretariated bed Noten Kreuzes, von
Bafel ab, um im Bezirf Sarizhn am Unter-
fauf der Wolga den Unglitctlichen Hilfe zu
bringen. m nbtigiten hatten diefe Hilfe bie
bielen taufend vater- und mutterlojen Kinber,
peren Gterblichfeit bid auf 60 Prozent ge-
ftiegent war. Der erjten Spitalgrimdung mit
120 Sindern folgten noc) 6 andeve, jo daf
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auf Jahredicdhlup die jdhweizerijche Hilfserpe-
pitton 1100 Patienten verpflegte und in 2
PBoliflinifen tdgli) ungefihr 700 Patienten
untentgeltlich drztliche Behandhing und Meedi-
famente verabfolgte. Stillftand fitr dbasd jdweis.
Note Kreuy gibt e3 nicht. IJm Gegenteil, o3
ioll nod) weiter cudgebaut und auf nod
breitere Grunbdlage gejtellt werden. Aber das
it nur mdglich), wenn diefed LWerf, dag umfer
Stol umd unjer Schup wahrend de3 Krieges
geroefen ift, dte Mitarbett ALler bhat, wenn
thm unjer WVolf feine Unterflitbung juteil
werden (dgt. Jeder Schweizerbitvger und jede
Sdpweizerbitrgerin mitfjen e3 jicy jur Ehren-
pilicht madhen, dem {hweizerijchen Roten
RKreuy angugehbren, damit dad gewaltigite
Kulturiverf bad su bleiben vermag, wad e3
war, ift und jein will: ,‘Dad Binbeglicd, ber
Ratgeber, BVorlaufer wund Forberer aller
demofratijhen RKrdafte auf dem Gebiet ber
Nichitenliebe ziwijchen NMenjchen und BVolfern”.

Quelques considérations sur
notre maniére de vivre.

Oh! nous ne voulons pas tout critiquer,
ni démolir ce que les hygiénistes ou les
sportifs ont échataudé puis fait admettre
par le public bon enfant, pour nous faire
mener une vie raisonnable et saine. Non,
nous aimerions seulement faire quelques
réflexions et les présenter aux lecteurs
de La Croix-Rouge suisse.

Parlong un peu de Vembonpoint.

Il y a beaucoup de personnes atteintes
d’embonpoint, ou d’obésité si vous pré-
férez ce terme. Cec sont des hommes ou
bien des femmes, plutdt & la ville qu'a
la campagne, car chez les ouvriers de la
terre, chez les pavsans, un exces de graisse
est relativement rare. Les paysans n’ont
gutre de «bedon» tandis que vous ren-
contrerez bien des gens trés replets dans

les cités. Leur abdomen est proéminent,
leur poitrine déborde, leurs hanches sont
vastes, leurs cuisses énormes. De semaine
en semaine ces malheurcux constatent que
leur poids augmente et que leurs véte-
ments ne sont plus assez larges. On leur
donne mille conseils pour maigrir, et ce-
pendant ne ferait-on pas mieux — plutot
que de proposer des remédes coliteux ou
des exercices compliqués — de leur dire
tout simplement: <« Mais! mangez moins!
Faites ditte complete de temps en temps!
Abstenez-vous de toute nourriture un jour
par semaine!» ’

(Pest un excellent moyen de faire dis-
paraitre la graisse récemment déposée
dans Porganisme. C’est un moyen qui ne
débilite pas du tout; bien au contraire,
ceux que jefinent un jour sur sept parce
qu’ils deviennent trop gras, sont plus
dispos apreés un jour de didte complete.

La mode qui consiste & n’absorber de
temps en temps, et pendant une journde
entitre, que les 3/, d’un litre de lait, n’est
pas mauvaise du tout.

Chez certaines personnes qui remarquent
que leur ventre devient proéminent, qu’il
augmente de volaume, — ce qu'on peut
contrdler facilement aveec un metre de
tailleuse — 1l ne sert i rien d’avoir re-
cours & la ditte ou de se priver de nourri-
ture ou de boisson. Il faut employer
d’autres movens, ct particulierement celui
de la resperation. Pour bien nous faire
comprendre, qu’on nous permette quelques
considérations du thorax et de 'abdomen.

La cage thoracique — tout le monde
sait cela —— contient les poumons et le
coeur. Cette cage n’est gudre extensible,
elle ne lest quautant que les cdtes ri-
gides le permettent. La base de cette
«cage» dans laquelle les poumons et le
ceeur sont emprisonnés, est constituée par
un musele aplati, le diaphragme. Sous
cette parol musculaire on trouve une
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