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Aus der
GeCchlchfe des Roten Kreuzes.

Von Dr. phil. S. Bader, Chun.

SKacgtig griff bie ©djilberung in bie ^erjen
ein, unb ber Erfolg mar, trophein eS audi

an erbitterter ©egnerfcgaft ni(±)t feglte, ein

gemaltiger. Sn feinblicgfter ©eftnnung fteHte

fid) nor altem ber franjöfifdje KriegSminifter
unb gelbmarfcgull 9lanbon ©unant gegen=

über. Er fprad) igm unb feinen geifern baS

9tecgt ab, fieg als 3iDiKften in SIngelegem

tjeiten ju mifdjen, bie fie nichts angingen,
unb feiner Dppofition mug eS jugefcgrieben
luerben, bag granfreicg in ben erf*erI KriegS=

monaten 1870 bie Konüention tiernad)täffigt
tjat. 'Ber ©enfer ©uftaüe SJlogitier aber, ber

fein ganjeS ßeben in ben ©ienft recgtlicger

unb menfdjenfreunblidjer Sßerfe fteHte, mar

bcgeiftert Oon ©unantS ©orfcglag, in allen
Sänbern ©ereine Dort greiroiHigen ju grünben,

melcge fid) im Kriegsfälle in Unterftügung
ber .SjeereSfanitcit ber ©errounbeten annehmen

füllten. ®ie beiben fcgon ermähnten Slerjte
Dr. Slppia unb Dr. dJlaitnoir fdjloffen fid)

eng an ©unant an, ber ©eneral ©ufour
fprad) it)tn feine Polle Slnerfennung auS unb

fagte feine Unterftügung gu. ©amit mar ber

„91 at ber günf" gefcgaffen. „SßaS aud)

Por, maS neben ignen SlegnlicgeS unternommen

fem mag, — biefe fünf ÜDainner finb Kern

unb Keim einer metturnfpannenben GgaritaS,
unb jeber Pon ignen burcg feine befonbere

©egabung, ift ein ©rünber beS SRoten

KreugeS".

§auptfad)e mar nun natürlich, bafiir gu

forgen, bag bie entfachte SSärme nid)t mieber

Pertoreu ging. Unb baS tat in entfcgiebener

SSeije ber ißräfibent ber©enfer gemeinnügigen

©efellfcgaft, ©uftaPe SJlogniet. Gr fdjlug
Ipenri ©unant, ben er nad) feiner literarifcgen

Kraftleiftung „©olferino" ogne SlftionSpro*

gramrn unb ©ermirflicgungSplan antraf, Por,
bie aufgemorfenen brennenben Sta9en un^

Söorfdjtäge jener ©efettfdjaft Porgulegen. ®a§

9lefultat mar bie Ernennung einer Kommif*
fion gunt ©tubium ber ©acge, beftegenb auS

ben ermahnten fünf SDienfdjenfreunben 9Jfot)=

nier, ©unant, Slppia, ©ufonr, 9ftaunoir.

©iefe Kommiffion ber günf legte fid) fcgon

furge 3C^ "acg ber ©rünbnng ben Sftameii:

SnternationateS Komitee beS 9loten
KreugeS bei, moburd) Pon SInfang an bie

Uniüerfalitat beS SSerfes geroorget)oben merben

füllte, tpräfibent mar ©ufour, ©elretär ©unant.
©er fcf)on bejahrte ©eneral ©ufour legte
aber halb baS Sßräfibium nieber. GS mürbe

übernommen Pon ©uftaoe SJlopnier, ber eS

nun 40 Sagre ^"9 behielt. SBägrenbbem

©unant 1867 Pom ©cgauplag beS 9loten

KreugeS perfdiminbet, opfert SKognier bis gu

feinem ©ob alle Kraft unb Slrbeit nur biefer

eblett ©aege, unb feinem DrganifationStatent,
ber Klarheit feines fdjarfen ©eifteS hat e§

bie ÜJlenfcgheit gu banfen, bag baS 9}otc

Kreug überall auf ber SBelt fiel) feft ein=

pflanzte, ©er ©at ber günf, ober baS in

ißermaneng erllärte internationale Komitee,

entfaltete Pom erften ©age an eine ebenfo

energifege mieuneigennitgige ©ätigfeit. ©unant
marb für fein SSerE burd) gaglreicge ©riefe
unb Slufrufe, burd) feine 9leifen in bie ©adjs
barlänber urtb befonberS burcg feinen ©efueg
beS ©erliner ftatiftifegen KongreffeS. ®ic goge

Sldjtung, bie man überall ber eblen ©ad)e

entgegenbrachte unb baS ©efügl ber gmüt=

genben ?ßflicgt, eS unterftügen gu müffen, mirb

Pielleicgt am beften gegeiegnet burd) bie fd)mer=

miegenben SSorte, mit benen ber König oon

©aegfen tpenri ©unant auS ber Slubieng ent--

lieg: „Sieg merbe tun, maS icg Permag, benn

eS ift fieger, eine Nation, bie fieg niegt an

biefeS menfd)enfreunblicge SBerf anfcgliegt,
mürbe fieg oor ber öffentlichen üJieinung

Europas in Siegt unb Sann bringen."

©ad) fokgen Erfolgen burfte e§ bie $ünfer=

Kommiffion magen, in gorm eines 3dfotarS
ber ©enfer ©emeinnügigen ©efetlfdjaft am
1. September 1863 gu einer internationalen
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Sonfereng itacl) ©enf eingütaben. Unb biefe

Sonfereng, bereit Sefdjidung mot)t bie ®r=

martung aller übertraf, fonnte am 26. Df=
tober 1863 buret) ben Slfrcnpräfibenten
©enerat Sufour eröffnet merbeit. Vertreten

maren 14 europäifcfje Staaten burcf) 17 offi=

giette ^Delegierte. SDagu famen nod) 14 StRite

tärärgte, im gangen 36 fßerfonen.

SBter Sage lang trmrbe ernftfjaft beraten

unb bie aufgemorfenett fragen eingefjenb big=

futtert. Sag fRefultat mar ein SonDentiong-

entmurf mit in ber §auptfad)e fotgenben

mic£)tigen Siefen, bie gur ©runbtage ber

fünftigen fRotfreugDereine mürben unb beg=

f)alb at§ ©runbftein beg mächtigen 9Ronu=

menteg, errietet unter bem fjeiligen Sinnbilb
beg fRoten Sreugeg, aufgefaßt merben müffen:
„3m jebem ber Sänber, melcfje ber Dom

©enfer Komitee in Sorfrfftag gebrachten Soil
Dention beitreten merben, fott eine Sommiffion
gebitbet merben, bie gurn gwecfe hah in

Sriegggeiten mit alten gu ©ebote ftetjenben

äRittetn am Sanitäteöienft ber Ütrmeen mit=

gumirfen. Sie organtfiert fict) fetbft, fo mie e§

it)r am gmecfmäßigften erfcheint, unb teilt fict)

je nact) Sebürfnig in Sefttonen. Sebe Som=

miffion £)at ficf) Don ber ^Regierung ilfreg
Sanbeg itjre SSermenbung genehmigen gu

taffen. 35n ^riebertSgeiten befctjäftigen ficf» bie

3entral= unb Sofatfomiteeg bamit, bie SRittel

gu befcfjaffen, um fid) im Srieggfatt mahrfjaft
uüßticf) ermeifen gu fönnen, inbetn fie narnenL

tid) materielle ^itfgmittel alter 2trt Dor=

bereiten unb freimittigeg Sranfeitmärterper=

fonal fjeraubitben. 3im Srieggfatt liefern bie

SanbegDereine ber friegfübjrenbeu Stationen

nach SRaffgabe it)rer fReffourcen öitfgmittet
an bie betreffenben Strmeen. Sie organifieren

freimittige Sranfenmärterforpg unb taffen im

©inoerftänbnig mit ber ÜRilitärbehörbe über

Sofalitäten Derfitgen, um bort bie SSermum

beten git pflegen. Sie fönnen fict) bie ÜRiL

mirfitng ber gntfgfomiteeg ber neutralen fRa«

tionen erbitten. fRach ütufforberung ober mit
@rlaubnig ber SRilitärbet)örbe fenben bie

Somiteeg freimittigeg toitfgperfonal auf bag

Schtacljtfetb. Siefeg fßerfonat mirb unter ben

S8efet)f ber militärifchen Sorgefeßten geftettt
unb eg ()at, öon metd)ern Sanbe eg auch

mag, ein roeifjeg ütrmbanb mit einem roten

Sreug gu tragen." SRan fietjt, baß eg fid)
bei altert biefen fRefolutionen nur um bie

Drganifatiou ber freimütigen §itfe hanbette.

Saburd) aber, bafs gnhanben ber ^Regierungen

nod) eine 2tngat)t „ 2Sünfc£)c" formuliert mürben,

metdje ÜReutratifierung ber Spitäler, ber

2tmbutangen, beg offigietten Sanitätgperfonalg,
eine gteidje $at)ne für Slmbutangen unb

Sranfent)äufer Dertangten, fonnte in ber

geit noct) mancher JRanget gebedt merben. -

SRad) einer eprenben Spmpathiefunbgebung

für bag ©enfer Somitee Oertiefjen bie tSete-

gierten bie fRbonefiabt.

Sag angefangene Söerf aber mürbe Dom

« comite international», mie fid) bag ©enfer
Sureau Don ba ab nannte, freubig fortge=

führt, fo bafj fcljon im ÜRooember 1863 fämt=

lidjen europäi)cf)en Staaten ein Fragebogen

gugeftettt merben fonnte beg Snt)attg, ob bie

^Regierungen ber ©rünbuitg Don £)ilföfomiteeg

für Sermunbete beipflichten mürben unb ob

fie mit bem ülbfd)luß eineg Dötferrechttichen

5tbfommeng einDerftanben mären. @g brauchte

mieber ebetfte Setbfttofigfeit bagit, bie heftigen

SBiberftänbe gu befämpfen, bie gaptreidfen
unb anftrengenben Schritte gu unternehmen,
bie bann big gitm Suni 1864 crgietten, baff

15 Staaten mit ben ^Begleitungen ber intern

nationaler! Sonfereng gur Segritnbung Don

.Spitfgfomiteeg ate einDerftanben betrachtet

merben tonnten. Sunantg SSerbienft bejonberg

ift eg, fßarig unb Sertin gemonnen gu haben.

ÜRad) fßarig begab er ficf) mehrere ÜRale per«

fönlidj unb mürbe in feiner ülrbeit aufg mirf«

famfte unterftüßt buret) Dr. Sern, ben ba-

matigen Sdjmeiger ©efanbten am §ofe fRa«

poteong III.
Unb je|t mar ber große Stugenbtid ge=

fommen, mo bag «comite international»
ben fchmeigerifchen Snnbegrat erfucfjte, bie
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Sünber gu einem biplomatifcpen Kongrcp nacp

(Senf eingulaben. ©er (BunbeSrat cntlebigte

fiep biefer eprenboHen Aufgabe am 6. Sunt

1864 ttnb ricptete ben Nufruf an 25 Staaten.

Im 8. Sluguft 1864 fonnte im (Senfer Nat=

paus bic (Berfammluug, ber ein bom inters

nationalen Komitee ausgearbeiteter (BertragSs

enttourf üoriag, bon (Seneral ©itfour* eröffnet

unb begrüfgt merben. 16 Staaten (Saben,

Belgien, ©änemarf, Spanien, U. ©.?(., granf=
reicf), (Sropbritannien, .Steffen, Italien, lieber«
lanbe, (Portugal, (preupen, Sacpfen, Schweben

unb Normegen, Scpraeig, SBürttemberg) patten

offigielle ©elegierte abgeorbnet, bie übrigen

befapen bie nötigen (Boümaepten gur (BertragS=

untcrgeicpnung niept ober maren niept er=

fcpienen.

5lm 22. üluguft 1864 maren bie Sera«

tnngen beenbigt. ©aS Ncfultat mar eine auS

10 Ulrtifcln beftepenbe „Uebereinfunft gur

(Berbefferung beS SofcS ber üermunbeten

(NilitärS ber im ^5e(De ftepenbeti .'peere". (SS

ift bic „erfte (Senf er Konbention
(Bon ben Nbgeorbneten ber 12 Staaten

((Baben, (Belgien, ©änemarf, Spanien, granf=

reicp, Steffen, Italien, Nieberlanbe, (Portugal,

Nitplanb, Sdfroeig, (Württemberg) mürbe bie

Konbention fofort untergeicpnet. Sie protla=

miert bie Neutralität ber ülmbulangen, 9JiilU

tärfpitätcr unb beS SanitätSperfonalS. SanbeS^

bemopner, bie fiep in ben ©ienft ber (Ber=

munbetenpfiege ftellen, foUen gefepont merben

unb frei bleiben. ©ie (Bermunbeten foUen

opne ülnfepen ber Nation gepflegt merben.

Nacp ber (Senefung als bienfiuntauglicp be=

funbene Soibaten finb peimgufcpiclen. ®aS=

felbe fantt mit beit anbern gefepepen unter

ber 33ebingung, bie (Waffen mäprenb ber

©auer beS Krieges niept mepr gu tragen.
(Sine auSgeicpncrtbe unb überall gteiepe gapne

mirb für bie Spitäler, Nmbulangen unb

(Soafuationen angenommen. 3pr foü unter

allen llmftänben bie SanbeSfapne gur Seite

fiepen. (Sin Sfrmbanb mirb für baS neu=

Iralifierte (ßerfonal gugelaffen. gapne unb

Irmbanb tragen baS rote Kreug auf meipem

(Srunb.

(Bier gapre fpäter maren eS bereits 23

Staaten, melcpe bie 64er Konbention untern

geiepnet patten.
Sie pat in ber golgegeit auperorbentlicp

fegenSreicp gemirft, balb aber auep (Diängel

aufgeroiefen, bie bringenb einer Nebifton riefen.

(Prof. NötpliSberger (Sern), ber feingeiftige

(Berfaffer ber neuen (Senfer Konbention,

äupert fiep barüber folgeubermapen: „Salb
ermieS fiep aber biefe Uebereinfunft, melcper

bie rieptige bölferrecptlicpe ©ureparbeitung

feptte — mar fie boep bie erfte berartige, in

einer fepr fcpmierigeu (Naterie getroffene (JUl

maepung — als niept gerabe glüefliep abge=

fafjt, als tücfenpaft unb teilroeife unpraftifep."

So patten bie auperorbentlicp gaptreiepen

Kriege nacp 1864 beifpielsmeife bie (Sm

fcpcinitng aufgemiefen, bap bie (Bermunbeten

unb Kranfen bom gefcplagenen (Segner auS=

fcplief3licfi bem Sieger gur Pflege überlaffeit

mürben, anftatt -bap ber (Befiegte einen ©eil

feines SanitätSperfonalS unb Materials gur

Pflege ber gurücfgebliebenen Kampfunfäpigen

auf bem Scplacptfelbe liep.

2ln bie ©oten patte 1864 niemanb ge«

baept. (SS fam bor, bap fie bie Opfer ber

Spänen beS ScplacptfelbeS mürben, bap man

bie Seiepen beraubt borfanb. (SS fam auep

bor, bap Scpeintote lebenbig begraben luurben.

Solcp fepreefliepe KriegSgreuel mupten mög*

tiepft gemilbert merben.

©ienfttauglicpe, bie bom (Segner in bie

fbeimat entlaffen mürben, bei (Berpflicptung

mäprenb ber ©aner beS Krieges bie (Waffen

niept mepr gu ergreifen, mupten, befonberS

menn fie Offigiere maren, in fepmeren (Se=

miffenSfonflift gmifepen (Spre unb gapneneib

fommen. ©ine unmoralifcpe unb unbnrcpfüpm

bare (Bebingung.

Ungiemlicpfeiten ergaben fiep auS ber (8e=

ftimmung, bap biejenigen (Bemopner eines

SanbeS, bie (Bermunbete inS §auS aufnapmen,

bon Kriegslagen unb (Sinquartiernng befreit
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würben. da gab eS fotd^e, weldfe biefleidft
etnc§ einzigen DpferS fid) erbarmten, um

biefer Unüerfehlicf)feit teiffjaftig gu Werben.

3m preuffifch5öfterreicf)ifchen ®rieg 1866, in
bem übrigens Dr. Slppia als delegierter beS

©enfer Komitees naef) deutfcfjfanb gum erften
SRate baS SIrmbanb beS Koten SfreugeS trug,
Ratten bie ©aefpen unbenü|te unb leere ^elb=
fagarette bei SfönigSgrätj nidjt aufs ©d)lacf)t=

felb entfanbt, auS gurchh fie lönnten weg^

genommen Werben. die Äonbention bon 1864
fennt eben nur „Sfmbulangen" unb „Spitäler",
bie ©djutj unb ©cfjirm nic£)t jebergeit ge=

nieffen, fonbern nur fo fange, als fie tränte
unb Berwunbete beherbergen.

die Beftimmungen über bie Befjanblung
beS ©anitütSperfonafS unb feiner

Bewad)ungSmannfchaften riefen einer

grünblicfjcu Umgeftaftung. daS fßerfonaf
burfte unmöglich nur toäfjrcnb ber ßeit feines
SBirlettS unter ©dfuig gcfteflt werben, fonbern
ber muffte für alle Ilm ft a übe gelten. 3n
bie §anb beS geinbeS geraten? burfte eS

nicljt afS friegSgcfangen betrachtet toerben,

aber auch nicht, mie eS bie alte Äonüention

üorfah, baS ©cf)lacf)tfelb einfach öerlaffen,

fonbern eS muffte bie Beftimmung
aufgenommen toerben, baS ©anitätSperfonal beS

©egtterS ha&e fi<h unter ^er ßeitung beS

fffeinbeS ber Uranien unb Berwunbeten jeher
Kationafität angunehmen.

Ilm baS ^auptfdjugmittel ber altio wir=
feuben fc£)u^brtngenben Organe cor SRiffbraucf)

gu betoahren, mufften fowo£)f für bie ®riegS=

als bie griebenSgeit üfRaffnahmen getroffen
toerben, hotten boef) ©efdjäftShäufer ihre SSarett

unb Schiiber gu Keflamcgwecfen mit bem

„Koten füreug" oerfehen.

3. Die neue Senfer Konnenfion.

3el)n Soffre nach ber ©rünbung ber erften

©enfer Sonoention fanb in Brüffef eine ®om
fereug ftatt, bie, angeregt burefj Kufffanb,
eine Vereinheitlichung beS gefamten 51rtegS=

rechtes bringen folfte. der Berfucf) fcfjeiterte,

ba er unhaftbare ffuflönbe gefdjaffen hotte,

die ft'onfereng aber hotte baS ©ute, bah

eingehenb über baS KcöifionSbebürfnis ber

64er ÄonDention gefprochen tourbe. durch
unenttoegte Slrbeit ging auch Sntereffe

für baS ebfc 2Ber£ nicht Oerloren. 3m 3abre
1892 befcf)äftigten fid) auf einer Berfatnnw

lung in Often auch ^'c fdjtocigerifdjen ©ani=

tätSoffigiere eingehenb mit ben KettiftonS«

fragen, unb im Söhre 1896 ergriff ber fcf)lDei=

gerifche BunbeSrat bie Snitiatiüe oott neuem.

Sfber feine ffSlane fdjeiterten, ba Kufffanb
roieberum einen Berfudj machte, baS ÄriegS-

recljt gu oereinheitlidjen. die erfte groffe fyrie«

benSlonfereng im Ipaag 1899 befcfjfofj beShafb

Kidjtänberung ber 64er ^onüention auS bem

fefbett ©ritnben toie bie Briiffeler Äonfereng.
Kur ihre Sfntoenbung auf ben ©cefrieg tourbe

in einem befonberen Sfbfomtnen geregelt.

daS foHte nun natürlich nicht heifecn, baff
bie SDfächte bon einer Keüifton überhaupt
nichts toiffen toofften. 3m ©egenteil, fie fafjen
bie Kottoenbigfeit einer folchen eilt unb äuffer=

ten ben SBunfcf), eS mödjte in SBürbigung
ber üom BunbeSrate in ber Slngelegenfjeit

fchon unternommenen Bemühungen balbmog-
fichft eine Keüijionstonfercng einberufen wcr=

ben. der ruffifcfpjapanifcf)e Strieg oerhinberte
bie HRäcfjte, ben ©infabnngen beS BunbeS=

rateS in ben Sahren 1901> unb 1904 Jolge
gu leiften. @rft am 11. Suni 1906 tonnte

biefe britte ©enfer Äonfcreng, in ber oott 41

ber Sonüention angehörenden Staaten 06

oertreten toaren, burch BunbeSpräfibent Jorrer
in ber Sfula ber Unioerfität feierlich eröffnet
toerben.

3um 8ßräfibenten ber glättgenben Ber=

fammfung, bie unter ihren 73 Kepräfentanten

diplomaten, Slergte, ©efehrte unb Cfftgiere
üon SBeltruf aufroieS, wurde ber fchtoeigerifche

©cfanbte in Petersburg, ber ©enfer Obier,

gewählt, ber mit auffcrorbeutticf)em ©efehid
baS ©ange fenlte.

3n ber refatio lurgen 3eil don oier SBodjen

tourbe bie ^onöention oon 1864 einer grünb«
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ltdjen 9tctiifion unterzogen unb ergänzt, fo

baff am 6. iuli 1906 in einer feierlichen

Schlufffitjung biefeS SBerf, „ b i e neue
©enfer Kontiention", tion 35 Staaten
unterzeichnet werben tonnte. ©er SSertrag ift
mit bent Sittel tierfefjen: „Uebereintunft zur
SSerbefferung beS SofeS ber SSerWunbeten unb

brauten ber ftehenben Ipeere" unb zerfällt
in folgenbe 8 Slbfchnitte: 1. SSerWunbete unb

Kranfe. 2. ®ie SanitätSformationen unb

sanftalten. 3. ®aS SanitätSperfonal. 4. ®aS

SanitätSmaterial. 5. ©ie Kranfem unb S3er=

WunbetentrcmSporte. 6. ®aS Schuhzeichen.
7. SlnWenbuitg unb StuSführung ber Hebers

eintunft. 8. SSeftrafung tion äJtiffbräuchen unb

Uebertretungen. Slm Sctjluffe finben fich noch

allgemeine SSeftimmungen.

©er üom ©unDeSrat ernannte ©eneral=

fefretär ber Konferenz bon 1906, fßrofeffor
Dr. sJtötl)liSbcrger, äußert [ich in feiner Schrift
„®ie neue ©enfer Kontiention" über baS

abgefchloffene IRetiifionSmerl, beffeit SrgebniS

er als ein h o ch erfreu lieh eS bezeichnet, folgern

bermafjen: „®ie frühere Kontiention ift zwar
nicht böüig weggewifcf)t werben, ba man ihre

bewährten ©runblagen nid£)t miffen Wollte,

allein fie hat eine ganz grünbliche llmwanbs

lung, Säuberung, Ergänzung unb namentlich

(Erweiterung erfahren. filtlerbingS ift baS SS er«

tragSinftrument etwas lang geraten, aber eS

ift boch in fehr tuele> )a in ^ie weiften fßuntte
bie gewünfehte ©eutlichleit gefommen, unb eS

finb tunlichft fefte formen getroffen Worben.

®aS ialjr 1906 muff für bie internationale

©ebeutung ber Schweiz als ein hochwichtiges

bezeichnet werben. ift eS iljr boch gelungen,

ZWei Slbmadjungen auS ben biplomattfchen

SSeratungen in fiebern ißort §u bringen, bie

bem iaprhunbert zur @hre unb ^et SJZenfcE)^

heit zum Segen gereichen, nämlich am 6. iuli
bie neue ©cnfer Kontiention zur SSerbefferung
beS SofeS ber SSerWunbeten unb Fronten im

Kriege, unb am 26. September bie erften
6eiben internationalen Ülrbeiterfchutjfonüem
tionen zu0unften ber Opfer unferer inbu=

ftrielXen Konturrenztämpfe." (Erwähnen tann

man noch, bah ^ Slblommen über bie

Opfer beS SeefriegeS ber neuen ©enfer Korn
Oention angepajft unb üon 32 Staaten unter=

Zeichnet würbe.

©er neuen ©enfer Konuention finb aber

nicht alle Staaten beigetreten, fonbern bie

größere 3a£)l belennt fich äum Slbfommen

tion 1864. Slm 30. iuni 1923 waren eS

55 Staaten, Welche bie Kontiention bon 1864,
unb 53 Staaten, Welche bie Kontiention tion
1906 unterzeichnet hatten.

©iefen gewaltigen (Erfolg tierbantt bie

SJtenfchheit ben unaufhörlichen SSemithungen

beS ftänbigen internationalen Komitees
in ©enf.

4. Das internationale Rotbreuz»Komitee.

Seine ©ätigfeit im SBeltfriege beftanb in
ber Ipauptfache baritt, ißlenarlonferenzen ein=

Zuberufen, bie ©rünbung neuer fftottteuz-
tiereine zu förbern, fie zu unterweifen unb

ihre ©ätigfeitsberichte zu publizieren. ©aS

unermeßliche SBerl ber „internationalen
KriegSgefangenensÜlgentur", bie

Schaffung tion (ErmittlungSftellen für Kriegs«

gefangene tierbanlen mir ihm. gasreich Waren

feine Stufrufe, bie eS im Stamen beS 93ölJer=

recl)t§ Währenb beS SSeltlriegeS erlaffen hat,

groß feine SSerbienfte, bie eS fich burdh

Ipeimfchaffung tion Kriegsgefangenen aller

Stilitärgrabe unb Staaten erwarb.

Seit Slbfdjluß be§ SBaffenftißfianbeS finb
bie Aufgaben beS internationalen Komitees

noch gewachfen, unb auf bem reichbefeßten

griebeitSprogramm finben Wir Kampf

gegen bie (Epibemien, bie anfteclenben Kran!«

heiten, bie ©uberlulofe, ben SllfoholiSmuS.

Kinberfcf)u| unb ©erufSbilbung ber ©er«

ftümmelten finb ebenfalls aufgenommen.

3ur ©erwirflidjung biefeS eblen fßro=

grammS grünbete fich ewe 9tot Krenz
Siga, ber feßon zahlreiche Staaten beiges

treten finb unb beren Seitung fid) ebenfalls

in ©enf befinbet. ©ie §älfte ber 9totfreuz=
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Sammlung beg Saßreg 1921 mat augbrücD

lief) für biefe griebengarbeiten in ber ©eßmeig

beftimmt morben, mag einen S3etrag Pon

fjjr. 360 000 augmaeßte.

„®ag internationale Komitee Pom fRoten

Sreug in (Menf tonftituiert fieß felbft; feine

nur moralifcß mit ißm berbunbenen ©efelU

fc£)aftcn geben ißm teine regelmäßigen @ub=

bentionen, eg ift anberfeitg ißnen aueb nießt

unterfteilt. ®ag Komitee mar in ber $er=

gangetibeit ber fpüter ber ®rabition unb ber

ißringipien beg iRoten Sreugeg, ift eg in ber

©cgenroart unb mitt eg auet) in ber ffuhmft
bleiben."

5. Das Ichweizerirche Rote Kreuz.

„'Die ©eßmeig ift bie SBiege beg fRoten

$reugeg. SBenn mir aber lefen, baß Sapan
1 600 000, Slmerifa gar 26 000 000 «Rot*

freu^SRitgtieber ßat, Die ©eßmeig aber nur
42 000, bann füllten mir mit Sefcßämung,

baß Dag SUerßättniö meßt rießtig ift." 2Benn

mir aber anbeifeitg bie 'Seiftungen beg

fcßmeigerifcßcit fRoten Sfreugeg ung anfeßen,

fo muffen fie ung mit Semunberung erfüllen.

Seit feiner ©riinbung im Saßre 1870 unb

ber iReorganifation im Saßre 1882 ßat bag

feßmeigerifeße fRote Slreug, menn im Anfange
aueß nur langfam, fieß boeß beftänbig enL

miefett. 2ln feiner ©piße fteßt ein ®ire£tiong=

lomitec unb alg gefcßäftsleitenbe ©teile ein

3entralfelretariat. Sm Saßre 1916 mürbe

biefe ©teile Don einem feßroeren ©cßicffalg-
fcßlage betroffen, inbem ißr tatlräftiger unb

umfießtiger ßßef, ber ßoeßoerbiente görberer
ber feßroeigerifeßen fRotfreugfacße, tperr Dr.
30. ©aßIi, bureß ben ®ob baßiugerafft
rourbe. ®ßre feinem 2Ingeben£en! 3U feinem

ÜRacßfoIger mürbe gemäßlt §err Dr. Sfcßer,
ber in üorbilbtießermeife in bie gußftapfen
feines ißorgängerg getreten ift unb ßeute

noeß feine gange Slrbeitglraft im TDicnfte ber
eblen ©aeße oermenbet. 33om ißunb ift bag

feßmeigerifeße 9tote Äreug offiziell anerfannt

unb fuboentioniert unb im ffialle ber SRobU

lifation ßat eg fein ÜRaterial unb fßerfonal ber

ülrmee gur SSerfügung gu fteHen unb fieß in
biefelbe einzureißen. ®amit gmifeßen ben Per=

feßiebenen Drganifationen beg fcßloeigerifcßeit

fRoten $reugeg unb ben ÜRititärbcßörben ber

Station ein Sinbeglieb befteßt, ernennt ber

Sunbegrat einen fRotfreug^ßßefargt.

Um bie eblen Aufgaben, bie eg fieß gum

SBoßle ber SRenfcßßeit auf bie gaßne ge=

feßrieben ßat, aueß Dermirflicßen gu löuneu,

unterftüßt eg Sßftegerinnenfcßulen gur tperem»

gießung eineg tücßtigen, moßIaugge6i!beten

ißflegeperfonalg. ßaßlreicße ©amariterfurfe
unb $urfe für ßaugtieße Sranfenpflege unb

tppgiene merbett aöjäßrltcß in unfern ©täbten

unb Drtfcßaften, in ben abgclegenften Xälern
unb SSinfeln unfreg SSaterlanbeg bureßgefüßrt,
mobei bag fRote $reug tatfräftig unterftütjt
mirb bureß bie ungefaßt 400 ©eftionen beg

feßmeigerifeßen ©amariterbunbeg.
Ein im 9>iotfefeIIer=Snfiitut in SImerifa entftam
beneg ^ßgienebücßlein mürbe für feßmeigerifeße

SSerßältniffe umgearbeitet unb uom Dioten

$reug gum ©elbftfoftenpreig abgegeben. ®afj
bamit nußbringenbe Urbeit geleiftet mirb,

bemeifen bie ®aufenbe Don iöefteBungen.

ÜRamßafte SSoIfgaufüärung leiftet bag fRote

Slreug mit feinen gUmborfüßrungcn unb Slug-

fteKungen über ®uberfuIofe unb @efcßlecßtg=

franfßeiten, mobei bie ^entralfaffe ebenfaUg

bebeutenbe fiitangieHe Saften übernimmt.

®ie Dor Saßren eiugericßteten fR o t f r e u g

Kolonnen merben im förieggfalle berSIrmees

fanität gur Verfügung gefteüt, mäßrenbbem fie

im bä gioilen Slataftropßen ber 33e=

Dölterung gu §ilfe lommeu.

SBertooEe ®ienfte leiftet ber feßmeigerifeße

^ranfenpflegebunb alg gjilfgorganifa^
tion beg fRoten Slreugeg, ber über ein treff«

ließ gefcßulteg unb freieg Sfranfenßflegeper-

fonal Perfügt.

Setracßten mir erft bie unter bem ®rucfe
beg Äriegeg in ber ©eßmeig bureß bag fRote

Äreug geleifieten SBerfe ber 2BoßItätig!eit
unb Sfarmßergigleit, fo muffen mir eßrfurcßL
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boü öor fo biel Dpfermut imb Dpferfreubig=

Icii [tide fielen.

3um IRotfreuj=St) efargt War bont S3unbcS*

rat gewählt Worben D ber ft SBof)nt) auS

S3afei, ber mit Kater Umfidjt fofort bie

nötigen SDtajjregeln anorbnete.

Sie fRotlreujfolonnen Würben mobitifiert
imb mit SSegeifterung begaben fiel) bie 5Diann«

fdjctften gu il)ren Einheiten.

33on ben 24 bereitftetjenben ißflegerinnem

betacljementen gu je 40 fRotfreug=@d)wefiem,

Würben 10 ©etadjemente aufgeboten. Ser

fdjweijerifdje ©amariterbunb [teilte bie 9Rit=

t)ilfe feiner fümtlid)en ©efti'onen in Slusfidjt.
Sie Slufgebote ju freiwilliger Hilfeleiftung
liefen überhaupt aufferorbentlid) gafjlreicf) ein.

©lüdlidjerweife bewahrte unS ein gütiges

©chidfal bor ben birelten ©djreden beS

Krieges, unb fo lonnte baS diote Sreug an=

ftede ber Sßflege bon SSerwnnbeten unb

Uranien borläufig anbete Slufgaben

übernehmen.

3u einer Hauptaufgabe würbe bie SB ä f d) e

berforgung unfercrSruppen. Sabei würben

bom [Roten Sl'reug in ben Sahren 1914 bis

1918 runb 2 ÜDMionen granten ausgegeben

unb bamit tonnten jirfa 150 000 §emben,

über 191 000 ißaar ©oden unb 102 000

Unterhofen, ferner Saufenbe bon Seibbinben,

Safdjentüchera, Halstüchern, fßantoffeln ufw.

berabfolgt werben.

3llS aber buref) bie graufame ©rippefeucfje

auch in unferem ßanbe ba§ groffe Sterben

tarn, ba Waren eS Slrmee unb ßibilbebölterung

zugleich, welche ifjre bringenben Hilferufe an

baS [Rote Slreitj richteten- ©S tarn ben 9toU

rufen nach unb [teilte feine gange Äraft in
ben Sienft ber ßeibenben. 742 ©chWeftern

Würben auS ben ©etadfementen aufgeboten,

bie mit Slufopferung unb @efd)ic! ihre fdfwere

unb gefährliche Slufgabe erfüllten. 69 bon

ihnen würben bon ber ©euä)e baf>ingerafft.

gür bie refonbaleSgenten Offiziere unb

©olbaten forgte baS [Rote Äreug ebenfalls,

inbem eS fie in 31 Hotels beS SSerner D6er=

lanbeS gur Erholung htnfct)idte.

©ine [Riefenarbeit bewältigte baS fdjweh

gerifd^e [Rote Sreitg bei ber §eimfchaffung
ber (Flüchtlinge auS ber ^riegSgone, ber

Snternierten unb ©oatuierten unb beim 3luS=

taujeh ber ©chweroerwunbeten. 33om 5. bis

13. Sluguft 1914 würben in SBafel etwa

200 000 [ßerfonen empfangen unb trt 3ütid)
25 000 Staliener berpflegt. SSom Dftober 1914

bis Sanuar 1916 gingen über 108 000

frangöfifche, beutfdfe unb öfierreicf)ijd)e ßibil«
internierte in 465 3ügen buret) unter ßanb.

®aS fRote Äreug übernahm ben transport
öon mehr als 81 000 ©djwerberwunbeten
unb tränten ber triegfiihrenben Stationen

uub unenblid) fegenSreich wirlte e» burch

feine fRachforfdjung unb nachherige Bemühung

um SSermiffte unb (befangene.

Slber fchon bor bem SBelttrieg bon 1914

entfaltete baS fcl)Weigerijche [Rote Streng eine

fo opferfrertbige unb felbftloje internationale

SEätigleit. ®aS beweifen ber SBurenfrieg, ber

griechifch=türtifche unb bie 33alfan!riege, Welche

boüauSgerüftete fdjweij. Stmbulangen auf tljren

©d)lad)tfelöern fafjen, babon fpredjen bte

3eugen im fübitalienifc^en SSerheerungSgebiet

nach ber furchtbaren ©rbbebenfataftrophe bon

1908. Unb bah aiJd) nach bem SBeltfriege

bie grofjen unb eblen Aufgaben im ®ienfte
ber SRcnfdjenfreunblichlcit unb [Rädjftenliebe

nicht als abgefd)loffen betrachtet, erlernten

Wir an feinen umfangreichen SRafjnahmen in
ben ruffifdjen, öfterreid)ifchen itnb beutfdjen

Hungergebieten. 31 m 23. SRärg 1922 ging
bie erfte §ilf§jpebttion mit 35 SBagen unter

ßeitung bon Dr. <S cf) e r g, bem 3lbjun!ten beS

3entralfefretariateS beS [Roten SlreugeS, bon

SBafel ab, um im SBegirf 3arigt)n am Unter»

lauf ber SBolga ben Unglücllichen H^fe gu

bringen. 3lm nötigften hatten biefe H^fe ^ie

bieten taufenb bater» unb mutterlofcn Sinber,

beren ©terblidfleit bis auf 60 fßrogent ge»

fliegen war. ®er erften ©pitalgrünbung mit
120 Sinbern folgten noch 6 anbere, fo bah
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auf SafjreSfdjlufj bie fdftoetjertfdfe £>tlfgejpe=

bttion 1100 Patienten verpflegte unb in 2

^oltflinilen täglidj ungefaßt 700 Patienten
unentgeltlicf) är§ttic£)e SBetjanblung uttb 9Rebt=

famente Verabfolgte, ©ttllftanb für ba§ fdjweij.
Stete Sreuj gibt e§ nidjt. 3>m ©egenteil, e§

foil noct) weiter ausgebaut unb auf ttocfi

breitere ©runblage geftedt werben. SIber baS

ift nur möglich Wenn biefeS 333er£, ba§ unfer

©tolj unb unfer ©dfutj wäprenb beS Krieges
gewefen ift, bie SKitarbeit 2111er pat, wenn

ipm unfer SSotf feine Unterftüpung ^uteil
werben lägt. 3>eber (gcpweijerbürger itnb jebe

©cpWeijerbürgerin müffen e§ fiep jur @pren=

pflicpt maepen, betn fcpweijerifcpen fRoten

föreuj anjugepören, bamit baS gewaltigfte
SMturWerf bag ju bleiben Vermag, Wa§ e§

War, ift unb fein Will: „®aS Sinbeglicb, ber

Ratgeber, SSorläufer unb görberer aller

bemotratifdjen Gräfte auf bem ©ebiet ber

Sfäcpftenliebe jwifepen SJienfcpen unb SSölfern".

Quelques considerations sur
notre maniere de vivre.

Oh! nous ne voulons pas tout critiquer,
ni dbmolir ce que les hygienistes ou les

sportifs ont bchafaudb puis fait admettre

par le public bon enfant, pour nous faire
mener une vie raisonnable et sainc. Non,
nous aimerions seulement faire quelques
reflexions et les presenter aux lecteurs
de La Croior-Ronge suisse.

Parlons un peu de Vembonpoint.
II y a beaueoup de personnes atteintes

d'embonpoint, ou d'obesite si vous pre-
fbrez ee terme. Cc sont des hommes ou
bien des femmes, plutöt ä la ville qu'ä
la campagne, car chez les ouvriers de la

terre, chez les paysans, un exces de graisse
est relativement rare. Les paysans n'ont

guere de «bedou» tandis que vous ren-
contrerez bien des gens trfes replets dans

les cites. Leur abdomen est preeminent,
leur poitrine dbborde, leurs hanches sont

vastes, leurs euisses enormes. De semaine

en semaine ces malheureux constatent que
leur poids augmonte et que leurs vbte-
ments ne sont plus assez larges. On leur
donue mille conseils pour maigrir, et ce-

pendant ne ferait-on pas mieux — plutot
que de proposer des remedes coiiteux on
des exercices compliques — de leur dire
tout simplement: «Mais! mangez moins!
Faites dibte complete de temps en temps!
Abstenez-vous de toute nourriture un jour
par semaine!»

C'est un excellent moyen de faire dis-

paraitre la graisse recemment dbposbe
dans l'organisme. C'est 1111 moyen qui ne
debilite pas du tout; bien au contraire,
ceux que jeünent un jour sur sept parce
qu'ils deviennent trop gras, sont plus
dispos aprbs un jour de dibte complete.

La mode qui consiste ä n'absorber de

temps en temps, et pendant une journbe
entiere, que les 3/l d'un litre de lait, n'est

pas mauvaise du tout.
Chez certaines personnes i|ui remarquent

que leur ventre devient probminent, qu'il
augmente de volume, — ce qu'on peut
contröler facilement avcc un mbtre de

tailleuse — il ne sert ä rien d'avoir re-
cours ä la dibte ou de se priver de nourriture

ou de boisson. II faut employer
d'autres moyens, et particulierement celui
de la respiration. Pour bien nous faire

comprendre, qu'on nous permette quelques
considbrations du thorax et de l'abdomen.

La cage thoracique — tout le monde

sait cela — contient les poumons et le

cceur. Cette cage n'est guere extensible,
eile ne l'est qu'autant que les cötes

rigides le permettent. La base de cette

«cage» dans laquelle les poumons et le

cceur sont emprisonnes, est constituee par
un muscle aplati, le diaphragme. Sous

cette paroi musculaire on trouve une
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